
令和 8 年
6 月

1 日 2 日 3 日 4 日 5 日 8 日 9 日 10 日 11 日 12 日 16 日

エネルギー たんぱく質 脂質 塩分 エネルギー たんぱく質 脂質 塩分 エネルギー たんぱく質 脂質 塩分 エネルギー たんぱく質 脂質 塩分 エネルギー たんぱく質 脂質 塩分 エネルギー たんぱく質 脂質 塩分 エネルギー たんぱく質 脂質 塩分 エネルギー たんぱく質 脂質 塩分 エネルギー たんぱく質 脂質 塩分 エネルギー たんぱく質 脂質 塩分 エネルギー たんぱく質 脂質 塩分

669 27.2 25.8 2.0 601 23.3 17.6 2.2 712 29.1 27.4 2.4 629 27.2 18.5 2.5 680 25.2 23.2 2.9 645 31.4 23.5 2.1 610 26.7 20.0 1.6 607 26.8 16.6 2.1 629 28.5 23.2 2.7 634 30.9 17.0 2.2 604 24.2 19.7 2.1

868 33.4 29.3 2.6 790 29.4 20.8 2.7 942 36.9 33.1 3.1 836 34.2 21.7 3.1 869 29.6 26.2 3.5 827 36.9 25.8 2.6 808 34.0 23.8 2.1 808 35.0 19.7 2.9 823 34.8 26.7 3.3 840 39.4 20.0 2.9 810 30.7 23.8 2.7

17 日 18 日 19 日 22 日 23 日 24 日 25 日 26 日 29 日 30 日

エネルギー たんぱく質 脂質 塩分 エネルギー たんぱく質 脂質 塩分 エネルギー たんぱく質 脂質 塩分 エネルギー たんぱく質 脂質 塩分 エネルギー たんぱく質 脂質 塩分 エネルギー たんぱく質 脂質 塩分 エネルギー たんぱく質 脂質 塩分 エネルギー たんぱく質 脂質 塩分 エネルギー たんぱく質 脂質 塩分 エネルギー たんぱく質 脂質 塩分

617 30.1 18.5 2.5 688 23.3 21.2 3.4 675 29.7 25.6 2.3 603 21.7 18.1 2.4 609 21.2 20.6 3.2 661 29.3 22.1 1.8 628 22.00 17.2 2.6 628 21.7 22.2 2.2 603 28.2 15.8 2.4 602 27.8 19.9 2.7

822 37.6 21.5 3.2 903 28.5 25.7 4.2 841 34.2 27.1 2.8 819 28.2 21.7 3.3 830 26.8 25.9 4.0 873 36.6 26.4 2.5 831 27.8 20.0 3.4 859 29.4 27.2 2.8 793 36.4 18.5 2.9 794 33.9 22.6 3.5
0.1
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★　上記材料は、天候などにより、変更になる場合があります。
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※

令和8年度　6月分の給食費

振り替え

中学校

6,000　円


