
我が家みんなで家事シェア力を高めるコツが学べる！！

2025

8/2
13:30-15:30

2025

9/27
13:30-15:30

リフォーム会社でインテリアプランニング、
施工管理、営業販売などの業務を経
て独立。フリーのコーディネーターとして
マンションオプションの販売、内装工事、
個人宅のコーディネートなどを行う。
2011年。家は家族にとって何より”
自分らしくいられる居場所”であって欲
しい。そうした想いから、「10年後も”た
だいま!”と帰りたくなる家庭」で溢れた
社会の実現を目指し、NPO法人
tadaima!を起業。
日本唯一の家事シェア研究家として、
家事シェアを広める活動を行う。



2025

8/2 13:30-15:30

2025

9/27 13:30-15:30

道の駅
枇杷倶楽部


