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地域の恵みを広める機会に！
あなたの畑から、まちの食卓へ

農産物の出荷者を募集！

道の駅から道の駅から
　農業振興を！　農業振興を！

地
域
の
農
業
振
興
に
貢
献
す
る
た
め

様
々
な
取
り
組
み
を
実
践
中
！

　
市
内
の
道
の
駅
は
、
地
域
内
外
か
ら
年
間

約
２
５
０
万
人
の
人
々
に
ご
利
用
い
た
だ
い

て
お
り
、
重
要
な
交
流
拠
点
施
設
と
し
て
地

域
の
経
済
活
性
化
お
よ
び
雇
用
の
創
出
に

寄
与
し
て
い
ま
す
。

　

道
の
駅
の
来
店
動
機
は
さ
ま
ざ
ま
で
す

が
、
そ
の
中
で
も
新
鮮
な
農
産
物
や
海
産

物
、
加
工
品
を
求
め
て
、
多
く
の
お
客
様
に

足
を
運
ん
で
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　
道
の
駅
は
、
地
域
の
課
題
解
決
に
向
け
て

い
ろ
い
ろ
な
取
り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す

が
、
一
次
産
業
の
振
興
に
貢
献
し
て
い
く
こ

と
も
整
備
し
た
目
的
の
一
つ
で
す
。

　
そ
の
取
り
組
み
の
一
部
を
紹
介
す
る
と
と

も
に
、
各
地
域
の
特
色
を
生
か
し
た
市
内
の

道
の
駅
を
よ
り
見
近
に
感
じ
て
い
た
だ
け
れ

ば
と
思
い
ま
す
。

　

食
品
ロ
ス
と
一
次
産
品
の
有
効
活
用

を
兼
ね
た
農
産
物
の
販
路
拡
大
に
向

け
た
取
り
組
み

　　

道
の
駅
で
は
、
農
産
物
直
売
所
、
交
通

事
業
者
お
よ
び
宿
泊
事
業
者
と
連
携
し
、

市
内
で
栽
培
さ
れ
た
農
産
物
の
販
路
拡
大

と
地
域
の
Ｐ
Ｒ
を
兼
ね
た
取
り
組
み
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　

地
元
の
農
産
物
を
集
荷
・
販
売
す
る
富

楽
里
農
産（
有
）が
、
都
内
行
き
の
高
速
バ
ス

の
ト
ラ
ン
ク
内
に
旬
の
農
産
物
を
積
み
込

み
、
都
内
の
ホ
テ
ル
へ
輸
送
し
て
い
ま
す
。

ホ
テ
ル
で
は
、
新
鮮
な
南
房
総
産
の
農
産
物

を
活
用
し
て
、
ゲ
ス
ト
ラ
ウ
ン
ジ
で
の
朝
食

や
、
レ
ス
ト
ラ
ン
の
コ
ー
ス
料
理
の
一
部
と

し
て
提
供
し
、
都
内
の
お
客
様
に
南
房
総
の

味
を
お
楽
し
み
い
た
だ
く
と
と
も
に
、
食
品

ロ
ス
や
一
次
産
品
の
有
効
活
用
に
役
立
て
て

い
ま
す
。

房州びわのスペシャルデザート
（都内ホテルにて提供）

南房総産はちみつの販売に加え、
朝食セットでも提供

出
荷
規
格
外
の
ビ
ワ
を
活
用
し
て

道
の
駅
人
気
商
品
を
製
造

　
ビ
ワ
の
収
穫
期
を
迎
え
る
と
同
時
に
道
の

駅
で
は
、
出
荷
規
格
外
の
ビ
ワ
の
集
荷
お
よ

び
加
工
作
業
が
始
ま
り
ま
す
。
毎
年
約
15
ト

ン
の
出
荷
規
格
外
の
ビ
ワ
を
農
家
か
ら
集

荷
・
買
取
り
、
湿
度
の
高
い
専
用
の
冷
蔵
庫

に
保
管
し
て
い
ま
す
。
そ
の
後
、
道
の
駅
の

自
社
工
場
に
お
い
て
一
次
加
工
し
た
原
料
を

活
用
し
て
、
び
わ
ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム
や
ビ
ワ

― 南房総産農産物を高速バスで
都内ホテルへ定期配達 ―
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イ
チ
ゴ
や
メ
ロ
ン
に
加
え
、
新
米
、
農
産
物

詰
め
合
わ
せ
セ
ッ
ト
、
切
り
花
な
ど
、
地
域

の
農
産
物
の
新
た
な
販
路
の
一
つ
と
し
て
期

待
し
て
い
ま
す
。

農
業
体
験
を
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
で

受
け
入
れ
可
能
に
！

　
道
の
駅
で
は
、
野
菜
や
果
樹
の
収
穫
体
験

の
受
付
窓
口
と
し
て
の
業
務
を
担
い
、
農
業

体
験
を
提
供
す
る
農
家
へ
お
客
様
を
紹
介
す

る
取
り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

南
房
総
へ
観
光
で
訪
れ
る
お
客
様
に
加

え
、
教
育
旅
行
で
訪
れ
る
児
童
生
徒
の
受
け

入
れ
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
地
域
の
素
材
を
企
画
書
と
し
て
取

り
ま
と
め
、
団
体
ツ
ア
ー
の
誘
致
に
向
け
た

営
業
活
動
を
行
い
、
交
流
人
口
の
拡
大
に
努

め
て
い
ま
す
。

食用ナバナ詰みを楽しむ観光客

ゼ
リ
ー
な
ど
の
人
気
商
品
を
製
造
し
、
他
地

域
と
の
差
別
化
を
図
っ
て
い
ま
す
。

道
の
駅
か
ら
農
産
物
や
加
工
品

の
魅
力
を
ラ
イ
ブ
配
信
！

　

南
房
総
産
の
農
産
物
の
販
路
拡
大
を
図

る
取
り
組
み
の
一
つ
と
し
て
、
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
上
で
商
品
の
魅
力
を
消
費
者
に
ラ
イ

ブ
配
信
す
る
取
り
組
み
を
試
験
的
に
行
っ
て

い
ま
す
。
リ
ア
ル
タ
イ
ム
の
動
画
配
信
に
よ

り
視
聴
者
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と

り
な
が
ら
、
道
の
駅
の
農
場
で
栽
培
さ
れ
た

スマートフォンで視聴可能な番組「南房総いいもの
ライブ直送便」において農産物や加工品を販売

農
家
の
所
得
向
上
を
目
指
し
、

農
産
物
の
規
格
外
品
を
活
用
し
た

商
品
化
事
業
を
さ
ら
に
加
速

　

道
の
駅
の
加
工
事
業
を
強
化
す
る
た
め
、

地
域
の
農
産
物
や
規
格
外
品
を
活
用
し
て
商

品
化
し
、
農
家
の
所
得
の
向
上
に
貢
献
し
て

い
こ
う
と
、
市
で
は
総
合
加
工
施
設
を
整
備

し
ま
し
た
。

　
こ
の
工
場
で
は
、
日
本
酪
農
発
祥
の
地
を

活
用
し
た
乳
製
品
を
は
じ
め
、
特
産
物
の
ビ

ワ
の
規
格
外
品
の
一
次
加
工
や
菓
子
製
造
に

よ
り
、
地
域
の
顔
と
な
る
土
産
品
開
発
に
着

手
し
て
い
き
ま
す
。

地
元
で
生
産
さ
れ
た
農
産
物
や
加
工
品

を
も
っ
と
多
く
の
人
に
届
け
た
い
と
想
っ

て
い
る
人
を
道
の
駅
で
募
っ
て
い
ま
す
！

　
道
の
駅
で
は
、
今
後
も
地
元
で
生
産
さ
れ

た
美
味
し
い
農
産
物
や
加
工
品
を
も
っ
と
多

く
の
人
に
届
け
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
そ

の
よ
う
な
想
い
を
持
つ
市
内
の
新
規
就
農
者

や
農
業
者
を
随
時
募
っ
て
い
ま
す
の
で
お
気

軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
出
荷
基
準
や
手
数
料
な
ど
、
販
売

に
関
す
る
ル
ー
ル
は
各
施
設
に
よ
っ
て
異
な

り
ま
す
の
で
、
詳
し
く
は
各
施
設
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【出荷者募集に関する問い合わせ】

道の駅名 問い合わせ
富楽里とみやま 富楽里農産（有）　 　 ☎57－3110

三芳村鄙の里 土のめぐみ館 　　 　☎36－3209

ローズマリー公園 はなまる市場 　　 　☎28－4030

和田浦WA・O! 和田浦WA・O！   　☎47－3100

ちくら・潮風王国 ちくら・潮風王国   　☎43－1811

とみうら枇杷倶楽部 枇杷倶楽部マルシェ  ☎33－4611

地域資源“びわ”を活かしたオリジナル商品開発
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名
称
の
選
考
方
法

　
応
募
が
あ
っ
た
名
称
の
中
か
ら
、
市
役
所

内
で
組
織
す
る
名
称
選
考
委
員
会
に
お
い
て

候
補
を
５
案
程
度
に
絞
り
込
み
、
そ
の
後
ア

ン
ケ
ー
ト
選
考
を
実
施
し
ま
す
。

採
用
基
準

◦
覚
え
や
す
く
親
し
み
や
す
い
も
の

◦�

公
園
の
目
的
、
コ
ン
セ
プ
ト（
憩
い
と
賑
わ

い
か
ら
生
ま
れ
る
地
域
の
交
流
地
点
）な

　
本
公
園
が
、
市
民
の
皆
さ
ん
を
始
め
多
く

の
人
々
に
親
し
ん
で
い
た
だ
け
る
も
の
と
な

る
よ
う
、
公
園
の
名
称
を
募
集
し
ま
す
。

応
募
方
法

　
応
募
フ
ォ
ー
ム
か
ら
の
応
募
、
ま
た
は
応

募
チ
ラ
シ（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
ま
た
は
、
市
民
課
・
朝
夷
行
政
セ
ン

タ
ー
・
各
地
域
セ
ン
タ
ー
窓
口
に
設
置
）に

必
用
事
項
を
記
載
し
、
郵
便
ま
た
は
窓
口
に

て
応
募
し
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
必
要
事
項

が
記
載
さ
れ
て
い
る
場
合
は
、
任
意
の
様
式

で
も
応
募
で
き
ま
す
。

【
必
要
事
項
】

①
公
園
の
名
称（
ふ
り
が
な
）

②
そ
の
名
称
に
し
た
理
由
・
想
い

③�

応
募
者
の
氏
名（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
、
住

所
、
電
話
番
号

応
募
点
数

　
一
人
に
つ
き
一
点
応
募
で
き
ま
す
。

応
募
資
格

　
市
内
に
お
住
ま
い
の
人
。

　
市
に
愛
着
の
あ
る
人
。

応
募
期
間

　
５
月
８
日（
木
）～
６
月
20
日（
金
）

　
（
郵
送
の
場
合
は
当
日
消
印
有
効
）

　

市
で
は
、
旧
南
房
総
市
立
平
群
小
学
校

な
ど
の
跡
地
活
用
と
し
て
公
園
を
整
備
し
て

お
り
、
令
和
７
年
度
中
の
完
成
を
予
定
し
て

い
ま
す
。『
憩
い
と
賑
わ
い
か
ら
生
ま
れ
る
地

域
の
交
流
地
点
』と
し
て
、
子
ど
も
た
ち
が

自
由
な
発
想
で
、
の
び
の
び
と
遊
び
、
同
伴

者
も
子
ど
も
た
ち
と
一
緒
に
過
ご
す
こ
と
が

で
き
る
芝
生
広
場
や
、
幅
広
い
年
齢
層
の

人
々
に
利
用
で
き
る
健
康
遊
具
な
ど
を
整
備

し
ま
す
。

ど
の
イ
メ
ー
ジ
を
損
な
わ
な
い
も
の

◦�

第
三
者
の
著
作
権
、
商
標
権
な
ど
の
知
的

財
産
権
を
侵
害
し
な
い
も
の

選
考
結
果

　
選
考
結
果
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で

公
表
し
ま
す
。

（
採
用
者
に
対
し
、
結
果
を
通
知
す
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。）

※�

そ
の
他
、
公
園
の
イ
メ
ー
ジ
の
詳
細
や
応

募
の
注
意
点
な
ど
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

ま
た
は
応
募
チ
ラ
シ
を
御
確
認
く
だ
さ
い
。

○�

こ
ち
ら
の
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
も
応
募
で

き
ま
す
。

公
園
の
名
称
を
募
集
し
ま
す
　
学
校
再
編
整
備
課  

☎
46
―
２
９
６
２

公園の全体イメージ

選考段階 時期（予定）

名称公募 令和７年５月８日～
令和７年６月20日

市による一次選考 令和７年７月

アンケート選考 令和７年７月下旬～
８月中旬

名称選定 令和７年９月

応募フォーム

皆
さ
ん
か
ら
の
応
募
、

　
　
　
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。
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　障害者や高齢者に対する外出支援のため、バス・タクシー料金の利用助成を実施しています。助成券の交
付を受けるためには、毎年度申請が必要です。

障害者や高齢者を対象にバス・タクシー料金を助成します障害者や高齢者を対象にバス・タクシー料金を助成します

福祉タクシー券
高齢者外出支援バス券

（障害者区分） （高齢者区分）

助成額 １枚 700 円
１回乗車につき４枚まで

１枚 100 円
１回乗車につき４枚まで

申請に必要なもの 身体障害者手帳または療育手帳 運転経歴証明書または運転免許取消通知書（ある場合）

申請場所
社会福祉課（三芳分庁舎） 高齢者支援課（三芳分庁舎）

市民課（本庁）、朝夷行政センターおよび各地域センター

問合せ 社会福祉課　☎３６－１１５１ 高齢者支援課　☎３６－１１５２
交付上限枚数※

（7 月末日申請分まで）
３０枚

（腎臓機能障害１級のみ４８枚） ３０枚 １００枚

※申請日が８月以降になると交付できる枚数が減りますので、ご注意ください。

高齢者外出支援バス
の対象

対象外

はいはい

はい

いいえ

福祉タクシーの対象
（障害者区分）

福祉タクシーの対象
（高齢者区分）

いいえ いいえ

６５歳以上で次のすべてに該当しますか？
① 次のいずれかに該当する
　（ア） 前年度の市民税が非課税で自家用車（原付を除く）を所有ま

たは使用していない
　（イ）運転免許を保有したことがない･失効･返納した
　（ウ）生活保護を受給している
② 病院･施設などに入院･入所していない
③ 高齢者外出支援バス利用助成を受けていない

対象外

バス券の利用を希望
６５歳以上で次のすべてに該当しますか？
①  前年度の市民税が非課税または運転免許を保

有したことがない･失効･返納した
② 要介護１～５の認定を受けていない
③ 病院･施設などに入院･入所していない
④ 福祉タクシー利用助成を受けていない

タクシー券の利用を希望
次のすべてに該当しますか？
① 次の手帳のいずれかを持っている
　（ア）身体障害者手帳　１･ ２級
　（イ）療育手帳　Ⓐ･Ⓐの１･Ⓐの２･Ａの１･Ａの２
② 高齢者外出支援バス利用助成を受けていない
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毎年５月３１日は「世界禁煙デー」毎年５月３１日は「世界禁煙デー」

 健康推進課　☎３６－１１５４
5月31日（土）～6月6日（金）は禁煙週間です5月31日（土）～6月6日（金）は禁煙週間です

＜禁煙の効果＞
　長年たばこを吸っていても、禁煙するのに遅すぎることはありません。
また禁煙は病気の有無を問わず健康改善効果が期待できるので、病気を
持った人が禁煙することも大切です。禁煙による健康改善は若年で禁煙す
るほど効果があがりますが、何歳であっても遅すぎることはありません。
　ご自身のため、周囲の方のために禁煙してみませんか。

禁煙で健康を取り戻そう！

南房総市の喫煙と受動喫煙の状況 （令和6年度肺がん・結核検診問診票より）

　令和６年度肺がん・結核検診受診者３，７４７人のうち、タバコを現在吸っている人は３５２人（９％）、
吸っていたがやめた人は１，２０６人（32％）、吸ったことがない人は２，１８９人（59％）でした。また、家
庭や職場で受動喫煙の機会があった人は１，２２３人（33％）となっています。

9%9%

32%59%
現在吸っている
吸っていたがやめた
吸ったことがない

33%33%

67%

令和 6年度
肺がん・結核検診受診者（3,747 人）の
家庭や職場での受動喫煙歴の状況

令和 6年度
肺がん・結核検診受診者（3,747 人）の

喫煙状況

受動喫煙あり
受動喫煙なし
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がん患者医療用補整具購入費等助成事業のご案内

がん治療による外見の変化にお悩みの人へ

　市では、外見の変化を伴うがんを治療中
の人、または受けていた人の、ウィッグや
補整具などの購入（レンタル）費用の一部を
助成します。

　次の１～３のすべてに当てはまる人　
　�（対象者が未成年の場合は、保護者または未成年後見人が申請）
１．�申請日時点で、市内に住所を有するがん患者（がんの治療を受けた人、または現在治療中の人）
２．がん治療に伴う脱毛、乳房の切除などにおいて対処する医療用補整具を購入またはレンタルした人
３．過去に同様の助成を受けていない人

　健康推進課　　　　　　　　　　　　　　　  
 ☎３６－１１５４
 Mail kenkosuishin@city.minamiboso.lg.jp

▶各種別ごと１回のみ申請可能（同種類の複数の購入・レンタルはまとめて申請してください）
▶送料や手数料は助成の対象外
▶令和７年４月１日以降に購入・レンタルしたものが対象
▶上限額または実費のうちいずれか少ない額を助成

注意点

対象者

※�エピテーゼとは、がんの治療に伴い欠損した部位を補うために体表に取り付けられる人工物（乳房、乳頭、鼻、
耳など）をいう。

対象となる医療補整具と助成の上限額

種　別 対　象 助成額

ウィッグ
◦ウィッグ（毛付き帽子も含む）
◦ ウィッグ装着時に必要なネットやインナーキャップ
× 付属品およびケア用品（クリーナー、リンスおよびブラシなど）は対象

外です。
上限５万円

胸部補整具
◦補整下着（サイズ調整やカット費含む）
◦ブレストバンド
◦補整用シリコンパッド
◦人工ニップル（胸部補整具の着脱に必要な接着剤や剥離剤を含む）

上限２万円

エピテーゼ※ ◦乳房、乳頭、鼻、耳など
　（再建術などによって体内に埋め込まれたものは除く） 上限５万円

申請方法の詳細に
ついてはこちら↓
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　県では、（株）マップルと連携し、電気自動車（ＥＶ）の普及促進を行うため、ＥＶ充電設備の普及とＥ
Ｖによる観光振興を目指しています。推進活動の一環として、ＥＶ充電設備の設置に関する相談を受
け付けており、希望される人には設置に向けた支援を行います。「ＥＶ充電器の設置について関心はあ
るが、どうやって調べればいい
か分からない」「補助金を活用し
てＥＶ充電器を設置したいが、
手続きの仕方がわからない」とい
う人は、ぜひ右のフォームから
お問合せください。（株）マップル
の担当者から折り返し連絡させ
ていただきます。 

185-1185-1 住宅用省エネルギー設備設置費用の住宅用省エネルギー設備設置費用の
一部を補助します一部を補助します

　※ＨＥＭＳまたは定置用リチウムイオン蓄電システムの併設が必要です。

　◦住宅用太陽光発電設備およびＶ２Ｈ充放電設備を併設の場合　補助額上限15万円
　◦住宅用太陽光発電設備のみ併設の場合　補助額上限10万円

　※太陽光発電設備が既に設置されているか、一緒に設置することが必要です。

　家庭における地球温暖化対策の推進に加え、電力の強靭化を図ることを目的として、本人が居住
する既存の戸建住宅に新設する場合、「住宅用設備等脱炭素化促進事業補助金」を交付します。
　各設備とも設置前（工事着工前）の申請が必要です。また、令和８年２月末日までに事業を完了し、
実績報告書を提出できることが条件となります。

受付期間：令和８年１月１５日まで　※予算がなくなり次第終了します

補助対象メニュー

◆住宅用太陽光発電設備　補助額上限９万円　◆住宅用太陽光発電設備　補助額上限９万円　

◆◆定置用リチウムイオン蓄電システム　補助額上限７万円定置用リチウムイオン蓄電システム　補助額上限７万円

◆◆家庭用燃料電池システム（エネファーム）　家庭用燃料電池システム（エネファーム）　
　補助額上限10万円　補助額上限10万円
◆◆窓の断熱改修　補助率１/4 上限８万円窓の断熱改修　補助率１/4 上限８万円

◆◆V2Ｈ充放電設備　補助率1/10 上限25万円V2Ｈ充放電設備　補助率1/10 上限25万円

◆◆電気自動車（ＥＶ）およびプラグインハイブリッド車（ＰＨＶ）電気自動車（ＥＶ）およびプラグインハイブリッド車（ＰＨＶ）

※�補助金交付の条件の詳細についてはホームページに掲載している要綱
などをよくご確認ください。

公共用EV充電設備の設置を支援します公共用EV充電設備の設置を支援します

（株）マップル （参考）
ＥＶ充電器設置希望者
ご案内のＷＥＢサイト

お問合せフォーム▼

  環境保全課　☎３３－１０５３環境保全課　☎３３－１０５３
  環境保全課環境保全課

       ☎３３－１０５３ ☎３３－１０５３
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施設名 開設時間 受入可能人数 注意事項
とみうら元気倶楽部

９時
～

17 時

２０人  
富山岩井コミュニティセンター ２５人  
三芳農村環境改善センター １０人  
白浜コミュニティセンター ２０人  
千倉保健センター    ７人 自販機なし
丸山公民館    ７人  
和田コミュニティセンター １２人 自販機なし

185-2185-2 今年度も開設！今年度も開設！
クーリングシェルタークーリングシェルター

　令和６年度に改正された気候変動適応法の施行に伴い、熱中症の危険が高い場合に国民に注意を促
す「熱中症特別警戒アラート」が発表されたときに、市民の皆さんが暑さをしのぐために利用できる施
設を開放します。
　市では、クーリングシェルターが開設される場合には、
防災行政無線や安心安全メールなどでお知らせしますので、
必要に応じてご利用ください。

　市では、環境活動の一環として、地球温暖化防止対策につながる「緑のカーテン」づくりに参加してい
ただける市民の皆さんに朝顔の種を差し上げます。
　「緑のカーテン」でＣＯ２の削減と省エネに取り組
んでみませんか？
配布日／５月19日（月）８：３０～ 
配布場所／環境保全課、朝夷行政センター、各地
域センターの窓口
対象者／市内在住または、市内事業所でカーテン作
りを実施してくださる人
配布人数／各窓口ごとに先着順。なくなり次第
終了します。

～注意事項～
▶ 利用できる場所は、各施設で指定していますので、案内に従ってください。　
▶飲料水などについては、各自でご用意をお願いします。　
▶利用者同士が気持ちよく利用できるよう、御協力をお願いします。　
▶自宅で涼しい環境が確保できる場合は、クーリングシェルターへの移動は必須ではありません。

●クーリングシェルター指定施設

開設期間：４月23日（水）～10月22日（水）

クーリングシェルターとは？

熱中症特別警戒アラートとは？熱中症特別警戒アラートとは？
　「熱中症警戒アラート」より一段上の、
より深刻な健康被害が生ずるおそれがあ
る場合に「熱中症特別警戒アラート」が発
表されます。
　発表基準は、県内全ての暑さ指数情報
提供地点で暑さ指数が35以上になるこ
とが予測される場合に発表されます。

緑のカーテンの効果は・・・緑のカーテンの効果は・・・
　ツル性の植物を建物の窓辺や外壁に這わせるこ
とにより、太陽の光や熱が遮られ、部屋の温度上
昇を抑えることができます。また、植物の葉から
蒸発する水分が周りの温度を下げる効果もあるの
で、エアコンなどの冷房機器に頼り過ぎず過ごす
ことができ、省エネルギー効果や建物に熱を蓄積
させないことによるヒートアイランド対策として効
果が期待できます。

エコライフ実践！「みんなで作ろう！緑のカーテン」

  環境保全課環境保全課
       ☎３３－１０５３ ☎３３－１０５３
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木質バイオマス燃料費補助金

各種補助金のご案内
地域資源再生課から

　市内産農林水産物の利用促進を図るため、２
つの補助事業を行います。

≪商品開発補助≫　　　　要ＭＢＣ会員資格
　市内産農林水産物を原材料に、農林漁業者
と加工や販売を行う事業者が連携して商品開発
を行う事業について、事業費２０万円以上の場
合に定額２０万円を助成します。

≪生産確立（契約栽培）補助≫　　
　　　　　　　　　　　　要ＭＢＣ会員資格
　認定農業者（認定新規就農者）が加工や販売
を行う事業者（農業協同組合、農産物等直売所
運営団体は除きます。）と１年間以上の農産物の
売買契約を締結し、その農産物の栽培を行う事
業について、次の額を助成します。
（1）�既存栽培面積の増加（１０アール当たり）
　→�補助対象経費の３分の１の額（施設栽培：
　　�上限１３万円、露地栽培：上限４万円）
（2）�新規栽培面積の増加（１０アール当たり）
　→�補助対象経費の２分の１の額（施設栽培：
　　�上限２０万円、露地栽培：上限６万円）

　　
堆肥利用促進費補助金

　環境保全型農業への移行を促進するため、市
内の堆肥生産者の堆肥購入費などを助成します。

■ 補助対象経費Ａ・補助額Ｂ
（1）�バラ売り堆肥
　Ａ�堆肥購入費、運搬委託費、散布委託費
　Ｂ�補助対象経費の３分の１の額
　　　（上限１トン当たり４千円）
（2）�袋売り堆肥
　Ａ�堆肥購入費
　Ｂ�補助対象経費の２分の１の額
　　　（上限１袋当たり３００円）
■ 対象者（①および②の両方を満たす人）
①�市民または市内の農地所有者が耕作する農地
で使用するため市内堆肥生産者の堆肥を購入
する人
②�堆肥を購入する日以前４か月以内に、堆肥を
散布する農地（地番ごと）の土壌診断を実施し、
診断結果の通知を受領している人

　化石燃料の使用を抑制し、間伐材などの地域
材を利用した薪などを燃料として使用拡大を図
るため、薪などの購入費を助成します。

■�補助額　薪など１立方メートルにつき５千円
　　　　　　（５千円に満たない場合は実費相当額）
■�対象者　�自ら燃料として使用するため、市内

の薪などの販売者から立法メートル
単位で薪などを購入した市民、法
人、団体

　施設園芸農家の経営基盤の安定化と森林資源
の効率的なエネルギー利用を図るため、施設園
芸で使用する木質バイオマス暖房機（薪ストー
ブ）などの購入費や設置費などを助成します。

■�補助額　補助対象経費の１０分の８の額
　　　　　　（上限８０万円）
■�対象者　市内で施設園芸を行う市内事業者

農林水産物利用促進事業補助金

施設園芸木質バイオマス
暖房機等設置費等補助金

　化石燃料の使用を抑制し、薪（まき）などの地
域の森林資源の効率的利用を進め、災害時に暖
を取る器具としての活用を図るため、住宅など
で使用する木質バイオマス暖房機（薪ストーブ）
などの購入費や設置費を助成します。

■�補助額　　補助対象経費の２分の１の額
　　　　　　（上限２０万円）
■�住宅など　�住宅（集合住宅を除く）、店舗、作

業場、事務所、事業用施設、コ
ミュニティ集会施設

■�対象者　�　�暖房機などを設置する建物が市内
にあり、その建物の市内所有者等
またはコミュニティ集会施設の管
理者

住宅等木質バイオマス
暖房機等設置費等補助金

　 　地域資源再生課
 　☎３３－１０７３
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れ

る
よ
う
な
汎
用
性
が
高
い
も
の
、（
軽
ト

ラ
ッ
ク
、
パ
ソ
コ
ン
、
フ
ォ
ー
ク
リ
フ
ト

な
ど
）は
対
象
外

※�

家
畜
、
果
樹
苗
、
機
械
な
ど
の
取
得
に
係

る
諸
経
費
な
ど
は
対
象
外

補
助
額

◦
補
助
対
象
経
費
の
１
０
０
分
の
30
以
内

◦
上
限
30
万
円

新規新規

拡充拡充
対
象
年
齢
55
歳

交
付
1
年
目
は
５
万
円
、

２
年
目
は
３
万
円

60
歳
に

１
年
目
も
２
年
目
も

５
万
円

①②
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て
い
る
児
童
生
徒
の
保
護
者
・
市
外
に
在

住
で
、
市
内
の
学
校
に
通
っ
て
い
る
児
童

生
徒
の
保
護
者

認
定
基
準

◦�

生
活
保
護
世
帯

◦�

生
活
保
護
に
準
ず
る
世
帯

　

�

児
童
生
徒
の
属
す
る
世
帯
の
前
年
の
年
間

収
入
な
ど
が
生
活
保
護
基
準
額
の
１・５

倍
を
下
回
る
世
帯

　
※�

こ
の
基
準
に
つ
い
て
は
家
族
構
成
や
お

子
さ
ん
の
年
齢
そ
の
他
条
件
を
加
味
し

て
決
定
し
て
お
り
ま
す
。

◦�

災
害
に
よ
り
市
民
税
・
個
人
事
業
税
・
固

定
資
産
税
・
国
民
健
康
保
険
税
な
ど
の
減

免
を
受
け
て
い
る
世
帯

申
請
方
法

　

小
・
中
学
校
に
申
請
書
が
あ
り
ま
す
の

で
、
通
学
し
て
い
る
学
校
の
職
員
に
お
申
し

出
く
だ
さ
い
。
ま
た
は
、
南
房
総
市
公
式

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申
請
書
の
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
も
可
能
で
す
。

　

申
請
書
お
よ
び
必
要
な
添
付
書
類
を
５

月
19
日
ま
で
に
在
籍
す
る
学
校
へ
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

　
詳
細
に
関
し
て
は
、
下
の
二
次
元
コ
ー
ド

か
ら
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　
申
請
後
は
内
容

に
つ
い
て
審
査
を

行
い
、
受
給
の
有

無
に
つ
い
て
決
定

し
ま
す
。

で
、
６
月
、
８
月
、
10
月
、
翌
年
１
月
の
年

４
回
に
分
け
て
納
め
ま
す（
均
等
割
の
み
の

人
は
１
回
払
い
）。

■
市
・
県
民
税
お
よ
び
森
林
環
境

　
税
に
か
か
る
各
種
税
務
証
明
書

　
の
交
付
開
始
日

　
今
年
度
分
の
証
明
書
は
、
６
月
11
日（
水
）

か
ら
税
務
課
、
朝
夷
行
政
セ
ン
タ
ー
、
各
地

域
セ
ン
タ
ー
お
よ
び
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト

ア
で
発
行
し
ま
す（
給
与
か
ら
の
天
引
き
の

み
の
人
に
つ
い
て
は
、
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス

ト
ア
を
除
い
て
５
月
14
日（
水
）か
ら
発
行
し

て
い
ま
す
）。

　
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
先
に
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

　
お
子
さ
ん
が
小
・
中
学
校
に
通
学
し
て
い

て
、
学
校
生
活
を
続
け
る
う
え
で
経
済
的
に

支
援
が
必
要
な
ご
家
庭
に
対
し
、
給
食
費
や

学
用
品
費
・
修
学
旅
行
費
な
ど
を
援
助
し
ま

す
。

援
助
を
受
け
ら
れ
る
人

◦�

市
内
に
在
住
で
、
市
内
外
の
学
校
に
通
っ

額
に
応
じ
て
納
め
る
も
の
で
す
。

■
納
税
通
知
書
の
発
送

　

今
年
度
の
市･

県
民
税
納
税
通
知
書
を
、

６
月
11
日（
水
）に
発
送
し
ま
す
。

　

災
害
な
ど
の
事
情
に
よ
り
、
市･

県
民
税

の
納
税
が
困
難
な
場
合
は
、
納
期
限
の
延
長

や
減
免
を
受
け
ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

■
納
税
方
法

給
与
や
公
的
年
金
収
入
が
あ
る
人

◦�

サ
ラ
リ
ー
マ
ン
な
ど
の
給
与
所
得
者
は
、

６
月
か
ら
翌
年
５
月
ま
で
の
12
回
に
分
け

て
給
与
か
ら
の
天
引
き（
特
別
徴
収
）で
納

め
ま
す（
均
等
割
の
み
の
人
は
１
回
払
い
）。

給
与
所
得
者
は
原
則
、
給
与
か
ら
天
引
き

さ
れ
ま
す
。

◦�

公
的
年
金
の
受
給
者
で
、
一
定
条
件
を
満

た
す
人
は
、
6
回
に
分
け
て
公
的
年
金
か

ら
の
天
引
き
で
納
め
ま
す
。
公
的
年
金
受

給
者
の
う
ち
、
納
税
義
務
の
あ
る
人
は
、

原
則
と
し
て
公
的
年
金
か
ら
天
引
き
さ
れ

ま
す
。

自
営
業
の
人
な
ど

　

市
役
所
か
ら
送
付
さ
れ
た
納
税
通
知
書

に
よ
り
口
座
振
替
や
金
融
機
関
な
ど
の
窓
口

　
市
で
は
、
皆
さ
ん
の
生
活
に
直
接
結
び
付

い
た
幅
広
い
仕
事
を
行
っ
て
い
ま
す
。
市
税

は
、
こ
れ
ら
の
経
費
を
賄
う
上
で
最
も
大
き

な
割
合
を
占
め
る
大
切
な
財
源
で
す
。

　
そ
こ
で
、
市
税
に
対
す
る
理
解
を
深
め
て

い
た
だ
く
た
め
、
個
人
の
市･

県
民
税（
住
民

税
）の
仕
組
み
な
ど
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し

ま
す
。

■
市･

県
民
税
の
仕
組
み

均
等
割
と
所
得
割

　

個
人
の
市･

県
民
税
は
、
均
等
割
と
所
得

割
で
構
成
さ
れ
て
お
り
、
1
月
1
日（
賦
課

期
日
）現
在
市
内
に
住
所
の
あ
る
人
は
、
所

得
や
所
得
控
除
の
状
況
に
応
じ
て
、
均
等
割

と
所
得
割
が
課
税
さ
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
賦
課
期
日
現
在
、
市
内
に
事
務

所
、
事
業
所
ま
た
は
家
屋
敷
の
あ
る
人
で
、

市
内
に
住
所
の
な
い
人
に
は
、
市
に
お
い
て

均
等
割
が
課
税
さ
れ
ま
す
。

均
等
割
／
一
定
以
上
の
所
得
の
人
が
均
等
に

（
年
間
で
市
民
税
３
千
円
、
県
民
税
１
千

円
）納
め
る
も
の
で
す
。

※�

森
林
環
境
税（
国
税
）は
、
個
人
に
対
し
て

１
人
年
額
１
千
円
が
課
税
さ
れ
、
市
・
県

民
税
と
併
せ
て
市
が
徴
収
し
ま
す

所
得
割
／
一
定
以
上
の
所
得
の
人
が
、
所
得

令
和
７
年
度
市･

県
民
税

小
・
中
学
校
に
通
う
た
め
の

就
学
援
助
制
度
の
ご
案
内

税
務
課
か
ら
お
知
ら
せ

子
ど
も
家
庭
支
援
室
か
ら
お
知
ら
せ

　
税
務
課

 

☎
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子
ど
も
家
庭
支
援
室
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―
２
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～
市
政
を
支
え
る
大
切
な
財
源
～

市ホームページ
『就学援助費』
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有料広告

・母屋・倉庫　 
・ブロック塀・フェンス

・カーポート　 

・船 ・樹木の撤去まで

安心 安全 親切建物全体から部分的な解体
すべておまかせください！

TEL.0470－28－5205 館山市館山41－6
https://awakaitai.com/

㈱安房解体
お見積りご相談は無料
土・日・祝日も対応OK！！

　

大
阪
・
関
西
万
博
が
開
幕
し
ま
し
た
。
令

和
７
年
4
月
13
日
か
ら
半
年
間
に
わ
た
っ
て

開
催
さ
れ
、
日
本
開
催
の
万
博
と
し
て
は
最

多
と
な
る
、
約
１
６
０
の
国
・
地
域
・
国
際
機

関
が
参
加
し
て
い
ま
す
。

　
今
回
の
万
博
の
テ
ー
マ
は
、「
い
の
ち
輝
く
未

来
社
会
の
デ
ザ
イ
ン
」で
す
。
世
界
各
国
の
未

来
に
向
け
た
取
組
を
体
験
で
き
、
多
様
な
文

化
に
触
れ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

番
組
で
は
、
芸
術
に
よ
る
生
命
の
再
生
が

テ
ー
マ
の
イ
タ
リ
ア
館
、
循
環
経
済
が
テ
ー
マ

の
ド
イ
ツ
館
の
紹
介
や
、
こ
ど
も
た
ち
が
未
来

社
会
は
ど
う
あ
る
べ
き
か
を
考
え
る
こ
と
が
で

き
る
最
新
技
術
、
都
市
部
で
も
渋
滞
知
ら
ず

の
空
飛
ぶ
ク
ル
マ
、
運
転
士
不
足
解
消
に
つ
な

が
る
と
し
て
注
目
の
自
動
運
転
バ
ス
、
Ａ
Ｉ
を

搭
載
し
視
覚
障
害
者
の
移
動
を
助
け
る
自
律

型
ロ
ボ
ッ
ト
の
ス
ー
ツ
ケ
ー
ス
が
実
装
さ
れ
る

こ
と
、
さ
ら
に
、「
い
の
ち
の
未
来
」パ
ビ
リ
オ

ン
に
お
い
て
展
示

さ
れ
る
ア
ン
ド
ロ

イ
ド
な
ど
を
ご
紹

介
し
ま
す
。

◆おはなし会のよてい◆　絵本の読み聞かせに行ってみよう！楽しいよ！
名　称 と　き ところ

とみうら絵本だいすきの会 ６月８日(日) 11：00 ～ 11：30 とみうら元気倶楽部

読み聞かせ教室和田 ６月14日(土) 10：00 ～ 11：00 和田地域福祉センター「やすらぎ」

千倉おはなし会｢しおまねき｣ ６月14日(土) 10：30 ～ 11：15 市図書館

絵本おはなし会 ６月21日(土) 10：00 ～ 11：00 子育て支援施設ほのぼの

絵本はともだち ６月21日(土) 10：00 ～ 11：30 三芳農村環境改善センター

おはなしだいすき｢あひるの会｣ ６月21日(土) 10：30 ～ 11：30 富山岩井コミュニティセンター

●乳児相談・幼児健診・教室 　 　子ども家庭支援室　☎４６－３１１２

内容 項　目 対象児または内容 と　き ところ

乳
・
幼
児
相
談

４か月児相談 令和７年１月生まれ ６月 12日
（木）

受付 13：50～ 14：00 三芳保健福祉
センター９か月児相談 令和６年８月生まれ 受付 13：00～ 13：10

２歳児健康診査 令和５年１月までに
生まれた３歳未満

６月 19日
（木） 個別で通知します 千倉保健

センター

こ
そ
だ
て

もぐもぐ教室
（離乳食教室） 令和６年 10月～ 11月生まれ 6月 13日

（金）
10：15～ 11：30

（10：00～ 10:15 受付）
三芳保健福祉
センター

産後ケア事業
（集団）

助産師の個別相談／昼食／
からだを動かしてリフレッシュ

６月 18日
（水）

10：00～ 14：00
（９：45～ 10：00受付）

千倉保健
センター

親子きずなの教室
（両親学級） 妊娠中の生活・出産の準備 ６月 29日

（日）
９：30～ 11：30

（９：15～９：30受付）
三芳保健福祉
センター

政
府
広
報
オ
ン
ラ
イ
ン

　
番
組
の
ご
紹
介

 

万
博
で
考
え
る
未
来
社
会

政府広報オンライン
番組ホームページ

産後ケア事業申込締切／６月11日（水）　※産後ケア利用者負担金がかかります。
親子きずなの教室申込締切／６月26日（木）

有料広告
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　今月の行事をお知らせします。
　また、子育て相談、幼児相談、ことばの相談などは、
随時受け付けています。お気軽にご相談ください。

にこにこひろばにこにこひろば
休 館 日	 月曜・日曜日・祝日・年末年始休 館 日	 月曜・日曜日・祝日・年末年始
場　　所	 子育て支援施設ほのぼの場　　所	 子育て支援施設ほのぼの
開館時間	 ９：３0～1６：00（火曜日～土曜日）開館時間	 ９：３0～1６：00（火曜日～土曜日）

　にこにこひろばでは、親子が気軽に遊んだり、交流
したりして、仲間づくりをします。子育てについてわ
からないことや、困っていることはスタッフが相談に
応じます。
　0歳から就園前までのお子さんをお待ちしています。

		 お願い…教室ほかイベントは、市内に住所がある人が対象です。申し込みが必要な行事は締め切りまでに申し込みください。

5月 6月こ そ だ て

と　き ところ
５月27日（火） �９：00～ 14：00 嶺南子ども園
６月�５日（木） 10：00～ 15：00 富山子ども園
６月10日（火） 10：00～ 15：00 富浦子ども園
６月20日（金） 10：00～ 15：00 千倉子ども園
６月25日（水） �９：00～ 14：00 嶺南子ども園

　誕生月のお子さんをみんなでお祝いします。
対　　象　５月生まれのお子さん
と　　き　５月30日（金）　11：15～
締め切り　５月29日（木）

お誕生会　 予約制

　南房総市図書館より絵本の貸し出しを行います。
と　　き　５月30日（金）　10：45～11：15
と こ ろ　子育て支援施設　ほのぼの

絵本の貸し出し

　ボランティアさんによる、絵本の読み聞かせが
あります。
と　　き　５月30日（金）　11：15～
と こ ろ　子育て支援施設　ほのぼの

絵本の読み聞かせ

　お子さんに関する心配や悩みなどがありました
ら公認心理師が相談を受けてくれます。お気軽に
ご連絡ください。
と　　き　５月29日（木）　９：15～16：15　
	 ６月18日（水）　９：15～16：15
と こ ろ　子育て支援施設　ほのぼの

幼児相談 予約制

　体操の先生と一緒に身体を動かして遊びます。
対　　象　歩けるお子さん
と　　き	 ６月３日（火）　10：00～ 11：00�　
と こ ろ　子育て支援施設　ほのぼの
締め切り	 ６月２日（月）

親子体操教室 予約制

　お子さんのことばに関して気になることがあり
ましたらことばの先生が相談を受けてくれます。
お気軽にご連絡ください。　�
と　　き	 ６月13日（金）　９：30～16：00
と こ ろ　子育て支援施設　ほのぼの　

ことばの相談 予約制

　親子遊びや、製作などを紹介します。お友だち
づくりの場にもなっています。
定　　員　各回　10組程度
※教室の前日までにお申し込みください

にこにこ教室　 予約制

子ども家庭支援室	ほのぼの
申　問		☎４０－５１１１
　　		☎070－5587-3101

対　象　児 と　き・ところ

うさぎ組（Ｒ５.４.２～Ｒ６.４.１）
５月28日（水）
子育て支援施設
ほのぼの

10：00
～

10：30

ひよこ組�（２か月～６か月まで）
６月６日（金）
子育て支援施設
ほのぼの

くま組（R4.4.2～R5.4.1生まれ）
ぞう組（R3.4.2～R4.4.1生まれ）

６月11日（水）
子育て支援施設
ほのぼの

りす組�（７か月～R７.4.１）
６月17日（火）
子育て支援施設
ほのぼの

うさぎ組（Ｒ５.４.２～Ｒ６.４.１）
６月24日（火）
子育て支援施設
ほのぼの

　地域に開かれた子ども園を目指して市内の５つの子
ども園で月曜日から金曜日の保育中に、在宅の保護者
や子どもたちとの交流の機会を設けたり遊びながら子
育ての疑問などにお答えできるような活動を行ってい
ます。お気軽にご利用ください。

子ども園に遊びに来ませんか
～子ども園の地域活動について～

子ども園 問い合わせ
富浦子ども園 ☎３３－４５８１
富山子ども園 ☎５７－３３３５
三芳子ども園 ☎２９－５６１１
千倉子ども園 ☎４４－０７０３
嶺南子ども園 ☎４６－２００２

　スタッフが子ども園や地域に出向いて親子の交流
と子育ての疑問などにお答えする「園庭開放に伴う子
育て相談」を開設します。お気軽にご利用ください。

園庭開放に伴う子育て相談
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図書館　　☎	４０－１１２０
開館時間　９：００～１７：００
（水曜のみ		９：００～１９：００）
休館日　　月曜日・祝日・年末年始図書館だより図書館だより

〒295-0004　南房総市千倉町瀬戸2340-5　https://www.city.minamiboso.chiba.jp/0000007208.html

　

＜一般書＞
・絵馬と脅迫状 　　　久坂部　羊
・織部の妻 　　　諸田　玲子
・熟柿 　　　佐藤　正午
・花のたましい 　　　朱川　湊人
・百一歳。終着駅のその先へ 　　　佐藤　愛子
・墳墓記 　　　高村　　薫
・ユビキタス 　　　鈴木　光司
・よく聞く健康知識、どうなってるの？

　　　　　　　　　　　　　　　坪井　貴司
・梅干しは万能調味料 　　ワタナベマキ
・人よ、花よ、（上・下） 　　　今村　翔吾

＜児童書＞
・あいことばはあらしのよるに　きむらゆういち
・しっぽのつり 　　　せなけいこ
・ちへいせんのみえるところ 　　　長　　新太
・どろぼう猫とキラキラのミライ 　小手鞠るい
・ねんねのおばけ 　　　角野　栄子
・パトカーのうーたくん 　　　正高もとこ
・はるのおばけずかん 　　　斉藤　　洋
・ホタルの光をつなぐもの 　　　福岡　伸一
・まてないの ヨシタケシンスケ
・わたしのちいさないきものえん 　大島加奈子

●●●●●●●	新着図書紹介	●●●●●●●

		 毎週水曜日（祝日を除く）は、19時まで開館しています。皆さんのご利用をお待ちしています。

※３月中に新刊本は３５２冊入りました。

◆４月２０日（日）子ども読書の日「本とあそぼう」を開催しました！◆

　天候にも恵まれ、たくさんの子どもたちが図書館に来てくれました。
　各地区のボランティアの皆さんのご協力により開催された「おはなし会フェスティ
バル」は、バラエティー豊かな内容で、子どもだけでなく、保護者の皆様にも楽しん
でいただけました。おはなし会以外でも、図書館のルールや本について学ぶビンゴク
イズや、児童書の古本市などを開催しました。
　今後も図書館を身近に感じ、読書に繋がるイベントを開催していきます。

� �

　　

　５月、６月は梅雨前線の影響で大雨になることが予想されます。大雨になる前に自分で出来る
ことをやっておきましょう。

▶ 雨どいは、継ぎ目のはずれや塗装の剥がれ、
腐食が無いか確認。

▶ 側溝は、詰まりの原因になるゴミや土砂を取
り除き、排水を良くする。

▶ 屋根は、瓦のひび、割れ、ずれ、トタンのめ
くれ、 剥がれがないかを確認。

▶ 外壁は、モルタルの壁に亀裂が無いか、板壁
に腐りや浮きが無いか確認。

▶ 窓ガラスや雨戸は、がたつきやゆるみが無い
か確認する。

▶ 気象情報などをテレビ・ラジオで聞き、常に
情報収集を心がける。

▶ 停電に備え、懐中電灯や携帯ラジオを準備す
る。

▶ 浸水の恐れがあるところは、生活用品を２階
などの高い場所へ移動させる。

▶ 避難の際に使う非常持出品を事前に確認して
おく。

▶ 断水などに備えて、飲料水の確保と浴槽に水
を張るなどの生活用水を確保する。

梅雨に入る前に
準備しておきたいこと

―活気あふれる一日となりましたー

防災ワンポイント

１．屋外で出来る対策 ２．屋内で出来る対策
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� �

　� �

� �

� �

年金、保険などの国の行政全般に
関する意見や要望
と　き・ところ
６月10日（火）　13：30～16：00
　朝夷行政センター２階会議室
６月25日（水）　13：30～16：00
　とみうら元気倶楽部交流室２
　秘書広報課

� ☎３３－１００２

行政相談
税（所得税、法人税、相続税など）
に関する無料相談です。
と　き／６月10日（火）10:00～15:00
ところ／法青会館
　税理士会館山支部

� ☎２３－４１３２

税務支援相談
介護・福祉・生活のことや権利擁
護などの相談
と　き／全地区�８：30～17：00
　　　��平日（祝日･年末年始を除く）
地　区／名称／連絡先
富浦･富山／あんしんセンター富浦
･富山／☎２０－４５００
三芳／あんしんセンター三芳／
☎２９－３３５５
白浜･千倉（土曜日も開設）／あんし
んセンター白浜･千倉／
� ☎２９－３７１１
丸山･和田／あんしんセンター丸山
･和田／☎２８－４１６６

高齢者の総合相談窓口

いじめ、家庭内の問題に関する相談
と　き・ところ
６月13日（金）　13：30～16：00
　とみうら元気倶楽部
６月20日（金）　13：30～16：00
　丸山公民館
　市民課�☎３３－１０５１

人権相談

多重債務相談、サービス・商品に関
する相談・苦情
と　き／６月11日（水）
� ６月26日（木）�※高齢者優先
� 10：45～16：00

　 　商工課�☎３３－１０９２
※�電話による相談：消費生活相談
専用番号　☎３３－４３００へ。
※�相談日以外の電話相談：千葉県
消費者センター
　☎０４７－４３４－０９９９へ

消費者相談 予

里親制度についての相談。里親のこ
とを知りたい、応援・支援したいな
どの相談にも応じます。
と　き／月～金曜日の
　　　��９:00～17:00
　�子ども家庭サポートセンター
ちば（オレンジの会）　　　

� ☎２８－４２８８

里親相談

予 ／予約制

不動産に関する登記手続案内
と　き／毎週火・木曜日�
� �９：00～16：00

　 　千葉地方法務局館山支局�
� ☎２２－０６２０

　電話による
　　　登記手続相談 予

予

相続など司法書士に相談できます。
と　き／６月19日（木）13:00～16:40
ところ／三芳農村環境改善センター
申込期間／５月16日（金）から
定　員／５人�※先着順

　 　社会福祉協議会
� ☎２９－３７２９

		法律相談 予

マイナンバーカード夜間・休日交付
予約制

　平日の午前８時30分から午後５時までの間に、
カードの受取り場所へ事前にご予約ください。
次回の夜間休日交付
６月の休日交付／６月８日（日）　
� 夜間交付／６月26日（木）

　 　��富浦・富山・三芳地区に
� お住まいの人　
� ▶市民課　☎３３－１０５１
� 白浜・千倉・丸山・和田地区に
� お住まいの人
� ▶朝夷行政センター　☎４４－１１１１

市ホームページ

オンラインでも実施しています
オンライン相談の日程
や申込みについては、
右記の二次元コードか
らご確認ください。
（予約制です）
　千葉行政監視行政相談センター

　　☎０４３－２４４－１１００

有料広告

そ
う
だ
ん

６人
96人
150人
194人

総人口　 33,832人（－134）
　 男　　16,241 人（－ 71）
　 女　　17,591 人（－ 63）
世帯数　16,867世帯（－16）

出生
死亡
転入
転出

じ ん こ う 4月1日時点4月1日時点 （前月比）（前月比）

　　

軽 自 動 車 税 （全　　期）

納期限６月２日（月）の う ぜ い

※お支払いには口座振替が便利です。

有料広告
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掲
示
板 　突然、あなたの大切な家族や友人が目の前で倒れ

たとしたら、あなたは何ができますか？命にかかわる
重大な病気やけがをされた時、そばにいるあなたの
適切な救命手当てがその人の命を救います。
　尊い命を救うために実際にＡＥＤ（自動体外式除細
動器）を用いた心肺蘇生法を身につけましょう。
　講習終了後には、「普通救命講習Ⅰ」または「普通救
命講習Ⅱ」の修了証を交付します。
と　き／６月29日（日）　
　　　　①普通救命講習Ⅰ　12:30～15:30
　　　　②普通救命講習Ⅱ　12:30～16:30
ところ／館山消防署２階　救急訓練室
※�駐車場は南総文化ホール駐車場をご利用ください
受付期間／６月１日（日）～６月14日（土）
募集人員／ 30人　定員になり次第締め切り
受講対象者／中学生以上　　講習費用／無料
受付場所および問合せ先／
館山消防署　救急隊　☎２２－２９０３
鴨川消防署　救急隊　☎０４－７０９３－２１３１
千倉分署　　救急隊　☎４４－２１００
鋸南分署　　救急隊　☎５５－３２５０
以上の４署で受付をします。
　「普通救命講習Ⅰ」、
「普通救命講習Ⅱ」の
詳細につきましては、
各受付場所にて説明
します。

　原動機付自転車を運転する方にお知らせです。
　いままで、原付免許で運転できるのは総排気量５０
㏄以下のバイクでしたが、新たに、一定基準の１２５
㏄以下のバイクも運転できるようになりました。
　技能試験なしの原付免許で運転できる新基準原付
は、１２５㏄以下で、最高出力が4kw以下に制御され
たバイクです。
　全ての１２５㏄以下のバイクが原付免許で運転でき
るわけではありません。カタログをご確認ください。
　運転時には、法定速度は時速３０km、二人乗り禁
止など従来と同じ交通ルールを守る必要があります。
詳しくは、警察庁と国土交通省のホームページでご確
認ください。

　第12回特別弔慰金は、令和７年４月１日を新たな
基準日とし、同日において年金給付の受給権者がい
ない場合に、先順位の遺族1人に特別弔慰金を支給
します。
対象者／
①�配偶者（受給要件があります。詳しくはお問い合わ
せください。）
②戦没者の子
③戦没者の父母、孫、祖父母、兄弟姉妹
※�戦没者などの死亡当時、生計関係を有しているこ
となどの要件を満たしているかどうかにより、順番
が入れ替わります。
④三親等内の親族（甥姪など）
※�戦没者の死亡時までに、引き続き1年以上、生計
を共にしていた人に限ります。

支給内容／額面２７５，０００円　
　　　　　５年償還の記名国債
請求期間／令和７年４月１日～令和10年３月31日
申請方法／支給対象者によって必要な申請書類が異
なりますので、事前に相談の上、申請してください。
申請場所／社会福祉課、市民課、朝夷行政センター
および各地域センター

　 　�社会福祉課　☎３６－１１５３

　市町村振興宝くじ（サマージャンボ宝くじおよびハ
ロウィンジャンボ宝くじ）の収益金は、県内の販売実
績などに応じて、公益財団法人千葉県市町村振興協
会を通じ、各市町村に交付されます。
　市では、その収益金を活用して、災害用応急物資
の購入や図書館図書の購入などを行いました。
　�企画財政課　☎３３－１００１

と　き／５月25日（日）※すべてのサービスを休止
　　��　５月30日（金）※�課税証明書、所得証明書及び

非課税証明書の交付を休止
　ご不便をおかけしますが、ご理解とご協力をお願
いします。

一般原動機付自転車の車両区分の見直し

　安房郡市消防本部主催
普通救命講習開催のお知らせ

戦没者などのご遺族の皆さまへ
第12回特別弔慰金を受け付けます

市町村振興宝くじの収益金を
市の事業に活用しました

住民票などのコンビニ交付サービス
の休止を予定しています
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　日本赤十字社が行う災害救護活動、心肺蘇生・ＡＥ
Ｄ等講習普及などの様々な人道的活動は、皆さまから
お寄せいただく活動資金によって支えられております。
　活動のさらなる拡大のため、毎年５月・６月を「赤
十字運動月間」と位置づけ、活動資金募集強化に取り
組んでいます。本年も皆さまのご理解・ご協力をお願
いします。市では、行政連絡員（区長）、または地区役
員を通じて赤十字活動資金の募集を行います。
　社会福祉課　☎３６－１１５３

� 日本赤十字社千葉県支部
� ☎０４３－２４１－７５３１

　健康増進室の利用には登録証が必要で、登録証を
発行するには講習会を受講する必要があります。
と　き／ ６月12日(木)10時～
　　　　※申込開始：５月26日９時～
　これ以外の日程など、詳しくは右の
二次元コードからご確認ください。
　とみうら元気倶楽部　☎３３－３４１１

　これまで「氏名の振り仮名」は戸籍に記載されませ
んでしたが、令和７年５月26日から新たに戸籍の記
載事項になります。
振り仮名が記載されるまでの流れ
１．戸籍に記載される予定の振り仮名の通知
　５月26日以降順次、本籍地の市区町村から「戸籍
に記載される氏名の振り仮名の通知書」を原則戸籍の
筆頭者宛てに通知します。南房総市が本籍地の人
は、７月下旬頃に通知予定です。
　通知が届きましたら内容を必ずご確認ください。
２．氏名の振り仮名の届出
　通知書に記載された氏や名の振り仮名が日常使用
している振り仮名と同じ場合は、「氏名の振り仮名の
届出」は不要です。
　なお、通知書に記載された氏や名の振り仮名が日
常使用している振り仮名と異なる場合は、５月２６日
から１年以内に限り「氏名の振り仮名の届出」を届け
出ることができます。この届出が受理されれば、届
け出た氏名の振り仮名が戸籍に記載されます。
３．本籍地の市区町村長による振り仮名の記載（令
和８年５月２６日以降）
　令和７年５月２６日から１年以内に届出がなかった
場合、本籍地の市区町村長の職権で通知された氏名
の振り仮名が戸籍に記載されます。
　なお、本籍地の市区町村長の職権で記載された振
り仮名は、一度に限り家庭裁判所の許可を得ずに変
更することができます。
　市民課　☎３３－１０５１

赤十字活動資金への
ご協力をお願いします

とみうら元気倶楽部健康増進室
利用者のための講習会を実施します

戸籍に氏名の振り仮名が
記載されます

掲
示
板

とき・ところ／６月６日（金）
　10時～11時30分　丸山公民館
　13時30分～16時　三芳農村環境改善センター
　健康推進課　☎３６－１１５４

献　血

　自動車税（種別割）の納期限は６月２日（月）です。
５月９日（金）より自動車税事務所から納税通知書が
順次発送されますので、納期限までに納めましょう。
　ｅLマークの付いた通知書は、地方税お支払いサ
イトからのクレジットカード払い、インターネットバ
ンキング、ダイレクト納付による口座振替などを利
用できます。各種スマホ決済アプリでのお支払も利
用可能です。
　スマホ決済アプリは�eL-ＱＲ（二次元コード）を読
み取ることによりご利用できます。詳しくは納税通
知書に同封のしおりをご覧ください。
　県自動車税事務所� ☎０４３－２４３－２７２１

� 県館山県税事務所� ☎２２－７１１７
� 県税務課� ☎０４３－２２３－２１１７

自動車税（種別割）は納期限までに
納めましょう

　本市と館山市・鴨川市・鋸南町・三芳水道企業団
では、水道事業の安定した経営体制を構築し、将来
にわたり安全で安心な水道水を安定的に供給するこ
とを目的に、水道事業の統合・広域化に関する協議
を進めてきました。
　本年３月21日に、「安房地域水道事業統合・広域化
基本計画」を策定、同日付けで「安房地域水道事業の
統合・広域化基本協定」を締結しました。
　来年の４月１日からは、安房郡市広域市町村圏事務
組合が皆さまに水道水をお届けすることになります。
　詳細につきましては、後日改めてお知らせいたし
ます。
　安房郡市広域市町村圏事務組合

� ☎２２－５６３３

令和８年４月１日より、安房地域の
水道事業がひとつになります
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掲
示
板

と　き／ 10月25日（土）13時30分～15時30分
ところ／幕張メッセ国際会議場
　　　　（住所：千葉市美浜区中瀬２－１）
願書配布場所／安房保健所（安房健康福祉センター）
および鴨川地域保健センター
※すでに配布は始まっています
願書受付期限／５月19日（月）～５月23日（金）
　　　　　　　（当日消印有効）
提出先／簡易書留郵便により、住所地を管轄する保
健所（健康福祉センター）へ郵送
　安房保健所

� （安房健康福祉センター）　
　　☎２２－４５１１

　令和７年度一般会計補正予算（第１号）が４月の市
議会臨時会で可決され、一般会計予算総額は２７４
億７，６００万円となりました。内容は、以下のとお
りです。
一般会計補正予算　第１号
　歳入と歳出にそれぞれ３，９００万円を追加しまし
た。
　とみうら枇杷倶楽部大規模改修に係る経費を追加
補正したものです。
　企画財政課　☎３３－１００１

令和７年度千葉県調理師試験

令和７年度一般会計補正予算が可決

日 当 番 医月 の 休6

安房地域医療センター （☎ 25 － 5111）は、毎日
24 時間体制で救急患者を受け入れています｡

【救急受診】
１．事前に電話連絡
２．ｗｅｂ問診
　　（ｗｅｂ予約ではありません）
そのほかの当番医は次のとおりです。

６月 １ 日（日） 東条病院（鴨川市）☎04－7092－1207
花の谷クリニック（南房総市）　☎44－5303

６月 ８ 日（日） 館山病院（館山市）☎22－1122

６月15日（日） 鋸南病院（鋸南町）☎55－2125

６月22日（日） 館山病院（館山市）☎22－1122

６月29日（日） 鋸南病院（鋸南町）☎55－2125
花の谷クリニック（南房総市）☎44－5303

今月の表紙
リニューアルが完了しました

吉井農村公園および水車小屋

　広報みなみぼうそう令和４年４月号の表紙に
した富山吉沢地区にある吉井農村公園および水
車小屋のリニューアルを行いました。
　今回のリニューアルでは、▶整地および覆土
▶遊歩道の舗装▶水路側溝やイノシシ防護柵の
設置を行いました。
　ここは桜の名所の一つです。桜の時期には是
非一度訪れてみてください。

ｗｅｂ問診

と　き／６月１日（日）　13：30～ 15：30
ところ／和田地域福祉センター
対象者／学校が苦手な子の保護者
内　容／亀田ファミリークリニック医師のお話
参加費／無料

　 　�公式ＬＩＮＥ
� 親の会「だいじょうぶ」
� 二次元コートから

　令和７年度安房地区手話奉仕員養成講座（前期）
を開催します。
と　き／６月23日（月）～令和８年３月９日（月）
までの全27回　午後１時30分から午後３時30分
まで（修了条件有）
ところ／館山市菜の花ホール　　定　員／ 20人
対　象／館山市、鴨川市、南房総市、鋸南町在住
または在勤もしくは在学で、手話を学びたい人、
将来手話通訳者を目指す人
費　用／１１，０００円～１２，０００円（テキス
ト代・日本聴力障害新聞）
申込期限／５月30日（金）まで

　 　�〒２６０－００２２　
� 千葉市中央区神明町２０４－12
� 社会福祉法人�千葉県聴覚障害者協会
� �千葉聴覚障害者センターコミュニケー

ション課養成係
� ☎　０４３－３０８－６３７３　
� ０４３－３０８－６４００

親の会「だいじょうぶ」を開催

手話奉仕員養成講座を開催します
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　宝珠院は、室町時代の応
おうえい
永11年（1404）に開山した真言宗の寺院で

す。江戸時代には、安房国の真言宗触
ふれがしら
頭として、地域内にある同宗派の

寺院を統括していました。宝珠院には、複数の絵画が所蔵されていますが、
そのうちの一つに、阿字観図という掛け軸があります。
　阿字観図は、梵

ぼんじ
字で書かれた阿字（アの一文字）を観

み
ながら瞑想をす

る「阿字観」という修行で使う図像です。この阿字は、「ア」の発音が
すべての始まりで、万物の根源であるという考えに由来し、大

だいにちにょらい
日如来を

意味するとされます。この修行法は、真言宗の開祖である空
くうかい
海（774～

835）が日本に広めました。
　宝珠院が所蔵する図は、縦98㎝・幅38㎝の絹

けんぽん
本で、作者や年号は

記されていませんが、その特徴から室町時代に描かれたと考えられてい
ます。
　画面の中央には、蓮

れ ん げ ざ
華座の上に乗り、円

えんそう
相（月

がちりん
輪）の中に据えられた

阿字が大きく描かれています。また、蓮華座を支えているのは、煩
ぼんのう
悩を打ち消す象徴とされる、三

さんこしょ
鈷杵という

法
ほうぐ
具です。表面が経年による変色で黒ずんでいますが、阿字の部分は金

きんでい
泥、蓮華座などの輪郭は切

きりかね
金で表現

されており、当初は絢
けんらん
爛な色彩であったことがわかります。
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～南房総市内の文化財を紹介します～　～南房総市内の文化財を紹介します～　 　教育委員会生涯学習課 ☎教育委員会生涯学習課 ☎46－296346－2963
○○104104

シリーズシリーズ

市指定有形文化財（絵画）市指定有形文化財（絵画）

所在地／府
ふちゅう

中687－1（三芳地区）
所有者／宝

ほうしゅいん
珠院（真言宗）

阿 字 観 図
あ じ ずかん

「ア」がみちびく悟りの境地

阿字観図

・マナーを守って楽しく見学しましょう。
・ 見学する時は、所有者・管理者の指示に必ず従ってください。

　
◦ 非公開公開


