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2 2024年 5月号

配
布
対
象
／
６
月
30
日
時
点
で
住
民
登
録

が
あ
る
人

配
布
方
法
／
７
月
下
旬
に
１
人
あ
た
り
５
千

円
分（
５
０
０
円
×
10
枚
）を
世
帯
ご
と
に
郵

送
し
ま
す
。

ク
ー
ポ
ン
券
の
種
類
／
全
て
の
取
扱
店
で
使

え
る
共
通
券（
５
枚
）と
大
規
模
小
売
店
を
除

く
取
扱
店
で
使
え
る
応
援
券（
５
枚
）の
２
種

類
で
す
。（
※
大
規
模
小
売
店
と
は
、
市
内
に

本
店
の
な
い
事
業
者
で
、
そ
の
全
て
の
店
舗

の
売
場
面
積
が
５
０
０
㎡
以
上
の
も
の
を
い

う
。）

利
用
方
法
／
会
計
時
に
税
込
価
格
１
千
円

に
つ
き
１
枚
利
用
で
き
、
５
０
０
円
分
の
割

引
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

利
用
期
間
／
８
月
１
日
か
ら
10
月
31
日
ま
で

の
３
か
月
間
で
す
。

　
商
工
課

	

☎
33	

―	

１
０
９
２

　
市
で
は
、
原
油
価
格
・
物
価
高
騰
な
ど
に
よ
り
、
落
ち
込
ん
だ
地
域
経
済
を
下
支
え

す
る
た
め
、
市
民
全
員
に「
が
ん
ば
る
地
域
応
援
ク
ー
ポ
ン
券
」を
配
布
し
ま
す
。

が
ん
ば
る
地
域
応
援
ク
ー
ポ
ン
券

が
ん
ば
る
地
域
応
援
ク
ー
ポ
ン
券

市
民
全
員
に
５
，
０
０
０
円
分
配
布

市
民
全
員
に
５
，
０
０
０
円
分
配
布

１
次
募
集
／
５
月
31
日 

必
着

　
ク
ー
ポ
ン
券
取
扱
店
舗
と
し
て
事
業
へ
の

参
加
を
希
望
す
る
事
業
者
は
、
所
定
の
申
請

書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
朝
夷
商
工
会

ま
た
は
内
房
商
工
会
へ
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。
複
数
店
舗
の
場
合
は
、
店
舗
ご
と
に
申

請
が
必
要
で
す
。

対
象
／
市
内
で
小
売
業
・
飲
食
業
・
各
種

サ
ー
ビ
ス
業
な
ど
を
営
む
店
舗
・
事
業
所

※
詳
し
く
は
募
集
要
領
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
申
請
書
・
募
集
要
領
配
布
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
、
商
工
課
、
各
地
域
セ
ン
タ
ー
、
朝

夷
商
工
会
、
内
房
商
工
会

申
請
期
間

　
１
次
募
集
…
５
月
31
日
ま
で（
必
着
）

　
２
次
募
集
…
６
月
１
日
～
随
時
受
付

申
請
方
法
／
募
集
要
領
に
従
い
持
参
ま
た
は

Ｆ
Ａ
Ｘ
、
郵
送
、
Ｅ
メ
ー
ル
の
い
ず
れ
か
で

申
請
。
１
次
募
集
の
期
間
内
に
申
請
が
あ
っ

た
登
録
店
舗
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
掲
載

と
併
せ
て
ク
ー
ポ
ン
券
と
と
も
に
全
世
帯
に

配
布
す
る
利
用
案
内
に
店
舗
名
を
掲
載
し
ま

す
。
２
次
募
集
の
場
合
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
だ
け
の
掲
載
で
す
。

換
金
請
求
期
間
／
８
月
１
日
～
12
月
２
日	

毎
月
末
締
め
切
り
で
、
翌
月
18
日
に
ク
ー
ポ

ン
券
の
枚
数
に
応
じ
た
金
額
を
銀
行
振
込
で

支
払
い
ま
す
。

※
期
間
中
最
多
で
４
回
行
え
ま
す
。

取
扱
店
向
け
説
明
会

　

取
扱
店
募
集
に
あ
た
り
説
明
会
を
開
催

し
ま
す
。
取
扱
店
登
録
を
希
望
の
事
業
者

は
、
ど
ち
ら
か
に
参
加
く
だ
さ
い
。

第
１
回
：
５
月
29
日
15
時
～　

	

市
役
所
別
館
１
大
会
議
室

第
２
回
：
５
月
30
日
15
時
～

	

千
倉
保
健
セ
ン
タ
ー

　
取
扱
店
舗
登
録
に
つ
い
て

	

朝
夷
商
工
会　

	

☎
44	

―	

１
３
３
１

	

内
房
商
工
会

	

☎
33	

―	

２
２
５
７

クーポン券を利用したときの割引例

会計金額 利用可能枚数 割引額

1,000～1,999円 １枚 　500円

2,000～2,999円 ２枚 1,000円

3,000～3,999円 ３枚 1,500円

4,000～4,999円 ４枚 2,000円

5,000～ 5,999円 ５枚 2,500円

6,000円以上も同様に利用可能です。

ク
ー
ポ
ン
券
取
扱
店
舗
募
集

ク
ー
ポ
ン
券
取
扱
店
舗
募
集



32024年 5月号

令和６年度がんばる事業者支援事業補助金

　市内で新規事業や雇用を創出する皆さんへ事業
所の新築、改修、備品購入、事業所の賃借などに
係る経費に対して予算の範囲内で補助金を交付し
ます。

建物・設備費への補助
対象事業
①起業家支援事業
―	市内で起業しようとする場合	―
対象者： 起業の日から３年を経過しない個人、法人
補助金額：最大１００万円
★	加算額（以下に該当する場合、上記に加算します）
◦子育て世帯または３９歳以下	 ＋２０万円
◦安房郡市外から移住する子育て世帯	

＋５０万円
②市内進出支援事業
―	安房郡市外からの市内進出にあたり

事業所を設置する場合	―
対象者： 安房郡市外に本社などがあり、市内に初

めて事業所を設立する個人、法人
補助金額：最大	２００万円（雇用３人以上する場合）
　　　　　最大	１００万円（雇用３人未満の場合）
③新分野参入支援事業
―	今までの事業から新しい事業へ転換する場合	―
対象者： 市内に本社などを置く個人、法人
補助金額：最大１００万円
★	加算額（以下に該当する場合、上記に加算します）
◦市内の農水産物を活用する場合	 ＋１０万円
　例：食用菜花、房州びわ、アワビ、クジラなど
④事業高度化支援事業
―	建物、設備などの機能強化により

生産性やサービスの向上を図るもの	―
対象者： 市内に本社などを置く個人、法人
補助金額：最大１００万円
⑤移動販売導入支援事業
―	キッチンカーなどを用いた

移動販売事業を行う場合	―
対象者： 市内に本社などを置く個人、法人
補助金額：最大１００万円

補助の対象となる業種
　次のいずれかの業種の事業を行おうとする事業者
対象事業①～④
◦製造業

建物・設備投資や雇用創出に対し
補助します

◦情報通信業
◦卸売業、小売業
◦学術研究、専門・技術サービス業
◦宿泊業、飲食サービス業
◦生活関連サービス業、娯楽業
対象事業⑤
◦飲食サービス業
◦小売業

補助の対象となる経費
対象事業①～④
◦事業所の新築、改修、取得にかかる経費
◦事業所などの開設に係る設備・備品購入費など
　（消耗品費および税の性質を有するものを除く）
◦事業所などの賃借料（駐車場部分含む）
対象事業⑤
◦車両の取得や改造にかかる費用
◦車両で使用する機械設備・備品購入費

補助率
　補助対象経費の30％以内の額

雇用補助

⑥雇用創出支援事業
　起業家支援事業、市内進出支援事業、新分野
参入支援事業、事業高度化支援事業、移動販売
導入支援事業を実施した事業者が新規雇用または
配置転換（市内進出支援事業のみ）により市内に住
所を有する従業員を１年以上雇用した場合
補助金額：最大	 ３００万円　　　
従業員１人あたり	 　６０万円（最大５人まで）

申請について

申請締切
　１２月２６日　必着
　（雇用創出支援事業については随時受付）

※	予算額に達した場合、その時点で受付を締め切
ります。
※	申請方法などについては、ホームページで掲載
する申請要領にてご確認ください。
※	工事・物品購入前に商工課まで相談のうえ、申
請手続きを行ってください。
　商工課　☎３３－１０９２



4 2024年 5月号

民
間
賃
貸
住
宅
を
利
用
す
る

民
間
賃
貸
住
宅
を
利
用
す
る

移
住
子
育
て
世
帯
の
家
賃
を

移
住
子
育
て
世
帯
の
家
賃
を

支
援
し
ま
す

支
援
し
ま
す

新
婚
生
活
を
応
援
し
ま
す

　
～
結
婚
新
生
活
支
援
補
助
金
～

　

　
企
画
財
政
課

　
　
　
☎
33
―
１
０
０
１

　

　
企
画
財
政
課

　
　
　
☎
33
―
１
０
０
１

対
象
者

　
ほ
か
の
市
区
町
村（
館
山
市
、
鴨
川
市
お

よ
び
鋸
南
町
を
除
く
）か
ら
本
市
に
転
入
し
、

中
学
３
年
生
以
下
の
者
と
そ
の
父
ま
た
は
母

が
同
居
し
て
い
る
世
帯
、
か
つ
次
の
①
か
ら

③
の
要
件
の
す
べ
て
を
満
た
す
世
帯
が
対
象

と
な
り
ま
す
。

①	

本
市
に
定
住
す
る
こ
と
を
目
的
に
転
入

し
、
本
事
業
の
補
助
対
象
と
な
る
民
間
賃

貸
住
宅
に
入
居
し
て
い
る
こ
と
。

②	

本
市
へ
の
転
入
日
か
ら
１
年
を
経
過
し
て

い
な
い
こ
と
。

③	

本
市
か
ら
の
転
出
日
か
ら
５
年
に
満
た
な

い
期
間
に
再
度
転
入
し
て
い
な
い
こ
と
。

※	

そ
の
ほ
か
、
市
民
税
の
滞
納
が
な
い
こ
と

な
ど
の
要
件
が
あ
り
ま
す
の
で
、
詳
細
は

お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

補
助
対
象
と
な
る
民
間
賃
貸
住
宅

　
補
助
対
象
者
が
、
自
己
の
居
住
用
に
賃
貸

借
契
約
を
締
結
し
た
市
内
の
住
宅
。
た
だ

対
象
者

　
次
の
①
か
ら
③
の
要
件
の
す
べ
て
を
満
た

す
世
帯
が
対
象
と
な
り
ま
す
。

①	

令
和
６
年
１
月
１
日
か
ら
令
和
７
年
２
月

28
日
ま
で
に
入
籍
し
た
世
帯

②	

夫
婦
の
年
齢
が
婚
姻
日
時
点
で
と
も
に
39

歳
以
下

③	

夫
婦
の
所
得
の
合
計
が
５
０
０
万
円
未
満

※	

そ
の
ほ
か
、
市
民
税
の
滞
納
が
な
い
こ
と

な
ど
の
要
件
が
あ
り
ま
す
の
で
、
詳
細
は

お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

対
象
費
用

①	

新
居
の
家
賃
、
礼
金
、
共
益
費
、
仲
介
手

数
料

②
新
居
の
リ
フ
ォ
ー
ム
費
用

③
新
居
へ
の
引
越
費
用

補
助
額

　
対
象
費
用
の
合
計
に
対
し
、
一
世
帯
あ
た

り
30
万
円
を
上
限（
夫
婦
の
年
齢
が
婚
姻
日

時
点
で
共
に
29
歳
以
下
で
あ
る
場
合
は
60
万

円
を
上
限
）

し
、
公
営
住
宅
、
社
宅
、
寮
な
ど
の
給
与
住

宅
、
３
親
等
以
内
の
親
族
が
所
有
し
て
い
る

賃
貸
住
宅
お
よ
び
賃
貸
借
契
約
の
期
間
が
１

年
未
満
の
住
宅
は
対
象
外
と
な
り
ま
す
。

補
助
額

　
月
額
家
賃
の
２
分
の
１（
最
大
２
年
間
）

　
１
年
目
は
月
２
万
円
を
上
限（
最
大
24
万

円
）、
２
年
目
は
月
１
万
円
を
上
限（
最
大

12
万
円
）

※	

共
益
費
、
管
理
費
、
駐
車
場
使
用
料
そ
の

ほ
か
直
接
賃
料
と
な
ら
な
い
も
の
は
家
賃

に
含
み
ま
せ
ん
。

※	

勤
務
先
な
ど
か
ら
住
宅
手
当
を
受
け
て
い

る
場
合
は
、
当
該
住
宅
手
当
控
除
後
の
家

賃
が
対
象
と
な
り
ま
す
。

※	

交
付
決
定
以
降
に
支
払
っ
た
賃
貸
費
用
か

ら
補
助
の
対
象（
最
大
２
年
間
）に
な
り
ま

す
の
で
、
交
付
決
定
前
に
支
払
っ
た
賃
貸

費
用
は
補
助
の
対
象
外
と
な
り
ま
す
。

　
市
内
の
民
間
賃
貸
住
宅
を
利
用
す
る
転
入
子
育
て
世
帯

　
市
内
の
民
間
賃
貸
住
宅
を
利
用
す
る
転
入
子
育
て
世
帯

を
対
象
に
、
家
賃
の
一
部
を
支
援
し
ま
す
。

を
対
象
に
、
家
賃
の
一
部
を
支
援
し
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
夫
婦
と
し
て
新
生
活
を
ス
タ
ー
ト
さ

せ
よ
う
と
す
る
世
帯
を
対
象
に
、
結
婚
に
伴
う
新

婚
生
活
の
ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ
に
係
る
費
用
の
支
援

を
行
い
ま
す
。

今
年
も
継
続
!!

新事業



52024年 5月号

最小 10 万円～最大  100  万円（子育て・転入者）

市は、令和６年４月１日以降に契約し、市内に新築住宅の建設または購入、もしくは
 中古住宅を購入した子育て世帯および若年者に対し、奨励金を交付します。

●新築住宅	 □	建設後１年以内の未使用の住宅
　（主な条件）	 □	建築士が設計した住宅　
	 □	確認済証と検査済証の交付を受けている住宅（例外措置があります）
	 □	居住用面積が７０㎡以上の住宅（併用住宅を含みます）
●中古住宅	 ◇		昭和５６年６月１日以後に建築され、建築後１年を経過している住宅
　（主な条件）	 ◇	建物登記がされている住宅
	 ◇		土砂災害特別警戒区域（レッドゾーン）に住宅の一部	または	全部が含まれていな

い住宅
	 ◇	居住用面積が７０㎡以上の住宅（併用住宅を含みます）
●子育て世帯	 ○	満１８歳以下（年齢はすべて令和６年４月１日時点で判断します）の子を持つ世帯
●若年者	 ○	満３５歳以下の人	もしくは	既婚者で申請者または配偶者が満３９歳以下の人
●転入者	 ○		転入（予定）日前３年間、南房総市、館山市、鴨川市、鋸南町のいずれの市町でも

住民登録されたことがない人
●安房郡市内業者	 ○		建設業者または宅地建物取引業者で、本店（法人）または	主たる営業所（個人）が

南房総市、館山市、鴨川市、鋸南町のいずれかの市町にある業者

◆新築住宅　１回目　建築確認日から３カ月以内に「奨励金対象住宅認定申請書」などを提出
	 ２回目　住民票を異動し、所有権の保存登記の完了後に「交付申請書兼請求書」などを提出
◆中古住宅	 住民票を異動し、所有権の保存登記の完了後に「交付申請書兼請求書」などを提出

令和６年度 南房総市 住宅取得奨励金

新
築
住
宅
の
取
得
者

種別 申請者 基本額 加算額 業者限定

Ａ 子育て世帯 ３０万円 一定の省エネ性能を有する住宅	４０万円

断熱等性能等級４以上
＆

一次エネルギー消費量等級４以上

安房郡市内業者限定
（ＺＥＨのみ不問）Ｂ 若年者 １０万円

Ｃ 転
入
者

子育て世帯 ６０万円
限定なし

Ｄ 若年者 ３０万円

奨励金額

手続き

中古住宅の購入者 申請者 奨励金額
子育て世帯・若年者 建物購入価格（消費税を除く）の１０％（上限４０万円）

南房総市 奨励金
詳細はホームページで御確認ください。

「子育てエコホーム事業」などとの重
複受給はできません

【フラット３５】地域連携型を利用する人は、
融資の契約前に市へ御相談ください。

南房総市 建設環境部 建設課 住宅係　☎３３－１１０１
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市が求める人物像（次の３点）

職員採用試験

●市民の視点に立ち、市民とともに考え行動する職員
●広い視点で総合的に判断・行動できる職員
●社会の変化に的確に対応できる柔軟性のある職員

試験日　【第１次試験】７月１４日
　　　　【第２次試験】８月中旬

市では、令和７年度（令和７年４月１日）採用予定の第１回職員採用試験を次のとおり行います。

※	受験資格など、試験の詳細については、５月中旬に配布を開始する受験案内または市
ホームページを確認してください。
※一般行政職などの試験は、第２回職員採用試験（９月中旬頃）で行う予定です。

　子どもたちのキラキラした
笑顔に囲まれながら過ごすこ
とができることが魅力です。
　また、子どもたちの成長を近くで感じることができ、
毎日とても楽しいです！

保育士職（令和４年度採用）

　保健師は赤ちゃんからお年
寄りまで幅広い方の健康支援
として、予防的にかかわり、
寄り添うことができます。
　新生児訪問でかかわった赤
ちゃんが乳幼児健診ですくすく成長している姿を見た
時や検診の重要さに気づくきっかけになったと反応が
あった時などやりがいを感じながら仕事を行えていま
す。	 保健師職（令和２年度採用）

南房総市職員を募集します！

試験職種 採用予定

保育教諭職
　採用後の職種内容は配属先により保育士（保育所）
または幼稚園教諭（幼稚園）のいずれかになります。

３人

保健師職 １人
学芸員職 １人

保育士職の
魅力は

どこですか？

保健師職の
魅力は

どこですか？
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　野外でのごみの焼却は、一部の例外を除き禁止されています。
　一般家庭ごみの処分は、「ごみの出し方分け方」の分別方法にしたがい、ごみ指定袋に入れてお住まいの地
区のごみステーションへ出しましょう。
●知っていますか？厳しい罰則規定
　廃棄物を焼却した場合、５年以下の懲役若しくは1,000万円（法人は３億円）
以下の罰金または併科されます。
　地面、素堀りの穴、ドラム缶、ブロック囲い、構造基準を満たさない焼却炉
での焼却も野焼きとみなされます。
●例外で認められている焼却行為（抜粋）
　○風俗習慣上または宗教上の行事を行なうために必要な廃棄物の焼却
　　例：しめ縄や門松などの焼却、お盆の迎え火送り火など
　○農業、林業または漁業を営むためにやむを得ないものとして行なわれる焼却
　　例：�害虫駆除のための稲わらの焼却、焼き畑、あぜの草および下草の焼却、魚網に付着した海産物の

焼却など
　○たき火そのほか日常生活を営むうえで通常行なわれる場合で軽微なもの�
　　例：落ち葉たき、キャンプファイヤーなど

野焼きは禁止されています

　市では、環境活動の一環として、地球温暖化防止対策につながる「緑のカーテン」づくりに参加して
いただける市民の皆さんに朝顔の種を差し上げます。
　「緑のカーテン」でＣＯ２の削減と省エネに取り組んでみませんか？

176176 エコライフ実践！エコライフ実践！
みんなで作ろう！緑のカーテンみんなで作ろう！緑のカーテン

配 布 日：５月21日～　８：３０～ 
配布場所：環境保全課、朝夷行政センター、各地域センターの窓口
対 象 者：市内在住または、市内事業所でカーテン作りを実施してくださる人
配布人数：各窓口先着順なくなり次第終了します

注　意
　例外で認められている焼却行為でも、煙や臭いが近所の迷惑となり、著しく周辺の生活環境に影響
がでる場合は指導の対象となります。周囲に配慮しましょう。

　ごみの散乱防止、再資源化促進の普及活動、環境の美化を目的とし
て、「ゴミゼロ運動」を実施します。
　詳細については全戸配布のチラシをご覧ください。
　荒天により中止の場合は、当日の朝６時30分に防災行政無線およ
び安全安心メールで周知します。小雨は決行します。
　『環境都市』南房総市をめざして、皆さんのご参加、ご協力をよろし
くお願いします。

ゴミゼロ運動を実施しますゴミゼロ運動を実施します
実施日：５月26日の午前中　実施日：５月26日の午前中　
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健康推進課健康推進課 36-115436-1154

　ＣＯＰＤではタバコなどに含まれる有害物質を長年吸い込むことで、空気の通り道の気管支に慢性的
な炎症が生じて痰が詰まったり、気管支の壁が分厚くなって内腔が狭くなります（慢性気管支炎）。ま
た、気管支の先にある肺胞が少しずつ破壊されていきます（肺気腫）。これらの結果、肺の機能が気づか
ないうちに徐々に蝕まれていき、肺の働きが悪くなって息をするのがつらくなったり、進行するとから
だが酸素欠乏になる病気です。
　ＣＯＰＤの主な原因はタバコの煙であることから「肺の生活習慣病」ともいわれています。ＣＯＰＤの
患者の90％が喫煙者です。

　１　階段や坂道で息が切れる（動作時の息切れ）
　２　長引く咳や痰
　喫煙者や過去に喫煙したことがある中高年者で、痰が
からみやすい、風邪をひきやすい、風邪がこじれやすい
などの経験がある人はＣＯＰＤの可能性があります。
　また、普段は元気でも風邪をひいたときに喉や気管が
“ぜいぜい“することがあれば喘息やCOPDの可能性があるので、医療機関への受診をお勧めします。

　他人のタバコから発生した煙にさらされることを受動喫煙といい、非喫煙者でも受動喫煙がＣＯＰＤ
の危険因子となります。望まない受動喫煙をなくすため、周囲の方へのご配慮をお願いします。

　ＣＯＰＤは長年にわたる喫煙が大きく影響します。禁煙することはＣＯＰＤ改善の第一歩です。ご自
身のためにも、周りの人のためにも、禁煙をはじめてみませんか。

　令和５年度肺がん・結核検診受診者３，８１３人のうち、タバコを現在吸っている人は３４２人
（９％）、吸っていたがやめた人は１，２２６人（32％）、吸ったことがない人は２，２４５人（59％）でし
た。また、家庭や職場で受動喫煙の機会があった人は１，２３０人（32％）となっています。

　ＣＯＰＤ（慢性閉塞性肺疾患）は、主に長年の喫煙習慣が原因となって、徐々に呼吸機能が低下してい
く肺の病気です。以前は「慢性気管支炎」、「肺気腫」と別々に呼ばれていた病気の総称です。

ＣＯＰＤってどんな病気？

受動喫煙もCOPDの危険因子のひとつです

禁煙を始めてみませんか

主な症状

ＣＯＰＤ（慢性閉塞性肺疾患）をご存知ですか？

南房総市の喫煙と受動喫煙の状況（令和５年度肺がん・結核検診問診票より）

毎年５月３１日は毎年５月３１日は「世界禁煙デー」「世界禁煙デー」
５月31日～６月６日は禁煙週間です５月31日～６月６日は禁煙週間です

9%9%

32%59%
現在吸っている
吸っていたがやめた
吸ったことがない

32%32%

68%

Ｒ5年度
肺がん・結核検診受診者（3,813 人）の
家庭や職場での受動喫煙歴の状況

R5年度
肺がん・結核検診受診者（3,813 人）の

喫煙状況

受動喫煙あり
受動喫煙なし
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　障害者や高齢者に対する外出支援のため、バス・タクシー料金の利用助成を実施しています。助成券の交
付を受けるためには、毎年度申請が必要です。

障害者や高齢者を対象にバス・タクシー料金を助成します障害者や高齢者を対象にバス・タクシー料金を助成します

福祉タクシー券 高齢者外出支援バス券（障害者区分） （高齢者区分）

助成額 １枚 700 円
１回乗車につき４枚まで

１枚 100 円
１回乗車につき４枚まで

申請に必要なもの 身体障害者手帳または療育手帳 運転経歴証明書または運転免許取消通知書
無い場合は申出書

申請場所
社会福祉課（三芳分庁舎） 高齢者支援課（三芳分庁舎）

市民課（本庁）、朝夷行政センターおよび各地域センター
問合せ 社会福祉課　☎３６－１１５１ 高齢者支援課　☎３６－１１５２

交付上限枚数※

（7 月末日申請分まで）
３０枚

（腎臓機能障害１級のみ４８枚） ３０枚 １００枚

※申請日が８月以降になると交付できる枚数が減りますので、ご注意ください。

高齢者外出支援バス
の対象

対象外

はいはい

はい

いいえ

福祉タクシーの対象
（障害者区分）

福祉タクシーの対象
（高齢者区分）

いいえ いいえ

65歳以上で次のすべてに該当しますか？
①	次のいずれかに該当する
　（ア）	前年度の市民税が非課税で自家用車（原付を除く）を所有また

は使用していない
　（イ）運転免許を保有したことがない･失効･返納した
　（ウ）生活保護を受給している
②	病院･施設などに入院･入所していない
③	高齢者外出支援バス利用助成を受けていない

対象外

バス券の利用を希望
６５歳以上で次のすべてに該当しますか？
①		前年度の市民税が非課税または運転免許を保有し
たことがない･失効･返納した

②	要介護１～５の認定を受けていない
③	病院･施設などに入院･入所していない
④	福祉タクシー利用助成を受けていない

タクシー券の利用を希望
次のすべてに該当しますか？
①	次の手帳のいずれかを持っている
　（ア）身体障害者手帳　１･２級
　（イ）療育手帳Ⓐ･Ⓐの１･Ⓐの２･Ａの１･Ａの２
②	高齢者外出支援バス利用助成を受けていない

令和６年度の変更点について
▶福祉タクシー利用助成券について、高齢者区分の交付上限枚数を２５枚から３０枚に拡充しました。
▶�福祉タクシー利用助成券および高齢者外出支援バス券の１回の乗車あたりに使用できる枚数を２枚

から４枚に拡充しました。

今月の表紙
酪農のさとのヤギと鯉のぼり

　酪農のさとでは、地元住民の協力のもと、こどもの日
にあわせて鯉のぼりを揚げています。今年は５月７日ま
で掲げました。
　隣接する『みねおかいきいき館』のソフトクリームはミ
ルクが濃厚で絶品です。お立ち寄りの際はぜひ一度お試
しください。



10 2024年 5月号

に
分
け
て
納
め
ま
す（
均
等
割
の
み
の
人
は
1

回
払
い
）。

※	
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。

●
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額
減
税
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／
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６
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０
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／
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・
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。

有料広告 有料広告

令
和
６
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度
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民
税
　
税
務
課
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―
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０
２
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市
政
を
支
え
る
大
切
な
財
源
～
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す
。

　
災
害
な
ど
の
事
情
に
よ
り
、
市･

県
民
税
の

納
税
が
困
難
な
場
合
は
、
納
期
限
の
延
長
や

減
免
を
受
け
ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

●
納
税
方
法

給
与
や
公
的
年
金
収
入
が
あ
る
人

◦	

サ
ラ
リ
ー
マ
ン
な
ど
の
給
与
所
得
者
は
、
6

月
か
ら
翌
年
5
月
ま
で
の
12
回
に
分
け
て

給
与
か
ら
の
天
引
き（
特
別
徴
収
）で
納
め
ま

す（
均
等
割
の
み
の
人
は
1
回
払
い
）。
給
与

所
得
者
は
原
則
、
給
与
か
ら
天
引
き
さ
れ

ま
す
。

◦	

公
的
年
金
の
受
給
者
で
、
一
定
条
件
を
満
た

す
人
は
、
６
回
に
分
け
て
公
的
年
金
か
ら
の

天
引
き
で
納
め
ま
す
。
公
的
年
金
受
給
者

の
う
ち
、
納
税
義
務
の
あ
る
人
は
、
原
則
と

し
て
公
的
年
金
か
ら
天
引
き
さ
れ
ま
す
。

自
営
業
の
人
な
ど

　
市
役
所
か
ら
送
付
さ
れ
た
納
税
通
知
書
に

よ
り
口
座
振
替
や
金
融
機
関
な
ど
の
窓
口
で
、

６
月
、
８
月
、
10
月
、
翌
年
１
月
の
年
４
回

市ホームページ



112024年 5月号

国
民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢
者
医
療

短
期
人
間
ド
ッ
ク
受
診
費
用
を
助
成

令
和
６
年
度
国
民
健
康
保
険
税
の

税
率
を
改
正

　
保
険
年
金
課

 

☎
33
―
１
０
６
０

　
保
険
年
金
課

 

☎
33
―
１
０
６
０

　
健
康
保
持
増
進
を
目
的
と
し
て
、
短
期
人

間
ド
ッ
ク
の
検
査
費
用
に
対
す
る
助
成
を
行

い
ま
す
。

　
受
診
者
本
人
が
、
短
期
人
間
ド
ッ
ク
の
検

査
を
希
望
す
る
検
査
医
療
機
関
に
予
約
し
、

検
査
日
の
２
週
間
前
ま
で
に
短
期
人
間
ド
ッ

ク
利
用
申
請
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い（
短

期
人
間
ド
ッ
ク
受
診
後
の
申
請
は
受
け
付
け

ら
れ
ま
せ
ん
）。

　

助
成
額
は
、
検
査
費
用
の
７
割（
上
限
は

３
万
円
）で
す
。

　
短
期
人
間
ド
ッ
ク
の
受
診
後
は
、
請
求
書

に
領
収
書
、
検
査
結
果
、
必
要
書
類
を
添
付

し
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

申
請
書
な
ど
の
提
出
先

　
保
険
年
金
課
、
朝
夷
行
政
セ
ン
タ
ー
ま
た

は
各
地
域
セ
ン
タ
ー

国
民
健
康
保
険
の
加
入
者
の
短
期
人

間
ド
ッ
ク

対
象
者

◦	

南
房
総
市
国
民
健
康
保
険
に
１
年
以
上
継

続
し
て
加
入
し
て
い
る
35
歳
以
上
の
人
で
、

そ
の
世
帯
に
国
民
健
康
保
険
税
の
滞
納
が

な
い
人

注
意
事
項　

◦	

特
定
健
康
診
査
項
目
は
必
ず
受
診
し
て
く

だ
さ
い
。
検
査
内
容
に
不
足
が
あ
る
と
、

　
国
民
健
康
保
険（
国
保
）は
、
病
気
や
け
が

を
し
た
と
き
に
安
心
し
て
医
療
が
受
け
ら
れ

る
よ
う
、
加
入
者
の
皆
さ
ん
で
国
民
健
康
保

険
税（
保
険
税
）を
出
し
合
い
、
医
療
費
に
備

え
る
制
度
で
す
。

　
医
療
の
高
度
化
や
被
保
険
者
数
の
減
少
な

ど
に
よ
り
、
国
保
の
財
政
状
況
は
厳
し
く
、

税
率
を
改
正
せ
ず
据
え
置
い
た
場
合
、
数
年

の
う
ち
に
国
保
財
政
調
整
基
金（
貯
金
）は
な

く
な
り
、
国
保
会
計
が
赤
字
と
な
る
こ
と
が

見
込
ま
れ
ま
し
た
。
こ
の
た

め
、
令
和
５
年
度
お
よ
び

令
和
６
年
度
の
２
年
を
か

け
て
、
段
階
的
に
税
率
を

改
正
す
る
こ
と
と
し
ま
し

た
。
加
入
者
の
皆
さ
ん
に
は
ご
負
担
を
お
か

け
い
た
し
ま
す
が
、
ご
理
解
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

※	

令
和
７
年
度
の
税
率
に
つ
い
て
は
、
今
後

県
か
ら
示
さ
れ
る
数
値
を
も
と
に
決
定
し

ま
す
。

※ 

令
和
６
年
度
の
保
険
税
額
に
つ
い
て
は
、

７
月
中
旬
以
降
に
送
付
さ
れ
る
納
税
通
知

書
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。
税
率
改
正
の
詳

細
お
よ
び
保
険
税
額
の
試
算
に
つ
い
て
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

助
成
が
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。

◦	

市
が
実
施
す
る
特
定
健
康
診
査（
集
団
健

診
ま
た
は
施
設
健
診
）を
受
診
さ
れ
た
場

合
は
助
成
の
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。

◦	

脳
ド
ッ
ク
の
み
受
診
す
る
場
合
は
、
市
が

実
施
す
る
特
定
健
康
診
査
ま
た
は
、
そ
れ

に
相
当
す
る
検
査
を
受
診
し
、
検
査
結
果

連
絡
票
に
て
報
告
す
る
こ
と
が
助
成
の
条

件
で
す
。

　
現
在
医
療
機
関
で
治
療
さ
れ
て
い
る
人
で

も
病
院
で
検
査
さ
れ
て
い
る
血
液
デ
ー
タ
な

ど（
特
定
健
康
診
査
項
目
）を
検
査
結
果
連
絡

票
に
て
市
へ
報
告
し
て
頂
く
こ
と
に
よ
り
、

特
定
健
康
診
査
を
受
診
し
た
こ
と
と
同
等
に

な
り
ま
す
。

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
加
入
者
の

短
期
人
間
ド
ッ
ク

対
象
者

　

市
内
在
住
の
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
加

入
者
で
、
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
の
滞

納
が
な
い
人

注
意
事
項

◦	

脳
ド
ッ
ク
の
み
受
診
す
る
場
合
は
、
市
が

実
施
す
る
後
期
高
齢
者
健
康
診
査（
集
団

健
診
ま
た
は
施
設
健
診
）を
受
診
す
る
こ

と
が
助
成
の
条
件
で
す
。

令和６年度保険税率の改正内容

区分 改正前① 改正後② ②－①

医療分
（0 ～

74 歳）

所得割率 6.32% 7.17% 0.85%

均等割額 21,000 円 26,000 円 5,000 円

平等割額 21,700 円 26,500 円 4,800 円

後期分
（0 ～

74 歳）

所得割率 2.34% 2.57% 0.23%

均等割額 13,300 円 16,000 円 2,700 円

介護分
（40 ～

64 歳）

所得割率 1.93% 2.12% 0.19%

均等割額 13,600 円 15,800 円 2,200 円

（参考）モデルケースによる保険税額の試算例（年額）
区分 令和５年度 令和６年度 増額 世帯の状況

4 人
世帯 289,600 円 335,700 円 46,100 円

夫婦 40歳～ 64歳・子 2
人　給与収入 300万円
（２割軽減）

2人
世帯 85,700 円 100,900 円 15,200 円

夫婦 65歳～ 74歳	
年金収入 200万円
（５割軽減）

1人
世帯 20,700 円 25,200 円 4,500 円 単身 40歳～ 64歳　	

所得無（７割軽減）

市ホームページ
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白
浜
中
学
校
と
千
倉
中
学
校
は
、
生
徒

数
減
少
に
よ
り
学
校
再
編
が
行
わ
れ
、
令

和
５
年
度
末
を
も
っ
て
閉
校
の
運
び
と
な
り

ま
し
た
。
長
き
に
渡
り
、
大
変
多
く
の
皆
様

の
支
え
の
中
、
そ
れ
ぞ
れ
の
中
学
校
は
輝
か

し
い
伝
統
を
築
き
上
げ
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。

　
両
校
で
開
か
れ
た
閉
校
記
念
式
典
は
、
生

徒
や
教
職
員
の
他
、
保
護
者
や
地
域
の
皆

様
な
ど
多
く
の
来
賓
を
招
き
行
わ
れ
ま
し

た
。

白
浜
中
学
校

　

白
浜
中
学
校
は
、
昭
和
44
年
に
白
浜
中

学
校
と
長
尾
中
学
校
が
統
合
し
て
開
校
し

ま
し
た
。

　

３
月
16
日
に
開
か
れ
た
閉
校
記
念
式
典

第
一
部
で
は
、
全
国
で
も
珍
し
い
５
番
ま
で

あ
る
校
歌
を
歌
い
、
代
表
の
生
徒
に
よ
る
校

旗
返
納
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
閉
校
記
念
式
典
第
二
部
と
し
て
行
わ
れ
た

閉
校
記
念
イ
ベ
ン
ト
で
は
、
山
車
曳
き
回
し

や
、
地
域
と
も
関
わ
り
の
あ
る
Ｄ
Ｊ	
Ｋ
Ｏ

Ｕ
Ｓ
Ａ
Ｋ
Ｕ
氏
を
招
い
て
の
企
画
が
催
さ

れ
、
多
く
の
人
が
参
加
し
ま
し
た
。
地
域
の

皆
様
に
見
届
け
ら
れ
て
の
閉
校
と
な
り
ま
し

た
。

千
倉
中
学
校

　

千
倉
中
学
校
は
、
昭
和
33
年
に
七
浦
・

千
倉
・
健
田
・
千
歳
の
４
校
が
統
合
し
て
開

校
し
ま
し
た
。

　

65
年
の
歴
史
を
持
つ
千
倉
中
学
校
の
閉

伝
統
あ
る
二
つ
の
中
学
校
が

伝
統
あ
る
二
つ
の
中
学
校
が

閉
校
し
ま
し
た

閉
校
し
ま
し
た

校歌を歌う白浜中の生徒

白浜中・千倉中の校旗が市に返納されました

旧中学校からの生徒会長２名により
新たな校旗が掲げられました

千倉中吹奏楽部の演奏

校
記
念
式
典
は
、
３
月
23
日
に
開
催
さ
れ

ま
し
た
。
校
歌
斉
唱
は
ピ
ア
ノ
伴
奏
で
は
な

く
、
吹
奏
楽
部
の
演
奏
に
乗
せ
て
歌
わ
れ
、

迫
力
あ
る
も
の
と
な
り
ま
し
た
。

　

閉
校
記
念
式
典
第
二
部
と
し
て
開
催
さ

れ
た
閉
校
記
念
イ
ベ
ン
ト
で
は
、
千
倉
中
学

校
の
卒
業
生
で
あ
る
、
放
送
作
家
の
鈴
木
お

さ
む
氏
に
よ
る

講
演
や
、
生
徒

会
企
画
の
餅
投

げ
な
ど
が
行
わ

れ
、
最
後
に
校

歌
を
歌
い
、
千

倉
中
学
校
の
締

め
く
く
り
と
な

り
ま
し
た
。

　
令
和
６
年
４
月
５
日
に
、
白
浜
中
学
校
と

千
倉
中
学
校
の
統
合
校「
南
房
総
中
学
校
」の

開
校
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
こ
の
日
を
迎
え

る
ま
で
、
学
校
再
編
検
討
委
員
の
皆
様
を
は
じ

め
、
多
く
の
方
々
の
御
尽
力
を
賜
り
ま
し
た
。

　
石
井
市
長
に
よ
る
開
校
宣
言
の
後
、
新
し

い
校
旗
が
授
与
さ
れ
、
生
徒
会
長
に
よ
り
披

露
さ
れ
ま
し
た
。

　

国
本
校
長
は
学
校
方
針「
地
域
の
誇
り
・

大
き
な
志
」を
発
表
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
校
歌
を
作
詞
・
作
曲
し
た
山
口
惠

子
氏
か
ら
、
歌
詞
に
込
め
た
想
い
が
語
ら
れ
、

生
演
奏
に
て
校
歌
が
披
露
さ
れ
ま
し
た
。

地
域
の
誇
り
と
大
き
な
志
を
胸
に

南
房
総
中
学
校
　
開
校
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図書館　　☎ ４０－１１２０
開館時間　９：００～１７：００

（水曜のみ  ９：００～１９：００）
休館日　　月曜日・祝日・年末年始図書館だより図書館だより

〒 295-0004　南房総市千倉町瀬戸 2340-5　https://www.city.minamiboso.chiba.jp/0000000999.html

　　

＜一般書＞
・怪談刑事� 　青柳　碧人
・新陰の大河　上泉信綱伝� 　上田　秀人
・老いてお茶を習う� 　群　ようこ
・家族解散まで千キロメートル� 　浅倉　秋成
・佐渡絢欄� 　赤神　諒
・魂の歌が聞こえるか� 　真保　裕一
・不思議な時計� 　北村　薫
・みんなのお墓� 　吉村　萬壱
・肩こり・五十肩・腱板断裂肩の
　　痛みがよくなるすごい方法� 　歌島　大輔
・街道アトラス
　　歴史の道をたどる日本地図帳�　　平凡社編

＜児童書＞
・きみとぼく� 　谷口　智則
・スタート� 　楠　　章子
・たとえリセットされても� 　森川　成美
・ともだちともる� 　内田麟太郎
・鳥がおしえてくれること� 　鈴木まもる
・ないたにわとり� スズキトモコ
・ はりねずみのルーチカ　たまごのあかちゃん
だーれだ？� かんのゆうこ

・ふしぎな図書館と消えた西遊記�　廣嶋　玲子
・もったいないばあさんのおばあちゃん

真珠まりこ
・レストランのおばけずかん
　　むげんナポリタン� 　斉藤　　洋

●●●●●●● 新着図書紹介 ●●●●●●●

◆おはなし会のよてい◆　絵本の読み聞かせに行ってみよう！楽しいよ！

  毎週水曜日（祝日を除く）は、19時まで開館しています。皆さんのご利用をお待ちしています。

名　称 と　き ところ
絵本読み聞かせ教室 ６月８日 10：00～11：00 和田地域福祉センター｢やすらぎ｣
おはなしのたね ６月８日 10：00～11：30 三芳農村環境改善センター
千倉おはなし会｢しおまねき｣ ６月８日 10：30～11：15 市図書館
とみうら絵本だいすきの会 ６月９日 11：00～11：30 とみうら元気倶楽部
絵本おはなし会 ６月15日 10：00～11：00 子ども家庭支援室｢ほのぼの｣
おはなしだいすき｢あひるの会｣ ６月15日 10：30～11：30 富山岩井コミュニティセンター

※３月中に上記を含め、新刊本は２８０冊入りました。

◆４月２１日　こども読書週間行事「子ども読書の日　本と遊ぼう」を開催◆
～みんなの笑顔があふれる１日となりました～

　天候にも恵まれ、たくさんの子どもたちが図書館に来てくれま
した。「つくってあそぼう」では富浦幼稚園の田村教諭が講師となっ
て、空き箱や木材を使ってピンボールゲームを作ってあそびまし
た。みんなの個性が光る素晴らしいピンボールゲームができあが
りました。図書館にもたくさんの工作の本があります。今後も自
分で作る楽しさを実感して欲しいと思います。
　パネルジャムさんによるパネルシアター、「てるてるちゃん大へ
んし～ん！」「みんなの森」、

部屋を暗くしてのブラックパネルシアターでは、参加した子ど
もも大人も、みんなが大いに盛り上がりました。図書館クイズ
では、図書館や本に関するクイズに多くの子どもたちが大正解。
民話の絵本や、みなたんのバッグをゲットしていました。
　図書館では、こども読書推進に力を入れています。読書に繋
がるイベントを今後も開催しますので、ぜひ、ご参加ください。
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申込締切　６／12までに産後ケア事業利用申請書兼同意書を提出　
＊産後ケア利用者負担金がかかります。
　子ども教育課子ども家庭支援室保健係　☎４６－３１１２

●乳児相談・幼児健診・教室 　 　子ども家庭支援室　☎４６－３１１２

内容 項　目 対象児または内容 と　き ところ
乳
児
相
談
・
幼
児
健
診

４か月児相談 令和６年１月生まれ
６月 13日

受付 13：50～ 14：00
三芳保健福祉
センター

９か月児相談 令和５年８月生まれ 受付 13：00～ 13：10

２歳児健康診査 令和３年 12月までに
生まれた３歳未満 ６月 27日 個別に通知します 千倉保健

センター

教
室

もぐもぐ教室
（離乳食教室） 令和５年１0月～11月生まれ ６月 14日 10：30～ 11：30

（10：15～ 10：30受付）
三芳保健福祉
センター

こ
そ
だ
て

産後ケア事業
（集団）

助産師の個別相談
昼食

からだを動かしてリフレッシュ
６月 19日 10：00～ 14：00

（９：45～ 10：00受付）
千倉保健
センター

有料広告有料広告

「
丸
山
の
花
風
景
」写
真
を
募
集

第
６
回
フ
ラ
ワ
ー
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト

　
「
丸
山
地
区
を
撮
影
し
た
花
の
あ
る

風
景
」を
テ
ー
マ
に
、
花
の
魅
力
を
伝

え
る
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
を
開
催
し

ま
す
。
四
季
折
々
・
地
域
を
彩
る
花

の
風
景
な
ど
を
写
し
た
未
発
表
の
写

真
作
品
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　
ど
な
た
で
も
応
募
で
き
ま
す
。
写

真
サ
イ
ズ
は
Ａ
４
ま
た
は
四
つ
切
、

応
募
は
一
人
３
点
ま
で
と
し
ま
す
。

人
物
が
写
っ
て
い
る
場
合
は
、
本
人

の
承
諾
を
得
た
う
え
で
ご
応
募
く
だ

さ
い
。

　
募
集
期
間
は
９
月
２
日
か
ら
10
月

11
日
ま
で
。
応
募
用
紙
を
添
え
て
、

郷
づ
く
り
ま
る
や
ま
事
務
局（
丸
山
地

域
セ
ン
タ
ー
内
）へ
、
ご
持
参
ま
た
は

ご
郵
送
く
だ
さ
い（
当
日
消
印
有
効
）。

応
募
に
は
、
題
名･

氏
名･

住
所･

電
話

番
号･

撮
影
場
所･

作
品
コ
メ
ン
ト
が

必
要
で
す
。
な
お
、
作
品
は
返
却
い

た
し
ま
せ
ん
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

　
応
募
い
た
だ
い
た
写
真
の
中
か
ら
、

入
賞
作
品
を
主
催
者
側
で
選
出
後
、

丸
山
公
民
館
内
に
展
示（
11
月
初
旬

～
12
月
６
日
）し
、
皆
さ
ん
か
ら
の
投

票
に
よ
り
賞
を
決
定
し
ま
す
。
結
果

は
み
ん
み
ん
ネ
ッ
ト
な
ど
で
発
表
し
、

入
賞
者
に
は
賞
品
を
贈
呈
し
ま
す
。

　
そ
の
他
応
募
に
つ
い
て
の
詳
細
や

応
募
用
紙
は
、
二
次
元
コ
ー
ド（
み
ん

み
ん
ネ
ッ
ト
）か
ら

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

ご
応
募
お
待
ち
し
て

お
り
ま
す
。

　
郷
づ
く
り
ま
る
や
ま
事
務
局
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２
５
９
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南
房
総
市
岩
糸
２
４
８
９

	

丸
山
地
域
セ
ン
タ
ー
内

昨年花華賞受賞作品「春うららの酪農のさと」



152024年 5月号

　　　　　　

　今月の行事をお知らせします。
　会場の記載のないものは、子育て支援施設　ほのぼ
の（南房総市珠師ケ谷1289番地13）で開催されます。
　また、子育て相談、幼児相談、ことばの相談などは、
随時受け付けています。お気軽にご相談ください。

にこにこひろばにこにこひろば
休 館 日　日曜・月曜日、祝日・年末年始休 館 日　日曜・月曜日、祝日・年末年始
開館時間　9:30 ～ 16:00開館時間　9:30 ～ 16:00

　ボランティアさんによる、絵本の読み聞かせが
あります。
と　　き　５月31日　11：15～

絵本の読み聞かせ

　にこにこひろばでは、親子が気軽に遊んだり、交
流したりして、仲間づくりをします。子育てについ
てわからないことや、困っていることはスタッフが
相談に応じます。
　0歳から就園前までのお子さんをお待ちしています。

  お願い…教室ほかイベントは、市内に住所がある人が対象です。申し込みが必要な行事は締め切りまでに申し込みください。

5 月 6 月こ そ だ て

 園庭開放に遊びに来ませんか
　市内５つの子ども園では、土日だけでなく雨天
以外の月～金の子ども園の保育中も園庭を開放し
ています。また、遊びながら子育ての疑問などに
お答えできるよう、ほのぼのの職員も各園を巡回
します。お気軽にご利用ください。

ところ と　き
千倉子ども園 ５月21日 10：00～15：00

嶺南子ども園 ５月28日 9：00～14：00

富山子ども園 6月	4日 10：00～15：00

富浦子ども園 6月14日 10：00～15：00

三芳子ども園 6月18日 10：00～15：00

ところ と　き

三芳保健福祉センター ５月17日 11：00～15：00

と　き
５月24日 10：00～10：45

６月11日 10：00～10：45

　お子さんに関する心配や悩みなどがありました
ら公認心理士が相談を受けてくれます。お気軽に
ご連絡ください。
と　　き　５月30日　９：15～16：15
　　　　　６月20日　９：15～16：15

幼児相談 予約制

　お子さんのことばについて気になることがあり
ましたらことばの先生が相談を受けてくれます。
　お気軽にご連絡ください。　	
と　　き　５月15日　９：30～16：00
　　　　　６月12日　９：30～16：00

ことばの相談 予約制

　産後ケア・子育てについての相談がありました
ら助産師が受けてくれます。
と　　き　５月14日　９：30～11：30
	 ６月	５日　９：30～11：30
　　　　　６月11日　９：30～11：30

助産師による子育て相談　　　

　誕生月のお子さんをみんなでお祝いします。
対　　象　５月生まれのお子さん
と　　き　５月31日　11：15～
締め切り　５月30日

お誕生会 予約制

親子体操教室
　体操の先生と一緒に体を動かして遊びます。
対　　象　歩けるお子さん
と　　き　５月17日　10：00～11：00
と こ ろ　 三芳保健福祉センター
　　　　　（南房総市谷向116-2）
締め切り　５月16日　

予約制

　南房総市図書館より絵本の貸し出しを行います。
と　　き　５月31日　10：45～11：15

絵本の貸し出し

　親子遊びや、製作などを紹介します。お友だち
づくりの場にもなっています。
対　　象　０歳～１歳のお子さん
　　　　　（ひよこ組・りす組・うさぎ組）
定　　員　各回　10組程度

にこにこ教室　 予約制

　スタッフが地域に出向いて親子の交流の場を提
供する「出張にこにこひろば」を開設します。

出張にこにこひろば

子ども家庭支援室 ほのぼの
申 　 問  ☎４０－５１１１

　ゲーム、製作等をして遊びます。
と　　き　６月６日　10：00～11：15　	
締め切り　５月30日
※	６月６日９：30～12：00　にこにこひろばは、閉館し
ます。

ほのぼのデー　　　　　　　　 予約制

※教室の前日までにお申し込みください。
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	 そ
う
だ
ん

年金、保険などの国の行政全般に
関する意見や要望
と　き・ところ
６月７日　13：30～16：00
　和田地域福祉センター｢やすらぎ｣
６月25日　13：30～16：00
　とみうら元気倶楽部
　秘書広報課

　　☎３３－１００２

行政相談

相続など司法書士に相談できます。
と　き／６月20日	13:00～16:40
ところ／ちくら介護予防センター
　　　　ゆらり
受　付／５月17日から
定　員／５人	※先着順

　 　社会福祉協議会
　　　	☎２９－３７２９

  法律相談

いじめ、家庭内の問題に関する相談
と　き・ところ
６月14日　13：30～16：00　
　市役所本庁舎本館
６月20日　13：30～16：00
　子ども家庭支援室｢ほのぼの｣　
　市民課	

	 ☎３３－１０５１

人権相談
介護・福祉・生活のことや権利擁
護などの相談
と　き／全地区
	 ８：30～17：00
	 平日（祝日･年末年始を除く）
地区／名称／連絡先
富浦･富山
　　／あんしんセンター富浦･富山
	 　☎２０－４５００
三芳／あんしんセンター三芳
	 　☎２９－３３５５
白浜･千倉（土曜日も開設します）
　　／あんしんセンター白浜･千倉
	 　☎２９－３７１１
丸山･和田
　　／あんしんセンター丸山･和田
	 　☎２８－４１６６

高齢者の総合相談窓口

里親制度についての相談。里親の
ことを知りたい、応援・支援したい
などの相談にも応じます。
と　き／月～金曜日の
	 	 ９：00～17：00
　NPO法人子ども家庭サポート

　　センターちば（オレンジの会）
　　☎２８－４２８８

里親相談
多重債務相談、サービス・商品に
関する相談・苦情
と　き／６月		4日
	 ６月18日※高齢者優先
	 10：45～16：00

　 　商工課	☎３３－１０９２
※	電話による相談：消費生活相談
専用番号
　☎３３－４３００へ
※	相談日以外の電話相談：千葉県
消費者センター
　☎０４７－４３４－０９９９へ

消費者相談 予

税（所得税、法人税、相続税など）
に関する無料相談です。予約は毎
月末日が締切です。
と　き／６月４日
	 	 10：00～15：00
ところ／法青会館３階
　税理士会館山支部　

　　☎２３－４１３２

税務支援相談 予

予 ／予約制

不動産に関する登記手続案内
と　き／毎週火・木曜日	
　　　　９：00～16：00

　 　千葉地方法務局館山支局
	 ☎２２－０６２０

　電話による
　　　登記手続相談

予 予

日 当 番 医６ 月 の 休
　　　　
安房地域医療センター （☎ 25 － 5111）は、
毎日 24 時間体制で救急患者を受け入れていま
す ｡そのほかの当番医は次のとおりです ｡
６月２日
東条病院（鴨川市）　☎０４－７０９２－１２０７
中原病院（南房総市）　☎４７－２０２１
６月９日
館山病院（館山市）　☎２２－１１２２
６月 16 日
鋸南病院（鋸南町）　☎５５－２１２５
花の谷クリニック（南房総市）　☎４４－５３０３
６月 23 日
館山病院（館山市）　☎２２－１１２２
６月 30 日
鋸南病院（鋸南町）　☎５５－２１２５
花の谷クリニック（南房総市）　☎４４－５３０３

　　

軽 自 動 車 税 （ 全　 期 ）

納期限５月31日の う ぜ い

※お支払いには口座振替が便利です。

マイナンバーカード夜間・休日交付
予約制

　平日の午前８時30分から午後５時までの間に、
カードの受取り場所へ事前にご予約ください。
次回の夜間休日交付
６月の休日交付／６月９日　
	 夜間交付／６月27日

　 　		富浦・富山・三芳地区に
	 	お住まいの人
	 	▶市民課　☎３３－１０５１
	 	白浜・千倉・丸山・和田地区に
	 	お住まいの人
	 	▶朝夷行政センター　
	 	☎４４－１１１１

市ホームページ

８人
79人
123人
212人

総人口　34,519人（－160）
　　男　16,557人		（－82）
　　女　17,962人		（－78）
世帯数　16,911世帯	（－29）

出生
死亡
転入
転出

じ ん こ う 4月1日時点4月1日時点（前月比）（前月比）
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掲
示
板 　国内外のコンクールで優秀な成績を収める千葉県

にゆかりのある若手演奏家がソリストとしてプロの
オーケストラと共演するコンサートを開催します。
と　き／６月23日　14時開演
ところ／市原市市民会館大ホール
	 	 	（ＪＲ内房線五井駅東口より国分寺台行きバス

に乗車、市原市役所前下車《所要時間15分》）
内　容／指揮：山下	一史さん
	 	 管弦楽：千葉交響楽団
	 	 ソリスト：實川　飛鳥（ピアノ）、
	 	 	 　　榎　かぐや（オーボエ）、
	 	 	 　　森　真雅（チェロ）
定　員／ １，５２７人（申し込み多数の場合抽選）
申込み／往復はがきに郵便番号、住所、氏名、電話
番号、希望者数（１通につき４人まで）、返信用あて
先を明記し、〒260-8661（住所略可）（公財）千葉県
文化振興財団「若い芽のαコンサート係」まで郵送。
（ＳＤＧｓの取り組みとして京葉銀行αシートを設け
ます）
　高校生以下の学生および同伴の保護者の人は往
復はがきに「αシート希望」を明記ください。
※消せるボールペンは使用不可
※未就学児入場不可
料　金／無料・全席自由
受　付／締め切り：５月21日　必着
　（公財）千葉県文化振興財団

	 ☎０４３－２２２－００７７

県誕生 150 周年記念 
第 37 回若い芽のαコンサート

寄付のお願い
～千葉県県立学校チャレンジ応援基金～

　11月10日に開催される「ちばアクアラインマラソン	
2024」のボランティア募集を開始します。
内　容／沿道コース整理・ランナー誘導・
　　　　外国語通訳ほか
定　員／	一般２５０人　通訳５０人（先着順）
申込み／大会公式ホームページ
※	詳細については、大会公式ホームページをご覧に
なるかお問い合わせください。

受　付／５月24日　正午～６月30日　正午（予定）
　ちばアクアラインマラソン	2024

	 ボランティア事務局（準備中）

　県各児童相談所や生実学校（児童自立支援施設）、
富浦学園（児童養護施設）では、児童福祉司、児童心
理司、児童指導員、保育士、児童自立支援専門員な
どが連携して業務を行っています。
　児童福祉専門職員の業務に興味関心のある人に向
けて、児童福祉のしごとに特化した採用ホームペー
ジにて、各職種の仕事内容、職員インタビューなど
を掲載しています。福利厚生や採用情報も載ってい
ますので、ぜひご覧ください！
　なお、令和６年度千葉県職員採用上級試験・資格
免許職試験の受付期間は４月19日～５月13日です。
あなたの知識や経験をぜひ千葉県で発揮してくださ
い！
※別途、会計年度任用職員等も募集中
　県児童家庭課人材育成確保対策室

　　☎０４３－２２３－４７２６
　県では、魅力ある県立学校づくりや特色ある活動
を推進するため「千葉県県立学校チャレンジ応援基
金」への寄付をお願いしております。
　皆さまからのご寄付は、教育活動の充実などに活
用されます。皆さまの母校や居住されている地域の
学校などへのご支援をお待ちしております。
寄付の方法
寄付Ａ／ 特定の県立学校が策定した「教育活動充実

プラン」に対する寄付
寄付Ｂ／特定の県立学校に対する寄付
寄付Ｃ／ 県立学校全体に対する寄付（特定のプラン

や学校を指定しない寄付）
　詳しくはホームページへ
　県教育庁企画管理部財務課

　　☎０４３－２２３－４０９４

ちばアクアラインマラソン 2024
一般公募ボランティア大募集！

児童福祉専門職員を募集中！
―私たちと一緒に働きましょうー 

ちばアクアラインマラソン	2024 検索

児童福祉専門職員採用ホームページ	千葉県 検索

児童福祉専門職員の募集	千葉県	 検索

と　き／６月７日　①10時～11時30分
　　　　　　　　	②13時30分～16時　
ところ／①丸山公民館
	 	 ②三芳農村環境改善センター
　健康推進課　　

　　☎３６－１１５４

献血を実施します
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　お子さんが小・中学校に通学していて、学校生活
を続けるうえで経済的に支援が必要なご家庭に対
し、給食費や学用品費・修学旅行費などを援助しま
す。
援助を受けられる人
●	市内に在住で、市内外の学校に通っている児童生
徒の保護者
●	市外に在住で、南房総市内の学校に通っている児
童生徒の保護者

認定基準
●生活保護世帯
●生活保護に準ずる世帯
　	　児童生徒の属する世帯の前年の年間収入などが
生活保護基準額の１．５倍を下回る世帯
　※	この基準については家族構成やお子さんの年齢
そのほか諸条件を加味して決定しております。

●	災害により市民税・個人事業税・固定資産税・国
民健康保険税などの減免を受けている世帯

申請方法
　小・中学校に申請書がありますので、通学してい
る学校の職員にお申し出ください。
　申請書および必要な添付書類を在籍する学校へ提
出してください。
　申請後は内容について審査を行い、受給の有無に
ついて決定します。
　子ども教育課子ども家庭支援室

	 ☎４６－２９５７

小・中学校に通うための
就学援助制度のお知らせ

掲
示
板　地域の皆さんと行政が協働で行う美化活動を「アダ

プトプログラム」といいます。
　県では、県が管理する国道、県道、河川、海岸の
美化・清掃などのボランティア活動に対して、さま
ざまな支援を行っています。
県が行う支援
　美化活動に必要な道具の貸し出しや資材の支給、
ボランティア活動保険の加入費用の負担など
対象
　自治会、ボランティア団体、NPO法人、企業、個
人など　※参加は1人から可能です。
申込方法
　参加申込書を提出いただいた後、県と合意書を取
り交わします。参加申込書は県各土木事務所で配布
しているほか、ホームページからもダウンロードでき
ます。
申込先
　美化活動をしようとする道路などを管理する県各
土木事務所
　県各土木事務所または、　

	 【道路アダプトプログラム】
	 県道路環境課　☎０４３－２２３－３１３９
	 【河川海岸アダプトプログラム】
	 県河川環境課　☎０４３－２２３－３１５５

と　き／ 10月26日　13時30分～15時30分
ところ／TKPガーデンシティ千葉
	 	 	千葉市中央区問屋町１－45　千葉ポートス

クエア内
願　書
　安房保健所（安房健康福祉センター）および鴨川地
域保健センターで配布中
受付期間
　５月20日～５月24日まで（当日消印有効）
提出先
　簡易書留郵便により、住所地を管轄する保健所
（健康福祉センター）へ郵送
　安房保健所（安房健康福祉センター）　

　　☎２２－４５１１

千葉県道路アダプトプログラム
千葉県河川海岸アダプトプログラム

令和６年度千葉県調理師試験

有料広告
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　様式変更・システムメンテナンス作業のため、以
下のとおりサービスを休止します。
　ご不便をおかけしますが、ご理解とご協力をお願
いします。
休止期間／６月６日の終日
	（サービスの再開は、６月７日６時３０分からを予定
しています。）
休止するサービス
　住民票の写しの交付
　印鑑登録証明書の交付
　	市民税・県民税課税証明書および非課税証明書
の交付
　戸籍全部（個人）事項証明書の交付
　戸籍の附票の写しの交付
　戸籍証明書の利用登録申請
　税務課　☎３３－１０２３

と　き／ 令和６年７月４日～令和７年１月16日の全27
回　午後１時から午後３時まで（修了条件有）

ところ／鴨川市天津公民館（ふるさとシアター）
対　象／ 館山市、鴨川市、南房総市、鋸南町在住者

または在勤者で、手話奉仕員養成講座「前
期」を修了した者

定　員／ 20人
費　用／ ８千円～９千円（テキスト代・日本聴力障害

新聞）
申込期間／５月15日～６月13日

　 　	社会福祉法人	千葉県聴覚障害者協会　千葉
聴覚障害者センターコミュニケーション課養
成普及係

	 　☎０４３－３０８－６３７３　
	 　 ０４３－３０８－６４００

住民票などの
コンビニ交付サービスを一時休止します

令和６年度安房地区
　手話奉仕員養成講座（後期）を開催

掲
示
板 　日本赤十字社が行う災害救護活動、心肺蘇生・Ａ

ＥＤ等講習普及などの様々な人道的活動は、皆さま
からお寄せいただく活動資金によって支えられており
ます。
　活動のさらなる拡大のため、毎年５月・６月を「赤
十字運動月間」と位置づけ、活動資金募集強化に取
り組んでいます。本年も皆さまのご理解・ご協力を
お願いします。
　市では、行政連絡員（区長）、または地区役員を通
じて赤十字活動資金の募集を行います。
　社会福祉課　☎３６－１１５３

	 日本赤十字社千葉県支部
	 ☎０４３－２４１－７５３１

　５月１日に自動車税事務所から納税通知書が送付
されていますので、納期限までに納めましょう。
納付場所／  県税事務所、市役所、朝夷行政セン

ター、各地域センター、金融機関窓口ま
たはコンビニエンスストアなど

　ｅＬマークの付いた通知書は、地方税お支払サイ
トからのクレジットカード払い、インターネットバン
キング、ダイレクト納付による口座振替などを利用
できます。各種スマホ決済アプリでのお支払いも利
用可能です。スマホ決済アプリはｅＬ‐ＱＲ（二次元
コード）を読み取ることによりご利用できます。
　詳しくは納税通知書に同封されているしおりをご
覧ください。
　館山県税事務所	 ☎２２－７１１７

	 自動車税事務所	 ☎０４３－２４３－２７２１
	 県税務課	 ☎０４３－２２３－２１１７

赤十字活動資金への
ご協力をお願いします

自動車税（種別割）は
５月31日までに納めましょう

有料広告有料広告

日本赤十字社公式マスコット・
キャラクター「ハートラちゃん」
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　北朝夷にある圓蔵院は、室町時代の文
ぶんあん
安元年（1444）開山と伝わる

寺院であり、江戸時代には、安
あわのくに
房国における真

しんごんしゅうちさんは
言宗智山派の拠点の一つ

として、53カ寺を統括していました。寺は当初、北朝夷の別の場所にあっ
たと伝えられていますが、元

げんろく
禄16年（1703年）に発生した元

げんろくじしん
禄地震で

被災したため、現在の場所へ移転したと考えられています。
　境内の鐘

しょうろう
楼に吊り下げられている梵鐘は、「享

きょうほう
保八九卯

うたつりょうか
辰両夏四

しがつこく
月穀

旦
たん
」と刻まれており、一説によると、元禄地震後の移転・再建事業の一
環として、享保8～9年（1723～1724）に造られたものとされています。
　この梵鐘は、大きさが総高133㎝（鐘

しょうしん
身は88㎝）・外径71.9㎝で、

上部には飾りの突起（乳
にゅう
）が合計で108個付けられています。また、鐘身にある継ぎ目の痕跡から、鋳

ちゅうぞう
造は3

段に分けて行われたことがわかります。
　鐘身の中段には、圓蔵院住職の日

にっせい
盛と熊

くまいしんざえもん
井新佐衛門・高

たかぎしんぱちろう
木新八郎・小

こに し げ ん べ え
西源兵衛の3名が造立の中心となり、

他に25名の人々が寄附を行い、江戸の鋳
い も じ
物師である西

にしのみややまとのかみ
宮大和守藤

ふじわらのつねしげ
原常重と長

ちょうごろう
五郎が鋳造したことが刻まれて

います。
　第二次世界大戦の際には、金

きんぞくるいかいしゅうれい
属類回収令により軍

ぐんじゅぶっし
需物資の材料として供出されましたが、終戦から30年近

く経過した昭和49年（1974）に山梨県内の寺院で発見され、翌年に圓蔵院へ返還されました。
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～南房総市内の文化財を紹介します～　～南房総市内の文化財を紹介します～　 　教育委員会生涯学習課 ☎教育委員会生涯学習課 ☎46－296346－2963
○○9292

シリーズシリーズ

・マナーを守って楽しく見学しましょう。
・ 見学する時は、所有者・管理者の指示に必ず従ってください。

　・ 常時公開
・トイレなし／駐車場あり公開

市指定有形文化財（工芸品）市指定有形文化財（工芸品）

所在地／千倉町北
きたあさい
朝夷2392（千倉地区）

所有者／圓
えんぞういん
蔵院（真言宗）

梵 鐘
ぼんしょう

梵鐘

波乱の歴史をたどった300年前の鐘


