
 

 

 

 

 

 

 

◆にこにこ教室 
内   容    年齢にあわせた親子遊びや手遊びを紹介します。 

同じ年のお子さんが集まるので、お友だちづくりの場にもなって 

います。 

時   間   １０：００～１０：４５ 

定   員   各回１０組程度   ※申込期限 教室の前日まで 

 

と き・場所 対象児 

２月１３日（木） 

和田コミュニティーセンター 

ひよこ組（Ｒ６.４.２～Ｒ７.４.１） 

りす組 （Ｒ５.４.２～Ｒ６.４.１） 

２月２６日（水） 

千倉保健センター 

うさぎ組（Ｒ４.４.２～Ｒ５.４.１） 

くま組  （Ｒ３.４.２～Ｒ４.４.１） 

ぞう組 （Ｒ２.４.２～Ｒ３.４.１） 

◆親子３Ｂ体操 

お子さんと一緒に微笑みながらスキンシップや運動を音楽に合わせて行います。 

対   象   うさぎ組・くま組・ぞう組 

  定  員   １０組 

日   時  ２月 ４日（火） １０：００～１１：００ ※要予約 

   場   所  和田コミュニティーセンター（南房総市和田町仁我浦２０６） 

◆幼児相談 
お子さんに関する心配や悩みなどがありましたら公認心理師が相談を受けてくれ 

ます。 

日   時  ２月 ７日（金） １０：００～１４：４５    ※要予約 

    場   所  富浦子ども園  一時預かり室 

◆親子体操教室 

体操の先生と一緒に、身体を動かして遊びます。 

  対   象   歩けるお子さん 

日   時  ２月１９日（水） １０：００～１１：００   ※要予約 

   場   所  三芳保健福祉センター（南房総市谷向１１６－２） 

◆ことばの相談 

お子さんのことばについて気になる事がありましたら、ことばの先生が相談を受け 

てくれます。 

日   時   ２月２５日（火） ９：３０～１６：００    ※要予約 

場   所  三芳保健福祉センター  ２階 集会室 
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◆出張ひろば   ※申込不要 

内   容  スタッフが子ども園や地域に出向いて親子の交流と子育ての疑問など 

       にお答えする各子ども園で行う「園庭開放に伴う子育て相談」や各施設 

で行う「出張にこにこひろば」を開設します。お気軽にご利用ください。 

対   象  ０歳から就園前までの親子  
と     き 場   所 住     所 

２月 ５日（水）  

 

 

 
１０：００ 
～ 

１５：００ 

 

 

三芳こども園 南房総市明石２０ 

２月１３日（木） 
和田コミュニティーセン

ター 
南房総市和田町仁我浦２０６ 

２月１４日（金） 千倉子ども園 南房総市千倉町南朝夷１４００ 

２月１９日（水） 三芳保健福祉センター 南房総市谷向１１６－２ 

２月２０日（木） 富山子ども園 南房総市合戸２２－１ 

２月２６日（水） 千倉保健センター 南房総市千倉町瀬戸２７０５－６ 

２月２８日（金） 
９：００～

14：００ 
嶺南子ども園 南房総市沓見２７０５ 

◆お誕生会 
   誕生月のお子さんをみんなでお祝いします。当日は、対象以外のお子さんもにこ 

にこひろばを利用できます。 

対   象   ２月生まれのお子さん               

日   時   ２月２８日（金） １１：１５ ～   

場   所   富浦子ども園 在宅交流室  ※お誕生会の前日までに予約してください 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○教室やイベントは市内に住所がある人が対象です。申し込みは、子ども家庭支援室ほのぼの（４０－５１１１）へご連絡ください。 

〇行事や教室については、各地域センターや保健センターで開催されます。 

 

 
 

２月ほのぼのだより 

 

 

 
 

リニューアルオープン 
子育て支援施設ほのぼのが利用再開となります。ひろばの利用

は３月４日（火）からです。 

☆火～土曜日 9：30～16：00 

（日曜日、月曜日、祝日、年末年始は休館日） 

☆11：30,15：30 にお片付け、絵本の読み聞かせがあります。 

 （昼食をランチルームでとり、続けて遊ぶことができます。） 
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 日 月 火 水 木 金 土 
 

 
 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

１ 
休館日 

２ 
休館日 
 

 

３ 
○にこにこひろば（富浦子ども園） 

１０：００～１５：００ 

○きらりんくらぶ（丸山分庁舎）  

※要相談 

４ 
○にこにこひろば（富浦子ども園） 

１０：００～１５：００ 

〇親子３Ｂ体操（うさぎ・くま・ぞう）  
１０：００～１１：００ 要申込 

（和田コミュニティーセンター） 

５ 
○にこにこひろば（富浦子ども園） 

１０：００～１５：００ 

〇三芳子ども園 

１０：００～１５：００  

 

６ 
○にこにこひろば（富浦子ども園） 

１０：００～１５：００ 

 

７ 
○にこにこひろば（富浦子ども園） 

１０：００～１５：００ 

○幼児相談（富浦子ども園） 

  １０：００～１４：４５ 要申込 

 

８ 
休館日 
 

 

９ 
休館日 

１０ 
○にこにこひろば（富浦子ども園） 

１０：００～１５：００ 

○きらりんくらぶ（丸山分庁舎）  

※要相談 

 

 

１１建国記念日 
休館日 

１２ 
○にこにこひろば（富浦子ども園） 

１０：００～１5：００ 

 

１３ 
○にこにこひろば（富浦子ども園） 

１０：００～１５：００ 

○にこにこ教室（ひよこ・りす） 

１０：００～１０：４５ 要申込 

（和田コミュニティーセンター） 

○出張にこにこひろば 10：００～１5：００ 
（和田コミュニティーセンター） 

１４ 
○にこにこひろば（富浦子ども園） 
１０：００～１５：００ 

〇千倉子ども園  

１０：００～１５：００ 

 

 

１５ 
休館日 
 
 

１６ 
休館日 

 

１７ 
○にこにこひろば（富浦子ども園） 
１０：００～１５：００ 

○きらりんくらぶ（丸山分庁舎） 

 ※要相談 

 

１８ 
○にこにこひろば（富浦子ども園） 

１０：００～１５：００ 

 

１９ 
○にこにこひろば（富浦子ども園） 

１０：００～１５：００ 

〇親子体操教室 １０：００～１１：００要申込 

 （三芳保健福祉センター） 

○出張にこにこひろば １０：００～１５：００ 

（三芳保健福祉センター） 

２０ 
○にこにこひろば（富浦子ども園） 

１０：００～１５：００ 

〇富山子ども園  

１０：００～１５：００ 

２１ 
○にこにこひろば（富浦子ども園） 

１０：００～１５：００ 

 

２２ 
休館日 
 

２３ 
天皇誕生日 

休館日 

２４振替休日 
休館日 

２５ 
○にこにこひろば（富浦子ども園） 

１０：００～１５：００ 

○ことばの相談 

  ９：３０～１６：００ 要申込 

（三芳保健福祉センター） 

 

２６ 
○にこにこひろば（富浦子ども園） 

１０：００～１５：００ 

○にこにこ教室（うさぎ・くま・ぞう） 

１０：００～１０：４５ 要申込 

（千倉保健センター） 

○出張にこにこひろば 10：００～１5：００ 
（千倉保健センター） 

２７ 
○にこにこひろば（富浦子ども園） 

１０：００～１５：００ 

 

２８ 
○にこにこひろば（富浦子ども園） 

１０：００～１５：００ 

〇嶺南子ども園 

９：００～１４：００  

○お誕生会 11：15～ 要申込 

 

★まきちゃんの子育てインフォメーション★  💛褒めて伸ばす子育て・・・💛 

※「ほめて伸ばす子育てが良いと聞くけど、どんなふうにほめればいいですか？」と保護者から質問がありました。 

 ・ほめられることで子どもは伸びていきます。 

 ・ただほめ方にはポイントがあると思います。「すごいね。」「えらいね。」の言葉だけだと、もっともっとほめられないとやる気が出ない、わたしがいちばんすごいんだ、 

 という気持ちが育ってしまいます。 

 ・「上手に、○○できたね。」「もう 1 回やってみて。」「パパ○○できてうれしいよ。」と声をかけましょう。できたことを認められると自己肯定感が育ち、やる気が

でて、心が満たされて向上心へとつながります。もっとやってみようという心・頑張って努力しようとする心が育っていくと思います。 

★月齢の低い子どもでも、食事の時「○○ちゃん座ってご飯食べられてすごいね。」「ママは○○ちゃんが、上手に座ってご飯が食べられてうれしいよ。」と言う

と得意げな表情を見せてくれると思います。 

・ほめられたことで「パパ・ママもよろこんでくれた。」と満足感を得ることができます。 

・大人も子どももほめられるのは、嬉しいことなので、「すごいね。」「えらいね。」以外の言葉でほめてあげてください。 

❤子育てって大変だけど、ほめられることが喜びにつながる子育てをしたいですね。子育ては楽しみながら、一緒に頑張っていきましょう。(⋈◍＞◡＜◍)。✧♡ 

 

                                             

子育て支援センターほのぼの２月の予定 
 


