
 

 

 

 

 

 

 

 

◆にこにこ教室 

内   容    年齢にあわせた親子遊びや手遊びを紹介します。 

同じ年のお子さんが集まるので、お友だちづくりの場にもなって 

います。 

時   間   １０：００～１０：４５ 

定   員   各回１０組程度   ※申込期限   教室の前日まで 

と き・場所 対象児 

１０月２日（水） 

千倉保健センター 

ひよこ組（Ｒ６.４.２～Ｒ７.４.１） 

りす組 （Ｒ５.４.２～Ｒ６.４.１） 

１０月１８日（金） 

富山岩井コミュニティーセンター 

うさぎ組（Ｒ４.４.２～Ｒ５.４.１） 

くま組 （Ｒ３.４.２～Ｒ４.４.１） 

ぞう組 （Ｒ２.４.２～Ｒ３.４.１） 

 

◆幼児相談 

お子さんに関する心配や悩みなどがありましたら公認心理師が相談を受けてくれ 

ます。 

日   時  １０月４日（金） １０：００～１４：４５    ※要予約 

  場   所  富浦子ども園  一時預かり室 

◆親子体操教室 

体操の先生と一緒に、身体を動かして遊びます。 

  対   象   歩けるお子さん 

日   時  １０月 ９日（水） １０：００～１１：００   ※要予約 

  場   所  和田コミュニティーセンター 

◆ことばの相談 

  お子さんのことばについて気になる事がありましたら、ことばの先生が相談を受け 

てくれます。 

日   時  １０月１６日（水） ９：３０～１６：００    ※要予約 

場   所  三芳保健福祉センター  ２階 集会室 

◆親子ふれあい遊び 

  お子さんと一緒にふれあい遊びを楽しみます。 

対   象  ２歳児～３歳児 

日   時  １０月２５日（金） １０：００～１０：４５    ※要予約 

場   所  三芳農村環境改善センター  

 

 令和６年９月２７日  

南房総市子育て支援施設  ほのぼの 

南房総市岩糸２４８９番地 

０４７０－４０－５１１１ 
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☆☆☆令和６年１０月のイベント情報 ☆☆☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆出張ひろば   ※申込不要 

内   容  スタッフが子ども園や地域に出向いて親子の交流と子育ての疑問など 

       にお答えする各子ども園で行う「園庭開放に伴う子育て相談」や各施設 

で行う「出張にこにこひろば」を開設します。お気軽にご利用ください 

対   象  ０歳から就園前までの親子  
と     き 場   所 住     所 

１０月 ２日（水） 
 

 

 

 

 

 

１０：００ 
～ 

１５：００ 

 

 

 

千倉保健センター 南房総市千倉町瀬戸２７０５－６ 

１０月 ９日（水） 
和田コミュニティーセン

ター 
南房総市和田町仁我浦２０６ 

１０月１０日（木） 千倉子ども園 南房総市千倉町南朝夷１４００ 

１０月１５日（火） 富山子ども園 南房総市合戸２２－１ 

１０月１８日（金） 
富山岩井コミュニティー

センター 
南房総市久枝３２７ 

１０月２３日（水） 富山子ども園 南房総市合戸２２－１ 

１０月２５日（金） 
三芳農村環境改善セン

ター 
南房総市谷向１０９－１ 

１０月２９日（火） 
９：００～

１４：００ 嶺南子ども園 南房総市沓見２７０５ 

◆お誕生会 
    誕生月のお子さんをみんなでお祝いします。当日は、対象以外のお子さんもにこにこ 

ひろばを利用できます。 

対   象   １０月生まれのお子さん               

日   時   １０月３１日（木） １１：１５ ～   

場   所   富浦子ども園 在宅交流室 ※お誕生会の前日までに予約してください。 

◆運動会 
   三芳保健福祉センターで運動会を行います。 

対   象   ハイハイができるお子さん～３歳児                           

日   時   １１月１３日（水） １０：００ ～ １１：３０   

場   所    三芳保健福祉センター   ※１１月１日（金）までに予約してください。 

 

 

○教室やイベントは市内に住所がある人が対象です。申し込みは、子ども家庭支援室ほのぼの（４０－５１１１）へご連絡ください。 

〇行事や教室については、各地域センターや保健センターで開催されます。 

 

 
 

１０月ほのぼのだより 
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 日 月 火 水 木 金 土 

 

 
 

 

 

 
 

１ 
○にこにこひろば（富浦子ども園） 

１０：００～１５：００ 

 

２ 
○にこにこひろば（富浦子ども園） 

１０：００～１５：００ 

○にこにこ教室（ひよこ・りす） 
１０：００～１０：４５ 要申込（千倉保健センター） 

○出張にこにこひろば 10：0０～１5：００ 

（千倉保健センター） 

３ 
○にこにこひろば（富浦子ども園） 

１０：００～１５：００ 

 

４ 
○にこにこひろば（富浦子ども園） 

１０：００～１５：００ 

○幼児相談 （富浦子ども園） 

１０：００～１４：４５ 要申込 

 

５ 
休館日 
 

６ 
休館日 
 

 

７ 
○にこにこひろば（富浦子ども園） 

１０：００～１５：００ 

○きらりんくらぶ（丸山分庁舎）  

※要相談 

８ 
○にこにこひろば（富浦子ども園） 

１０：００～１５：００ 

９ 
○にこにこひろば（富浦子ども園） 

１０：００～１５：００ 

〇親子体操教室１０：００～１１：００要申込 

 （和田コミュニティーセンター） 

○出張にこにこひろば １０：００～１５：００ 

（和田コミュニティーセンター） 

１０ 
○にこにこひろば（富浦子ども園） 

１０：００～１５：００ 

〇千倉子ども園 

１０：００～１５：００  

 

１１ 
○にこにこひろば（富浦子ども園） 

１０：００～１５：００ 

１２ 
休館日 
 

 

１３ 
休館日 

１４スポーツの日 
休館日 

 

１５ 
○にこにこひろば（富浦子ども園） 

１０：００～１５：００ 

〇富山子ども園 

１０：００～１５：００  

 

１６ 
○にこにこひろば（富浦子ども園） 

１０：００～１5：００ 

○ことばの相談 ９：３０～１６：００ 要申込 

（三芳保健福祉センター） 

 

 

17 
○にこにこひろば（富浦子ども園） 

１０：００～１５：００ 

 

１８ 
○にこにこひろば（富浦子ども園）１０：００～１５：００ 

○にこにこ教室（うさぎ・くま・ぞう） 

１０：００～１０：４５ 要申込 

（富山岩井コミュニティーセンター） 

○出張にこにこひろば 10：0０～１5：００ 

（富山岩井コミュニティーセンター） 

１９ 
休館日 
 
 

２０ 
休館日 

 

２１ 
○にこにこひろば（富浦子ども園） 

１０：００～１５：００ 

○きらりんくらぶ（丸山分庁舎）  

※要相談 

２２ 
○にこにこひろば（富浦子ども園） 

１０：００～１５：００ 

 

２３ 
○にこにこひろば（富浦子ども園） 

１０：００～１５：００ 

〇富山子ども園 

１０：００～１５：００  

 

 

２４ 
○にこにこひろば（富浦子ども園） 

１０：００～１５：００ 

 

 

２５ 
○にこにこひろば（富浦子ども園） 

１０：００～１５：００ 

○親子ふれあい遊び １０：００～１０：４５ 要

申込（三芳農村環境改善センター） 

○出張にこにこひろば 10：0０～１5：００ 

（三芳農村環境改善センター） 

２６ 
休館日 

 

２７ 
休館日 

 

２８ 
○にこにこひろば（富浦子ども園） 
１０：００～１５：００ 

○きらりんくらぶ（丸山分庁舎） 

 ※要相談 

２９ 
○にこにこひろば（富浦子ども園） 

１０：００～１５：００ 

〇嶺南子ども園 ９：００～１４：００  

３０ 
○にこにこひろば（富浦子ども園） 

１０：００～１５：００ 

３１ 
○にこにこひろば（富浦子ども園） 

１０：００～１５：００ 

〇お誕生会１１：１５～ 要申込 

 

★まきちゃんの子育てインフォメーション★💛子どもが感情をおさえられなくて、怒ったり・泣いたりしている時 脅し言葉使っていませんか？ 
公園から帰らない。お菓子売り場から離れない。などなど子育てをしていると親の言う事を聞かない場面が、沢山ありますよね。 

そんな時脅し言葉使ってしまっていませんか？ 

娘が激しく泣いたり・言う事を聞かなかったりしたときに、「置いていくよ」「〇〇だったら、あげないよ」など私も脅し言葉を使ってしまっていたことを思い出します。 

でも、脅し言葉を使うのはダメです。大人が思っている以上に子どもの成長に、悪影響です。 

「置いていくよ」と言っても実際は、親は置いていかないという矛盾を子どもは知り、気持ちがひどく混乱しストレスになります。それを繰り返して行くと、人を信じに 

くい子になったり、親の言う事を全く聞かない子になってしまうかもしれません。 

子どもに、見通しのつく言葉をかけてあげることが大切です。大人にも予定があるように子どもなりに予定があります。「もうおしまい。置いてくよ」の脅し言葉は子 

どもの気持ちが消化不良になります。「長い針がここまで来たら帰ろうね」「今日は野菜とお肉を買って帰るよ。お菓子はお家にあるお菓子をたべようね」と言うような、 

少し先の予定を伝えてあげてください。 
脅し言葉で動くようになってしまった子は、自分で考えて動いたりする能力が乏しくなってしまいます。そうならないためにも、自分の子にあった対応を見つけて欲しいです。 

子どもが小さいときの子育ては、大変なことが多いですが、未来の子どもの姿を想像して頑張りましょう！応援しています(⋈◍＞◡＜◍)。✧♡  

子育て支援センターほのぼの１０月の予定 
 


