
                               南房総市子ども教育課 
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その子らしい姿で 

社会参加できたらいいじゃん 

放課後登校 

ばれっと 
（発達相談室）

通所 

スマイルプラス 
（校内相談室）

登校 

スマイル 
（こども教室）

通所 

オレンジ 
（子ども家庭支援センター） 

通所 

学習 
学習に気持ちが向く 

運動 
適度な運動で体も脳も

リフレッシュ 

グループワーク 
小集団での関りを通し

人間関係構築 

エネルギー

充電 

遊び 
ルールの中で 

同じ立場で関わる 

趣味 
好き・夢中なことに 

寄り添う 

話す 
好きなこと、胸につかえ

ていることを話してもらう 



子ども教室「スマイル」について 

役割 

①安心・安全な居場所づくり。（学校外の公的な機関として、お子さんと保護者の方と関係を築く。） 

②子どもの本音を大切にした関わり方でサポートする。（学習支援、運動、認知トレーニング） 

③スマイルに通うことで、生活のリズムを作っていく。 

 

具体的な運営 

①安心・安全な居場所づくり 

 A：落ち着ける空間 

 

 

 

B：開室時間 

開室時間 
・午前９時から午後３時３０分 ※水曜日のみ 午前１０時３０分から 

・昼食を持参しての１日利用も可能。 

活動場所 

・スマイル A を複数活動スペース 

・スマイル B を個別活動スペース 

・児童体育館での運動も可能 月・水・金は終日 火・木は午前中 

・出張スマイル：丸山分庁舎へ通所が不可能なケースに対して、学校等の公

的な機関で支援を行う。 ※要相談 
 
②子どもの本音を大切にする 

 A：対応の基本的な考え方 

  

 

 
 
③スマイルに通うことで生活リズムを整える 

 〇スマイルに登録している子であれば、午前９時～午後３時３０分まで（水曜日のみ午前１０時３０

分から）いつでもスマイルを利用できる。 

今後の通所の予定 

曜日 時間 

     曜日 ： 
 

①子どもの活動に目を向ける。 【寄り添う・そっと見守る】 

②子どもの声に耳を傾ける。   【傾聴】 

③保護者面談で意向を確認。  【関り方の調整】 

 ※月に１度、保護者面談実施 
☆『遊んでくれる大人』の存在が大切 

①子どもがどう思っているかを最優先する。 

②子どもの気持ちよりも前に出ない。 

③子どもの人生を子どもに歩かせる。 

④トリセツをもとに「好きエネルギーを充電」する。 

 

 先生  保護者 


