
 

 

 

 

 

 

◆にこにこ教室 
内   容   年齢にあわせた親子遊びや手遊びを紹介します。 

同じ年のお子さんが集まるので、お友だちづくりの場にもなっています。 

時   間   １０：００～１０：３０ 

定   員   各回１０組程度         ※申込期限  教室の前日まで 

日にち 対象児 

１０月 ６日（金） ２か月～お座りのできるお子さん （ひよこ組） 

１０月１１日（水） Ｒ４．４．２生～ハイハイのできるお子さん （りす組） 

１０月２０日（金） Ｒ３．４．２生～R４．４．１生 （うさぎ組） 

１０月２４日（火） Ｒ２．４．２生～Ｒ３．４．１生 （くま組） 

１０月２６日（木） Ｈ３１．４．２生～Ｒ２．４．１生 （ぞう組） 

 

◆出張にこにこひろば  

内   容  親子が気軽に遊んだり交流したりして仲間づくりをする場です。 

時   間  １０：００～１１：３０             

対   象  ０歳から就園前までの親子     ※申込不要 

地区 場 所 日にち 住 所 

千倉 千倉保健センター １０月 ４日（水） 南房総市千倉町瀬戸２０７５番地６ 

三芳 
三芳保健福祉セン

ター 
１０月１９日（木） 南房総市谷向１１６番地２ 

 

◆親子遊びファミサポ交流会 
内   容   ＮＰＯ法人たからばこの皆さんと一緒に親子遊びをします。また子育て 

についてのお話もあります。ファミサポ会員以外の方も参加できます。 

日   時  １０月２６日（木） １０：００～１１：１０※申込不要 

            

※ファミサポ会員募集しています※ 

 
  ファミリー・サポート・センターってなあに？  

南房総市で子育てをしているお父さん・お母さんを地域で支える会員組織です。 

子育てのお手伝いをしてほしい人（依頼会員）子育てのお手伝いをしたい人（提 

供会員）がお互いに助け合う有償サービスです。 

 

１０月ほのぼのだより  令和５年９月２２日  

南房総市子育て支援センターほのぼの 

南房総市珠師ケ谷１２８９番地１３ 

０４７０－４０－５１１１ 
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◆運動会 
内    容   にこにこひろばで、おうちの方と一緒に運動会をします。 

日    時   １０月 ３日（火） １０：０５～１１：０５（受付時間９：４５～１０：００） 
場    所   子育て支援センター ほのぼの 
対    象   うさぎ組 くま組 ぞう組 

         ９月２６日（火）までに予約された人 

◆親子体操教室 
内    容   体操の先生と一緒に、身体を動かして遊びます。 

日    時   １０月１０日（火） １０：００～１１：００ 
場    所   和田コミュニティーセンター 
対    象   歩けるお子さん 

締 切  り    １０月 ７日（土） 

◆幼児相談 
 お子さんに関する心配や悩みなどがありましたら臨床心理士が相談を受けてくれます。 

日     時   １０月１２日（木） ９：１５ ～１２：００ 

          ※要予約 

◆ことばの相談 
  お子さんのことばについて気になることがありましたら、ことばの先生が相談を受 け 

てくれます 

日   時   １０月１８日（水） ９：３０～１６：００ ※要予約 

◆お誕生会 
内    容    誕生月のお子さんをみんなでお祝いします。当日は、対象以外のお子 

さんもにこにこ広場を利用できます。 

対     象   １０月生まれのお子さん 

日     時   １０月２７日（金） １１：１５ ～   

   ※お誕生会の前日までに予約してください。 

◆絵本の貸し出し 

南房総市図書館が絵本の貸し出しをしてくださいます。 
日     時   １０月２７日（金） １０：４５～１１：１５ 

◆絵本の読み聞かせ 

ボランティアさんによる、絵本の読み聞かせがあります。 
日     時   １０月２７日（金） １１：１５～ 

 

 

 

○教室やイベントは市内に住所がある人が対象です。申し込みは、子育て支援センターほのぼの（４０－５１１１）へご連絡ください。 

○場所の記載のないものは、子育て支援センターほのぼので開催されます。 

 

○場所の記載のないものは、子育て支援センターほのぼので開催されます。 
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子育て支援センターほのぼの 10月の予定 

月の予定 

 

 

 

 

 日 月 火 水 木 金 土 

１ 
休館日 
 

２ 
「にこにこひろば」 

休館日 

○きらりんくらぶ   

※要相談 

３ 
○運動会１０：０５～１１：０５ 

※運動会の為にこにこひろば休館 

〇にこにこひろば１３：００～１６：００ 

 

４ 
○にこにこひろば 

９：３０～１２：００ １３：００～１６：００ 

○出張にこにこひろば 

（千倉保健センター）１０：００～１１：３０  

５ 
○にこにこひろば 

９：３０～１２：００ １３：００～１６：００ 

 
 

６ 
○にこにこひろば 

９：３０～１２：００ １３：００～１６：００ 

○にこにこ教室（ひよこ） 

１０：００～１０：３０要申込 

７ 
○にこにこひろば 

９：３０～１２：００ 

１３：００～１６：００ 

８ 
休館日 
 

 

９スポーツの日 
休館日 
 

 

１０ 
○にこにこひろば 

９：３０～１２：００ １３：００～１６：００ 

〇親子体操教室 

（和田コミュニティーセンター） 

１０：００～１１：００要申込 

１１ 
○にこにこひろば 

９：３０～１２：００ １３：００～１６：００ 

○にこにこ教室（りす） 

１０：００～１０：３０要申込 

１２ 
○にこにこひろば 

９：３０～１２：００ １３：００～１６：００ 

○幼児相談 

９：１５～１２：００ 要申込 

 

13 
○にこにこひろば 

９：３０～１２：００ １３：００～１６：００ 

 

１４ 
○にこにこひろば 

９：３０～１２：００ 

１３：００～１６：００ 

 

１５ 
休館日 

１６ 

「にこにこひろば」 

休館日 
○きらりんくらぶ   

※要相談 

１７ 
○にこにこひろば 

９：３０～１２：００ １３：００～１６：００ 

１８ 
○にこにこひろば 

９：３０～１２：００ １３：００～１６：００ 

○ことばの相談 

９：３０～１６：００要申込 

１９ 
○にこにこひろば 

９：３０～１２：００ １３：００～１６：００ 

○出張にこにこひろば 

（三芳保健福祉センター） 

１０：００～１１：３０  

２０ 
○にこにこひろば 

９：３０～１２：００ １３：００～１６：００ 

○にこにこ教室（うさぎ） 

１０：００～１０：３０要申込 

２１ 
○にこにこひろば 

９：３０～１２：００ 

１３：００～１６：００ 

２２ 

 

２３ 
「にこにこひろば」 

休館日 
○きらりんくらぶ   

※要相談 

 

２４ 
○にこにこひろば 

９：３０～１２：００ １３：００～１６：００ 

○にこにこ教室（くま） 

１０：００～１０：３０要申込 

 

２５ 
○にこにこひろば 

９：３０～１２：００ １３：００～１６：００ 

 

２６ 
○にこにこひろば 

９：３０～１２：００ １３：００～１６：００ 

○にこにこ教室（ぞう） 

１０：００～１０：３０要申込 

○親子遊びファミサポ交流会 

１０：００～１１：１０ 

２７ 
○にこにこひろば 

９：３０～１２：００ １３：００～１６：００ 

○お誕生会 １１：１５～要申込 

○絵本の読み聞かせ 

１１：１５～（申込不要） 

○絵本の貸出（申込不要） 

１０：４５～１１：１５ 

２８ 
○にこにこひろば 

９：３０～１２：００ 

１３：００～１６：００ 

２９ 

 
休館日 

 

３０ 
「にこにこひろば」 

休館日 

○きらりんくらぶ   

※要相談 

３１ 
○にこにこひろば 

９：３０～１２：００ １３：００～１６：００ 

 

 
 

 

 
 

 

 
 
 

チーパス・スマイルについて 

 
千葉県では、結婚から妊娠・出産・子育てま 

での切れ間のない支援として、令和 3年 4月 

から、新しい「チーパス・スマイル」を運用 

開始いたしました。 

チーパス・スマイルから検索してください。 

 

         

 


