
　
事
前
登
録
さ
れ
て
い
な
い
自
動

車
の
場
合
、
Ｅ
Ｔ
Ｃ
無
線
通
行

（
ノ
ン
ス
ト
ッ
プ
走
行
）で
は
、
割

引
は
適
用
さ
れ
ま
せ
ん
の
で
、
料

金
所
で
停
車
し
、
係
員
に
よ
り
身

体
障
害
者
手
帳･

療
育
手
帳
や
自
動

車
な
ど
の
要
件
の
確
認
を
受
け
て

く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
自
動
車
の
事
前
登
録
の

有
無
に
か
か
わ
ら
ず
、
事
前
に
申

請
が
必
要
で
す
。

　
ま
た
、
新
た
に
高
速
道
路
会
社

に
よ
る
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
を
開
始

し
ま
す
。

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
ご
用

意
と
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
へ
の
登
録

が
必
要
に
な
り
、
当
初
は
自
動
車

を
事
前
登
録
の
う
え
、
Ｅ
Ｔ
Ｃ
利

用
申
請
を
さ
れ
る
人
に
限
定
し
て

受
付
し
ま
す
。

　

�

自
動
車
の
要
件
な
ど
障
害
者

割
引
制
度
に
つ
い
て

　
　
東
日
本
高
速
道
路（
株
）

☎
０
５
７
０�

―�

０
２
４�

―�

０
２
４
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掲載の催しは、新型コロナウイルスの感染拡大防止などのため、
中止となる場合があります。

有
料
道
路
に
お
け
る

障
害
者
割
引
制
度
の
見
直
し

　
近
年
、
市
内
の
山
林
に
お
い
て

ヤ
マ
ビ
ル
が
増
加
し
て
い
ま
す
。

　
ヤ
マ
ビ
ル
は
、
県
南
部
を
中
心

に
生
息
し
て
い
ま
す
。
体
長
は
２

～
５
㎝
程
度
、
体
の
腹
面
側
の
前

後
に
吸
盤
が
あ
り
、
口
は
、
前
吸

盤
の
中
央
に
あ
り
ま
す
。
冬
に
な

る
と
、
土
中
、
苔
や
落
葉
の
下
で

過
ご
し
ま
す
。
活
動
期
は
４
月
～

11
月
で
、
特
に
雨
中
、
雨
後
は
活

動
が
活
発
に
な
り
ま
す
。

　
ヤ
マ
ビ
ル
は
、
吸
血
の
対
象
と

ま
た
は

☎
03�

―�

５
３
０
８�

―�

２
４
２
４

　
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
導
入
後
も
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
な
ど
の
ご
利
用
が

で
き
な
い
人
の
た
め
、
引
き
続
き

社
会
福
祉
課
窓
口
な
ど
で
の
申
請

受
付
を
継
続
し
ま
す
。

�　
社
会
福
祉
課

　
　
☎
36�

―�

１
１
５
１

な
る
動
物（
ニ
ホ
ン
ジ
カ
な
ど
）や

人
が
近
づ
く
と
、
敏
速
に
対
象
動

物
に
接
近
し
、
取
り
付
い
て
吸
血

し
ま
す
。
人
が
吸
血
さ
れ
る
際

は
、
ほ
と
ん
ど
痛
み
を
感
じ
な
い

の
で
、
多
く
の
場
合
、
出
血
に

よ
っ
て
吸
血
さ
れ
た
こ
と
を
知
り

ま
す
。

　
野
外
活
動
を
行
う
場
合
は
、
吸

血
被
害
を
防
ぐ
肌
の
露
出
が
な
い

服
装
を
し
、
忌
避
剤
の
使
用
な
ど

の
適
切
な
被
害
対
策
を
と
り
ま

し
ょ
う
。

　
農
林
水
産
課

�

☎
33�

―�

１
０
７
１

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

ヤ
マ
ビ
ル
に
ご
注
意
を
！

オンライン申請用
（3月27日から
ご利用できます）

https://www.express
way-discount.jp

問い合わせ先

https://www.e-
nexco.co.jp

～
３
月
27
日
か
ら
、
１
人
１
台
要

件
の
緩
和
と
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
を

導
入
し
ま
す
～

　
有
料
道
路
に
お
け
る
障
害
者
割

引
制
度
は
、
通
勤
、
通
学
、
通
院

な
ど
の
日
常
生
活
に
お
い
て
、
有

料
道
路
を
利
用
さ
れ
る
障
害
者
に

対
し
て
、
自
立
と
社
会
経
済
活
動

へ
の
参
加
を
支
援
す
る
た
め
、
東

日
本
高
速
道
路（
株
）な
ど
の
有
料

道
路
事
業
者
が
有
料
道
路
料
金
の

割
引
を
す
る
も
の
で
す
。

　
割
引
制
度
の
要
件
を
満
た
す
自

動
車
で
あ
れ
ば
、
事
前
登
録
さ
れ

て
い
な
い
自
動
車
で
あ
っ
て
も
、

割
引
制
度
の
対
象
に
な
り
ま
す
。



2

　
妊
娠
期
か
ら
出
産･

子
育
て
ま
で
一
貫
し

て
相
談
に
応
じ
、
必
要
な
支
援
を
行
う「
伴

走
型
相
談
支
援
」の
充
実
と
出
産
や
子
育
て

に
要
す
る
経
費
の
負
担
を
軽
減
す
る「
経
済

的
支
援
」を
一
体
的
に
実
施
し
ま
す
。

事
業
開
始
／
３
月
１
日

給
付
対
象
者　

・
出
産
応
援
給
付
金（
妊
娠
時
）

　

�

令
和
４
年
４
月
１
日
以
降
に
妊
娠
届
を

提
出
し
た
妊
婦
に
妊
娠
１
回
に
つ
き

５
万
円

・
子
育
て
応
援
給
付
金（
出
産
時
）

　

�

令
和
４
年
４
月
１
日
以
降
に
生
ま
れ
た

児
童
１
人
に
つ
き
５
万
円

支
給
要
件　
　

　
妊
娠
届
出
時
の
面
談
、
新
生
児
訪
問
な

ど
を
受
け
て
ア
ン
ケ
ー
ト
の
回
答
が
必
要

で
す
。

申
請
方
法

　
申
請
書
兼
請
求
書
に
受
取
口
座
が
確
認

で
き
る
書
類（
通
帳･

キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
な

ど
の
写
し
）･

子
育
て
ア
ン
ケ
ー
ト
を
添
え

て
申
込
先
へ
提
出

※�

事
業
開
始
日
以
前
の
対
象
者
に
は
、
３

月
中
旬
に
申
請
書
な
ど
を
郵
送
し
ま
す
。

内
容
を
ご
確
認
の
う
え
、
必
要
書
類
を

添
え
て
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

■�

願
書
配
布
お
よ
び
受
験
者
講
習
会
受
付

場
所

　
安
房
郡
市
消
防
本
部
予
防
課
、
鴨
川
消

防
署
、
千
倉
分
署
、
鋸
南
分
署

（
鴨
川
消
防
署
、
千
倉
分
署
お
よ
び
鋸
南
分

署
は
、
災
害
出
動
時
な
ど
は
講
習
会
受
付

お
よ
び
願
書
配
布
が
出
来
な
い
場
合
が
あ

り
ま
す
。）

　
安
房
郡
市
消
防
本
部
予
防
課

�

☎
22�

―�

２
２
３
４

�
�（

一
財
）消
防
試
験
研
究
セ
ン
タ
ー
千

葉
県
支
部

�

☎
０
４
３�

―�

２
６
８�

―�

０
３
８
１

■
危
険
物
取
扱
者
試
験

と　
き
／
６
月
４
日（
日
）

と
こ
ろ
／
県
立
館
山
総
合
高
校

受
講
料

　
甲
種
：
６
，
６
０
０
円

　
乙
種
：
４
，
６
０
０
円

　
丙
種
：
３
，
７
０
０
円

願
書
受
付
／(

一
財
）消
防
試
験
研
究
セ
ン

タ
ー
千
葉
県
支
部

受
付
期
間

・�

電
子
申
請（
24
時
間
対
応
）

　
３
月
31
日（
金
）～
４
月
14
日（
金
）

・�

書
面
申
請（
土･

日
を
除
く
）

　
４
月
３
日（
月
）～
４
月
17
日（
月
）

■
試
験
の
た
め
の
受
験
者
講
習
会

と　
き
／
４
月
28
日（
金
）

と
こ
ろ
／
館
山
市
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

受
講
料
／
６
，
５
０
０
円（
テ
キ
ス
ト
代

２
，
８
０
０
円
含
む
）

※�

乙
種
第
４
類
の
問
題
集
は
別
売（
１
，

７
０
０
円
）

受
付
期
間
／

　
４
月
10
日（
月
）～
４
月
21
日（
金
）

�（
土･

日

を
除
く
）

出
産
・
子
育
て
応
援
給
付
金

支
給
事
業
の
ご
案
内

危
険
物
取
扱
者
試
験
お
よ
び

受
験
者
講
習
会

募
　
集
　

募
　
集
　

　

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
問

い
合
わ
せ
先
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

　
健
康
推
進
課　

�

☎
36�

―�

１
１
５
４

市ホームページ

https://www.city.minamiboso.
chiba.jp/0000018106.html

（一財）消防試験研究センター
ホームページ

https://www.shoubo-shiken.or.jp
/branch/12chiba/kikenbutsu.html

　

公
的
個
人
認
証
シ
ス

テ
ム
の
更
改
作
業
実
施

に
伴
い
、
次
の
期
間
に

お
い
て
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
に
関
す
る
業
務

が
実
施
で
き
ま
せ
ん
。

　

ご
不
便
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
理
解

と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

停
止
期
間

　
５
月
１
日（
月
）、
２
日（
火
）

停
止
す
る
業
務　

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
に
関
す
る
す
べ
て

の
業
務

　
市
民
課　
☎
33�

―�

１
０
５
１

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
に

関
す
る
業
務
を
一
時
停
止
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図書館　　☎ ４０－１１２０
開館時間　９：００～１７：００

（水曜のみ  ９：００～１９：００）
休館日　　月曜日・祝日・年末年始図書館だより図書館だより

〒 295-0004　南房総市千倉町瀬戸 2340-5　https://www.city.minamiboso.chiba.jp/0000000999.html

　　

＜一般書＞
・神無島のウラ	 あさのあつこ
・４月１日のマイホーム	 真梨　幸子
・うつけ者１　俄坊主泡界大坂炎上篇
	 東郷　　隆
・君が残した贈りもの		KZU	 藤本ひとみ
・君に光射す	 小野寺史宜
・恋とそれとあと全部	 住野　よる
・三国志名臣列伝　蜀篇	 宮城谷昌光
・私小説	 金原ひとみ
・白ゆき紅ばら	 寺地はるな
・NASAのロボット蜂	 	ロバート･ウォー

※２月中に上記を含め、新刊本は１９１冊入りました。

＜児童書＞
・つる子さんからの奨学金	 まはら三桃
・生きものは不思議　　　　　　　	河出書房新社
・海のこびととウミガメ救出大作戦

サリー ･ガードナー
・10代のうちに考えておきたい
　「なぜ？」「どうして？」	 近藤　雄生
・遠い空の下、僕らはおそるおそる声を出す

野中ともそ
・ぼくのこころがうたいだす！	

アンドレア・ベイティー
・ぼくのスカート　	 ピーター・ブラウン
・いちじくのはなし	 しおたにまみこ
・ごみしゅうしゅうしゃのぽいすけくん

正高もとこ
・ぴょん（こどもの国傑作絵本）	 内田麟太郎

●●●●●●● 新着図書紹介 ●●●●●●●

子どもと本に関する記念日の紹介

南房総市図書館では・・・子どもと本に関する記念日行事として
子ども読書の日「本とあそぼう」を４月30日（日）開催決定‼

★絵本週間（３月27日～４月９日）　制定機関：社団法人全国学校図書館協議会
　アンデルセンの誕生日で「国際子どもの本の日」である、４月２日の前後２週間。よりすぐれた絵本文化の発展
と、教育の場や家庭にいっそう「絵本読書」が定着することを願って設けられました。
★子ども読書の日（４月23日）
　国民の間に広く子どもの読書活動についての関心と理解を深めるとともに、子どもが積極的に読書活動を行う
意欲を高めるため、「子どもの読書活動の推進に関する法律」により、制定されました。この日、文部科学省による
「子どもの読書活動優秀実践校」表彰などが行われるほか、各地で子どもと読書に関する催しが行われます。
★こどもの読書週間（４月23日～５月12日）　制定機関：社団法人読書推進運動協議会
　「こどもたちにもっと本を、こどもたちにもっと本を読む場所を」という願いから制定されました。もともとは、
５月５日の「こどもの日」を中心とした２週間（５月１日～ 14日）でしたが、「子ども読書年」である２０００年から、現
在の４月23日（世界図書の日･子ども読書の日）～５月12日に変更されました。

と　き／４月30日(日)　 ９：00 ～ 15：00　　ところ／南房総市図書館　　
対象者／０歳児～小学６年生まで　5.6歳児以下は、保護者同伴でお願いします。
 内　容／    9：15 ～ 10：30　 つくってあそぼう！ ｢ペットボトルでおばけをつくってあそぶ｣( ５歳児以上対象、

定員20人)　※要申込
 10：40 ～ 11：20　絵本の読み聞かせ･おはなし  ほか( ５歳児以上小学２年生以下対象)※当日自由参加
 11：20 ～ 12：00　絵本の読み聞かせ･おはなし  ほか(小学３年生以上対象)　※当日自由参加
 13：00 ～ 13：40　図書館探検ツアー、図書館クイズ( ５歳児以上対象、定員20人）※要申込
 14：00 ～ 15：00　人形劇上演　※当日自由参加
申込方法／ つくってあそぼう！と図書館探検ツアーは、事前に図書館(☎４０―１１２０)へ申し込みが必要です。

両方でも片方でも申し込みはできます。
申込期間／４月18日(火) ～ 28日(金)
　そのほか、テラスで絵本･児童本の古本市の開催やコーヒーやジュースのセルフサービスが
あるよ！
　みんな、1日図書館で本と遊ぼう！内容は、変更する場合があります。内容が決定しました
ら、市の公式ＬＩＮＥや房日新聞でお知らせします。市の公式ＬＩＮＥを友だち追加して、お
知らせを受け取りましょう！

掲載の催しは、新型コロナウイルスの感染拡大防止などのため、
中止となる場合があります。

  毎週水曜日（祝日を除く）は、午後７時まで開館しています。皆さんのご利用をお待ちしています。
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国
民
年
金
の
手
続
き

　

国
民
年
金
は
、
日
本
に
住
ん
で
い
る
20

歳
以
上
60
歳
未
満
の
す
べ
て
の
人
が
、
加

入
す
る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
加
入
者
は
、
職
業
な
ど
に
よ
っ
て
３
つ
の

グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
て
お
り
、
そ
れ
ぞ
れ

加
入
手
続
き
が
異
な
り
ま
す
。

第
１
号
被
保
険
者

　

自
営
業
者
、
学
生
、
フ
リ
ー
タ
ー
、
無

職
の
人
な
ど

第
２
号
被
保
険
者

　
会
社
員
や
公
務
員
な
ど
、
厚
生
年
金
保

険
や
共
済
組
合
に
加
入
さ
れ
て
い
る
人

第
３
号
被
保
険
者

　

第
２
号
被
保
険
者
に
扶
養
さ
れ
て
い
る

配
偶
者

　

次
の
場
合
は
、
手
続
き
が
必
要
と
な
り

ま
す
。 国

保
・
国
民
年
金

国
保
・
国
民
年
金

　
国
民
年
金
保
険
料
は
、
口
座
振
替
や
ク

レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
納
付
が
便
利
で
す
。

　
国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
に
は
、
口
座

振
替
や
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
納
付
が
ご
利

用
に
な
れ
ま
す
。

　

ご
利
用
い
た
だ
く
と
、
保
険
料
が
自
動

的
に
引
き
落
と
さ
れ
る
た
め
、
金
融
機
関

な
ど
に
行
く
手
間
が
省
け
る
う
え
、
割
引

も
あ
り
ま
す
。

　

た
だ
し
、
有
効
期
限
を
迎
え
る
ク
レ

ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
の
場
合
、
更
新
時
に
改
め

て
手
続
き
が
必
要
な
場
合
が
あ
り
ま
す
の

で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　
口
座
振
替
を
希
望
す
る
人
は
、
納
付
書

ま
た
は
基
礎
年
金
番
号
の
わ
か
る
も
の（
基

礎
年
金
番
号
通
知
書
、
年
金
手
帳
な
ど
）、

通
帳
、
金
融
機
関
届
出
印
を
持
参
の
う
え
、

ご
希
望
の
金
融
機
関
ま
た
は
木
更
津
年
金

事
務
所
へ
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

　
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
納
付
を
希
望
す
る

人
は
、
年
金
事
務
所
へ
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

　
国
民
年
金
保
険
料
が
、
２
月
20
日
か
ら

新
た
に
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
ア
プ
リ
を
利
用
し

た
電
子（
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
）決
済
が
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
ス
マ
ホ
決
済
は
、
対
応
す
る
決
済
ア
プ

リ
を
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
の
端
末
に
イ
ン

ス
ト
ー
ル
し
た
う
え
、
端
末
の
カ
メ
ラ
機

能
を
使
用
し
、
納
付
書
に
印
字
さ
れ
た

バ
ー
コ
ー
ド
を
読
み
取
る
こ
と
で
、
そ
の
場

で
納
付
す
る
こ
と
が
で
き
る
サ
ー
ビ
ス
で

す
。

【
対
象
決
済
の
ア
プ
リ
】（
五
十
音
順
）

　
ａ
ｕ
Ｐ
ａ
ｙ

　
ｄ
払
い

　
Ｐ
ａ
ｙ
Ｂ

　
Ｐ
ａ
ｙ
Ｐ
ａ
ｙ

【
ス
マ
ホ
決
済
の
流
れ
】

１�

．
決
済
ア
プ
リ
を
起
動
す
る（
初
め
て
利

用
す
る
人
は
対
応
す
る
決
済
ア
プ
リ
を

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
、
利
用
者
登
録
を
し

て
く
だ
さ
い
）

２�

．
端
末
の
カ
メ
ラ
機
能
で
納
付
書
の

バ
ー
コ
ー
ド
を
読
み
取
る
。

３�

．
決
済
内
容
を
確
認
し
、
パ
ス
ワ
ー
ド

を
入
力
す
る
と
決
済
が
完
了
し
ま
す
。

こんなとき 必要な手続き どこで

会社などを退職した 国民年金（１号）への
加入手続き

保険年金課、朝夷行政セン
ターまたは各地域センター

会社などに就職した 厚生年金など（２号）への
加入手続き 勤務先

配偶者の扶養となった 種別変更（１号から３号へ）
の手続き 配偶者の勤務先

配偶者の扶養から外れた 種別変更（３号から１号へ）
の手続き

保険年金課、朝夷行政セン
ターまたは各地域センター

国
民
年
金
保
険
料
が

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
ア
プ
リ
で
も

納
付
可
能
に
！
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【
注
意
点
】

　

30
万
円
を
超
え
る
金
額
の
納
付
書
な
ど

バ
ー
コ
ー
ド
が
印
字
さ
れ
な
い
納
付
書
は
、

利
用
で
き
ま
せ
ん
。

　
ス
マ
ホ
ア
プ
リ
に
よ
る
納
付
に
関
す
る

問
い
合
わ
せ
に
つ
い
て
は
、
木
更
津
年
金

事
務
所
ま
た
は
ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル
を
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

　

各
決
済
ア
プ
リ
の
操
作
方
法
な
ど
に
つ

い
て
は
、
ご
利
用
の
決
済
事
業
者
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

ス
マ
ホ
決
済
の
利
用
後
の
納
付
書
は
、

コ
ン
ビ
ニ
や
金
融
機
関
な
ど
で
使
用
し
な
い

よ
う
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

　
木
更
津
年
金
事
務
所

�

☎
０
４
３
８�

―�

23�

―�

７
６
１
６

�

ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル

�

☎
０
５
７
０�

―�

05�

―�

１
１
６
５

�

保
険
年
金
課

�

☎
33�

―�

１
０
６
０　

　

国
民
健
康
保
険
へ
の
加
入
や
脱
退
、
住

所
・
氏
名
に
変
更
が
あ
っ
た
場
合
は
、
異
動

が
あ
っ
た
日
か
ら
14
日
以
内
に
保
険
年
金

課
、
朝
夷
行
政
セ
ン
タ
ー
ま
た
は
各
地
域
セ

ン
タ
ー
で
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

手
続
き
が
遅
れ
る
と
国
民
健
康
保
険
税

が
遡
っ
て
課
税
さ
れ
た
り
、
医
療
給
付
が
受

け
ら
れ
な
か
っ
た
り
す
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。

　

な
お
、
手
続
き
の
際
に
は
、
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
な
ど
の
本
人
確
認
を
で
き
る
も

の
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

※�

各
地
域
セ
ン
タ
ー
で
手
続
き
を
し
た
場

合
、
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証
は
後

日
郵
送
と
な
り
ま
す
。

　
保
険
年
金
課

�

☎
33�

―�

１
０
６
０

国
民
健
康
保
険
の
届
出
は

　
　
　
異
動
か
ら
14
日
以
内
に

こ　ん　な　と　き 必要な届出 手 続 き に 必 要 な も の そ　の　他　注　意　事　項　

退職したとき、または
職場の健康保険の扶養から
はずれたとき

国民健康保険に
加入する届出

・�職場の健康保険の資格喪失
証明書

20歳から 60 歳までの人は、国民年金の手
続きも必要です。基礎年金番号のわかるもの
（基礎年金番号通知書、年金手帳など）また
はマイナンバーカードをお持ちください。

転出するとき

国民健康保険から
脱退する届出

・国民健康保険被保険者証

病院や老人ホーム、共同生活援助施設（グ
ループホーム）へ転出の際は、窓口へ申し
出てください。
転出した日から、転出先市区町村の国民健
康保険被保険者証を使用してください。

職場の健康保険へ加入した
とき ・国民健康保険被保険者証

職場の健康保険の被保険者証が交付されて
いる場合は、お持ちください。
未交付の場合は、職場の健康保険の加入日
および職場の電話番号などの届出が必要で
す。
就職した日から、国民健康保険被保険者証
は、使用しないでください。使用すると、
国民健康保険で負担した分の医療費を返還
していただく場合があります。

就学のための転出

就学関係の届出

・国民健康保険被保険者証
・在学証明書

入学前に転出する場合は入学を証明するも
のをお持ちになり、入学後に在学証明書を
提出してください。

就学のための被保険者証を
受けていた人が卒業したと
き

・国民健康保険被保険者証
・�卒業を証明するもの
　（コピー可）

卒業後、社会保険に加入していない場合は、
お住まいの市区町村で国民健康保険の加入
手続きが必要です。

引き続き就学するとき ・国民健康保険被保険者証
・在学証明書

就学を確認するため、毎年、在学証明書を
提出してください。
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掲載の催しは、新型コロナウイルスの感染拡大防止などのため、
中止となる場合があります。

☎ 40－5111

　今月の行事をお知らせします。
　会場の記載のないものは、子育て支援センター（南
房総市珠師ケ谷1289番地13）で開催されます。
　また、子育て相談、幼児相談、ことばの相談などは、
随時受け付けています。お気軽にご相談ください。

にこにこひろばにこにこひろば
休 館 日　日曜・月曜日、祝日・年末年始休 館 日　日曜・月曜日、祝日・年末年始
開館時間　9:30 ～ 12:00 ／ 13:00 ～ 16:00開館時間　9:30 ～ 12:00 ／ 13:00 ～ 16:00

年齢にあわせた親子遊びや手遊び、製作など。
定　　員　各回　10組程度　　
申　　込　各教室の前日までに申し込んでください。

にこにこ教室（あそびの教室）　

誕生月のお子さんをみんなでお祝いします。
対　　象　４月生まれのお子さん
と　　き　４月28日（金）�11：15 ～
締め切り　４月27日（木）

お誕生会

　にこにこひろばでは、親子が気軽に遊んだり、交流し
たりして、仲間づくりをします。子育てについてわからな
いことや、困っていることはスタッフが相談に応じます。
　０歳から就園前までのお子さんをお待ちしています。

にこにこひろばの開館について
午前、午後ともに、幼稚園就園前までのお子さん
が利用できます。
◎�対象年齢のお子さんのご兄弟については、就学
前のお子さんに限らせていただきます。
◎［午前］　９：30～12：00（11：30より片づけを行います）
◎［午後］13：00～16：00（15：30より片づけを行います）
◎昼食の時間は、しばらくの間中止します

絵本の貸し出し
南房総市図書館より絵本の貸し出しを行います。
と　　き　４月28日（金）�10：45～11：15

絵本の読み聞かせ
ボランティアさんによる、絵本の読み聞かせがあり
ます。
と　　き　４月28日（金）�11：15～

親子体操教室
体操の先生と一緒に体を動かして遊びます。
対　　象　歩けるお子さん
と　　き　４月26日（水）　10：00～11：00
と こ ろ　白浜コミュニティーセンター
締め切り　４月25日（火）

  お願い…教室ほかイベントは、市内に住所がある人が対象です。申し込みが必要な行事は締め切りまでに申し込みください。

4 月こ そ だ て

出張にこにこひろば
スタッフが地域に出向いて親子の交流の場を提供す
る「出張にこにこひろば」を開設します。
南房総市民で０歳から就園前までのお子さんが対象
となります。

ところ と　き
富山岩井コミュ二テ
ィーセンター ４月18日（火） 10：00～11：30

対　象　児 と　き
（ひよこ組）
2か月～お座りができるお子さん ４月　７日（金）

10:00～
10:30

（りす組）R4.4.2生まれ～
ハイハイができるお子さん ４月11日（火）
（うさぎ組）
R3.4.2～R4.4.1生まれ ４月19日（水）
（くま組）
R2.4.2～R3.4.1生まれ ４月20日（木）
（ぞう組）
H31.4.2～R2.4.1生まれ ４月25日（火）

ことばの相談
お子さんのことばについて気になることがありまし
たらことばの先生が相談を受けてくれます。お気軽
にご連絡ください。　�
と　　き� ４月13日（木）�９：30～ 16：00

予約制

幼児相談
お子さんに関する心配や悩みなどがありましたら臨
床心理士が相談を受けてくれます。
お気軽にご連絡ください。
と　　き　４月４日（火）
� ９：15～16：15

予約制
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こ そ だ て
　図書館　☎４０－１１２０

名　称 と　き ところ

絵本読み聞かせ教室 ４月　8日（土） 10：00～ 11：00 和田地域福祉センター「やすらぎ」

千倉おはなし会「しおまねき」 ４月　8日（土） 10：30～ 11：15 南房総市図書館

とみうら絵本だいすきの会 ４月　9日（日） 11：00～ 11：30 とみうら元気倶楽部

絵本おはなし会 ４月15日（土） 10：00～ 11：00 子育て支援センターほのぼの

おはなしだいすき「あひるの会」 ４月15日（土） 10：30～ 11：30 富山岩井コミュニティセンター

●絵本の読み聞かせ

●乳児相談・幼児健診 　 　健康推進課　☎３６－１１５４

項　　目 対象児 と　き と　こ　ろ

４か月児相談 令和４年11月生まれ
４月28日（金）

13：30～ 13：45

三芳保健福祉センター９か月児相談 令和４年　6月生まれ 14：00～ 14：15

２歳児歯科
健康診査

令和２年10月までに
生まれた３歳未満 ４月27日（木） 個別に通知

します

　 　健康推進課　☎３６－１１５４

　 　健康推進課　☎３６－１１５４

●親子きずなの教室（両親学級）

内　　容 と　き と　こ　ろ

沐浴･赤ちゃんのお世話 ４月23日（日） ９：30～ 11：30
（受付９：15～９：30） 三芳保健福祉センター

申込締切　４月20日（木）　対象：妊婦さんとご家族

そ
う
だ
ん

�

年金、保険などの国の行政全般に関する意見や要望
� 10日（月）�朝夷行政センター
� 25日（火）�とみうら元気倶楽部　　
　秘書広報課　☎３３－１００２

多重債務相談、サービス・商品に関する相談・苦情
　　　　10日（月）
　　　　24日（月）

　 　商工課　☎３３－１０９２
※�電話による相談は、商工課内の消費生活相談専用
番号（☎３３－４３００）にご連絡ください。

　健康推進課　☎３６－１１５４

税（所得税、法人税、相続税など）に関する無料相
談です。予約は毎月末日が締切です。
と　き／４月11日（火）
ところ／法青会館３階

　 　税理士会館館山支部　☎２３－４１３２

４月

４月

里親制度についての相談。里親のことを知りたい、
応援・支援したいなどの相談にも応じます。
　NPO法人子ども家庭サポートセンターちば

　　（通称：オレンジの会）　☎２８－４２８８

相続などの相談に司法書士が応じます。
と　き／４月20日（木）�13:00 ～ 16:40
ところ／ちくら介護予防センターゆらり

　 　社会福祉協議会　☎２９－３７２９

司法書士による法律相談 不動産に関する登記手続案内は予約制です。事前
に電話で予約をお願いします。
と　き／毎週火・木曜日�９：00～ 16：00
� （予約については、平日９：00～16：00）

　 　千葉地方法務局館山支局
� ☎２２－０６２０

電話による登記手続相談
予約制

行政相談　13：30 ～ 16：00

人権相談　13：30 ～ 16：00
消費者相談　10：45 ～ 16：00

献血税務支援相談　10：00 ～ 15：00

里親相談　月～金曜日 9：00 ～ 17：00

予約制

予約制

予約制

※�相談場所は予約時にお伝え
します。

いじめ、家庭内の問題に関する相談
� 12日（水）白浜地域センター
� 18日（火）三芳農村環境改善センター
　市民課　☎３３－１０５１

４月

４月はありません。次回は６月を予定しています。
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4 月日 当 番 医休
　　　　
安房地域医療センター （☎ 25 − 5111）は、
毎日 24 時間体制で救急患者を受け入れています ｡
そのほかの当番医は次のとおりです ｡

４月２日（日）
中原病院（南房総市）　☎４７−２０２１
東条病院（鴨川市）　☎０４−７０９２−１２０７
４月９日（日）
館山病院（館山市）　☎２２—１１２２
４月16 日（日）
鋸南病院（鋸南町）　☎５５−２１２５
４月 23 日（日）
館山病院（館山市）　☎２２—１１２２
花の谷クリニック（南房総市）　☎４４—５３０３
４月 29 日（土）
館山病院（館山市）　☎２２—１１２２
白幡医院（館山市）　☎２２—０３８１
４月 30 日（日）
鋸南病院（鋸南町）　☎５５−２１２５

4人
72人
73人
66人

※外国人住民を含みます。（　）内は前月比
※人口・世帯数は令和 5 年 3 月 1 日現在
※出生・死亡・転入・転出は令和 5 年 2 月中の人口動態

総人口　35,453人� �（－�61）
　　男　17,027人� �（－�23）
　　女　18,426人� �（－�38）
世帯数　17,048世帯（－�12）

出生
死亡
転入
転出

じ ん こ う

掲載の催しは、新型コロナウイルスの感染拡大防止などのため、
中止となる場合があります。

　平日の午前8時30分から午後5時までの間に、カード
の受取り場所へ事前にご予約ください。
休日交付／４月23日（日）　夜間交付／４月27日（木）

　 　富浦・富山・三芳地区にお住まいの人　
� ▶市民課　☎３３－１０５１
� 白浜・千倉・丸山・和田地区にお住まいの人
� ▶朝夷行政センター　☎４４－１１１１

マイナンバーカード夜間・休日交付

地
球
環
境
保
護
の
た
め
、
こ
の
用
紙
は
再
生
紙
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

ご協力お願いします！
　３月から始まりました「緑の募金」は、地球温暖化
防止をはじめとした課題に向けて、国内外の森林の
整備や森林ボランティアの育成などに活用されてい
ます。
　皆さんからご協力いただいた「緑の募金」の一部
は、市内緑化のための費用として還元されます。令
和４年度は、市内の学校などへ花苗の配布を行いま
した。
　募金箱は、市民課、農林水産課、朝夷行政セン
ター、各地域センター、およびとみうら元気倶楽部
窓口に設置しています。
　農林水産課　
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　市では、自主的･自発的に公益的な活動をする市
民活動団体を応援するため、市民活動団体から提案
事業を募集し、優秀な提案事業を行う市民活動団体
に対し、事業実施に係る経費の一部または全部を補
助金として交付する令和５年度市民提案型まちづく
りチャレンジ事業補助金の提案団体を募集します。
申込方法／申込先へ直接提案書を持参して提出して
ください。
提出期限／４月12日（水）
審査会／４月22日（土）
　学識経験者等で構成する審査委員会による公開プ
レゼンテーションで審査します。
　※詳しくは市ホームページにてご確認ください

　 　市民課市民協働グループ　
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毎年３月は
　　　春季「緑の募金」運動期間

令和５年度市民提案型まちづくり
チャレンジ事業補助金の提案団体募集


