
日 曜日 行事名 時　間 場所 主な内容 問い合わせ 電話番号

7/1 金 ３歳児健康診査 個別通知 千倉保健センター
平成３１年１月までに生まれた４歳未満の子どもを対象とする
健康診査

健康推進課 36-1154

さざなみフォトサークル作
品展

10：00～16：30
道の駅とみうら枇杷倶
楽部

館山や富浦の海岸から撮影した四季折々の富士山もご覧いただ
けます　参加費：不要　申込み：不要

道の駅とみうら枇
杷倶楽部 33-4611

7/4 月 消費生活相談 10：45～16：00
※相談場所は予約時に
お知らせします

多重債務相談・サービス・商品に関する相談・苦情
来所による相談は、要予約

商工課 33-4300

7/5 火
にこにこ教室
（あそびの教室）

10：00～10：30
子育て支援センター
ほのぼの

（ひよこ組）2ヶ月～お座りができる子どもを対象とした遊びの教
室　要申込、10組程度先着順、締切前日

子育て支援セン
ターほのぼの 40-5111

7/6 水 健康増進室利用講習会 13：30～15：00 とみうら元気俱楽部
トレーニング機器等を使って日ごろの運動不足解消にぜひお役
立てください　対象：市内在住16歳以上　定員1回3名　7/1申

とみうら元気俱楽
部 33-3411

7/6 水 親子体操教室 10：00～11：00 千倉保健センター
体操の先生と一緒に体を動かして遊びます
対象：歩けるお子さん　締め切り：7/5

子育て支援セン
ターほのぼの 40-5111

7/7 木 七夕集会 11：15～11：30
子育て支援センター
ほのぼの

親子で短冊や七夕飾りを作って飾り、七夕についてのお話しを聞
きます

子育て支援セン
ターほのぼの 40-5111

7/8 金
にこにこ教室
（あそびの教室）

10：00～10：30
子育て支援センター
ほのぼの

（りす組）令和3年4月2日生まれ～ハイハイができる子どもを対
象とした遊びの教室　要申込、10組程度先着順、締切前日

子育て支援セン
ターほのぼの 40-5111

7/8 金 おはなしのたね 10：30～11：30
三芳農村環境改善セン
ター

絵本の読み聞かせ 図書館 40-1120

7/8 金 人権相談 13：30～16：00 富山岩井ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ いじめ、家庭内の問題に関する相談 市民課 33-1051

7/9 土 絵本読み聞かせ教室 10：00～11：00
和田地域福祉センター
やすらぎ

絵本の読み聞かせ 図書館 40-1120

7/9 土
千倉おはなし会
「しおまねき」

10：30～11：15 図書館 絵本の読み聞かせ 図書館 40-1120

7/10 日
浮世絵の祖･菱川師宣を
知る

10：00～12：00 鋸南町立中央公民館
菱川師宣記念館で企画展を見学し、誕生地と墓のある別願院を
訪ねます　定員15名　参加費500円　講師：忍足利彦氏

丸山公民館 46-4031

7/10 日 参議院議員通常選挙 7：00～20：00 各投票所 選挙管理委員会 33-1131

7/10 日
とみうら絵本だいすきの
会

11：00～11：30 とみうら元気俱楽部 絵本の読み聞かせ 図書館 40-1120

7/11 月 行政相談 13：30～16：00 朝夷行政センター 年金・保険など国の行政全般に関する意見や要望 秘書広報課 33-1002

7/12 火 年金は生きる力 13：30～15：00
和田地域福祉センターや
すらぎ

国民年金、厚生年金について詳しくお答えします　定員15名　参
加費：無料　講師：松陰大学元教授　間宮俊一氏

丸山公民館 46-4031

7/12 火 1歳6か月児健康診査 個別通知 千倉保健センター
令和2年12月までに生まれた2歳未満の子どもを対象とする健
康診査

健康推進課 36-1154

7/13 水
プラントハンガーを作ろ
う

9：30～11：30
三芳農村環境改善セン
ター

麻ひもを使って手編みで簡単に作れるプラントハンガーを作りま
す　定員10名　参加費800円　講師：小川仁美氏

丸山公民館 46-4031

7/13 水 健康増進室利用講習会 13：30～15：00 とみうら元気俱楽部
トレーニング機器等を使って日ごろの運動不足解消にぜひお役
立てください　対象：市内在住16歳以上　定員1回3名　7/1申

とみうら元気俱楽
部 33-3411

7/13 水 出張にこにこひろば 10：00～11：30
三芳農村環境改善セン
ター

スタッフが地域に出向いて親子の交流の場を提供します。
南房総市の方のみ対象

子育て支援セン
ターほのぼの 40-5111

7/13 水 ロコモ体操教室 13:30～ とみうら元気俱楽部
申込み不要です。運動ができる服装でお気軽にご参加くださ
い。持ち物：フェイスタオル、飲み物

とみうら元気俱楽
部 33-3412

7/13 水
郷づくりまるやま
花苗の無料配布

　10：00～
丸山地域センター駐車
場

公共施設や道路沿いに植えて丸山を花いっぱいにしましょう。
丸山地域限定です。配布花：マリーゴールド、百日草、インパ
チェンス、ミニひまわり　配布日前日までに連絡ください。

郷づくりまるやま 46-2388

7/14 木 ほのぼのデー 10：00～11：00
子育て支援センター
ほのぼの

ペインティング、ヨーヨー釣り、輪投げ、製作等をして遊びます
締切：7/13　定員20組

子育て支援セン
ターほのぼの 40-5111

7/14 木 4か月・9か月児相談 13：30～14：15 千倉保健センター
令和4年２月生まれと令和3年9月生まれの子どもを対象とする
健康相談

健康推進課 36-1154

陶芸愛好家３人による陶
磁器展

10：00～16：30
道の駅とみうら枇杷倶
楽部

絵付け教室「アトリエ風の色」で絵付けを習得した３人の展示会
参加費：不要　申込み：不要

道の駅とみうら枇
杷倶楽部 33-4611

7/15 金 野菜園芸教室（全8回） 13：30～15：30
三芳農村環境改善セン
ター

野菜作りをする方に役立つ基本的な知識を学ぶ教室です（全8
回）　定員20名　参加費1500円　講師：園芸ｺﾝｻﾙﾀﾝﾄ　鈴木悟氏

丸山公民館 46-4031

7/15 金
にこにこ教室
（あそびの教室）

10：00～10：30
子育て支援センター
ほのぼの

（うさぎ組）令和2年4月2日生まれ～令和3年4月1日生まれの
子どもを対象とした遊びの教室　要申込、10組程度先着順、締

子育て支援セン
ターほのぼの 40-5111

7/16 土 絵本おはなし会 10：00～11：00 丸山公民館 絵本の読み聞かせ 図書館 40-1120

7/16 土
おはなしだいすき「あひる
の会」

10：30～11：30 富山岩井ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ 絵本の読み聞かせ 図書館 40-1120

7/19 火
にこにこ教室
（あそびの教室）

10：00～10：30
子育て支援センター
ほのぼの

（くま組）平成31年4月2日生まれ～令和2年4月1日生まれの子
どもを対象とした遊びの教室　要申込、10組程度先着順、締切

子育て支援セン
ターほのぼの 40-5111

7/19 火
親子きずなの教室
（産後コース）

10：30～11：30 千倉保健センター
赤ちゃんへのかかわり方、コミュニケーションの取り方
産後1か月から5か月の方が対象

健康推進課 36-1154

7/20 水 健康増進室利用講習会 13：30～15：00 とみうら元気俱楽部
トレーニング機器等を使って日ごろの運動不足解消にぜひお役
立てください　対象：市内在住16歳以上　定員1回3名　7/1申

とみうら元気俱楽
部 33-3411

7/20 水 人権相談 13：30～16：00
ちくら介護予防セン
ター

いじめ、家庭内の問題に関する相談 市民課 33-1051

7/20 水 ことばの相談 9：30～16：00
子育て支援センター
ほのぼの

お子さんのことばに関する心配に対して、ことばの専門の先生が
相談に応じます。要予約

子育て支援セン
ターほのぼの 40-5111

7/21 木 実用書道教室（全8回） 10：00～11：30 和田コミュニティセンター
宛名書きや祝儀袋などを題材に書道に親しんでみませんか　定
員10名　参加費各100円　講師：釼持和子氏

丸山公民館 46-4031

7/21 木
にこにこ教室
（あそびの教室）

10：00～10：30
子育て支援センター
ほのぼの

（ぞう組）平成30年4月2日生まれ～平成31年4月1日生まれの
子どもを対象とした遊びの教室　要申込、10組程度先着順、締

子育て支援セン
ターほのぼの 40-5111

7/21 木 司法書士による法律相談 13：00～16:40 とみうら元気俱楽部
離婚・相続などの相談に司法書士が応じます。弁護士による相談
は他の機関を紹介します。要予約

社会福祉協議会 29-3729

7/22 金 消費生活相談 10：45～16：00
※相談場所は予約時に
お知らせします

多重債務相談・サービス・商品に関する相談・苦情
来所による相談は、要予約

商工課 33-4300

7/23 土
おんだら山ハイキングと
ブルーベリー狩り

9：00～11：30 千倉総合運動公園
千倉町川戸地区にある森林セラピーロードの「おんだら山」の道
を登ります　定員15名　参加費500円　協力：たのくろ里山保存

丸山公民館 46-4031

7/24 日 地面の高さを深堀りする 17：00～18：00 鶴谷八幡宮
国土地理院一等水準点と四等三角点など地面の高さを”深く”探
ります　定員15名　参加費：無料　講師：忍足利彦

丸山公民館 46-4031

7/25 月 行政相談 13：30～16：00 とみうら元気俱楽部 年金・保険など国の行政全般に関する意見や要望 秘書広報課 33-1002

7/26 火 幼児相談 9：15～16：15
子育て支援センター
ほのぼの

お子さんの発育・発達に関する心配や悩みなどに、臨床心理士が
相談に応じます。要予約

子育て支援セン
ターほのぼの 40-5111

7/27 水 人権相談 13：30～16：00
和田地域福祉センター
やすらぎ

いじめ、家庭内の問題に関する相談 市民課 33-1051

7/28 木 リハビリ個別相談 10：50～14：30
子育て支援センター
ほのぼの

お子さんの運動機能に関する心配や悩みなどがありましたら理
学療法士が相談を受けてくれます　要予約

子育て支援セン
ターほのぼの 40-5111

7/29 金 お誕生会 10：45～11：00
子育て支援センター
ほのぼの

誕生月のお子さんをみんなでお祝いします。対象：７月生まれの
お子さん　要予約　締切前日

子育て支援セン
ターほのぼの 40-5111

7/29 金 絵本の貸し出し 11：00～11：30
子育て支援センター
ほのぼの

図書館から絵本の貸し出しを行います。
子育て支援セン
ターほのぼの 40-5111

7/29 金 絵本の読み聞かせ 11：00～11：30
子育て支援センター
ほのぼの

ボランティアさんによる絵本の読み聞かせ
子育て支援セン
ターほのぼの 40-5111

電話による登記手続相談 9：00～16：00 電話相談 不動産に関する登記手続き案内。要予約
千葉地方法務局
館山支局 22-0620

にこにこひろば 9：30～16：00
子育て支援センター
ほのぼの

親子が気軽に遊んだり交流したりして仲間づくりができる場所
対象年齢：就学前のお子さん

子育て支援セン
ターほのぼの 40-5111

里親相談 9：00～17：00
ＮＰＯ法人子ども家庭ｻﾎﾟｰﾄ
ｾﾝﾀｰちば（オレンジの会）

里親制度についての相談。応援・支援などについての相談にも応
じます

ＮＰＯ法人子ども
家庭ｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰち
ば（オレンジの会）

28-4288

4

毎週火～土曜日
（祝日休み）

毎週月～金曜日

各行事は変更になる場合がありますので、正確な予定につきましては、お手数ですが各担当課・主催者へ直接お問い合わせください。

南房総市・月間行事予定表（令和４年７月分）

南房総市役所　総務部　秘書広報課　　　電話０４７０-３３-１００２

毎週火・木

7/1～7/7

7/14～7/17



教育委員会行事計画 （令和４年７月１日～７月３１日）

内　　　　容 担 当 課 場　　　所

7 月 1 日 千倉地区学校再編検討委員会 地区説明会 学校再編整備課 千倉小体育館

7 月 7 日 教育委員学校等訪問② 教育総務課 市内（富浦・富山）

7 月 7 日 令和4年度市町村文化行政主管課長会議 生涯学習課 千葉県教育会館

7 月 8 日 南房総市幼小接続研修 子ども教育課 丸山公民館

7 月 9 日 莫越山神社例祭【猿田彦の舞奉納】 生涯学習課 莫越山神社

7 月 12 日
第２回令和４年度使用教科用図書安房採択地区協
議会

教育総務課 鴨川市内

7 月 25 日 南房総市通学路安全推進会議 子ども教育課 丸山公民館

7 月 26 日 南房総市保育所特別支援教育研修会 子ども教育課
富山ふれあいコミュニ
ティーセンター

7 月 27 日 南房総市特別支援教育研修会 子ども教育課
富山ふれあいコミュニ
ティーセンター

7 月 20 日 B&Gプール一般開放（～8/31） 生涯学習課 千倉B&G海洋センター

7 月 30 日 人形劇フェスティバル無料巡回公演（～31日） 生涯学習課
三芳農村環境改善セン
ター　ほか

月　　日

５


