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な
に
が
で
き
る
の
か

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
と
は
？

　
申
請
し
て
取
得
で
き
る
顔
写
真
付
き
の
プ

ラ
ス
チ
ッ
ク
製
の
カ
ー
ド
。
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

の
他
に
、
氏
名
・
住
所
・
生
年
月
日
・
性
別

が
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
交
付
手
数
料
は
無
料
！
対
面（
お
も
て
面
）

で
も
オ
ン
ラ
イ
ン（
う
ら
面
）で
も
使
え
る
公

的
な
本
人
確
認
書
類
で
す
。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
お・
・
・
も
て
面

本
人
確
認
書
類
と
し
て
利
用

　
行
政
手
続
な
ど
で
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
提
示

を
求
め
ら
れ
た
と
き
も｢

マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド｣

が
あ
れ
ば
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
提

示
と
本
人
で
あ
る
こ
と
の
確
認
を
１
枚
で
済

ま
せ
る（
※
）こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
ま
た
、
金
融
機
関
で
の
口
座
開
設
な
ど
に

も
使
え
ま
す
。

※�

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
持
っ
て
い
な
い

場
合
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
が
わ
か
る
書
類

と
、
顔
写
真
付
き
の
本
人
確
認
書
類
の
２

点
が
必
要
で
す
。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
う・
・ら
面

コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス

　
市
役
所
窓
口
に
行
け
な
い
と
き
も
、
近
く

の
コ
ン
ビ
ニ
で
住
民
票
の
写
し
や
課
税
証
明

書
な
ど
、
各
種
証
明
書
を
取
得
で
き
ま
す
。

オ
ン
ラ
イ
ン
契
約
・
手
続
き

　
確
定
申
告
を
は
じ
め
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

バ
ン
キ
ン
グ
や
各
種
の
民
間
企
業
の
オ
ン
ラ

イ
ン
契
約
の
利
用
が
広
が
っ
て
い
ま
す
。
本

人
確
認
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
活
用
す

る
こ
と
で
、
口
座
開
設
ま
で
の
期
間
を
短
縮

で
き
る
よ
う
に
な
る
ほ
か
、
な
り
す
ま
し
や

情
報
の
改
ざ
ん
防
止
に
も
な
り
ま
す
。

広
が
る
利
用
シ
ー
ン

健
康
保
険
証
と
し
て
の
利
用

　
カ
ー
ド
リ
ー
ダ
に
か
ざ
せ
ば
ス
ム
ー
ズ
に

医
療
保
険
の
資
格
確
認
が
で
き
る
ほ
か
、
高

額
療
養
費
の
限
度
額
適
用
認
定
証
な
ど
の

書
類
の
持
参
が
不
要
に
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
医
療
機
関
な
ど
で
本
人
同
意
の

下
、
特
定
健
診
情
報
や
服
薬
履
歴
の
閲
覧

な
ど
も
可
能
に
な
り
ま
し
た
。

公
金
受
取
口
座
登
録
制
度

　
預
貯
金
口
座
の
情
報
を
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
と

と
も
に
事
前
に
国
に
登
録
し
て
お
く
こ
と

で
、
緊
急
時
の
給
付
金
な
ど
の
申
請
時
に
、

申
請
書
へ
の
口
座
情
報
の
記
載
や
通
帳
の
写

し
の
添
付
な
ど
が
不
要
に
な
り
ま
す
。
口
座

情
報
は
、
緊
急
時
の
給
付
金
の
ほ
か
、
年

金
、
児
童
手
当
、
所
得
税
の
還
付
金
な
ど
、

幅
広
い
給
付
金
等
の
支
給
事
務
に
利
用
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
第
２
弾

　
①
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
取
得
、
②
カ
ー

ド
の
健
康
保
険
証
利
用
申
込
、
③
公
金
受

取
口
座
登
録
を
す
る
と
、
最
大
２
万
円
相
当

の
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
サ
ー
ビ
ス
の
ポ
イ

ン
ト
が
付
与
さ
れ
ま
す
。
詳
し
く
は
４
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル（
ぴ
っ
た
り
サ
ー
ビ
ス
）

　

令
和
４
年
度
中
に
全
自
治
体
で
マ
イ
ナ

ポ
ー
タ
ル
を
通
じ
た
オ
ン
ラ
イ
ン
に
よ
る
転

出
届
・
転
入
予
約
が
可
能
に
な
り
ま
す
。

　
ま
た
、
子
育
て
関
連
手
続
き
・
介
護
関
係

手
続
き
の
申
請
な
ど
を
、
オ
ン
ラ
イ
ン
上
で

ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
で
で
き
る
サ
ー
ビ
ス
も
可
能

と
な
る
予
定
で
す
。

各
種
カ
ー
ド
等
の
デ
ジ
タ
ル
化
な
ど

　

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
証
明
書

（
電
子
版
）が
取
得
で
き
ま
す
。
ま
た
、
令

和
４
年
度
中
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
機

能（
電
子
証
明
書
）を
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
に
搭

載
で
き
る
よ
う
に
な
る
予
定
で
す
。
さ
ら
に

令
和
８
年
以
降
に
は
、
運
転
免
許
証
と
一
体

化
さ
れ
る
予
定
で
す
。

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
総
合
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル

	

☎
０
１
２
０ 

― 

95 

― 

０
１
７
８

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
利
用
シ
ー
ン
が
拡
大
し
て
い
ま
す

 
こ
れ
か
ら
の
時
代
の
本
人
確
認
ツ
ー
ル

　
身
分
証
明
書
だ
け
で
な
く
、「
健
康
保
険
証
と
し
て
の
利
用
」「
公
金
受
取
口
座
の
登
録
」

｢

各
種
手
続
き
の
オ
ン
ラ
イ
ン
化｣

な
ど
利
用
シ
ー
ン
が
拡
大
し
て
い
ま
す
。

【おもて面】対面での本人確認
▶�顔写真付きの身分証明書として利用
できます

【うら面】電子的な本人確認
▶�オンラインで安全・確実に本人を証
明します
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Ｓ
Ｔ
Ｅ
Ｐ
１　
交
付
申
請

　
国
か
ら
送
付
さ
れ
た
通
知
カ
ー
ド
に
同
封

さ
れ
て
い
る
交
付
申
請
書
を
お
持
ち
で
す

か
？交

付
申
請
書
を
持
っ
て
い
る
場
合

　
ご
自
宅
か
ら
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
、
パ
ソ

コ
ン
、
郵
便
に
よ
る
申
請
を
行
う
こ
と
が
で

き
ま
す
。

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
に
よ
る
申
請

①�

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
交
付
申
請
書
の
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
を
読
み
取
り
、
申
請
用
Ｗ
Ｅ
Ｂ
サ

イ
ト
に
ア
ク
セ
ス
し
て
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

を
登
録

②�

メ
ー
ル
で
届
い
た
申
請
者
専
用
Ｗ
Ｅ
Ｂ
サ

イ
ト
に
ア
ク
セ
ス
し
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

で
撮
影
し
た
顔
写
真
を
登
録

③�

そ
の
他
申
請
に
必
要
な
情
報
を
入
力
し
送

信
す
る
と
、
申
請
が
完
了
し
た
旨
の
メ
ー

ル
が
届
き
申
請
完
了

パ
ソ
コ
ン
に
よ
る
申
請

①�

申
請
用
Ｗ
Ｅ
Ｂ
サ
イ
ト
に
ア
ク
セ
ス
し
て

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
を
登
録

②�

メ
ー
ル
で
届
い
た
申
請
者
専
用
Ｗ
Ｅ
Ｂ
サ

イ
ト
に
ア
ク
セ
ス
し
、
デ
ジ
タ
ル
カ
メ
ラ

で
撮
影
し
た
顔
写
真
を
登
録

③�
そ
の
他
申
請
に
必
要
な
情
報
を
入
力
し
送

信
す
る
と
、
申
請
が
完
了
し
た
旨
の
メ
ー

ル
が
届
き
申
請
完
了

郵
便
に
よ
る
申
請

①
交
付
申
請
書
に
必
要
事
項
を
記
入

②�

６
か
月
以
内
に
撮
影
し
た
顔
写
真（
サ
イ

ズ
縦
４・５
㎝
×
横
３・５
㎝
、
正
面
を
向

い
た
無
背
景
・
無
帽
）を
貼
り
付
け
る

③�

そ
の
他
申
請
に
必
要
な
情
報
を
記
入
し
、

同
申
請
書
の
送
付
時
に
同
封
さ
れ
て
い
た

返
信
用
封
筒
で
郵
送
し
て
申
請
完
了
。

交
付
申
請
書
を
持
っ
て
い
な
い
場
合

　

交
付
申
請
書
を
再
発
行
し
ま
す
。
本
人

確
認
書
類
を
お
持
ち
に
な
っ
て
本
庁
市
民
課

ま
た
は
朝
夷
行
政
セ
ン
タ
ー
へ
お
越
し
く
だ

さ
い
。

市
役
所
窓
口
で
の
申
請

　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
パ
ソ
コ
ン
で
の
申
請

が
不
安
な
方
は
、
市
役
所
窓
口
で
申
請
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

受
付
場
所　
本
庁
市
民
課
、
朝
夷
行
政
セ

ン
タ
ー

受
付
時
間　
平
日
の
午
前
９
時
か
ら
午
後

５
時
ま
で

必
要
書
類　
通
知
カ
ー
ド
に
同
封
さ
れ
て
い

る
交
付
申
請
書
ま
た
は
本
人
確
認
書
類（
ご

本
人
で
あ
る
こ
と
を
確
認
し
、
交
付
申
請
書

を
作
成
し
ま
す
。）

※�

本
人
確
認
書
類
は「
運
転
免
許
証
な
ど
顔

写
真
付
き
の
も
の
１
点
」ま
た
は「
健
康
保

険
証
や
年
金
手
帳
な
ど
顔
写
真
が
な
い
も

の
２
点
」

受
取
場
所　
本
庁
市
民
課
、
朝
夷
行
政
セ

ン
タ
ー
（
下
記 

Ｓ
Ｔ
Ｅ
Ｐ
２ 

通
知
・
受
取

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。）

各
地
域
セ
ン
タ
ー
で
の
申
請
・
受
取

　
現
在
、
各
地
域
セ
ン
タ
ー
で
も
完
全
予
約

制
で
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請
と
受
取

が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
申
請
時
の

受
付
時
間
や
必
要
書
類
な
ど
が
通
常
と
異
な

り
ま
す
。

　
詳
し
く
は
市
民
課（
下
記
参
照
）ま
た
は
各

地
域
セ
ン
タ
ー
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。　

Ｓ
Ｔ
Ｅ
Ｐ
２  

通
知
・
受
取

　
交
付
申
請
か
ら
約
１
か
月
後
、
は
が
き
で

お
知
ら
せ
し
ま
す
の
で
、
市
役
所
で
カ
ー
ド

を
お
受
け
取
り
く
だ
さ
い
。

　
暗
証
番
号
を
設
定
し
て
い
た
だ
い
て
か
ら

お
渡
し
す
る
た
め
、
富
浦
・
富
山
・
三
芳
地

区
の
方
は
本
庁
市
民
課
、
白
浜
・
千
倉
・
丸

山
・
和
田
地
区
の
方
は
朝
夷
行
政
セ
ン
タ
ー

で
の
お
受
け
取
り
と
な
り
ま
す
。

　
大
切
な
カ
ー
ド
で
す
の
で
、
必
ず
ご
本
人

の
ご
来
庁
を
お
願
い
し
ま
す
。

夜
間
・
休
日
交
付
を
実
施
中
！

　
手
続
き
は
完
全
予
約
制
で
す
。
カ
ー
ド
の

受
け
取
り
場
所
へ
事
前
に
ご
予
約
く
だ
さ

い
。

夜
間
開
庁
日　
毎
月
第
４
木
曜
日
の
午
後

５
時
15
分
か
ら
午
後
７
時
ま
で

休
日
開
庁
日　
毎
月
第
２
日
曜
日
の
午
前

９
時
か
ら
正
午
ま
で

予
約
受
付
時
間　
平
日
の
午
前
８
時
30
分

か
ら
午
後
５
時
ま
で

交
付
場
所
と
予
約
先

・�

市
民
課（
富
浦
・
富
山
・
三
芳
地
区
に
お

住
ま
い
の
方
）

　
☎
33 

― 

１
０
５
１

・�

朝
夷
行
政
セ
ン
タ
ー
（
白
浜
・
千
倉
・
丸

山
・
和
田
地
区
に
お
住
ま
い
の
方
）

　
☎
44 

― 

１
１
１
１

 
意
外
と
簡
単
！
つ
く
り
か
た
が
分
か
ら
な
く
て
も
支
援
し
ま
す
！

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
つ
く
っ
て
み
よ
う
！

こちらのQRコード
からも申請用WEB
サイトにアクセスで
きます
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マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
と
言
わ
れ
て
も

そ
も
そ
も
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
と
は
な
ん

だ
ろ
う
？

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
使
っ
て
予
約
・

申
込
を
行
い
、
選
ん
だ
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決

済
サ
ー
ビ
ス（
※
）で
チ
ャ
ー
ジ
や
お
買
い
物

を
す
る
と
、
そ
の
サ
ー
ビ
ス
で
、
ご
利
用
金

額
の
25
％
分
の
ポ
イ
ン
ト
が
も
ら
え
る
の
が

｢

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト｣

の
し
く
み
で
す
。（
一
人

あ
た
り
５
，
０
０
０
円
分
が
上
限
）

※�

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
決
済（
○
○
Ｐ
ａ
ｙ
）や
電
子

マ
ネ
ー
（
交
通
系
の
Ｉ
Ｃ
カ
ー
ド
な
ど
）、

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
な
ど
の
こ
と
で
す
。

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
第
２
弾
と
は
？

　

｢

そ
も
そ
も
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
と
は
な
ん

だ
ろ
う
？｣

に
書
い
た
と
お
り
、
当
初
は
最

大
５
，
０
０
０
円
分
が
還
元
さ
れ
る
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
で
し
た
が
、
第
２
弾
で
は
、
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
活
用
し
た
消
費
活
性
化
策

と
し
て
、
最
大
で
２
０
，
０
０
０
円
分
の
ポ

イ
ン
ト
が
付
与
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。も

っ
と
詳
し
く

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
第
２
弾
の
３
つ
の
キ

ャ
ン
ペ
ー
ン（
申
込
期
限
：
令
和
５
年
２

月
末
ま
で
）

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
①

　

｢

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
新
規
取
得
し

た
方｣

お
よ
び｢

す
で
に
持
っ
て
い
て【
第
１

弾
】を
利
用
し
て
い
な
い
方｣

で
、
２
０
，

０
０
０
円
分（
上
限
）の
チ
ャ
ー
ジ
ま
た
は
お

買
い
物
を
さ
れ
た
方

▼
最
大
５
，
０
０
０
円
相
当
の
ポ
イ
ン
ト

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
②

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
健
康
保
険
証
利

用
申
込
み
を
行
っ
た
方

▼
７
，
５
０
０
円
相
当
の
ポ
イ
ン
ト

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
③

　
公
金
受
取
口
座
登
録
を
行
っ
た
方

▼
７
，
５
０
０
円
相
当
の
ポ
イ
ン
ト

ま
だ
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
が
な
い
方
へ

※�

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
第
２
弾
の
ポ
イ
ン
ト
を

も
ら
う
た
め
に
は
、
令
和
４
年
９
月
末
ま

で
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請
が
必

要
で
す
。

ポ
イ
ン
ト
を
受
け
取
ろ
う

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
を
受
け
取
る
た
め
に

は
ど
う
し
た
ら
い
い
？

　
ポ
イ
ン
ト
を
ス
ム
ー
ズ
に
受
け
取
る
た
め

に
、
事
前
に
次
の
準
備
を
す
る
こ
と
を
お
す

す
め
し
て
い
ま
す
。

　
準
備
を
せ
ず
に
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
申
込

み
を
行
お
う
と
し
た
場
合
、
ポ
イ
ン
ト
の
申

込
み
が
で
き
な
い
場
合
や
、
ポ
イ
ン
ト
の
付

与
ま
で
に
時
間
が
か
か
っ
て
し
ま
う
場
合
が

あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
は
先
着
順
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
皆
さ
ん
に
ポ
イ
ン
ト
を
付
与

で
き
る
十
分
な
予
算
を
確
保
し
て
い
ま
す
。

⑴
事
前
準
備

 

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
取
得

　
国
か
ら
送
付
さ
れ
た
通
知
カ
ー
ド
に
同
封

さ
れ
て
い
る
交
付
申
請
書
を
お
持
ち
で
あ
れ

ば
、
ご
自
宅
か
ら
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
、
パ

ソ
コ
ン
、
郵
送
に
よ
る
申
請
を
行
う
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　
ま
た
、
申
請
書
を
持
っ
て
い
な
い
方
、
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
パ
ソ
コ
ン
で
の
申
請
が
不

安
な
方
の
た
め
に
、
本
庁
市
民
課
、
朝
夷
行

政
セ
ン
タ
ー
お
よ
び
各
地
域
セ
ン
タ
ー
（
要

予
約
）で
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請
を

職
員
が
お
手
伝
い
し
て
い
ま
す
。

　
詳
し
い
方
法
を
３
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
あ

り
ま
す
の
で
ご
覧
く
だ
さ
い
。

 

対
応
決
済
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
申
込
み　

　
対
応
決
済
サ
ー
ビ
ス
の
検
索
お
よ
び
事
前

手
続
が
必
要
か
ど
う
か
の
確
認
。

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
第
２
弾

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
第
２
弾

保
険
証
・
口
座
登
録
の
Ｐ
Ｔ
付
与
が
６
月
30
日
か
ら
ス
タ
ー
ト
！

申請用WEBサイト決済サービスID
およびセキュリ
ティコードはこち
らで検索

　
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
第
２
弾
で
は
、｢

カ
ー
ド
の
取
得
お
よ
び
２
万
円
ま
で
の
チ
ャ
ー
ジ
ま
た

は
お
買
い
物
で
最
大
５
，
０
０
０
円
分｣｢

健
康
保
険
証
利
用
申
込
み
で
７
，
５
０
０
円
分｣｢

公

金
受
取
口
座
登
録
で
７
，
５
０
０
円
分｣

の
ポ
イ
ン
ト
が
も
ら
え
ま
す
。
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健
康
保
険
証
利
用
申
込
み　

　
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
②
を
希
望
す
る
方
は
、
健

康
保
険
証
利
用
申
込
み
が
必
要
で
す
。

 

公
金
受
取
口
座
の
登
録　

　
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
③
を
希
望
す
る
方
は
、
公

金
受
取
口
座
の
登
録
が
必
要
で
す
。

⑵
ポ
イ
ン
ト
を
申
し
込
む

オ
ン
ラ
イ
ン
手
続
が
お
す
す
め
！

　
手
続
は
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
パ
ソ
コ
ン
で
簡

単
に
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
簡
単
な
操
作
で
24
時
間
申
込
可
能
、
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感
染
リ
ス
ク
や

窓
口
で
の
待
ち
時
間
も
あ
り
ま
せ
ん
。

予
約
・
申
込
に
必
要
な
も
の

①
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

②
数
字
４
桁
の
パ
ス
ワ
ー
ド（
暗
証
番
号
）

※�

パ
ス
ワ
ー
ド
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
申

請
時
ま
た
は
受
取
時
に
ご
自
身
で
設
定
し

た｢

数
字
４
桁｣

で
す
。

③�

決
裁
サ
ー
ビ
ス
Ｉ
Ｄ
お
よ
び
セ
キ
ュ
リ

テ
ィ
コ
ー
ド

④�

通
帳
な
ど
の
口
座
情
報
が
わ
か
る
も
の（
本

人
名
義
）

※�

決
裁
サ
ー
ビ
ス
に
よ
っ
て
は
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン

ト
の
申
込
み
に
あ
た
っ
て
事
前
登
録
が
必

要
な
場
合
が
あ
り
ま
す
。

⑶
ポ
イ
ン
ト
を
受
け
取
る

　
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
①
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
の
新
規
取
得
な
ど
に
よ
り
付
与
さ
れ
る
マ

イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
は
、
選
択
し
た
キ
ャ
ッ
シ
ュ

レ
ス
決
済
サ
ー
ビ
ス
で
チ
ャ
ー
ジ
ま
た
は
お

買
い
物
を
す
る
こ
と
で
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決

済
サ
ー
ビ
ス
を
通
じ
て
付
与
さ
れ
ま
す
。

　
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
②
の｢

健
康
保
険
証
と
し
て

の
利
用
申
込
み｣

と
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
③
の｢
公

金
受
取
口
座
の
登
録｣

は
、
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト

申
込
み
後
、
チ
ャ
ー
ジ
や
お
買
い
物
を
し
な

く
て
も
そ
れ
ぞ
れ
７
，
５
０
０
円
分
の
ポ
イ

ン
ト
が
付
与
さ
れ
ま
す
。

　
取
得
し
た
ポ
イ
ン
ト
は
電
子
マ
ネ
ー
や
Ｑ

Ｒ
コ
ー
ド
決
済
な
ど
、
普
段
の
お
買
い
物
に

利
用
で
き
ま
す
。

申
込
の
際
の
注
意
点

 �一
度
申
込
ん
だ
決
済
サ
ー
ビ
ス
の
変
更
は

出
来
ま
せ
ん
。

 �

チ
ャ
ー
ジ
ま
た
は
お
買
い
物
に
よ
る
ポ
イ

ン
ト
付
与
は
、
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
申
込
み

後
の
も
の
が
対
象
と
な
り
ま
す
。

 �

キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
サ
ー
ビ
ス
ご
と
に
、

ポ
イ
ン
ト
付
与
の
タ
イ
ミ
ン
グ
や
条
件
、

有
効
期
限
が
設
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
ご
自

身
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

 �

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
健
康
保
険
証
利

用
の
登
録
は
、
一
度
登
録
す
る
と
削
除
で

き
ま
せ
ん
。

 �

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
①
の
申
込
み
お
よ
び
健
康

保
険
証
利
用
の
登
録
が
済
ん
で
い
る
方

も
、
対
象
ポ
イ
ン
ト
を
取
得
す
る
た
め

に
、
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
②
、
③
の
申
込
み
手

続
き
が
必
要
で
す
。

問
合
せ
先
一
覧

・
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
総
合
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル　

　
☎
０
１
２
０ 

― 

95 

― 

０
１
７
８

・�
企
画
財
政
課（
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
に
関
す
る

こ
と
）

　
☎
０
８
０ 
― 

７
０
２
５ 

― 

８
１
４
６

・�

市
民
課（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請
に

関
す
る
こ
と
）

　
☎
33 

― 

１
０
５
１

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
取
得
支
援
窓
口

　
ご
自
身
で
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
お
手
続

き
が
で
き
な
い
方
を
対
象
に
、
富
浦
本
庁

舎
と
朝
夷
行
政
セ
ン
タ
ー
で
マ
イ
ナ
ポ
イ

ン
ト
取
得
の
お
手
伝
い
を
し
ま
す
。

開
設
時
間　

　
平
日
の
午
前
９
時
か
ら
午
前
11
時
30
分
、

午
後
１
時
か
ら
午
後
４
時
30
分
ま
で

必
要
な
も
の

・�

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

・�

数
字
４
桁
の
パ
ス
ワ
ー
ド（
公
的
個
人
認

証
サ
ー
ビ
ス
利
用
者
証
明
用
パ
ス
ワ
ー
ド
）

・�

キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
サ
ー
ビ
ス
の
カ
ー

ド
ま
た
は
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

・�

本
人
名
義
の
通
帳
な
ど
の
口
座
情
報
が

わ
か
る
も
の（
公
金
受
取
口
座
を
登
録
す

る
方
の
み
）

所
要
時
間（
目
安
）

　
一
人
あ
た
り
30
分
か
ら
１
時
間
程
度

（
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
①
～
③
を
同
時
に
行
う
場

合
の
目
安
で
、
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
サ
ー

ビ
ス
に
よ
り
差
異
が
あ
り
ま
す
）

　
富
浦
本
庁
舎

	

☎
０
８
０ 

― 

７
０
２
５ 

― 

８
１
４
６

	

朝
夷
行
政
セ
ン
タ
ー

	

☎
０
７
０ 

― 

３
２
２
７ 

― 

６
４
０
６

詳しいやり方は
こちら

詳しいやり方は
こちら

スマートフォンや
パソコンはこち
らから手続きが
可能です

「
ス
マ
ホ
も
パ
ソ
コ
ン
も
な
い
」

「
読
ん
で
も
や
り
方
が
わ
か
ら
な
い
」

そ
ん
な
人
の
た
め
に
ポ
イ
ン
ト
取
得
の

お
手
伝
い
を
し
ま
す
！
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南
房
総
市
、
安
房
郡
市
広
域
市
町
村
圏

事
務
組
合
、
三
芳
水
道
企
業
団
で
は
、
令
和

5
年
度
採
用
予
定
の
職
員
採
用
試
験
を
次

の
と
お
り
行
い
ま
す
。

募
集
職
種

南
房
総
市
職
員

南
房
総
市
が
求
め
る
人
物
像
は
次
の
３

点
で
す
。

◇�

市
民
の
視
点
に
立
ち
、
市
民
と
と
も
に

考
え
行
動
す
る
職
員

◇�

広
い
視
野
で
総
合
的
に
判
断
・
行
動
で

き
る
職
員

◇�

社
会
の
変
化
に
的
確
に
対
応
で
き
る
柔

軟
性
の
あ
る
職
員

一
般
行
政
職（
初
級
）

採
用
予
定
人
数　
15
人

受
験
資
格　
昭
和
62
年
4
月
2
日
か
ら
平

成
17
年
4
月
1
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
者
で
、

学
歴
を
問
わ
な
い
。

一
般
行
政
職（
初
級
）

採
用
予
定
人
数　
２
人

受
験
資
格　
昭
和
52
年
4
月
2
日
か
ら
平

成
17
年
4
月
1
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
次
の
い

ず
れ
か
の
要
件
を
満
た
す
者
で
、
学
歴
を
問

※�

採
用
後
の
職
種
内
容
は
、
配
属
先
に
よ

り
、
保
育
士（
保
育
所
）ま
た
は
幼
稚
園
教

諭（
幼
稚
園
）の
い
ず
れ
か
に
な
り
ま
す
。

保
健
師
職

採
用
予
定
人
数　
１
人

受
験
資
格　
昭
和
62
年
４
月
２
日
以
降
に

生
ま
れ
た
者
で
、
保
健
師
の
資
格
を
有
す
る

者
ま
た
は
令
和
５
年
３
月
31
日
ま
で
に
資
格

取
得
見
込
み
の
者
。

社
会
福
祉
士
職

採
用
予
定
人
数　
２
人

受
験
資
格　
昭
和
52
年
４
月
２
日
以
降
に

生
ま
れ
た
者
で
、
社
会
福
祉
士
の
資
格
を
有

す
る
者
ま
た
は
令
和
５
年
３
月
31
日
ま
で
に

資
格
取
得
見
込
み
の
者
。

　
総
務
課　
☎
33 

― 

１
０
２
５

安
房
郡
市
広
域
市
町
村
圏
事
務

組
合
職
員

消
防
職

採
用
予
定
人
数　
12
人

受
験
資
格　
平
成
６
年
４
月
２
日
か
ら
平
成

17
年
4
月
1
日
ま
で
生
ま
れ
た
次
の
す
べ
て

の
要
件
を
満
た
す
者
で
、
学
歴
を
問
わ
な
い
。

身
体
要
件

①�

身
体
健
全
で
四
肢
機
能
が
正
常
で
あ
る
こ
と
。

②
言
語
明
瞭
で
十
分
発
音
で
き
る
こ
と
。

③�

視
力
は
、
矯
正
視
力
を
含
み
、
両
眼
で

0
・
8
以
上
で
あ
る
こ
と
。

④
聴
力
は
、
左
右
と
も
正
常
で
あ
る
こ
と
。

　
安
房
郡
市
消
防
本
部
総
務
課

　
　
☎
22 

― 

２
９
０
２

三
芳
水
道
企
業
団
職
員

一
般
行
政
職（
初
級
）

採
用
予
定
人
数　
１
人

受
験
資
格　
平
成
４
年
４
月
２
日
か
ら
平

成
17
年
4
月
1
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
者
で
、

学
歴
を
問
わ
な
い
。

土
木
技
術
職（
初
級
）

採
用
予
定
人
数　
１
人

受
験
資
格　
平
成
４
年
４
月
２
日
か
ら
平

成
17
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
者
で
、

学
歴
を
問
わ
な
い
。

　
三
芳
水
道
企
業
団
総
務
係

　
　
☎
28 

― 

５
３
５
７

　
　
　
　
◇　
◇　
◇

試
験
日　
１
次
試
験　
　
９
月
18
日（
日
）

　
　
　
　
２
次
試
験
等　
11
月
中
予
定

１
次
試
験
合
格
発
表　
　
10
月
25
日（
火
）

申
込
書
な
ど
の
請
求
先　
申
込
書
は
、
市

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
す
る

【
職
員
募
集
】南
房
総
市
・
安
房
消
防
・
三
芳
水
道

【
職
員
募
集
】南
房
総
市
・
安
房
消
防
・
三
芳
水
道

わ
な
い
。

①�

身
体
障
害
者
手
帳
の
交
付
を
受
け
て
い
る

こ
と
。

②
療
育
手
帳
の
交
付
を
受
け
て
い
る
こ
と
。

③�

精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
の
交
付
を

受
け
て
い
る
こ
と
。

④�

障
害
者
職
業
セ
ン
タ
ー
等
に
よ
り
知
的
障

害
者
で
あ
る
と
判
定
さ
れ
た
も
の
で
あ
る

こ
と
。

土
木
技
術
職（
初
級
）

採
用
予
定
人
数　
２
人

受
験
資
格　
昭
和
52
年
4
月
2
日
か
ら
平

成
17
年
4
月
1
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
者
で
、

学
歴
を
問
わ
な
い
。

建
築
技
術
職（
初
級
）

採
用
予
定
人
数　
１
人

受
験
資
格　
昭
和
52
年
４
月
２
日
以
降
に
生

ま
れ
た
者
で
、
一
級
建
築
士
も
し
く
は
二
級

建
築
士
の
資
格
を
有
す
る
者
ま
た
は
令
和
５

年
３
月
31
日
ま
で
に
資
格
取
得
見
込
み
の
者
。

保
育
教
諭
職

採
用
予
定
人
数　
４
人

受
験
資
格　
昭
和
62
年
４
月
２
日
以
降
に

生
ま
れ
た
者
で
、
保
育
士
お
よ
び
幼
稚
園
教

諭
の
資
格
を
有
す
る
者
ま
た
は
令
和
５
年
３

月
31
日
ま
で
に
資
格
取
得
見
込
み
の
者
。
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こ
と
が
出
来
ま
す
。
ま
た
、
南
房
総
市
総
務

課
、
朝
夷
行
政
セ
ン
タ
ー
、
各
地
域
セ
ン

タ
ー
、
安
房
郡
市
消
防
本
部
総
務
課
、
三

芳
水
道
企
業
団
で
配
布
し
ま
す
。

教
養
試
験
に
つ
い
て　
公
務
員
試
験
に
向
け

た
特
別
な
対
策
が
不
要
な
、
基
礎
能
力
を
問

う
試
験
で
す
。
民
間
企
業
志
望
の
方
や
社
会

人
の
方
に
も
挑
戦
し
や
す
い
試
験
に
な
っ
て

い
ま
す
。

受
付
期
間　
7
月
25
日（
月
）か
ら

　
　
　
　
　
８
月
８
日（
月
）ま
で

※�

申
込
書
類
は
、
郵
送
ま
た
は
持
参
に
よ
り

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
郵
送
の
場
合
は
、
８
月
８
日（
月
）ま
で
の

消
印
が
あ
る
も
の
に
限
り
受
け
付
け
ま
す
。

締
切
日
直
前
は
、
速
達
で
送
っ
て
く
だ
さ
い
。

申
込
受
付
場
所　
南
房
総
市
総
務
課

※�

消
防
職
は
、
安
房
郡
市
消
防
本
部
総
務

課
に
て
、
三
芳
水
道
企
業
団
職
員
は
、
三

芳
水
道
企
業
団
総
務
係
に
て
、
そ
れ
ぞ
れ

受
け
付
け
ま
す
。

交
通
災
害
共
済

令
和
４
年
度
会
員
募
集

　
交
通
災
害
共
済
は
、
利
益
を
目
的
と
し
な

い
住
民
相
互
の
共
済
制
度
で
、
公
共
団
体
が

運
営
し
て
い
る
安
心
、
有
利
な
制
度
で
す
。

　

年
間
７
０
０
円
の
会
費
で
交
通
事
故
に

あ
っ
た
場
合
に
最
高
１
５
０
万
円
の
見
舞
金

が
支
払
わ
れ
ま
す
。

　
８
月
31
日
ま
で
は
一
斉
加
入
推
進
月
間
と

な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
こ
の
機
会
に
ご

家
族
そ
ろ
っ
て
加
入
す
る
こ
と
を
お
勧
め
し

ま
す
。
詳
し
く
は
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
ご
参
照

く
だ
さ
い
。

年
会
費　
７
０
０
円

共
済
期
間　
令
和
４
年
９
月
１
日
～
令
和
５

年
８
月
31
日
の
１
年
間

見
舞
金
の
対
象
と
な
る
事
故　
自
動
車
、
オ

ー
ト
バ
イ
、
自
転
車
等
に
よ
る
人
身
事
故
な

ど
で
、
自
動
車
安
全
運
転
セ
ン
タ
ー
か
ら
交

通
事
故
証
明
書
が
発
行
さ
れ
た
事
故

見
舞
金
の
額

①
死
亡
見
舞
金　
１
５
０
万
円

②�

傷
害
見
舞
金（
入
院
・
通
院
実
日
数
に
応

じ
て
）２
万
円
～
50
万
円

③�

身
障
見
舞
金（
身
体
障
害
等
級
１
級
ま
た

は
２
級
）50
万
円

④��

交
通
遺
児
見
舞
金　

遺
児
１
人
に
つ
き

10
万
円

申
込
方
法　
加
入
申
込
書
に
必
要
事
項
を

記
入
の
上
、
年
会
費
を
添
え
て
窓
口
に
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

申
込
受
付
場
所　
市
民
課
、
朝
夷
行
政
セ

ン
タ
ー
、
各
地
域
セ
ン
タ
ー

受
付
期
間　
７
月
28
日（
木
）か
ら
８
月
31
日

（
水
）の
間
の
平
日
８
時
30
分
～
17
時
15
分

※�

９
月
１
日
以
降
も
随
時
受
け
付
け
て
い
ま

す
が
、
共
済
期
間
は
申
込
日
の
翌
日
か
ら

と
な
り
ま
す
。

　
市
民
課　
☎
33 

― 

１
０
０
５

食
用
ナ
バ
ナ
チ
ャ
レ
ン
ジ
セ
ミ

ナ
ー
生　
大
募
集

　
南
房
総
農
業
支
援
セ
ン
タ
ー
と
Ｊ
Ａ
安
房

で
は
、
新
た
に
食
用
ナ
バ
ナ
栽
培
に
取
り
組

み
た
い
人
、
栽
培
を
始
め
て
日
が
浅
い
人
な

ど
を
対
象
に
、「
食
用
ナ
バ
ナ
チ
ャ
レ
ン
ジ
セ

ミ
ナ
ー
」を
開
催
し
ま
す
。

　

安
房
農
業
事
務
所
、
Ｊ
Ａ
安
房
菜
の
花

部
会
の
協
力
の
も
と
、
食
用
ナ
バ
ナ
の
栽
培

の
基
礎
や
畝
立
て
、
播
種
、
間
引
き
、
薬
剤

散
布
、
束
調
整
な
ど
の
実
習
を
中
心
に
ポ
イ

ン
ト
を
学
び
ま
す
。
全
４
回
の
研
修
で
参
加

費
は
無
料
で
す
。

　
第
１
回　
８
月
17
日（
水
）

　
第
２
回　
９
月
１
日（
木
）

　
第
３
回　
９
月
15
日（
木
）

　
第
４
回　
11
月
18
日（
金
）

定
員　
20
人　
※
申
込
者
多
数
の
場
合
、
先

着
順
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

申
込
期
限　
７
月
29
日（
金
）

申
込
方
法　
南
房
総
農
業
支
援
セ
ン
タ
ー
又

は
Ｊ
Ａ
安
房
各
支
店
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

　
�（

一
財
）南
房
総
農
業
支
援
セ
ン
タ
ー

	
☎
28 
― 

４
５
９
５

被
災
者
生
活
再
建
支
援
金
・

加
算
支
援
金

申
請
期
限
は
10
月
11
日（
火
）ま
で

　

令
和
元
年
房
総
半
島
台
風
を
は
じ
め
と

し
た
一
連
の
災
害
で
、
被
災
者
生
活
再
建
支

援
金
の
基
礎
支
援
金
※
１
の
支
給
を
受
け
た

方
は
、
場
合
に
よ
り
、
加
算
支
援
金
※
２
の
支

給
も
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

申
請
期
限　
令
和
4
年
10
月
11
日（
火
）

必
要
書
類　
住
宅
を
建
設
・
購
入
、
補
修
ま

た
は
賃
借
し
た
契
約
書（
写
）

　
申
請
書
を
お
持
ち
の
方
は
、
様
式
が
異
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
申
請
す
る
際
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※���

1�

基
礎
支
援
金
…
住
宅
の
被
害
程
度
に
応

じ
て
支
給
す
る
支
援
金（
受
付
終
了
）

※�

2�

加
算
支
援
金
…
住
宅
の
再
建
方
法
に
応

じ
て
支
給
す
る
支
援
金

　

　
建
設
課

	

☎
33 

― 

１
１
０
１

加算支援金

区　分 複数世帯 単数世帯

建設・購入 200万円 150万円

補修 100万円 75万円

賃貸住宅
※公営住宅入
居者を除く

50万円 37.5 万円
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だ
さ
い
。(

本
人
確
認
書
類
、
口
座
が
わ
か

る
通
帳
の
写
し
な
ど)

申
請
期
限

【
令
和
３
年
度
分
住
民
税
非
課
税
世
帯
】

　
確
認
書
に
記
載
さ
れ
て
い
る
発
行
日
か
ら

３
カ
月
以
内

【
令
和
４
年
度
分
住
民
税
非
課
税
世
帯
】

　

令
和
４
年
９
月
30
日(

郵
送
の
場
合
は
消

印
有
効)

※
給
付
金
申
請
書
の
提
出
が
必
要
な
世
帯

　
市
か
ら
確
認
書
が
送
付
さ
れ
て
い
な
い
住

民
税
非
課
税
相
当
の
世
帯
で
次
に
該
当
す
る

方
は
給
付
金
申
請
書
の
提
出
が
必
要
で
す
。

・�

世
帯
の
中
で
、
住
民
税
の
未
申
告
者
が
い

る
世
帯(

被
扶
養
者
は
除
く
。)

・�

令
和
４
年
１
月
１
日
現
在
で
南
房
総
市
に

住
所
の
な
か
っ
た
方
が
い
る
世
帯

・�

令
和
４
年
１
月
１
日
以
降
に
南
房
総
市
に

転
入
さ
れ
た
世
帯

申
請
期
限

　

令
和
４
年
10
月
28
日(

郵
送
の
場
合
は
消

印
有
効)

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
が

長
期
化
す
る
中
で
、
様
々
な
困
難
に
直
面
し

た
方
々
に
対
し
、
速
や
か
に
生
活
・
暮
ら
し

の
支
援
を
行
う
観
点
か
ら
、
令
和
３
年
度
分

の
住
民
税
非
課
税
世
帯
等
に
対
し
て
、
一
世

帯
当
た
り
10
万
円
の「
住
民
税
非
課
税
世
帯

等
に
対
す
る
臨
時
特
別
給
付
金
」を
支
給
し

て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
国
は
、
令
和
４
年
４
月
26
日
に
制

度
の
見
直
し
を
行
い
、
令
和
４
年
度
に
新
た

に
住
民
税
非
課
税
世
帯
と
な
っ
た
世
帯
も
支

給
対
象
と
し
ま
し
た
。

①
住
民
税
非
課
税
世
帯
向
け
給
付
金

対
象
世
帯

　
令
和
３
年
度
分
ま
た
は
令
和
４
年
度
分
の

住
民
税
非
課
税
世
帯(

世
帯
員
全
員
が
同
一

年
度
の
市
町
村
民
税
均
等
割
が
課
さ
れ
て
い

な
い
世
帯)

申
請
方
法

　

市
か
ら
送
付
さ
れ
た
確
認
書
を
申
請
期

限
ま
で
に
返
信
し
て
く
だ
さ
い
。
確
認
書
に

記
載
さ
れ
て
い
る
口
座
と
違
う
口
座
に
振
込

を
希
望
す
る
人
は
必
要
書
類
を
添
付
し
て
く

臨
時
特
別
給
付
金

臨
時
特
別
給
付
金
※
申
請
期
限
に
注
意

※
申
請
期
限
に
注
意

【
住
民
税
非
課
税
世
帯
等
対
象
】

②
家
計
急
変
世
帯
向
け
給
付
金

対
象
世
帯

　

令
和
４
年
度
分
の
住
民
税
均
等
割
が
課

税
さ
れ
て
い
る
世
帯
で
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
の
影
響
を
受
け
て
令
和
４
年
１

月
以
降
の
家
計
が
急
変
し
、
住
民
税
均
等

割
の
非
課
税
相
当
と
見
な
さ
れ
る
世
帯

申
請
方
法

　
該
当
す
る
世
帯
の
方
は
社
会
福
祉
課
ま
で

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
申
請
書
を
お
渡
し
し
ま

す
の
で
、
必
要
書
類(

本
人
確
認
書
類
、
口

座
が
わ
か
る
通
帳
の
写
し
、
収
入
が
減
少
し

た
こ
と
が
わ
か
る
書
類
な
ど)

を
添
え
て
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

家
計
急
変
の
目
安

・
単
身
者
ま
た
は
扶
養
者
が
い
な
い
者　
　

　
93
万
円

・
夫
婦（
配
偶
者
を
扶
養
）

　
１
３
７
．
８
万
円

・
夫
婦
子
１
人(

配
偶
者
と
子
を
扶
養)　

　
１
６
８
．
３
万
円

※�
金
額
は
給
与
収
入
額
で
す
。
所
得
額
で
は

あ
り
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

申
請
期
限

　

令
和
４
年
９
月
30
日(

郵
送
の
場
合
は
消

印
有
効)

①
②
共
通
事
項

対
象
と
な
ら
な
い
世
帯

・
既
に
本
給
付
金
の
支
給
を
受
け
た
世
帯

・�

世
帯
全
員
が
、
別
世
帯
の
住
民
税
課
税
者
の

扶
養
や
事
業
専
従
者
に
な
っ
て
い
る
世
帯

・�

租
税
条
約
に
基
づ
き
課
税
を
免
除
さ
れ
て

い
る
世
帯

※�

令
和
３
年
度
分
住
民
税
非
課
税
世
帯
の

対
象
と
な
っ
た
世
帯
は
、
令
和
４
年
度
分

の
住
民
税
非
課
税
世
帯
の
対
象
世
帯
と
な

り
ま
せ
ん
。

基
準
日

【
令
和
３
年
度
分
住
民
税
非
課
税
世
帯
】

　
令
和
３
年
12
月
10
日

【
令
和
４
年
度
分
住
民
税
非
課
税
世
帯
】

　
令
和
４
年
６
月
１
日

※�

基
準
日
時
点
の
住
民
基
本
台
帳
上
の
世
帯

で
判
定
し
ま
す
。

給
付
金
申
請
様
式

　
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

で
き
ま
す
。

https://w
w
w
.city.m

inam
iboso.

chiba.jp/

０
０
０
０
０
１
６
７
７
４.htm

l

　
社
会
福
祉
課　
☎
36 

― 

１
１
５
３

※�

令
和
３
年
度
分
住
民
税
非
課
税
世
帯
へ
送

付
さ
れ
た
確
認
書
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ

先
は
、
市
民
課
に
な
り
ま
す
。

　
市
民
課　
☎
33 

― 

１
０
０
４
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金
、
労
災
年
金
、
遺
族
補
償
な
ど

申
請
手
続
き

１
．
児
童
扶
養
手
当
受
給
者

・�

申
請
は
不
要
で
す
。

・�

６
月
末
に
支
給
済
で
す
。

２
．
公
的
年
金
等
受
給
者

・�
申
請
が
必
要
で
す
。

３
．
家
計
急
変
者

・�

申
請
が
必
要
で
す
。

【
ひ
と
り
親
世
帯
以
外
分
】

支
給
対
象
者

１
．
令
和
４
年
４
月
分
の
児
童
手
当
ま
た
は

特
別
児
童
扶
養
手
当
を
受
給
し
て
い
る
方

で
、
令
和
４
年
度
分
の
住
民
税
均
等
割
が

非
課
税
の
方 

２
．
対
象
児
童(

令
和
４
年
３
月
31
日
時
点

で
18
歳
未
満
の
子(

障
害
児
に
つ
い
て
は
20

歳
未
満)

※
２)

の
養
育
者
で
あ
っ
て
、
次
の

い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

・�

令
和
４
年
度
分
の
住
民
税
均
等
割
が
非
課

税
の
方

・�

令
和
４
年
１
月
１
日
以
降
、
新
型
コ
ロ
ナ

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
よ
る
影

響
が
長
期
化
す
る
中
で
、
食
費
等
の
物
価
高

騰
等
に
直
面
す
る
低
所
得
の
子
育
て
世
帯
に

対
し
、
生
活
の
支
援
を
行
う
観
点
か
ら
、
子

育
て
世
帯
生
活
支
援
特
別
給
付
金
を
支
給

し
ま
す
。

【
ひ
と
り
親
世
帯
分
】

支
給
対
象
者

１
．
児
童
扶
養
手
当
受
給
者

　

令
和
４
年
４
月
分
の
児
童
扶
養
手
当
を

受
給
し
て
い
る
方

２
．
公
的
年
金
等
受
給
者

　

児
童
扶
養
手
当
の
所
得
要
件
を
満
た
し

て
い
る
が
、
公
的
年
金
等(

※
１)

を
受
給
し

て
い
る
こ
と
に
よ
り
、
令
和
４
年
４
月
分
の

児
童
扶
養
手
当
の
支
給
を
受
け
て
い
な
い
方

３
．
家
計
急
変
者

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
を

受
け
て
家
計
が
急
変
す
る
な
ど
収
入
が
児
童

扶
養
手
当
を
受
給
し
て
い
る
方
と
同
じ
水
準

と
な
っ
て
い
る
方

（
※
１
）遺
族
年
金
、
障
害
年
金
、
老
齢
年

子
育
て
世
帯
生
活
支
援
特
別
給
付
金

子
育
て
世
帯
生
活
支
援
特
別
給
付
金

【
低
所
得
の
子
育
て
世
帯
対
象
】

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
を
受
け
て
家
計

が
急
変
し
、
収
入
が
令
和
４
年
度
分
の
住

民
税
均
等
割
が
非
課
税
の
方
と
同
じ
水
準

と
な
っ
て
い
る
方

（
※
２
）令
和
４
年
４
月
以
降
、
令
和
５
年
２

月
末
ま
で
に
生
ま
れ
る
新
生
児
も
対
象
と
な

り
ま
す
。

※
既
に
同
じ
給
付
金
の
ひ
と
り
親
世
帯
分
を

支
給
さ
れ
て
い
る
児
童
に
つ
い
て
は
対
象
に

な
り
ま
せ
ん
。

申
請
手
続
き

１
．
児
童
手
当
ま
た
は
特
別
児
童
扶
養
手
当

受
給
者
で
住
民
税
均
等
割
非
課
税
の
方

・
申
請
は
不
要
で
す
。

・
７
月
末
に
支
給
予
定
で
す
。

・�

令
和
５
年
２
月
末
ま
で
に
新
た
に
誕
生
し

た
児
童(

児
童
手
当
の
新
規
受
給
を
含
む)

お
よ
び
高
校
生
等
の
兄
姉
分
に
つ
い
て
も

申
請
は
不
要
で
す
。

（
令
和
４
年
４
月
分
の
児
童
手
当
の
支
給
を

所
属
庁
か
ら
受
け
た
公
務
員
の
対
象
者
に
つ

い
て
は
、
そ
の
時
点
で
の
住
所
地
に
申
請
が

必
要
と
な
り
ま
す
。）

２
．
令
和
４
年
４
月
１
日
時
点
で
15
歳
以
上

(

高
校
生
等)
の
対
象
児
童
の
み
を
養
育
し
て

い
る
住
民
税
均
等
割
非
課
税
の
方
、
ま
た
は

家
計
急
変
さ
れ
た
方
は
申
請
が
必
要
で
す
。

【
共
通
事
項
】

支
給
金
額

児
童
一
人
当
た
り
５
万
円

申
請
方
法

　
申
請
書
を
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
し
て
、
必
要
事
項
を
ご
記
入
い
た

だ
き
申
請
す
る
か
、
問
い
合
わ
せ
先
に
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

申
請
期
限

　
令
和
５
年
２
月
28
日（
郵
送
の
場
合
は
消

印
有
効
）

支
給
予
定
日

　

申
請
書
類
を
受
付
後
、
審
査
決
定
次
第

に
順
次
支
給
予
定
で
す
。

　

　
社
会
福
祉
課　
児
童
福
祉
係

　
　

 　
☎
36 

― 

１
１
５
３
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健康推進課健康推進課 36-115436-1154
食中毒予防食中毒予防

　食中毒というと、飲食店での食事が原因と思われがちですが、毎日食べている家庭での食事でも発生して
います。食中毒の原因となる細菌やウイルスは目に見えないため、私たちの周りの至る所に存在している可
能性があります。
　家庭での発生では、症状が軽かったり、家族全員に症状が現れず風邪や寝冷えなどと思われがちで、食
中毒とは気づかれず、重症化することもあります。
　『食中毒予防の６つのポイント』に気をつけて、家庭での食事を楽しみましょう。
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１．マスクについて ２．暑さを避けましょう

３．こまめに水分補給しましょう

４．日頃から健康管理をしましょう

５．暑さに備えた体作りをしましょう

　マスクの着用は従来同様、基本的感染対策とし
て重要です。一方で、夏場は、熱中症予防の観点
から、屋外でマスクの必要のない場面では、マス
クをはずすことを推奨します。

【屋外でマスクの必要がない場面】
・人との距離（２ｍ以上）を確保できる場合
・�人との距離が確保できなくても、会話をほとん
ど行わない場合

・エアコンを利用する等、部屋の温度を調整
・�感染症予防のため、換気扇や窓を開けて換気を確
保しつつ、エアコンの温度設定をこまめに調整

・暑い日や時間帯は無理をしない
・涼しい服装にする　　　　　
・急に暑くなった日等は
　特に注意する

・のどが渇く前に水分補給
・１日あたり１.２リットルを目安に
・大量に汗をかいた時は、塩分も
　忘れずに

・日ごろから体温測定、健康チェック
・体調が悪いと感じた時は、無理せず
　自宅で静養

・熱くなり始めの時期から適度に運動を
・�水分補給は忘れずに、無理のな
い範囲で

・�「やや暑い環境」で「ややきつい」と
感じる強度で毎日３０分程度

【マスク着用を推奨する場面】
・屋外で人との距離がとれず会話をする場合
・�屋内で人との距離（２ｍ以上）
　がとれない場合
・屋内で人と会話する場合

＊高齢者と会う時や病院に行く時は
　マスクを着用しましょう

【マスク着用時の注意】
・気温・湿度が高い中でのマスク着用は要注意
・負荷のかかる作業や運動を避けましょう
・のどが渇いていなくてもこまめに水分補給を

高齢者、子ども、障がいをお持ちの方は、熱中症になりやすいので十分に注意しましょう。
「３密（密集、密接、密閉）」を避けつつ、周囲の方からも積極的な声かけをお願いします。

熱中症予防×コロナ予防熱中症予防×コロナ予防
～「新しい生活様式」での熱中症予防のポイント～～「新しい生活様式」での熱中症予防のポイント～

　新型コロナウイルスの基本的な感染対策［①身体的距離の確保、②マスクの着用、③手洗いや「３密（密
集、密接、密閉）」を避ける等］は今までと同様に重要です。同時に、気温・湿度が高くなる夏場は、熱中症
予防への注意も必要となります。「感染対策」と「熱中症予防」を両立させましょう。

人との距離は十分にとって！
※目安は２ｍ以上

バランスの良い食事や
睡眠を十分にとることも大切です

こまめに換気！

２ｍ以上

この記事は、環境省・厚生労働省「新しい生活様式の熱中症予防行動」、および厚生労働省「マスク着用の考え方」を参考に作成しています。
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　新型コロナウイルス感染症の重症化予防を目的として、4回目接種が始まっています。
　ワクチン接種を希望する場合は、医療機関にご予約の上、接種するようお願いします。

【接種期間】
　新型コロナワクチンの接種期間は令和４年9月３０日までとなっています。
　接種を希望する場合は、早めの接種をご検討ください。

【接種対象者】
　3回目ワクチン接種から5か月以上経過した、
　　①接種日時点で６０歳以上の方
　　②�接種日時点で１８歳以上６０歳未満の方で、基礎疾患を有する方、
　　　その他重症化リスクが高いと医師に認められた方等
　　※�重症化リスクの高い基礎疾患を有する方の範囲についての詳細は接種券送付時の案内通知やホーム

ページをご確認ください。（注意）接種要件に該当しない方は接種を受けることができません。
【4回目接種の接種券等発送スケジュール】
　南房総市を含む安房3市1町では、接種対象者の方が接種を希望する場合に速やかに接種できるよう、基礎
疾患の有無に関わらず、3回目接種を完了した１８歳以上の方全員に、順次接種券等を送付します。
　接種券等は、3回目接種から4か月経過後を目安に送付します。

【4回目のワクチン接種は3回目から5か月経過後に接種できます】
　4回目接種は3回目の接種から5か月経過後に接種が可能となります。予約の際は、接種日が3回目接種から
5か月以上経過していることを確認してください。

【南房総市に転入した方へ　～接種券発行申請をお願いします～】
　南房総市に転入後、ワクチン接種を受ける場合は、南房総市が
発行した接種券等が必要となります。
　（接種券発行申請）
　市民課、朝夷行政センター、各地域センター、健康推進課（三芳
保健福祉センター内）で申請を受付けています。申請の際はワクチ
ン接種の履歴（接種日、接種したワクチンの情報等）がわかるものを
ご持参ください。

新型コロナワクチンの4回目接種が始まっています

重症化リスクが高い具体的な
基礎疾患については、厚生労
働省「新型コロナワクチンQ＆
A]をご覧ください。

３回目接種日 発送予定日
～令和 4年 3月 4日 令和 4年 7月　4日

令和 4年 3月　5日～ 3月 11日 令和 4年 7月 11日
令和 4年 3月 12日～ 3月 19日 令和 4年 7月 19日
令和 4年 3月 20日～ 3月 25日 令和 4年 7月 25日
令和 4年 3月 26日～ 4月　1日 令和 4年 8月　1日
令和 4年 4月　2日～ 4月　8日 令和 4年 8月　8日
令和 4年 4月　9日～ 4月 15日 令和 4年 8月 15日
令和 4年 4月 16日～ 4月 22日 令和 4年 8月 22日
令和 4年 4月 23日～ 4月 30日 令和 4年 8月 29日
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　４回目のワクチン接種にあわせ、１回の乗車につき４千円を上限に助成するタクシー券を追加で２枚交付し
ています。詳細な要件は、各担当課までお問い合わせください。
対象　〇令和４年度高齢者外出支援バス券・タクシー券受給者
	 〇令和４年度福祉タクシー券受給者
	 〇運転免許返納者等　
	 　→　要申請（３回目接種で送付された人は申請不要）
送付時期　接種券の送付（３回目接種から４か月後）にあわせて、
　　　　　別途送付しています。
　　　　　ただし、接種券の到着と前後する場合があります。

　高齢者・運転免許返納者等・・・高齢者支援課　☎３６ － １１５２
 	 重度障害者（精神障害を除く）・・・社会福祉課	 ☎３６ － １１５１

　介護保険４施設（介護老人福祉施設、介護老人保健施設、介護療養型医療施設、介護医療院）やショートス
テイを利用する人の食費・居住費については、ご本人による負担が原則ですが、低所得の人については申請
により介護保険負担限度額認定証を交付し、負担の軽減を行っています。
　有効期限が７月３１日までの負担限度額認定証をお持ちの人には、７月下旬に認定証の更新のお知らせおよ
び申請書を発送しますので、引き続き認定証の交付を希望する人は申請をお願いします。

※別世帯に配偶者がいる場合は、別世帯の配偶者の市区町村民税が非課税である必要があります。
　高齢者支援課　☎３６－１１５２

新型コロナワクチン（追加接種4回目）接種場所までの移動を支援

介護施設負担限度額認定証の有効期限は７月３１日です

対象者 負担限度額（日額）

利用者�
負担段階 所得の状況 預貯金等の

資産状況

居住費 食費

多床室
従来型個室 ユニット

型個室的
多床室

ユニット
型個室

施設�
サービス

短期入所
サービス特養等 老健・

療養等

第 1段階

・生活保護等を受給されている人�
・�世帯の全員（世帯を分離してい
る配偶者を含む。）が市区町村民
税を課税されていない人で老齢
福祉年金を受給されている人

単身：
1,000 万円以下�
夫婦：
2,000 万円以下

0円 320円 490円 490円 820円 300円 300円

第２段階

・�世帯の全員（世帯を分離してい
る配偶者を含む。）が市区町村
民税を課税されていない人で合
計所得金額と課税年金収入額と
非課税年金収入額の合計が年間
80万円以下の人

単身：　
650万円以下�
夫婦：
1650万円以下

370円 420円 490円 490円 820円 390円 600円

第３段階�
①

・�世帯の全員（世帯を分離してい
る配偶者を含む。）が市区町村
民税を課税されていない人で合
計所得金額と課税年金収入額と
非課税年金収入額の合計が年間
80万円超え120万円以下の人

単身：　
550万円以下�
夫婦：
1550万円以下

370円 820円 1,310円 1,310円 1,310円 650円 1,000円

第３段階�
②

・�世帯の全員（世帯を分離してい
る配偶者を含む。）が市区町村
民税を課税されていない人で合
計所得金額と課税年金収入額と
非課税年金収入額の合計が年間
120万円超の人

単身：　
500万円以下�
夫婦：
1500万円以下

370円 820円 1,310円 1,310円 1,310円 1,360円 1,300円

}申請不要
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新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に

よ
り
、
世
帯
主
の
令
和
４
年
中
の
事
業
収

入
・
給
与
収
入
な
ど
が
、
令
和
３
年
中
に
比

べ
３
割
以
上
減
少
す
る
こ
と
が
見
込
ま
れ
る

場
合
な
ど
、
一
定
の
基
準
に
該
当
す
る
場
合

は
、
申
請
に
よ
り
国
保
税
・
後
期
保
険
料
・

介
護
保
険
料
の
全
部
ま
た
は
一
部
が
減
免
さ

れ
ま
す
。

減
免
対
象（
国
保
世
帯
・
後
期
被
保
険

者
・
介
護
保
険
第
１
号
被
保
険
者
）

①�

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
よ
り
、

主
た
る
生
計
維
持
者（
注
）が
死
亡
し
、
ま

た
は
重
篤
な
傷
病
を
負
っ
た
場
合

②�

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に

よ
り
、
主
た
る
生
計
維
持
者
の
令
和
４
年

中
の
事
業（
営
業
・
農
業
）収
入
、
給
与
収

入
、
不
動
産
収
入
ま
た
は
山
林
収
入（
以

下｢

事
業
収
入
等｣

）の
い
ず
れ
か
の
収
入

の
減
少
が
見
込
ま
れ
、
国
保
税
お
よ
び
後

期
保
険
料
に
つ
い
て
は
次
の
㋐
か
ら
㋒
ま

で
の
す
べ
て
に
、
介
護
保
険
料
に
つ
い
て

は
次
の
㋐
お
よ
び
㋑
に
、
そ
れ
ぞ
れ
該
当

す
る
場
合

㋐�

事
業
収
入
等
の
い
ず
れ
か
の
減
少
額（
保

険
金
、
損
害
賠
償
な
ど
に
よ
り
補
て
ん
さ

れ
る
金
額
を
控
除
し
た
額
）が
令
和
３
年

中
の
当
該
事
業
収
入
等
の
額
の
10
分
の
３

以
上
で
あ
る
こ
と

㋑�

減
少
す
る
こ
と
が
見
込
ま
れ
る
事
業
収
入

等
に
係
る
所
得
以
外
の
令
和
３
年
中
の

所
得
の
合
計
額
が
４
０
０
万
円
以
下
で
あ

る
こ
と

㋒�

令
和
３
年
中
の
合
計
所
得
金
額
が
１
，

０
０
０
万
円
以
下
で
あ
る
こ
と（
国
保

税
・
後
期
保
険
料
の
み
）

※�
減
少
が
見
込
ま
れ
る
事
業
収
入
等
に
係
る

令
和
３
年
中
の
所
得
額
が
０
円（
マ
イ
ナ

ス
含
む
）の
場
合
は
減
免
額
が
０
円（
減
免

の
対
象
外
）と
な
り
ま
す
の
で
、
あ
ら
か

じ
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

※�

持
続
化
給
付
金
等
の
各
種
給
付
金
に
つ
い

て
、
㋐
に
つ
い
て
は
収
入
に
は
含
め
ず
、
㋑

お
よ
び
㋒
に
つ
い
て
は
所
得
に
含
め
ま
す
。

※�

国
保
税
に
つ
い
て
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
の
影
響
の
有
無
に
か
か
わ
ら

ず
、｢

非
自
発
的
失
業
者｣

（
倒
産
や
解
雇

な
ど
で
離
職
し
た
年
齢
65
歳
未
満
の
方
）

に
該
当
す
る
場
合
は
、
別
途
軽
減
措
置
が

あ
る
た
め
今
回
の
減
免
対
象
と
は
な
り
ま

せ
ん
。
な
お
、
給
与
収
入
以
外
の
事
業
収

入
な
ど
の
減
収
が
あ
る
場
合
は
、
②
に
該

当
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

（
注
）�こ
の
減
免
に
お
け
る｢

主
た
る
生
計
維

持
者｣

と
は
、
原
則
と
し
て
そ
の
世
帯

に
お
け
る｢

世
帯
主｣

と
な
り
ま
す
。

	
�

世
帯
主
の
国
民
健
康
保
険
、
後
期
高
齢

者
医
療
保
険
ま
た
は
介
護
保
険
の
加
入

の
有
無
は
問
わ
れ
ま
せ
ん
。

減
免
の
対
象
と
な
る
国
保
税
・
後
期

保
険
料
・
介
護
保
険
料

　
令
和
４
年
度
分
の
保
険
税（
料
）で
、
納
期

限
が
令
和
４
年
４
月
１
日
か
ら
令
和
５
年

３
月
31
日
ま
で
の
も
の
。
納
期
限
を
過
ぎ

て
、
す
で
に
納
付
さ
れ
た
保
険
税（
料
）に
つ

い
て
も
対
象
と
な
り
ま
す
。

減
免
割
合（
い
ず
れ
の
基
準
に
も
該
当
す
る

場
合
は
減
免
額
の
大
き
い
も
の
が
適
用
さ
れ

ま
す
）

・�

減
免
対
象
の
①
に
該
当
す
る
場
合
…
全
額

免
除

・�

減
免
対
象
の
②
に
該
当
す
る
場
合
…
主
た

る
生
計
維
持
者
の
前
年
の
合
計
所
得
金

額
な
ど
に
応
じ
て
、
10
分
の
２
か
ら
10
分

の
10
の
割
合
で
減
免

※�

主
た
る
生
計
維
持
者
の
事
業
の
廃
止
や
失

業
の
場
合
に
は
、
前
年
の
合
計
所
得
金
額

に
か
か
わ
ら
ず
、
対
象
保
険
税（
料
）額
の

全
額
が
免
除
さ
れ
ま
す
。

必
要
書
類

⑴�
申
請
書
類
…
減
免
申
請
書
、
収
入
等
申

告
書（
②
に
該
当
す
る
場
合
）

⑵�

添
付
書
類（
い
ず
れ
も
原
本
を
コ
ピ
ー
し

た
も
の
）

・�

①
に
該
当
す
る
場
合
…
医
師
の
診
断
書
な
ど

・�

②
に
該
当
す
る
場
合
…
令
和
３
年
中
の
収

入
の
分
か
る
も
の
と
し
て
、
確
定
申
告
書

の
控
え
や
源
泉
徴
収
票
な
ど
。

　

�

令
和
４
年
中
の
収
入
の
減
少
が
確
認
で
き

る
も
の
と
し
て
、
帳
簿
や
給
与
明
細
な
ど
。

　

�

持
続
化
給
付
金
等
の
各
種
給
付
金
が
あ
る

場
合
は
、
交
付
決
定
通
知
書
な
ど
。

　

�

保
険
金
な
ど
補
て
ん
金
が
あ
る
場
合
は
、

保
険
の
契
約
書
や
振
込
通
知
、
帳
簿
な
ど
。

　

�

事
業
の
廃
止
や
失
業
の
場
合
に
は
、
廃
業

届
や
雇
用
保
険
受
給
資
格
者
証
な
ど
。

※�

申
請
書
類
の
様
式
に
つ
い
て
は
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
い
た
だ
く

か
、
お
電
話
な
ど
で
ご
請
求
く
だ
さ
い
。

減
免
申
請（
手
続
）

　
窓
口
の
混
雑
を
避
け
る
た
め
、
郵
送
に
よ

る
提
出
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
国
保
税
お
よ
び
介
護
保
険
料
の
両
方
と
も

減
免
申
請
さ
れ
る
場
合
は
、
必
要
書
類
は
１

通
の
み
で
構
い
ま
せ
ん
。
そ
の
場
合
は
、
保

険
年
金
課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
後
期
保

険
料
は
市
を
経
由
し
て
広
域
連
合
に
提
出
す

る
た
め
、
必
要
書
類
は
別
途
提
出
い
た
だ
き

ま
す
。

 

申
請
期
限
：
令
和
５
年
３
月
31
日（
金
）

※�

令
和
４
年
度
国
保
税
・
後
期
保
険
料
・
介

護
保
険
料
の
金
額
に
つ
い
て
、
お
電
話
で

の
お
問
い
合
わ
せ
に
は
対
応
し
て
お
り
ま

せ
ん
。

　

�

７
月
中
旬
以
降
に
送
付
さ
れ
る
各
通
知
書

で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　

�【
国
民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢
者
医
療

保
険
に
関
す
る
こ
と
】

	

保
険
年
金
課　
☎ 

33 

― 

１
０
６
０

	

【
介
護
保
険
に
関
す
る
こ
と
】

	

高
齢
者
支
援
課　
☎ 

36 

― 

１
１
５
２

国
民
健
康
保
険
税
・
後
期
高
齢
者
医
療
保
険

料
・
介
護
保
険
料
の
減
免
に
つ
い
て

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
り
収
入
の
減
少
が
見
込
ま
れ
る
場
合
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※所得割額の対象となる所得は、前年中(令和３年１月から１２月)の所得です。
※住民税の課税対象所得とは内容が違います(基礎控除以外の扶養控除、社会保険料控除などが控除されません。)

県から示された
国民健康保険事業費
納付金

令和４年度の税率（世帯あたり）
均等割　19,200 円×加入人数
平等割　20,400 円（一世帯あたり）
所得割　（加入各人の前年所得－基礎控除）×6.1％

均等割　11,400 円×加入人数
所得割　（加入各人の前年所得－基礎控除）×2.12％

均等割　11,400 円×加入人数
所得割　（加入各人の前年所得－基礎控除）×1.67％

国
民
健
康
保
険
税

医 療 分

介 護 分

後期高齢者
支援金分

最高限度額
65万円

最高限度額
20万円

最高限度額
17万円

市に係る経費
（特定健診に係る経
費など）

国･県･市
などからの
補助金

＋ － ＝
市全体の
国民健康保険税

※所得割額の対象となる所得は、前年中(令和３年１月から１２月)の所得です。
※住民税の課税対象所得とは内容が違います(基礎控除以外の扶養控除、社会保険料控除などが控除されません。)

県から示された
国民健康保険事業費
納付金

令和４年度の税率（世帯あたり）
均等割　19,200 円×加入人数
平等割　20,400 円（一世帯あたり）
所得割　（加入各人の前年所得－基礎控除）×6.1％

均等割　11,400 円×加入人数
所得割　（加入各人の前年所得－基礎控除）×2.12％

均等割　11,400 円×加入人数
所得割　（加入各人の前年所得－基礎控除）×1.67％

国
民
健
康
保
険
税

医 療 分

介 護 分

後期高齢者
支援金分

最高限度額
65万円

最高限度額
20万円

最高限度額
17万円

市に係る経費
（特定健診に係る経
費など）

国･県･市
などからの
補助金

＋ － ＝
市全体の
国民健康保険税

令和４年度国民健康保険税率は据置き

　国民健康保険税は、医療分（医療給付費分）・後期高齢者支援金分・介護分の合計です。
　後期高齢者支援金分は、後期高齢者医療制度を支援します。介護分は、40歳以上65歳未満の人の介護保
険料です。

　平成30年度から国民健康保険が広域化され、県が国民健康保険の財政運営の責任主体となっています。県
が毎年度、各市町村の医療費水準や所得水準に応じた｢国民健康保険事業費納付金｣の額を決定します。各市
町村は、｢国民健康保険事業費納付金｣を県に納付するため、県が示す｢標準保険料率｣を参考にして国民健康
保険税の税率を決定することになります。
　令和４年度については、新型コロナウィルス感染症による影響が長期化しており、被保険者の負担増を避け
るため、昨年度に引き続き、税率は据え置きとしました。

国民健康保険税の税率について

国民健康保険税の計算方法
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有料広告 有料広告

要介護・要支援認定者に介護保険負担割合証を送付
　介護保険サービスを利用する場合の自己負担割合を示した介護保険負担割合証を７月下旬に送付します。
特に所得の高い人については、自己負担割合が３割となります（表の
判定基準参照）。
　この証には、８月から１年間の自己負担割合が記載されています
のでご確認のうえ、引き続きケアマネジャー・介護サービス提供事
業者に提示し、介護保険サービスの利用をお願いします。

　高齢者支援課　☎ ３６－１１５２

※�介護サービスのあった日の属する年の前年（その日の属する月が１月から７月までの場合にあっては、前々
年）の合計所得と年金収入で判定します。
※�合計所得金額に給与所得または公的年金等に係る雑所得が含まれる場合は、給与所得及び公的年金等に
係る雑所得の合計額から10万円を控除した金額を用います。
※｢その他の合計所得金額｣とは、合計所得金額から年金の雑所得を除いた所得金額をいいます。

負担割合の判断基準

３割

①②の両方に該当する人
①本人の合計所得金額が２２０万円以上
②同じ世帯にいる 65歳以上の人の ｢年金収入＋その他の合計所得金額 ｣が
〔・単身世帯の場合：３４０万円以上　・２人以上世帯の場合：４６３万円以上〕　

２割

３割の対象とならない人で①②の両方に該当する人
①本人の合計所得金額が１６０万円以上
②同じ世帯にいる 65歳以上の人の ｢年金収入＋その他の合計所得金額」が
〔・単身世帯の場合：２８０万円以上　・２人以上世帯の場合：３４６万円以上〕

１割
上記以外の人
※�生活保護受給者、第２号被保険者（40～ 64歳の人）、市区町村民税非課
税の人は１割負担となります。
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コ
ロ
ナ
禍
の
過
渡
期
に
お
け
る
地
域
商
工
業

者
等
の
円
滑
な
経
営
軌
道
の
回
復
及
び
感
染

防
止
対
策
の
徹
底
を
支
援
す
る
た
め
、
地
域

商
工
業
等
経
営
回
復
支
援
金
の
申
込
み
を
受

付
け
て
い
ま
す
。

１
．
主
な
要
件

⑴�

中
小
企
業
者（
中
小
企
業
基
本
法
に
基
づ
く

法
人
又
は
個
人
）等

※�

医
療
法
人
・
社
会
福
祉
法
人
・
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

を
含
む　
※
農
業
、
林
業
、
漁
業
を
除
く

⑵�

市
内
に
事
業
所
を
有
す
る
事
業
者（
市
内
に

本
社
・
本
店
等
が
あ
る
事
業
者
）

※�

市
外
に
本
社
、
本
店
等
の
主
た
る
事
業
所

を
有
す
る
事
業
者
は
、
市
内
に
事
業
所
及

び
市
内
雇
用
者
を
有
す
る
こ
と
。

⑶�

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ

り
、
市
内
事
業
所
に
お
け
る
令
和
４
年
４

月
か
ら
令
和
４
年
５
月
ま
で
の
２
か
月
間
の

売
上
げ
の
合
計
が
、
平
成
31
年
４
月
か
ら

令
和
元
年
５
月
ま
で
の
２
か
月
間
の
売
上

げ
の
合
計
に
比
し
て
、
20
％
以
上
減
少
し
て

い
る
こ
と
。

⑷�

対
象
月
に
お
い
て
過
半
の
営
業
実
績
が
あ
る

南
房
総
市
地
域
商
工
業
等
経
営
回
復
支
援
金

南
房
総
市
地
域
商
工
業
等
経
営
回
復
支
援
金

（
４
月
及
び
５
月
対
象
）～
８
月

（
４
月
及
び
５
月
対
象
）～
８
月
3131
日
ま
で
～

日
ま
で
～

こ
と
。

⑸
市
税
等
の
滞
納
が
な
い
こ
と

⑹�

現
に
事
業
を
営
み
、
今
後
も
同
事
業
を
継

続
す
る
意
思
が
あ
る
こ
と

※�

新
規
創
業
者
や
事
業
承
継
者
に
つ
い
て
は
特

例
が
あ
り
ま
す
。

※�
そ
の
他
要
件
の
詳
細
に
つ
い
て
は
商
工
課
も

し
く
は
商
工
会
ま
で
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

２
．
交
付
金
額	

  

最
大
１
０
０
万
円

※
１
事
業
者
に
つ
き
１
回
の
交
付
。 

３
．
申
込
み
受
付
期
限

　
令
和
４
年
８
月
31
日（
水
）※
必
着

４
．
受
付
窓
口

南
房
総
市
内
房
商
工
会（
富
山
地
区
・
富
浦
地

区
・
三
芳
地
区
の
事
業
者
の
方
）

住
所
：
〒
２
９
９ 

― 

２
４
０
３

　
　
　
南
房
総
市
富
浦
町
原
岡
９
１
８

　
　
　
☎
33 

― 

２
２
５
７

南
房
総
市
朝
夷
商
工
会（
白
浜
地
区
・
千
倉
地

区
・
丸
山
地
区
・
和
田
地
区
の
事
業
者
の
方
）

住
所
：
〒
２
９
５ 

― 

０
０
０
４

　
　
　
南
房
総
市
千
倉
町
瀬
戸
２
２
９
４

有料広告有料広告

　
　
　
☎
44 

― 

１
３
３
１

※
提
出
は
郵
送
を
原
則
と
し
ま
す
。

　

�

商
工
課　

　
　
☎
33 

― 

１
０
９
２

　
申
請
書
等
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

　
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
な
い
場
合
は
お
近
く
の

地
域
セ
ン
タ
ー
で
入
手
で
き
ま
す
。
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那
古
観
音
門
前
町
の
餅
屋
に
は
、
い
つ
も
大
き
な
餅
が
看
板
が
わ
り
に
出

て
い
ま
し
た
。
通
り
が
か
り
の
人
は
、
皆
そ
の
餅
を
食
べ
た
い
と
思
っ
て
い

ま
し
た
。

　
あ
る
と
き
増
間
村
の
あ
る
男
が
、
一
駄
の
薪（
馬
一
頭
に
背
負
わ
せ
た
薪
）

を
売
り
に
行
っ
た
帰
り
、
店
先
に
立
っ
て

「
銭
は
こ
れ
だ
け
あ
る
が
、
足
り
な
け
れ
ば
、
ま
た
薪
を
売
っ
て
払
う
か
ら
。」

と
言
っ
て
、
い
き
な
り
手
を
伸
ば
し
、
餅
を
か
か
え
た
の
で
す
。

　
餅
屋
の
親
父
は
び
っ
く
り
し
て
、

「
そ
れ
は
駄
目
だ
よ
。
売
り
物
じ
ゃ
ね
え
。」

と
言
っ
た
が
、
増
間
村
の
男
は
、

「
買
っ
た
、
買
っ
た
。」

と
言
い
、
馬
と
一
緒
に
駆
け
出
し
た
の

で
す
。

「
待
っ
て
く
れ
。」

と
追
い
か
け
た
餅
屋
の
親
父
を
振
り
切

り
、
一
目
散
に
逃
げ
て
き
た
増
間
村
の

男
は
、
正
木
村
の
松
森
ま
で
来
る
と
、

疲
れ
て
腹
が
す
い
た
の
で
、
太
い
松
の

根
に
腰
を
か
け
て
、
さ
て
大
き
な
餅
を

噛
も
う
と
す
る
と
、
そ
れ
は
木
で
作
っ

た
餅
で
し
た
。

｢ 大きな餅の話 ｣

第 194 話
生
いくいな

稲謹
きん

爾
じ

　

千
葉
県
教
育
庁
南
房
総
教
育
事
務
所
で

は
、
公
立
小
・
中
学
校
で
臨
時
的
任
用
職
員

等
と
し
て
の
勤
務
を
希
望
す
る
方
の
登
録
会

と
面
接
会
を
開
催
し
ま
す
。
登
録
の
有
効
期

間
は
２
年
間（
令
和
４
年
度
、
令
和
５
年
度
）

で
す
。

　
ま
た
、
教
員
免
許
更
新
制
の
解
消
に
よ
る

所
有
教
員
免
許
状
に
つ
い
て
の
相
談
会
も
同

時
開
催
い
た
し
ま
す
。

日
時
：
令
和
４
年
８
月
30
日（
火
）　

	

①
９
時
10
分
～
（
受
付
９
時
～
）

	

②
13
時
10
分
～
（
受
付
13
時
～
）

場
所
：
君
津
合
同
庁
舎　

４
階
大
会
議
室

（
木
更
津
市
貝
渕
３ 

― 

13 

― 

34
）

募
集
職
種
：
小
・
中
学
校
教
員
、
養
護
教

諭
、
学
校
栄
養
職
員
、
学
校
事
務
職
員

持
ち
物
：
筆
記
用
具
、
印
鑑
、
写
真（
４
㎝

×
３
㎝
を
２
枚
、
６
㎝
×
４・５
㎝
を
３
枚
）

※�

教
員
免
許
状［
原
本
と
写
し（
両
面
コ

ピ
ー
）１
部
］と
、
履
歴
書
ま
た
は
履
歴

の
わ
か
る
メ
モ
１
通
を
用
意
し
て
く
だ
さ

い
。

※�

今
回
の
参
加
対
象
者
は
新
規
登
録
の
方
と

所
有
教
員
免
許
状
相
談
希
望
者
の
み
で

す
。
更
新
の
方
は
参
加
対
象
で
は
あ
り
ま

登
録
会
・
面
接
会
を
開
催

公
立
小
・
中
学
校
の
臨
時
的
任
用
職
員
等

せ
ん
。

※�

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
感
染
症
対
策
と
し

て
、
参
加
者
全
員
が
、
各
家
庭
で
検
温

し
、
マ
ス
ク
着
用
の
上
、
ご
出
席
く
だ
さ

い
。

　
�（

体
調
の
優
れ
な
い
方
や
体
温
の
高
い
方
、

１
ケ
月
以
内
に
渡
航
歴
の
あ
る
方
、
ご
家

族
や
職
場
な
ど
で
感
染
症
の
疑
い
が
あ
り

自
宅
待
機
を
要
す
る
方
は
、
参
加
を
お
見

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
別
途
、
お
電
話
で
ご

連
絡
い
た
だ
け
れ
ば
対
応
い
た
し
ま
す
。）

　

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ
く
か
、

南
房
総
教
育
事
務
所
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

　
南
房
総
教
育
事
務
所 

管
理
課 
	

☎
０
４
３
８
―
25
―
１
３
１
１

南房総教育事務所HP
h t tp : //www.p re f .
chiba.lg.jp/kyouiku/
kj-nanbou/kanrika.
html
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環境標語を募集します！環境標語を募集します！

　ごみの減量化や地域の自然環境や地球環境を守ることについて、１人でも多くの人が環境保全に対
する理解と関心を深め、積極的に環境保全活動や省エネ活動を行う意欲を高めていくことを目的とし
て、南房総市では毎年、環境標語を募集しています。
対　　象　中学生以上の市民、市内に在勤・在学している人
内　　容　自然環境、地球温暖化、ごみ問題など、環境問題や環境保全に関するもの
期　　限　９月５日（月）まで（必着）
応募方法　�下の応募用紙または任意の様式に必要事項を記入し、環境保全課、朝夷行政センターまた

は地域センターにお持ちいただくか、ファクス、電子メール、郵送（官製はがき可）で送っ
てください。　

　　　　　応募は１人１点で、未発表作品に限ります。
※ 必要事項の記入がない場合は、審査の対象となりません。
※ 応募者の個人情報は、作品の審査と結果発表などを行うために使用し、目的以外には使用しません。
表彰・作品発表　最優秀賞　１点、　優秀賞　３点、　優良賞　５点
　　　　　　　　入賞者には、表彰状と副賞を差し上げます。
　　　　　　　　入賞者の発表は、個人に通知するとともに、広報紙などで公表します。
　　　　　　　　�入賞作品は、「エコ★ニュース」や「エコライフカレンダー２０２３年版」に掲載

するほか、公共施設に展示するなど、環境保全活動に広く活用します。
応募・問い合わせ　〒299-2492　南房総市富浦町青木２８番地
　　　　　　　　　南房総市役所　環境保全課
　　　　　　　　　☎ ３３ー１０５３　　FAX ２０ー４５９７
　　　　　　　　　電子メール　kankyo@city.minamiboso.lg.jp

切 り 取 り 線

　　令和４年度　環境標語コンテスト　応募用紙 　
ふりがな

氏 名

住 所
（〒　　　　ー　　　　　）

電話番号
（平日昼間の連絡先） 　　　　－　　　　－ 年 齢 歳

標 語

標語の内容説明
（理由）

（令和４年９月５日締切）

163163
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令
和
４
年
春
の
褒
章
受
章
者
で
あ
る
池
田

忠
雄
さ
ん（
酪
農
業
の
業
務
精
励
で
黄
綬
褒

章
）か
ら
５
月
６
日（
金
）、
市
役
所
へ
地
域
の

農
業
振
興
、
後
進
の
育
成
の
役
に
立
て
て
ほ

し
い
と
１
０
０
万
円
の
寄
付
が
あ
り
ま
し
た
。

　

寄
付
を
受
け
た
市
長
は
、「
い
た
だ
い
た
寄

付
は
農
業
振
興
用
に
役
立
つ
よ
う
大
切
に
使

わ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
」と
お
礼
の
言
葉
を
伝

え
ま
し
た
。

　

令
和
元
年
の
台
風
15
号
を
は
じ
め
と
す
る

度
重
な
る
自
然
災
害
に
よ
っ
て
甚
大
な
被
害

を
受
け
た
白
間
津
日
枝
神
社
の
拝
殿
修
復
事

業
に
つ
い
て
、
東
日
本
鉄
道
文
化
財
団
か
ら

地
方
文
化
事
業
支
援
が
行
わ
れ
る
こ
と
と
な

り
、
６
月
13
日（
月
）に
白
間
津
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

集
会
所
に
て
贈
呈
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
来
年
7
月
に
予
定
し
て
い
る
４
年
に
一
度
の

「
白
間
津
の
大
祭（
オ
オ
マ
チ
）」の
開
催
に
あ

わ
せ
、
今
年
度
中
に
修
復
工
事
が
完
了
す
る

見
込
み
で
す
。

地
域
へ
恩
返
し
！

１
０
０
万
円
を
寄
付

～
農
業
振
興
へ
役
立
て
て
～

【
白
間
津
日
枝
神
社

  

拝
殿
修
復
事
業
】

東
日
本
鉄
道
文
化
財
団
か
ら

寄
付
の
贈
呈

観
光
振
興
及
び
地
域
活
性
化

に
関
す
る
包
括
連
携
協
定
を

締
結

有料広告有料広告

　
6
月
17
日（
金
）に
南
房
総
市
役
所（
本
庁
本

館
２
Ｆ
第
一
会
議
室
）で
、
南
房
総
市
と
近
畿

日
本
ツ
ー
リ
ス
ト
株
式
会
社
、
ク
ラ
ブ
ツ
ー

リ
ズ
ム
株
式
会
社
の
３
者
に
よ
る
包
括
連
携

協
定
を
結
び
ま
し
た
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
の
影
響
で
大
き
な
打

撃
を
受
け
た
市
内
観
光
産
業
の
テ
コ
入
れ
は

も
と
よ
り
、
観
光
を
通
じ
た
交
流
人
口
の
増

加
や
、
文
化
、
ス
ポ
ー
ツ
の
振
興
、
地
域
の

魅
力
発
信
な
ど
、
地
域
全
体
の
経
済
活
性
化

を
目
的
に
、
今
後
の
持
続
的
な
発
展
に
つ
な

が
る
取
り
組
み
を
行
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

市長と池田さん

（公財）東日本文化財団専務理事 太田さんと
白間津区長 國府田さん

市長とKNT－CTホールディングス㈱代表取締役専務
小山さん
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　日本で「タピオカ」と呼ばれる飲み物は、シンガポール・マレーシア一帯で「バブルティー」
と呼びます。
　近年のシンガポールにおいて、タピオカは非公式的な「国民の飲み物」だと見なされていま
す。新型コロナウイルス感染防止対策の一環として、食事ができないお店を何ヶ月も強制休
業させました。タピオカの店も休業しなければなりませんでした。シンガポール人は、コロナ
渦や封鎖期間中の「唯一の心の支え」がなくなってしまったと嘆きました。皆が、最終手段と
して、自宅でタピオカを作ろうとしたため、スーパーのタピオカ澱粉が売り切れてしまいまし
た。妹の学校の成績が発表された日に、「タピオカで悲しみを紛らわしたい」と言い出し、うち
も手作りタピオカの波に乗りました。
　タピオカがシンガポールに定着するようになって、長期戦で糖尿病をなくそうとする運動
があるにもかかわらず、シンガポール人の「タピオカラブ」は冷めていません。

　The drink known in Japan as ‘tapioca, , is known as ‘bubble tea, in the Singapore-
Malaysia region.
　In recent years, bubble tea has become the unofficial national drink of Singapore. 
When COVID-19 pandemic measures prohibited shops that did not sell proper 
meals from opening, bubble tea shops were forced to close for months. 
Singaporeans lamented the loss of their ‘only comfort’ in times of pandemic and 
lockdown; Tapioca flour sold out in supermarkets as people resorted to making 
their own bubble tea. Even my family jumped onto that bandwagon when my 
younger sister who had just received her school results said, “I need bubble tea to 
drown my sorrows.”
　Bubble tea has become so commonplace in Singapore that even our drawn-out 
‘War on Diabetes’ cannot keep us away from our love of bubble tea.

パール・バブル・ボバ・タピオカ

19チーさな島国より…チーさな島国より… 南房総市国際交流員
文・訳　チー・エンジャ

Pearls, Bubbles, Boba, Tapioca

今月の表紙
高家神社の七夕飾り

　千倉町南朝夷の高家神社で、地域の方々が境内に七夕飾りを設置しまし
た。笹には千倉小学校の全校生徒の願い事が書かれた短冊がつるされていま
す。
　短冊は７月７日(木)で終了し、７月８日(金)～８月２８日(日)の期間で風鈴
が飾られ、夜にはライトアップが行われます。

参道に飾られた風鈴と竹灯籠
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　川嶋毛古先生（千葉県書道協会副会長）を審査員
にお招きし、第11回房総の児童・生徒選抜100人書
道展を開催します。作品を募集しますので、奮って
ご応募ください。
と　き／11月５日（土）
		  ９：00～17：00
		  11月６日（日）
		  ９：00～15：00
ところ／�館山市コミュニティ

センター
		  １階展示ホール
内　容／房総の児童・生徒を対象に、１人１点を公
募し選抜した作品１００点を展示。入場は無料。
応募内容／小・中学生・高校生の書道作品。出品料
出品料／無料（ただし、１００人に選抜された場合、
作品表装料６，０００円を負担）
作品受付期間／９月１日（木）～９月７日（水）
作品送付先／〒２９９－２５２６
南房総市沓見１４８－４
房総の児童・生徒選抜１００人書道展事務局　
髙見　如秀方
　房総の児童・生徒選抜１００人書道展事務局

	 網代禎谷　　
	 ☎０９０－４４５７－００５３

　今年めでたく結婚50年を迎えるご夫婦へ、これか
らも寄り添いながら素敵な人生を歩んでいただきた
いとの思いを込め、記念品を贈呈します。
対象ご夫妻／昭和47年９月1日から昭和48年８月31
日の間に結婚され、市内にお住まいのご夫妻 （とも
にご健在であるご夫妻）。
申込期間／�令和４年７月25日（月）から８月15日（月）

まで
　　南房総市社会福祉協議会

　　 各福祉サポートセンター
	 ☎２９－３７２９

※なお、本事業は今年度をもちま
　して終了とさせていただきます。

　令和４年度一般会計補正予算が、６月の市議会
定例会で可決され、一般会計予算額は２６０億3，
757万６千円となりました。主な事業内容は、骨格
予算として編成した当初予算分とあわせ、８月中旬
発行予定の「ことしの予算」に掲載する予定です。
　企画財政課　☎３３－１００１

　『社会を明るくする運動』は、犯罪や非行をした人
の立ち直りについてみんなで考え、犯罪や非行が起
きない社会をつくろうという、全国的な運動です。
　犯罪や非行が生まれるのは地域社会であり、ま
た、罪を償い、更生を果たす場も地域社会にほかな
りません。	
　罪を犯した人も非行のある人も、いずれは更生し
て社会復帰し、地域社会の一員として、より良い社
会の実現を担うことになります。
　本運動は、犯罪や非行・再犯の防止と罪を犯した

人たちの更生につ
いて、広く地域住
民の理解と共感を
得られるような活
動を全国各地で
展開しようとする
ものです。

　社会福祉課　☎３６－１１５１

【作品募集】　
房総の児童・生徒　選抜１００人書道展

金婚のご夫婦をお祝いします
結婚50周年にお祝い品贈呈

令和４年度一般会計補正予算（１号及び
２号）が可決されました

第72回『社会を明るくする運動』
～犯罪や非行を防止し、

立ち直りを支える地域のチカラ～

掲
示
板

社会を明るくする運動ホームページ
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　令和２年度から市内全域で不開設としていました
海水浴場について、今年度は感染症対策を図ったう
えで、３年ぶりに開設することとしました。
　開設となる海水浴場は次のとおりです。なお、新
型コロナウィルス感染症の蔓延状況によっては中止
となる場合もあります。

　密漁品の流通を防ぐため、令和４年12月から水産
流通適正化制度が始まり、アワビ・ナマコの取引に
おいて、漁獲番号を付けること、取引記録を作成・
保存することが義務付けられます。
　採捕・加工・販売・流通を行う事業者は、届出が
必要となりますのでご注意ください。
対象／アワビ・ナマコを採捕する方、アワビ・ナマ
コを取り扱う方（買受・卸売・加工・養殖・輸出入・
小売）
※�小売でも消費者以外と取引がある場合は該当しま
す。
　千葉県館山水産事務所　☎２２－５７６１

　新型コロナウィルス感染防止のためプールの開設
を２年間中止しておりましたが、昨今の感染状況な
どを考慮し、今年度は夏休み期間、下記の日程のと
おりプールを一般開放します。
　ご来場の際は、スポーツ庁の感染拡大防止ガイド
ライン等による感染予防対策にご理解とご協力をお
願いします。
　なお、新型コロナウイルス感染症の蔓延状況に
よっては一般開放を中止する場合もあります。
一般開放期間／７月20日（水）～８月31日（水）
開放時間／９：００～２０：４５
	 ※８月13日（土）・14日（日）・15日（月）は、
	 　９：００～１６：５０（夜間なし）
休憩時間／１２：００～１３：００
開放中止日／８月21日（日）の終日
使用料／市内者：１１０円／人
　　　　市外者：２２０円／人
注意事項　
・スイミングキャップを必ず着用してください。
・�小学３年生以下は、保護者同伴でご利用ください。
・�公衆衛生管理のため、オムツ使用の乳幼児はプー
ルには入れません。

・�プール利用時の安全・衛生の保持のため、監視員
の指示に従ってください。

感染予防対策
・�来場時にはマスクの着用をお願いします。
・�受付簿の記入、手指消毒、検温にご協力ください。
・�施設内（更衣室・トイレ等含む）では、大きな声で
の会話はお控えください。

・�更衣室・シャワーは、できる限り短時間での利用
をお願いします。

・�多くの方々が利用できるよう、利用時間は２時間
程度を目安とします。

・�２メートル間隔を確保する基準に基づき、混雑時
には入場制限することがあります。
　千倉総合運動公園　☎４４－３３８１

　観光プロモーション課　☎３３－１０９１

令和４年度の海水浴場開設を決定

アワビ・ナマコに漁獲番号を付けること
が義務化

令和４年度　千倉Ｂ＆Ｇ海洋センター
プールを一般開放

掲
示
板

海水浴場 開設期間
岩井 7/20（水）～ 8/19（金）

豊岡、原岡
多田良北浜

根本、名倉、塩浦
南千倉、瀬戸浜
和田浦

7/22（金）～ 8/21（日）
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広
報
み
な
み
ぼ
う
そ
う
７
月
号

令
和
４
年
７
月
14
日
発
行

発
行　
南
房
総
市　
〒
２
９
９
│
２
４
９
２

　
　
　
千
葉
県
南
房
総
市
富
浦
町
青
木
28
番
地

編
集　
秘
書
広
報
課　
　
　
０
４
７
０ 

│ 

33 

│ 

１
０
０
２
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所在地／池之内512ほか（三芳地区）
管理者／池之内区

 平 松 城 址
ひらまつじょうし

市指定史跡市指定史跡

源頼朝の再スタートの足掛かり

～南房総市内の文化財を紹介します～　～南房総市内の文化財を紹介します～　 　教育委員会生涯学習課 ☎教育委員会生涯学習課 ☎46－296346－2963
○○7171

シリーズシリーズ

　◦�常時公開。足元が悪い箇所があるので、ご注意く
ださい。

◦トイレなし／駐車場あり（池之内区集会所の駐車場）
公
開

・マナーを守って楽しく見学しましょう。
・�見学する時は、所有者・管理者の指示に必ず従ってください。

　平安時代の末期、京都では平
たいらのきよもり

清盛（1118～1181）が

政権を握っていましたが、全国で平氏一族中心の政治に不
満が高まっていました。
　これに対して源

みなもとのよりとも
頼朝（1147～1190）は、治

じしょう

承4年（1180）

8月に伊
いずのくに

豆国（現在の静岡県）で兵を挙げましたが、石

いしばしやま

橋山の戦いで平氏側の軍勢に大敗してしまいました。

　この時、わずかな家来だけを連れて海路で安
あわのくに

房国まで逃げてきた頼朝を迎え入れたのが、地元豪族の安

あんざいかげます

西景益（生

没年不詳）でした。頼朝と景益は幼少のころから面識があり、幼馴染の関係だったと考えられています。景益は、平
氏に味方する安房国内の役人を捕らえるとともに、頼朝たち一行を自分の館へと招き入れました。
　この安西景益の館跡と伝わるのが、三芳地区池之内の高台にある平松城址です。現在は、城の中心部とされる場所
に祠や石碑が数基建っているのみで、堀・土塁・建物跡などの遺構は確認されていないので、どのような館が建って
いたのかはわかっていません。しかし、周辺には「木

き ど 

戸」「御

みその

園」など、城の施設に関係する屋号の家があるほか、姫

ひめが
ヶ

井
い
（別名：頼朝の隠れ井戸）など安西氏や頼朝にまつわる昔ばなしが伝承されています。
　景益の支援を足掛かりに軍勢を立て直した頼朝は、石橋山での敗戦から3週間後には安房国を出発し、鎌倉を目指
しました。

富津・館山・南房総・鋸南富津・館山・南房総・鋸南
求む！ 土地・建物 売り物件求む！ 土地・建物 売り物件！！

掲載場所掲載場所／裏表紙４枠（カラー）・ 中面４枠（２色）／裏表紙４枠（カラー）・ 中面４枠（２色）
掲載枠掲載枠／縦４５ミリ×横８６ミリ／縦４５ミリ×横８６ミリ
掲載料掲載料／裏表紙 １０，４８０円／裏表紙 １０，４８０円
　　　　中　面　８，３８０円　　　　中　面　８，３８０円
　　　　（連続掲載で最大２０％の割引あり）　　　　（連続掲載で最大２０％の割引あり）
　秘書広報課　☎３３－１００２　秘書広報課　☎３３－１００２

「広報みなみぼうそう」に「広報みなみぼうそう」に
広告を掲載しませんか？広告を掲載しませんか？

平松城址


