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市
で
は
、
コ
ロ
ナ
禍
に
お
け
る
原
油
価
格

･

物
価
高
騰
な
ど
に
よ
り
、
大
き
な
影
響
を

受
け
て
い
る
市
民
生
活
の
支
援
と
地
域
経
済

の
活
性
化
を
図
る
た
め
、
市
内
取
扱
店
で
使

用
で
き
る
１
人
５
，
０
０
０
円
の｢

が
ん
ば

る
地
域
応
援
ク
ー
ポ
ン
券｣

を
配
布
し
ま
す
。

　

配
布
は
、
令
和
４
年
10
月
１
日
時
点
で

市
の
住
民
基
本
台
帳
に
登
録
の
あ
る
全
市
民

を
対
象
に
、
10
月
下
旬
か
ら
順
次
、
世
帯
主

宛
て
に
郵
送
し
ま
す
。

　
ク
ー
ポ
ン
券
の
種
類
は
、
大
型
店
を
除
く

取
扱
店
で
使
え
る
応
援
券（
５
枚
）２
，
５
０

０
円
分
と
全
て
の
取
扱
店
で
使
え
る
共
通
券

（
５
枚
）２
，
５
０
０
円
分
の
２
種
類
で
す
。

　
使
用
期
間
は
、
令
和
４
年
11
月
１
日（
火
）

か
ら
令
和
５
年
１
月
31
日（
火
）ま
で
の
３
か

月
間
で
す
。
早
め
に
ご
使
用
く
だ
さ
い
。

　
使
用
可
能
店
舗
は
、
郵
送
す
る
ク
ー
ポ
ン

券
に
同
封
の
取
扱
店
一
覧
、
ま
た
は
、
ク
ー

ポ
ン
券
裏
面
の
２
次
元
コ
ー
ド
か
ら
確
認
で

き
る
ほ
か
、
店
頭
に
貼
っ
て
あ
る
ポ
ス
タ
ー

が
目
印
で
す
。

が
ん
ば
る
地
域
応
援
ク
ー
ポ
ン
券

が
ん
ば
る
地
域
応
援
ク
ー
ポ
ン
券

市
内
取
扱
店
舗
３
０
０
店
以
上
！

市
内
取
扱
店
舗
３
０
０
店
以
上
！

10
月
下
旬
に
お
届
け

大型店を除く取扱店で使える応援券
（オレンジ色）

※�大型店とは、南房総市内に本店のない事業者で、その全ての店舗の売場面積が５００㎡
以上のものをいう。

すべての取扱店で使える共通券
（みどり色）

×５枚 ×５枚

■
ク
ー
ポ
ン
券
が
使
え
な
い
も
の

①�

出
資
や
債
務
の
支
払
い（
税
金
、
振
込
手

数
料
、
電
気･

ガ
ス･

水
道
料
金
な
ど
）

②�

金
、
プ
ラ
チ
ナ
、
銀
、
商
品
券
、
ビ
ー
ル

券
、
図
書
券
、
旅
行
券
、
切
手
、
郵
便
は

が
き
、
印
紙
、
プ
リ
ペ
イ
ド
カ
ー
ド
な
ど

の
換
金
性
が
高
い
も
の
の
購
入

③�
た
ば
こ
事
業
法（
昭
和
59
年
法
律
第
68

号
）第
２
条
第
１
項
第
３
号
に
規
定
す
る

製
造
た
ば
こ
の
購
入

④
宝
く
じ
の
購
入

⑤�

事
業
活
動
に
伴
っ
て
使
用
す
る
原
材
料
、

機
械
類
お
よ
び
仕
入
商
品
な
ど
の
購
入

⑥�

土
地･

家
屋
購
入
、
家
賃･

地
代･

駐
車
場

な
ど
の
不
動
産
に
関
わ
る
支
払
い

⑦�

現
金
と
の
換
金
、
金
融
機
関
へ
の
預
け
入

れ
⑧�

風
俗
営
業
な
ど
の
規
制
お
よ
び
業
務
の
適

正
化
な
ど
に
関
す
る
法
律（
昭
和
23
年
法

律
第
１
２
２
号
）第
２
条
に
該
当
す
る
営

業
に
係
る
支
払
い

⑨�

地
域
経
済
の
振
興
に
直
接
的
に
資
す
る
こ

と
が
想
定
し
が
た
い
国
や
地
方
公
共
団
体

へ
の
支
払
い

⑩�

社
会
保
障
制
度（
医
療
や
介
護
な
ど
）の
一

部
負
担
金

⑪�

会
費
、
商
品
お
よ
び
サ
ー
ビ
ス
の
引
換
券

な
ど
代
金
を
前
払
す
る
も
の
の
う
ち
有
効

期
限
が
利
用
期
間
以
降
と
な
る
も
の

⑫�

ク
ー
ポ
ン
券
発
行
の
趣
旨
に
そ
ぐ
わ
な
い

も
の

　
商
工
課
☎
33�

―�

１
０
９
２

　
※�

取
扱
店
は
随
時
募
集
し
て
お
り
ま
す
。

�

取
扱
店
舗
登
録
に
つ
い
て

�

内
房
商
工
会
☎
33�

―�

２
２
５
７

�

朝
夷
商
工
会
☎
44�

―�

１
３
３
１

クーポン券を利用したときの割引例
会計金額 利用可能枚数 割引額

1,000円～1,999円 １枚 500円
2,000円～2,999円 ２枚 1,000円
3,000円～3,999円 ３枚 1,500円
4,000円～4,999円 ４枚 2,000円
5,000円～5,999円 ５枚 2,500円

６，０００円以上も同様に利用可能です。
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運賃について運賃について

南房総・館山地域AIオンデマンド交通の実証運行を行います。

●�路線バス「平群線」に替わって、車両の小型化を図り、従来のバス停よりご自宅近くで乗り降りがで
きることを目指した予約制のバスを運行します。※従来の平群線は11月1日から運休となります。

予約制バスによる実証運行
実証期間：令和４年10月17日～令和５年３月31日

実証期間 運行時間

乗降場所

定　員

会員登録

乗り方

運　賃

運行範囲

令和４年10月17日～令和５年３月31日
※毎週水・日曜日および祝日は運休します。

９：00～15：00
※事前予約が必要です。

予約で指定した場所でお待ちください。
※受付時に到着時間をご案内します。

最大８人

無料の会員登録が必要です。

電話またはWEBからの事前予約制と
なります。
予約専用電話�0470－29－5713

エリア内の乗降…１人１回�300円
エリア外の乗降…１人１回�700円

南房総市の三芳地区、富山地区の一部、
館山市館野地区および九重地区の一部
※下記運行エリアマップ参照

※�障害者手帳や運転経歴証明書の提示による割引適用
は半額、小学生は半額、小学生未満は無料となりま
す。

※詳しくは専用パンフレットをご確認ください。10月上旬以降の配布を予定しています。

●実証運行全体に関するお問い合わせ先：南房総・館山地域公共交通活性化協議会事務局
　南房総市企画財政課　☎0470－33－1001・館山市企画課　☎0470－22－3163
●予約・運行に関するお問い合わせ先：鏡浦自動車株式会社（きょうほタクシー）　☎0470－29－5512

南房総市富山地区平群エリア

平群線沿線を基本とし、県道
88号線沿いの平群車庫バス
停までの範囲
（犬掛、平久里下、平久里中の一部）

南房総市三芳地区エリア

三芳地区全域
（増間、上滝田、下滝田、千代、三
坂、上堀、下堀、谷向、海老敷、
大学口、山下、川田、明石、本織、
府中、池之内、中、御庄、山名）

館山市九重地区エリア

稲交差点からJR九重駅を含
め、「スーパーときわや」付近
の範囲

館山市館野地区エリア

国道128号沿線から南房総市
方面のエリアおよび、安房地
域医療センター付近から国道
128号線にある稲交差点まで
の範囲

エリア外の目的地　●●
・イオンタウン館山
・JR館山駅

※�JR館山駅・イオンタウン館山
間の利用はできません。

運賃は、　　から　　への
乗車は、エリア内として
300円、　　からイオンタ
ウン館山またはJR館山駅
への乗車はエリア外として
700円となります。�

運行エリアの範囲

※�当該マップは、「バスマップ」より引用しているため、運行エリアおよび乗降場所は専用パンフレットをご確認ください。
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子ども教育課　☎４６－２９６６子ども教育課　☎４６－２９６６

子ども教育課　☎４６－２９６６子ども教育課　☎４６－２９６６

令和５年４月からの令和５年４月からの
『公立幼稚園、私立認定こども園（教育標準認定）』『公立幼稚園、私立認定こども園（教育標準認定）』

への入園申込みを受け付けますへの入園申込みを受け付けます

令和５年４月から令和６年３月までの令和５年４月から令和６年３月までの
『保育所・認定こども園』入所申込みを
 受け付けます

『保育所・認定こども園』入所申込みを
 受け付けます

◆受付期間
【市内保育所・認定こども園の新規・継続の申込み】
　平日受付／12月１日（木）～12月15日（木）の平日　８：３０～１７：１５
　休日受付／12月10日（土）、11日（日）　１０：00～15：00
　※受付期間後の申請は、１次選考の対象となりません。なお、先着順に入所決定されるわけではありません。
◆申込方法および場所
　家庭状況を説明できる保護者が、下記の必要書類を子ども教育課（丸山分庁舎）に持参してください。
　新規申込の人で２歳、３歳（平成31年４月２日～令和３年４月１日生まれ）のお子さんは、申込受付時に面
談を行います。お子さんと一緒に手続きに来てください。

◆対象
　０歳児から小学校入学前で保護者や家族が仕事や病気などにより家庭で保育できない子ども

保護者の状況 保育時間の認定 入所できる期間

就労 会社自宅を問わず月52時間以上就労して
いる場合 就労時間による 就学前まで

妊娠・出産 妊娠中であるか、出産後間もない場合 申請内容による 産前8週・出産日の8週後の
月末まで

疾病・障害 病気や障害がある場合 申請内容による 療養を必要としなくなるまで

介護・看護 病人や障害者を介護・看護している場合 申請内容による 介護・看護を必要としなく
なるまで

災害復旧 災害などの復旧にあたっている場合 保育標準時間認定 必要な期間
求職活動 求職活動を継続的に行っている場合 保育短時間認定 90日間
就学 学校または職業訓練校に在学している場合 就学時間による 必要な期間
虐待・ＤＶ 虐待やＤＶのおそれがある場合 保育標準時間認定 必要な期間

育児休暇
取得中

育児休暇取得時に、既に保育を利用して
いる子どもの発育上継続利用が必要であ
ると認める場合

保育短時間認定 必要な期間
※空き状況により異なります。

その他 上記に類する状態にある場合 申請内容による 必要な期間

◆市内保育所（園）・認定こども園一覧表

区分 名　称 住　所 定員 電話番号 開所時間
（平日）

開所時間
（土曜日）

公立

富浦保育所 富浦町深名710-1 63人 33－4581 7：15～18：15 7：15～12：30
富山保育所 合戸22-1 60人 57－3335 7：15～18：15 7：15～12：30
三芳保育所 明石20 90人 29－5611 7：15～18：15 7：15～12：30
千倉保育所 千倉町南朝夷1400 90人 44－0703 7：15～18：15 7：15～12：30
嶺南保育所 沓見2705 68人 46－2002 7：15～18：15 7：15～12：30

私立

白鳩保育園 竹内180 30人 57－2173 7：30～19：30 7：30～19：30
白浜東部保育園 白浜町白浜7098 20人 38－2174 7：30～18：30 7：30～18：30
ゆうひが丘保育園 千倉町北朝夷1859-1 20人 44－1988 7：30～18：30 ―
認定こども園こどもの森 白浜町白浜2224 65人 38－2140 6：30～20：15 6：30～20：15
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◆入所申込みに必要な書類および持参するもの
　①子どものための教育・保育支給認定申請書（兼）現況届（兼）保育所等利用申込書
　②家庭状況調査票・子の健康状況調査票（継続入所の場合は不要です）
　③保育の必要性を証明する書類（就労証明書、母子手帳、診断書など）
　④保護者の個人番号カード（マイナンバーカード）など、個人番号（マイナンバー）が確認できるもの
　⑤窓口に来た人の本人確認書類（運転免許証など）
※�入所申込みに必要な書類は、本庁市民課、朝夷行政センター、各地域センター、公立保育所で11月７日
（月）から配布します。また、ホームページからもダウンロードできます。
　なお、現在保育所に入所している児童は、11月中旬に保育所を通じて配布します。
◆保育料
　保育料は、令和５年４月１日現在でのお子さんの年齢と、保護者の令和４年度（９月からは令和５年度）市町
村民税額により決定します。ただし、実態として祖父母などの同居者が生計の中心者であることが明らかな場
合には、同居者の市町村民税額で保育料を算定する場合があります。
　令和５年４月１日現在で３歳児以上のお子さんの保育料は無料です。ただし、給食費が別途かかります。
◆選考結果
　受付期間終了後、子ども教育課にて利用調整を行い、２月下旬に申込者へ通知します。調整の結果、第２
希望以降の保育所をご案内する場合があります。
◆南房総市外の保育所・認定こども園の申込み
　入所を希望する施設のある市町村が定める期間となりますので、子ども教育課にご相談ください。

　令和元年10月から幼児教育・保育の無償化が始まりました。新制度未移行
の私立幼稚園や認可外保育施設に通う人が無償化の対象となるには市へ申請
が必要です。
◆無償化の対象となる子ども

【新制度未移行の私立幼稚園に通う子ども】
　・満３歳から５歳のすべての子ども…月額２５，７００円まで
　・預かり保育を利用する子ども（条件があります）…上記に加えて月額１１，３００円まで

【認可外保育施設などに通う子ども】
　・令和５年４月１日時点で３歳から５歳の子ども（平成29年４月２日～令和２年４月１日生）
　　…月額３７，０００円まで
　・令和２年４月２日以降に生まれた非課税世帯の子ども…月額４２，０００円まで
◆認定申請に必要なもの
　①子育てのための施設等利用給付認定申請書（兼）現況届
　②保護者の個人番号カード（マイナンバーカード）など個人番号（マイナンバー）が確認できるもの
　③窓口に来た人の本人確認書類（運転免許証など）
　④（預かり保育、認可外保育施設を利用する人）保育が必要な理由を証明する書類

【受付期間】
　平日受付／ 12月１日（木）～12月15日（木）の平日　８：３０～17：15
　休日受付／ 12月10日（土）・11日（日）　１０：00～15：00
　受付場所／子ども教育課（丸山分庁舎）　南房総市岩糸２４８９番地
　※期限を過ぎても申請できますが、無償化の対象月が遅れることがあります。

私立幼稚園や認可外保育施設（託児所など）を利用する人へ
無償化の対象となるには申請が必要です

問　教育委員会子ども教育課　☎４６－２９６６
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　市立幼稚園、認定こども園の入園手続きには｢子ども・子育て支援新制度｣における｢教育・保育給付認定｣
の申請が必要です。｢教育・保育給付認定｣の手続きは子ども教育課で行います。
　入園申込みに必要な書類は、本庁市民課、朝夷行政センター、各地域センター、各幼稚園、子ども教育課
で11月７日（月）から配布します。また、ホームページからダウンロードできます。

◆申し込み手続きの流れ
（１）教育委員会子ども教育課に｢申請書｣を提出
　受付期間中に「子どものための教育・保育支給認定申請書（兼）子育てのための施設等利用給付認定申請書
（兼）現況届（兼）預かり保育室入室申込書」を子ども教育課に提出してください。
◆申し込みに必要なもの
　①申請書　②保護者の個人番号カード（マイナンバーカード）など個人番号（マイナンバー）が確認できるもの
　③窓口に来た人の本人確認書類（運転免許証など）
　④（預かり保育を利用する人のみ）保育が必要な理由を証明する書類

（２）希望する幼稚園に「入園願書」を提出
　（１）教育委員会子ども教育課に｢申請書｣を提出した後、希望する幼稚園、認定こども園に行き、12月
19日（月）までに幼稚園に｢入園願書｣を提出してください。
※�入園を希望する幼稚園と同一の施設にある保育所に在園していない人は、お子さんと保護者の面談を行

います。お子さんと一緒に面談にいらしてください。
　【面談不要な例】富浦保育所に在園していて４月から富浦幼稚園に入園を希望する人

●認定こども園 こどもの森　��※３歳児から５歳児までの教育標準認定ができます。

名     称 面談日 受付時間

認定こども園　こどもの森 12月21日（水） 14：00～ 16：00

◇申し込みに必要なもの　　☎３８－２１４０へお問い合わせ下さい。

●市立幼稚園

名　称 面談日 受付時間
富浦幼稚園 三芳幼稚園 12月19日（月）

※この日にご都合の悪い方は
　直接幼稚園にご連絡ください。

14：３０～16：00富山幼稚園 千倉幼稚園
白浜幼稚園 嶺南幼稚園

◇申し込みに必要なもの　　入園願書

【受付期間】
　平日受付／12月１日（木）～12月15日（木）の平日　８：30～17：15
　休日受付／12月10日（土）・11日（日）　１０：00～15：00
　受付場所／子ども教育課（丸山分庁舎）　南房総市岩糸２４８９番地

　　

子ども教育課　☎４６－２９６６子ども教育課　☎４６－２９６６

子ども教育課　☎４６－２９６６子ども教育課　☎４６－２９６６

令和５年４月からの令和５年４月からの
『公立幼稚園、私立認定こども園（教育標準認定）』『公立幼稚園、私立認定こども園（教育標準認定）』

への入園申込みを受け付けますへの入園申込みを受け付けます

令和５年４月から令和６年３月までの令和５年４月から令和６年３月までの
『保育所・認定こども園』入所申込みを
 受け付けます

『保育所・認定こども園』入所申込みを
 受け付けます
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令
和
５
年
度『
学
童
保
育
所
』の
入
所
受
付

令
和
５
年
度『
学
童
保
育
所
』の
入
所
受
付

　
学
童
保
育
所（
富
浦･
富
山･
三
芳･

千
倉･

嶺
南
）の
新
年
度
の
入
所
申
込
受
付
を
行
い

ま
す
。

※�

希
望
す
る
学
童
保
育
所
か
子
ど
も
教
育

課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

入
所
対
象
児
童　

　

小
学
校
１
年
生
～
４
年
生
で
、
次
の
い

ず
れ
か
に
該
当
す
る
児
童

①�

保
護
者
が
昼
間
に
居
宅
内
外
で
労
働
す

る
こ
と
に
よ
り
、
そ
れ
に
代
わ
る
者
が

い
な
い
。

②�
保
護
者
や
家
族
が
病
気
ま
た
は
看
護
の

為
、
家
庭
で
適
切
な
保
護
を
受
け
ら
れ

な
い
。

※ 

定
員
を
超
え
る
場
合
は
、
入
所
審
査
基

準
表
に
よ
る
審
査
が
あ
り
ま
す（
申
込
順

で
は
あ
り
ま
せ
ん
）。

※ 

期
限
を
過
ぎ
て
か
ら
の
申
込
は
一
次
選
考

の
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
の
で
、
入
所
で
き

な
い
可
能
性
が
高
く
な
り
ま
す
。

※�

継
続
入
所
を
希
望
す
る
児
童
へ
は
11
月

に
学
童
保
育
所
か
ら
通
知
し
ま
す
。

申
込
方
法　

　

申
込
書
、
必
要
書
類
を
添
え
て
申
し
込

ん
で
く
だ
さ
い
。

　
申
込
書
、
必
要
書
類
は
子
ど
も
教
育
課
、

学
童
保
育
所
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ

り
ま
す
。

必
要
書
類

①
就
労
証
明
書

②
申
立
書
、
そ
の
他
の
証
明
書

　

仕
事
以
外
の
理
由
で
保
育
で
き
な
い
場

合
は
そ
れ
が
わ
か
る
証
明
書
、
申
立
書
な

ど
。

※�

家
族
の
状
況
に
よ
り
、
申
込
に
必
要
な

書
類
は
変
わ
り
ま
す
。

※�

就
労
証
明
書
は
父
母
お
よ
び
65
歳
未
満

の
同
居（
同
一
敷
地
内
）の
親
族
の
も
の
が

必
要
で
す
。

保
育
時
間�

・ 

平
日　
放
課
後
～
18
時
15
分

・ 

春
・
夏
・
冬
休
み
・
学
校
行
事
の
代
休

日
な
ど　
７
時
15
分
～
18
時
15
分

保
育
料（
お
や
つ
代
含
む
）

・ 

毎
日
コ
ー
ス　
　
８
，
０
０
０
円　
　

　
（
夏
休
み
は
１
万
４
，
０
０
０
円
）

・ 

週
３
日
コ
ー
ス　
５
，
５
０
０
円

　
（
夏
休
み
は
１
万
円
）

※�

長
期
休
暇（
春
休
み･

冬
休
み
）の
み
の

コ
ー
ス
は
、
日
額
８
０
０
円
で
す
。

　

　
子
ど
も
教
育
課　

�
☎
46�

―�

２
９
６
６

　入所を希望する人は、学童保育所（クラブ）へ直接問い合わせてください。
民設学童保育所（クラブ）

名　称 所在地 電話番号

岩井学童保育所 竹内１８０（白鳩保育園内） ☎５７－２１７３

こどもの森学童クラブ 白浜町白浜２２２４（こどもの森内） ☎３８－２１４０

白浜東部保育園 白浜町白浜７０９８ ☎３８－２１７４

ゆうひが丘保育園 千倉町北朝夷１８５９- １　 ☎４４－１９８８

12
月
1
日（
木
）～
12
月
15
日（
木
）

受付期間・場所・時間

　

　
子
ど
も
教
育
課　
☎
46
―
２
９
６
６

受付期間 受付時間 受付場所 定員

【平日受付】
　12月１日（木）
　～12月15日（木）の平日

14：00～
18：00

富浦学童保育所 40名
富山学童保育所 40名
三芳学童保育所 80名
千倉学童保育所 70名
嶺南学童保育所 70名

８：30～
17：15

子ども教育課 ―【休日受付】
12月10日（土）・11日（日）

10：00～
15：00
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救
急
医
療
情
報
カ
プ
セ
ル
と
は

　

主
治
医･

内
服
状
況･

既
往
歴･

現
病
歴
な

ど
の
医
療
情
報
や
緊
急
連
絡
先
を
記
載
し
た

用
紙
を
専
用
の
容
器（
カ
プ
セ
ル
）に
入
れ

て
、
冷
蔵
庫
に
保
管
し
て
お
き
、
万
が
一
の

事
態
に
備
え
る
も
の
で
す
。（
一
世
帯
に
つ
き

一
本
の
設
置
で
す
。）

　
冷
蔵
庫
に
保
管
さ
れ
た
カ
プ
セ
ル
の
情
報

が
あ
れ
ば
、
救
急
時
の
情
報
収
集
が
短
縮
さ

れ
、
救
急
活
動
を
迅
速
に
行
う
こ
と
が
で
き

ま
す
。

　

緊
急
連
絡
先
や
医
療
に
関
す
る
情
報
を

平
時
か
ら
ま
と
め
て
お
く
こ
と
は
、
ご
自
身

の
健
康
管
理
を
見
直
す
き
っ
か
け
に
も
な
り

ま
す
。

配
布
対
象

・ 

65
歳
以
上
の
ひ
と
り
暮
ら
し
の
高
齢
者
、

高
齢
者
の
み
の
世
帯
、
ま
た
は
日
中
高
齢

者
の
み
の
世
帯
の
人

・ 

身
体
障
害
者
手
帳
ま
た
は
精
神
障
害
者

保
健
福
祉
手
帳
所
持
者
の
み
の
世
帯

料
金　
無
料

　

希
望
す
る
人
は
、
高
齢
者
支
援
課
、
市

民
課
、
朝
夷
行
政
セ
ン
タ
ー
お
よ
び
各
地
域

セ
ン
タ
ー
な
ら
び
に
高
齢
者
相
談
セ
ン

タ
ー
、
在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
に
申
込
用

紙
が
あ
り
ま
す
の
で
お
申
込
み
く
だ
さ
い

（
随
時
受
付
し
て
い
ま
す
。）

す
で
に
カ
プ
セ
ル
を
設
置
し
て
い
る
人

　

情
報
シ
ー
ト
の
内
容
を
定
期
的
に
確
認

し
、
変
更
が
あ
っ
た
場
合
は
訂
正
を
お
願
い

し
ま
す
。

　
高
齢
者
支
援
課　

�

☎
36�

―�

１
１
５
２

　
65
歳
以
上
の
ひ
と
り
暮
ら
し
高
齢
者
な
ど

が
自
立
し
た
生
活
を
送
る
こ
と
が
で
き
る
よ

う
に
、
配
食
サ
ー
ビ
ス
を
実
施
し
て
い
ま

す
。
食
生
活
の
改
善
と
健
康
増
進
を
図
る
と

と
も
に
安
否
確
認
を
合
わ
せ
て
行
っ
て
い
ま

す
。
原
則
、
週
５
食
ま
で(

介
護
保
険
認
定

者
は
２
食
ま
で)

。

対
象　

①�

65
歳
以
上
の
ひ
と
り
暮
ら
し
の
高
齢
者
ま

た
は
高
齢
者
の
み
の
世
帯

②�

身
体
障
害
者
手
帳
の
１・２
級
ま
た
は
精

神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
の
１
級
所
持

者
の
み
の
世
帯

①･

②
で
日
常
の
食
生
活
に
お
い
て
支
援
が

必
要
な
人

　
高
齢
者
支
援
課　

�

☎
36�

―�

１
１
５
２

　
ひ
と
り
暮
ら
し
の
高
齢
者
な
ど
の
緊
急
時

に
備
え
る
た
め
、
緊
急
通
報
装
置
を
貸
し
出

し
ま
す
。
機
器
は
固
定
型
と
携
帯
電
話
型
の

２
種
類
が
あ
り
、
使
い
方
に
よ
っ
て
選
ぶ
こ

と
が
で
き
ま
す
。

対
象　
通
報
ボ
タ
ン
を
押
せ
て
電
話
で
の
受

け
答
え
が
で
き
る
人
で
次
の
い
ず
れ
か
に
該

当
す
る
人

①
65
歳
以
上
で
ひ
と
り
暮
ら
し
の
高
齢
者

②
要
介
護
４
ま
た
は
５
と
認
定
さ
れ
た
人

③�

ひ
と
り
暮
ら
し
で
身
体
障
害
者
手
帳
１
級

ま
た
は
２
級
の
人

　
高
齢
者
支
援
課　

�

☎
36�

―�

１
１
５
２

高
齢
者
支
援
課
か
ら
お
知
ら
せ

救
急
医
療
情
報
カ
プ
セ
ル

　
配
布
事
業

高
齢
者
等

　
　

｢

食｣

の
自
立
支
援
事
業

緊
急
通
報
装
置
を
貸
し
出
し

救急医療情報カプセル
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外出支援バスの対象 対象外

はい いいえ

はい

いいえ

　障害者や高齢者に対する外出支援のため、タクシー・バス料金の利用助成を実施しています。タクシー券
またはバス券の交付を受けるためには、毎年度申請が必要です。

障害者や高齢者を対象にタクシー・バス料金を助成します障害者や高齢者を対象にタクシー・バス料金を助成します

タクシー券の利用を希望 バス券の利用を希望
65歳以上で①～④す

・ ・ ・
べてに該当しますか？

①要介護１～５の認定を受けていない
②次のどちらかに該当する
　（ア）前年度の市町村民税が非課税
　（イ）運転免許を返納・失効した、または保有したことがない
③福祉タクシーの助成を受けていない
④高齢者外出支援タクシーの助成を受けていない

次の手帳を持っていますか？
障害者手帳　１・２級
療育手帳　　Ⓐ、Ⓐの１、Ⓐの２、
　　　　　　Ａの１、Ａの２

福祉タクシーの対象

外出支援タクシーの対象

はい いいえ

65歳以上で①～④のす
・ ・ ・

べてに該当しますか？
①要介護１～５の認定を受けていない
②次のどちらかに該当する
　（ア）前年度の市町村民税が非課税
　（イ）運転免許を返納・失効した、または保有したことがない
③�申請者本人が自家用車を所有していない（病気などの理由で
運転することができない場合を含む）
④高齢者外出支援バスの助成を受けていない

福祉タクシー 高齢者外出支援タクシー 高齢者外出支援バス

助成額 ７００円／枚
１回の乗車につき２枚まで

７００円／枚
１回の乗車につき２枚まで

１６０円／枚
１回の乗車につき１枚まで

交　付　形　態 ・利用券 ・利用券　　　・利用助成券交付者カード

申請に必要な物 ・身体障害者手帳または療育手帳 ・�運転経歴証明書または申出書（市町村民税が課税
である場合のみ）

申　請　場　所 三芳分庁舎（社会福祉課・高齢者支援課）
市役所本庁舎（市民課）、朝夷行政センターおよび各地域センター

問　合　せ　先 社会福祉課　☎３６－１１５１ 高齢者支援課�　☎�３６－１１５２

交　付　枚　数
（上限枚数）

交付決定になる時期
によって、助成券の
枚数が変わります。

決定月 ４月～７月 ８月～ 11月 12月～３月
枚　数 30枚（48枚） 20枚（32枚） 10枚（16枚）

決定月 4 月～ 7月 8月～ 11月 12月～ 3月
枚　数 25 枚 20 枚 10 枚

決定月 4 月～ 7月 8月～ 11月 12月～ 3月
枚　数 60 枚 45 枚 30 枚

福祉タクシー券

高齢者外出支援タクシー券（令和４年度の助成券は水色です）

高齢者外出支援バス券（令和４年度の助成券は水色です）

※�（　）内は腎臓機能
障害1級のみ

対象外
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ニ
ホ
ン
ザ
ル
は
以
前
、
県
中
部
の
み
に
生

息
し
て
い
ま
し
た
が
、
平
成
７
年
ご
ろ
か
ら

徐
々
に
生
息
範
囲
が
南
下
し
、
主
に
富
山
、

三
芳
、
丸
山
地
区
で
農
作
物
被
害
が
多
発
し

て
い
ま
す
。

　
特
定
外
来
生
物
の
ア
カ
ゲ
ザ
ル
は
、
ペ
ッ

ト
あ
る
い
は
動
物
園
、
観
光
施
設
な
ど
で
飼

育
さ
れ
て
い
た
個
体
が
、
何
ら
か
の
理
由
で

放
逐
さ
れ
、
千
倉
、
白
浜
地
区
ま
で
生
息
範

囲
を
拡
大
し
て
い
ま
す
。

・ 

群
れ
は
、
個
体
数
が
１
０
０
頭
程
度
ま
で

増
加
ま
た
は
外
的
要
因
に
よ
り
分
裂
す
る

こ
と
が
あ
る
。

・ 

オ
ス
は
成
熟
す
る（
５
～
８
歳
）と
群
れ
か

ら
離
れ
、
他
の
群
れ
に
入
っ
た
り
、｢

離

れ
ザ
ル｣

と
し
て
生
活
す
る
。
１
つ
の
群

れ
に
所
属
し
て
い
る
期
間
は
、
平
均
４
～

５
年
。

　
④ 

農
作
物
被
害

・ 

群
れ
で
来
た
場
合
、
短
時
間
に
大
き
な
被

害
を
受
け
る
こ
と
が
あ
る
。

サ
ル
被
害
を
な
く
す
た
め
に

サ
ル
被
害
を
な
く
す
た
め
に

・ 

栄
養
価
が
高
い
も
の
を
安
全
に
食
べ
ら
れ

る
こ
と
を
学
習
す
る
と
、
集
落
に
繰
り
返

し
出
没
す
る
よ
う
に
な
る
。

・ 

農
作
物
の
お
い
し
い
と
こ
ろ
だ
け
か
じ
っ

て
捨
て
、
次
々
に
新
し
い
物
を
食
べ
る
。

・ 

食
害
が
あ
っ
た
と
き
は
、
そ
の
よ
う
な
食

べ
残
し
が
散
乱
し
て
い
る
。

・ 

人
馴
れ
が
進
ん
で
被
害
が
悪
化
す
る
と
、

農
作
物
被
害
だ
け
で
な
く
、
住
宅
地
や
人

家
へ
侵
入
す
る
な
ど
の
生
活
環
境
被
害
も

引
き
起
こ
す
よ
う
に
な
る
。

サ
ル
に
よ
る
農
作
物
被
害
が

増
加
し
て
い
ま
す

１　
特
性

　
① 

行
動

�

・
学
習
能
力
、
運
動
能
力
が
高
い
。

・ 

活
動
は
日
中
の
み
で
、
夜
明
け
と
と
も
に

行
動
す
る
。
夏
季
は
、
人
の
寝
て
い
る
時

間
に
農
地
に
出
没
す
る
こ
と
が
あ
る
。

・ 
雑
食
性
。
餌
と
な
る
食
べ
物
は
、
生
後
学

習
し
て
い
き
、
野
菜･

果
物
は
ほ
ぼ
何
で

も
食
べ
る
。

　
② 

繁
殖

・ 

寿
命
は
約
12
年（
条
件
が
良
い
と
20
年
を

越
え
る
。）

・ 

出
産
は
通
常
５
、６
歳
か
ら
２
、３
年
に
１

頭
ず
つ
、
妊
娠
期
間
約
６
か
月
、
春
に
出

産
。

　
③ 

群
れ
の
特
徴

・ 

メ
ス
と
そ
の
子
を
中
心
と
す
る
10
～

１
０
０
頭
の
群
れ
を
形
成

・ 

メ
ス
は
生
ま
れ
た
群
れ
で
一
生
過
ご
す
。

・ 

群
れ
は
、
決
ま
っ
た
行
動
域
の
中
を
遊
動

し
て
歩
き
回
っ
て
お
り
、
決
ま
っ
た
ね
ぐ

ら
は
持
た
な
い
。

餌になるものの無くし方
● 二番穂・落穂
　 �刈り取り後、早めにすき込む 
● 生ごみ
　 �一般廃棄物として処理
� �もしくは掘り起こされないよ

う埋設
● 柵のない農地
　 �柵を設置

● 放任果樹
　 ��早めの収穫、収穫意志が

なければ伐採 
● 収穫残さ
　 ��掘り起こされないよう埋設
� �もしくは廃棄場所に柵を

設置
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２　
被
害
対
策

　
① 
エ
サ
場
を
な
く
す

　
放
任
果
樹
や
野
菜
ク
ズ
、
稲
の
二
番
穂
な

ど
は
、
人
に
と
っ
て
い
ら
な
い
も
の
で
も
、

サ
ル
に
と
っ
て
は
魅
力
的
な
食
べ
物
で
す
。

誘
引
物
の
撤
去
を
し
ま
し
ょ
う
。

　　
② 

防
護

　
複
合
柵（
電
気
柵
＋
金
網
柵
）に
よ
る
適
切

な
設
置
方
法
と
管
理
に
よ
り
被
害
防
止
に
大

き
な
効
果
が
あ
り
ま
す
。
設
置
に
は
市
と
国

の
補
助
制
度
が
あ
り
ま
す
。

　
希
望
す
る
場
合
は
、
購
入
、
設
置
す
る
前

に
農
林
水
産
課
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
南
房
総
市
防
護
柵
事
業

　
・ 

柵
の
延
長
１
５
０
ｍ
以
上

　
・ 

耕
作
者
１
人
で
も
可

　
・ 

市
内
の
販
売
店
で
購
入

　
・ 

補
助
率
約
１
／
２（
上
限
あ
り
）

　
・ 

設
置
は
申
請
者

　
国
防
護
柵
事
業

　
・ 

柵
の
延
長
１
５
０
ｍ
以
上

　
・ 

耕
作
者
３
人
以
上
の
連
続
す
る
農
地

　
・ 

資
材
の
全
部
を
支
給

　
・ 

設
置
は
申
請
者

狩
猟
免
許
試
験
・

　
　
　
　
　
講
習
会
費
用
の
助
成

　

イ
ノ
シ
シ
、
サ
ル
な
ど
を
捕
獲
す
る
に

は
、
狩
猟
免
許
が
必
要
で
す
。
南
房
総
市
に

住
民
票
を
有
す
る
人
で
、
わ
な
猟
、
第
１
種

銃
猟
ま
た
は
第
２
種
銃
猟
免
許
を
新
た
に
取

得
し
、
南
房
総
市
有
害
鳥
獣
対
策
協
議
会

に
加
入
し
た
人
に
試
験
お
よ
び
講
習
会
の
経

費
の
一
部
を
助
成
し
て
い
ま
す
。

　

免
許
取
得
後
、
取
得
し
た
年
度
内
に
農

林
水
産
課
へ
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

イ
ノ
シ
シ
・
サ
ル

　
　
　
　
　
に
出
会
っ
て
し
ま
っ
た
ら

１　
近
づ
か
な
い

２　
刺
激
し
な
い

３　
静
か
に
立
ち
去
る

　

イ
ノ
シ
シ
は
本
来
、
臆
病
な
動
物
な
の

で
、
何
も
し
な
い
限
り
襲
っ
て
く
る
こ
と
は

ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
が
、
急
に
動
く
と
驚

い
て
襲
っ
て
く
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
子
連

れ
の
場
合
は
特
に
注
意
が
必
要
で
す
。

　
サ
ル
に
は
エ
サ
を
絶
対
あ
げ
な
い
で
く
だ

さ
い
。
目
を
直
視
す
る
と
威
嚇
し
て
く
る
た

め
、
目
を
そ
ら
し
、
後
ず
さ
り
し
て
そ
の
場

を
離
れ
ま
し
ょ
う
。

　
市
街
地
に
イ
ノ
シ
シ
、
サ
ル
が
出
没
し
た

と
き
は
、
警
察（
☎
23�

―�

０
１
１
０
）、
県

安
房
地
域
振
興
事
務
所（
☎
22�

―�

８
７
１

１
）、
ま
た
は
農
林
水
産
課（
☎
33�

―�

１
０

７
１
）に
す
ぐ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
農
林
水
産
課

　
　
☎
33�

―�

１
０
７
１

　
③ 

捕
獲

　

猟
友
会
、
農
業
者
、
農
業
関
連
団
体
、

市
な
ど
で
組
織
し
て
い
る
有
害
鳥
獣
対
策
協

議
会
に
お
い
て
、
狩
猟
免
許
を
有
す
る
捕
獲

従
事
者
が
、
イ
ノ
シ
シ
、
サ
ル
な
ど
の
有
害

鳥
獣
を
捕
獲
し
て
い
ま
す
。

　

農
業
被
害
を
防
ぐ
た
め
に
捕
獲
を
依
頼

し
た
い
時
、
自
分
で
狩
猟
免
許
を
取
得
し
て

捕
獲
し
た
い
場
合
は
、
農
林
水
産
課
へ
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

令和3年度　各市町捕獲数
イノシシ サル シカ キョン

南房総市 4,098 40 133 100
館山市 1,233 4 16 79
鴨川市 1,488 332 1,059 1,303
鋸南町 637 94 727 238

支柱にアルミテープなどをまくことで支柱にも通電
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南
房
総
農
業
支
援
セ
ン
タ
ー
と
千
葉
県

有
機
農
業
推
進
協
議
会
が
連
携
し
、
有
機

農
業
に
取
り
組
む
農
業
者
や
興
味
の
あ
る
人

を
対
象
に
開
催
し
ま
す
。

と   

き　
11
月
16
日（
水
）

�

14
時
～
16
時
※
受
付
13
時
30
分
～

と
こ
ろ　
南
房
総
市
役
所
別
館
１　

�

大
会
議
室

内　
容　
・ 

有
機
農
業
と
慣
行
栽
培
の
違

い
に
つ
い
て

�

・ 

有
機
農
産
物
の
流
通
・
販
売
に

つ
い
て

講　
師　

�

千
葉
県
有
機
農
業
推
進
協
議
会

事
務
局　
麻
生
友
和

定　
員　
30
人

　
　
　
　
※
申
込
者
多
数
の
場
合
、
先
着
順
。

参
加
料　
無
料

申
込
期
限　
11
月
10
日（
木
）

　

　

�（
一
財
）南
房
総
農
業
支
援
セ
ン

タ
ー

�

☎
28
―
４
５
９
５

講
習
会
の
ご
案
内

有
機
農
業
研
修
会(
初
心
者
向
け)

を

開
催
し
ま
す
。

南房総市内農業用廃プラスチックなどの回収について
　農業用廃プラスチックの回収を下記のとおり実施します。（雨天決行）
回収対象／�ハウス被覆材、肥料袋、マルチなどの塩化ビニール、ポリエチレン、農POフィル

ム、農酢ビ
回収できないもの／育苗箱、育苗トレイ、園芸用ポット、畦シートなど

●農業用ビニールなどの回収にはお金がかかります。
　回収日に現金で領収しますので、お釣りの出ないように御協力お願いします。
　※団体、ご近所など持ち合わせてまとめての持ち込みでも結構です。

　軽トラック･軽乗用車（ワゴン）	 2,000円
　普通トラック･普通乗用車（ワゴン）	 4,000円
　一輪車･徒歩など	 1,000円

●当日の回収時間内に持込をお願いします。
　前日は持ち込めません。
●	庭先での野焼きは禁止です。
　絶対に行わないでください。

　南房総市廃プラスチック適正処理対策推進協議会（農林水産課内）
　　☎３３－１０７１

11 月 10日（木）

富浦 市役所駐車場 　9：00～ 10：00

富山
JA安房旧平群支店 　9：00～	　9：30
JA安房富山支店 10：00～ 10：30

三芳 JA内房ライスセンター 10：30～ 11：30

11 月 14日（月）
白浜 JA安房白浜支店 　9：00～ 10：00

千倉
道の駅　潮風王国 　9：00～	　9：45
JA安房千倉支店 10：30～ 11：30

11 月 25日（金）

和田 地域福祉センターやすらぎ前 　9：00～ 10：00

丸山 JA安房丸山支店
　9：00～ 10：00
（豊田・千歳地域）
10：00～ 11：00
（丸地域）
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農畜産業・食品等事業者向け研修会農畜産業・食品等事業者向け研修会
GAP・HACCPの実践セミナー他

　食中毒の事故などを防ぐため、農畜産物を含む食品の業界では、生産の段階から消費まで衛生管理を実践
し安全性を高める必要があります。そのため農畜産業にはG

ぎゃっぷ	
AP、食品等事業者にはH

は さ っ ぷ 	
ACCPへの取組みが求

められています。
　また、農畜産業の分野では、農作業事故が頻発していることを受け、安全に農作業を行うための手法とし
ても、GAPが注目されています。
　そこで市では、昨年度に引き続き農畜産業、食品製造業、飲食業などを営む方々に向け、GAPおよび
HACCPへの取組みを実践的に学び、導入していただくための研修会を開催します。
　GAPやHACCPの考え方、実践のための手順、活用方法などについて様々な研修やプログラムを行います。
どの研修からご参加いただいても、自らにとって必要と思われる研修だけのご参加でも構いません。受講料･
相談料は全て無料です。

　　　 　　　

　GAP（Good	Agricultural	Practices:農業生　GAP（Good	Agricultural	Practices:農業生
産工程管理）とは、農業生産において、食品安産工程管理）とは、農業生産において、食品安
全だけでなく、環境保全、労働安全等の持続可全だけでなく、環境保全、労働安全等の持続可
能性を確保するための生産工程管理の取組。能性を確保するための生産工程管理の取組。

　原材料の受入から最終製品までの工程ごとに、　原材料の受入から最終製品までの工程ごとに、
微生物による汚染や異物の混入などの危害を予微生物による汚染や異物の混入などの危害を予
測した上で、危害の防止につながる特に重要な工測した上で、危害の防止につながる特に重要な工
程を連続的・継続的に監視し、記録することによ程を連続的・継続的に監視し、記録することによ
り、製品の安全性を確保する衛生管理手法。り、製品の安全性を確保する衛生管理手法。

研修会名研修会名　「GAP基礎理解のための集合研修」　「GAP基礎理解のための集合研修」
と　きと　き　 11月7日（月）　14：00 ～ 16：00　 11月7日（月）　14：00 ～ 16：00
ところところ　南房総市役所　別館１大会議室　南房総市役所　別館１大会議室
内容内容

「GAPが開発された経緯、GAPに取組むメリ「GAPが開発された経緯、GAPに取組むメリ
ット、市場から期待されていること」ット、市場から期待されていること」
募集人数募集人数　50名（先着順）　50名（先着順）
申込期限申込期限　10月31日（月）　10月31日（月）

研修会名研修会名　「HACCP基礎理解のための集合研修」　「HACCP基礎理解のための集合研修」
と　きと　き　11月30日（水）　14：00 ～ 16：00　11月30日（水）　14：00 ～ 16：00
ところところ　南房総市役所　別館１大会議室　南房総市役所　別館１大会議室
内容内容

「HACCP開発の理由、HAの手法とCCPの判定、「HACCP開発の理由、HAの手法とCCPの判定、
食品衛生法の要求事項について」食品衛生法の要求事項について」
募集人数募集人数　50名（先着順）　50名（先着順）
申込期限申込期限　11月21日（月）　11月21日（月）

相談会相談会　「GAP実践のための個別相談会」　「GAP実践のための個別相談会」
と　きと　き　第1回 12月 ８日（木）　9：00 ～　第1回 12月 ８日（木）　9：00 ～
　　　　第2回 12月 ９日（金）　9：00 ～　　　　第2回 12月 ９日（金）　9：00 ～
　　　　第3回 12月20日（火）　9：00 ～　　　　第3回 12月20日（火）　9：00 ～
ところところ　南房総市役所　別館１第４会議室　南房総市役所　別館１第４会議室
内容内容

「GAPに取組むに当り、障害となっている疑「GAPに取組むに当り、障害となっている疑
問に担当講師が答えます」問に担当講師が答えます」
募集件数募集件数　1日当り6件（先着順）　1日当り6件（先着順）
申込期限申込期限　11月30日（水）　11月30日（水）

相談会相談会　「HACCP実践のための個別相談会」　「HACCP実践のための個別相談会」
と　きと　き　12月22日（木）　　12月22日（木）　
ところところ　南房総市役所　別館１第４会議室　南房総市役所　別館１第４会議室
内容内容

「HACCPに取組むに当り、障害となっている「HACCPに取組むに当り、障害となっている
疑問に担当講師が答えます」疑問に担当講師が答えます」
募集件数募集件数　6件（先着順）　6件（先着順）
申込期限申込期限　11月30日（水）　11月30日（水）

受講要件受講要件	　①市内の農業者（団体・法人を含む）　②市内の食品などの事業者（団体・法人を含む）	　①市内の農業者（団体・法人を含む）　②市内の食品などの事業者（団体・法人を含む）
	　　　	　　　　　　③南房総産ビジネス倶楽部会員　③南房総産ビジネス倶楽部会員
　　　　　※複数人の参加可能　　　　　※複数人の参加可能
その他その他　		｢GAP実践のための現地指導｣および｢HACCP実践のための現地指導｣を令和５年１月以　　　　　　　		｢GAP実践のための現地指導｣および｢HACCP実践のための現地指導｣を令和５年１月以　　　　　　

降に予定しています。詳細は改めてお知らせします。降に予定しています。詳細は改めてお知らせします。
　　 　地域資源再生課　☎３３－１０７３　地域資源再生課　☎３３－１０７３

GG
ぎゃっぷ ぎゃっぷ 

APAPとは？とは？ HH
は さ っ ぷ  は さ っ ぷ  
ACCPACCPとは？とは？
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スポーツ推進委員ってご存じですか？スポーツ推進委員ってご存じですか？
実は皆さんの身近にいる、市民の皆さんの「元気！」「長生き！」を願って活動するメンバーです‼実は皆さんの身近にいる、市民の皆さんの「元気！」「長生き！」を願って活動するメンバーです‼

　各地区に委員がいますので　各地区に委員がいますので
　　　「運動をしたいんだけど機会がない」　　「こういう運動を広めてほしい」　　　「運動をしたいんだけど機会がない」　　「こういう運動を広めてほしい」
　　　「健康に関する相談」　　「地域やグループのイベントを手伝ってほしい」　　　「健康に関する相談」　　「地域やグループのイベントを手伝ってほしい」
　など何でも結構ですので、お気軽にご相談ください。　など何でも結構ですので、お気軽にご相談ください。
　　
　南房総市教育委員会　生涯学習課　☎４６－２９６４　南房総市教育委員会　生涯学習課　☎４６－２９６４

★メンバーの紹介★メンバーの紹介 ※スポーツ推進委員は南房総市教育委員会から委嘱されています※スポーツ推進委員は南房総市教育委員会から委嘱されています

会　　長 渡辺　光伸（千倉）
副 会 長 渡邉　　浩（富山）・八代　弘樹（丸山）
女性部長 遠藤久美子（丸山）
事 務 局 南房総市教育委員会　生涯学習課（☎☎ 46ー 2964）

内房地区（13名） 外房地区（21名）
富浦 富山 三芳 白浜 千倉 丸山 和田

明星　光治
（理事）

川名　正己
（理事）

角田　照夫
（理事）

佐藤　史博
（理事）

長岡　徹
（理事）

安田　武司
（理事）

髙木　英幸
（理事）

柴野　文雄 髙橋　嘉弘 神作　浩史 宇山　章人 早川　光樹 渡邉　　香 間宮　幸恵
小川　美子 川﨑順一郎 鈴木　敬一 小沢　正順 八代　弘樹 水野　圭一
岡田　早苗 渡邉　　浩 渡辺　光伸 遠藤久美子
能重　宏樹 小池　詔博 鈴木由美子 佐久間正博

高橋　朱美 石井　一夫
石川　和也
押元　　努
髙橋　広恵
吉田　哲也

ソフトバレー

これ以外にもお気軽にご相談ください

モルック ノルディックウォーキング 体力測定会

こんなことをやっていますこんなことをやっています
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健康推進課健康推進課 36-115436-1154

ワクチンで防げる病気ワクチンで防げる病気
がありますがあります

しっかり対策！インフルエンザ予防！しっかり対策！インフルエンザ予防！

インフルエンザワクチンと新型コロナワクチンは同時接種が可能となりましたインフルエンザワクチンと新型コロナワクチンは同時接種が可能となりました

帯状疱疹に注意しましょう！帯状疱疹に注意しましょう！

予防は体調管理とワクチン接種予防は体調管理とワクチン接種

　ワクチンが十分な効果を維持する期間は接種後２週間後から約５か月とされています。そのためインフル
エンザの予防接種は、過去の発生状況から考えてより有効性を高めるために一般的には１０月から１２月中
旬までの間に行うことが適当とされています。

〇�同時接種を希望する場
合は予防接種を受ける
医師と相談してくださ
い。

〇�インフルエンザ以外のワ
クチンは、互いに片方の
ワクチンを受けてから２
週間後に接種できます。

　水痘（水ぼうそう）ウイルスが原因で起こります。加齢、疲労、ストレスなどで免疫力が低下すると体の中
に潜んでいたウイルスが活動を再開し帯状疱疹となります。体のどちらかの神経に沿って痛みをともなう赤
い斑点と水ぶくれが帯状に生じます。他の人に帯状疱疹としてはうつりませんが水ぼうそうになったことが
ない人には水ぼうそうとしてうつる可能性がありますので注意が必要です。日本では50歳代から発症率が高
くなり80歳までに約３人に1人が経験すると推定されています。

　バランスのよい食事、十分な睡眠、適度な運動など、できるだけ健康的
な日常を保つことで、ストレスを減らし免疫力を低下させないよう心がけ
ましょう。予防接種は発症を完全に防ぐものではありませんが、発症して
も軽症ですみ、後遺症の予防につながるとされています。

　50歳以上の人を対象に2種類のワクチンがあります
乾燥弱毒生水痘ワクチン
（生ワクチン）

乾燥組換え帯状疱疹ワクチン
（不活化ワクチン）

接種回数 １回 ２回

接種間隔 ―
1回目の接種から6ヵ月後まで
に2回目の接種を行う
（標準的な接種間隔は2ヵ月後）

接種費用
8,000円～ 10,000円/回 20,000円～ 30,000円/回
※�接種費用は医療機関により異なります。任意接種のため
費用は全額自己負担です。

※帯状疱疹予防接種については、現在、国が定期接種化に向けて検討を行っています。

変更後

現行の
規定 他のワクチン 他のワクチン新型コロナワクチン13日以上 13日以上

インフルエンザ・
新型コロナ以外
のワクチン

インフルエンザ・
新型コロナ以外
のワクチン

新型コロナワクチン13日以上 13日以上

インフルエンザ
ワクチン

インフルエンザ
ワクチン

インフルエンザ
ワクチン

新型コロナワクチン

●インフルエンザワクチン
　を含む場合

●インフルエンザワクチンを含まない場合（現行規定のまま）

間
隔
に
関
す
る

規
程
な
し

間
隔
に
関
す
る

規
程
な
し

同時接種可

　40代以降、年齢とともに免疫力が低下し始めます。インフルエンザや帯状疱疹は仕事や日常生活に
支障をきたすこともありますので、あらかじめワクチン接種をおすすめします。

（令和4年7月22日時点）
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オミクロン株対応ワクチン接種が始まりますオミクロン株対応ワクチン接種が始まります

新型コロナワクチン接種に関するお知らせ
（令和４年９月30日現在）

　新型コロナワクチン接種の実施期間が令和５年３月31日まで延長され、現在流行しているオミクロン株に
対応した成分が含まれる、オミクロン株対応ワクチンの接種が10月4日(火)から、各医療機関の準備が整い
次第順次始まります。
　オミクロン株対応ワクチンの接種対象者は、初回接種（1･2回目）が終了した12歳以上で、前回接種から
５ヶ月以上経過した人になります。
　オミクロン株対応ワクチンは3回目以降の追加接種に使用され、初回接種は従来株ワクチンを使用します。

オミクロン株対応ワクチン対象者フローチャート

※	安房郡市内の実施医療機関であれば、接種可能です。館山市・鴨川市・鋸南町の情報は、各市町ホーム
ページをご確認ください。

・青木内科クリニック	 ・花の谷クリニック
・石井クリニック	 ・原診療所
・生方内科クリニック	 ・松永医院
・白浜中央医院	 ・間宮医院
・鈴木医院	 ・南房総市立富山国保病院
・中原病院	 ・南房総ファミリアクリニック
・七浦診療所	 ・和穎医院
・野﨑医院	 ・若林医院

市内のワクチン接種実施医療機関（オミクロン株対応）

・安房地域医療センター
・亀田ファミリークリニック館山
・田村病院
・勝山クリニック

初回接種実施医療機関（従来株）

スタート

１・２回目（初回）接種を
受けている

【オミクロン株対応ワクチ
ン対象者です】
接種券は、接種時期が近く
なりましたら送付します。

【オミクロン株対応ワクチ
ン対象者です】
お手元の接種券を使用してワ
クチン接種が受けられます。

【オミクロン株対応ワク
チン対象者です】
＊	2回目、3回目接種を令
和4年5月1日以降に接種
した人へは、10月上旬以
降、順次、接種券を送付
します。
＊	3回目接種後、5か月が
経過している12歳～17
歳の人へは、10月上旬
を目安に接種券を送付し
ます。

３回目接種を
受けている

使用していない接種券が
お手元にある

＊	2回目、3回目接種を令和
４年4月30日までに接種
した人には追加接種用の
接種券を送付済です。

４回目接種を
受けている

はい

いいえ

いいえ

いいえ
はい

はい はい

【オミクロン株対応ワクチンの対象者ではありません】
まず、１・２回目（初回）接種を受けてください。

（従来株ワクチン）

いいえ

接種券を紛失・破棄してし
まった人は、接種券の再
発行が必要です。再発行
の手続きは、市民課、朝
夷行政センターおよび各
地域センター、健康推進
課で受付けます。
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　子どもの感染者数の増加とともに、重症者数も増加傾向にあります。初回接種（１・2回目）後、時間経過と
ともに発症予防効果が低下しますが、追加接種（3回目接種）を行うことにより効果が回復すると報告されてい
ます。接種を希望する場合は、医療機関を予約のうえ、接種するようお願いします。
　【3回目接種の対象者】
　・2回目の接種終了から、5か月以上経過した５～11歳の人
　【使用するワクチン】
　・ファイザー社製小児用ワクチン
　　※12歳の誕生日の前日以降に接種する場合は、12歳以上用ワクチンを使用してください。
　【接種券の送付】
　・2回目の接種から5か月を経過した人については、9月下旬を目安に接種券を送付します。
　　以降、2回目の接種から5か月以降、順次発送予定です。
　【小児接種実施医療機関】　
　・安房地域医療センター　　・鴨川市立国保病院　　・勝山クリニック
　　※医療機関の都合により、変更になる場合があります。
　　※予約方法などの詳細は、案内通知をご確認ください。
　◆初回（1・2回）接種も引き続き実施しています◆
　　小児（５～11歳）接種をまだお済でない人も、引き続き接種を受けることができます。
　	　接種を希望する場合は、すでに送付している接種券を使用し、医療機関に予約のうえ、接種をお願いし
ます。
　　※実施医療機関は、上記、小児接種実施医療機関となります。
　◆小児接種が「努力義務」の対象となりました◆
　	　5～11歳用のワクチンがオミクロン株流行下でも有効であるとの最新情報を踏まえ、5歳～11歳の人に
受けていただけるよう、ご本人とその保護者の人に努めていただくことになりました。これは、接種に御
協力いただきたいという趣旨によるものであり、接種を強制するものではありません。
　　●5歳～１１歳の人のワクチン接種には、保護者の同意と立ち合いが必要です。
　　	　ワクチンを受けるには、感染予防の効果と副反応のリスクの双
方について正しい情報を確認し、お子さんとご相談のうえ、保護
者に接種をご判断いただきますようお願いします。保護者の同意
なく、接種が行われることはありません。

　　※詳しくは、厚生労働省ホームページQ＆A
　　　（右のQRコード）をご覧ください。

これまで、令和4年9月30日までとなっていた新型コロナワクチンの実施期間が延長されました。

実施期間：令和５年３月31日まで

新型コロナワクチン接種の実施期間延長について新型コロナワクチン接種の実施期間延長について

5 ～ 11歳（小児）接種についてのお知らせ5 ～ 11歳（小児）接種についてのお知らせ
～５～ 11歳の人も3回目接種を受けられるようになりました～～５～ 11歳の人も3回目接種を受けられるようになりました～

厚労省HP	Q&A
　健康推進課ワクチン担当　　健康推進課ワクチン担当　

　　☎２９－５８４２　　☎２９－５８４２
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（
４
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お
い
て
過
半
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南
房
総
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地
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南
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申
込
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限
：
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3030
日
ま
で
日
ま
で

＜貸付期間＞
　正規の修学期間とします。
　例えば、４年生の学校であれば期間は4年間です。医
療薬学系の場合はその修学期間の長さに応じて、例え
ば５年または６年となります。
　留学や病気などにより休学する場合は一時的に貸付を
停止し、復学した時点で再開します。
＜貸付方法＞
　毎月20日（休日などの場合は金融機関の前営業日）に
当該月分を指定の口座にお振込みします。
＜返還方法＞
　貸付期間が終了した後、1年間の猶予期間があります。
その後、貸付の2倍の期間で返還します。
　返還利息は無利子ですが、遅延があった場合はこの
限りではありません。
＜申請方法＞
　次の書類を提出してください。詳しくは市ホームペー
ジをご覧いただくか、お問い合わせください。
・奨学資金貸付申請書
・調査書
・連帯保証人の印鑑証明証
・世帯員で収入のある方全員の所得証明書
・入学通知または在学証明書
　教育総務課　☎４６－２９６１

　市では年２回、奨学金の貸付者の募集を行っていま
す。
募集の流れ
・11月末を締切とし、12月中旬に審査
・結果を仮決定扱いとし申請者に速やかに通知
・ ３月末までに申請者から進学先を確認し、本決定を通
知

・新年度（4月）より貸付を開始
※２次募集は２月に開始します。
＜申請条件＞
・ 南房総市に住所を有し、引き続き1年以上居住してい
る人または同市に住所を1年以上居住している子弟で
あること

・学業成績優秀な品行方正で心身強健な人
・ 経済的理由により修学困難な人または学費支出の困難
な世帯の子ども

＜貸付金額＞
　高校生などは月額２万円以内、大学生などは月額４万
円以内です。さらに大学生などは入学時の1回に限り入
学支度金最大30万円を別途貸付できます。
　高校生などに中等教育学校の後期課程、高等専門学
校並びに専修学校の高等課程を含みます。
　また、大学生などに専修学校の専門課程、短期大学並
びに大学院を含みます。

奨学金の新規貸付者募集 経済的な理由などにより、高校や大学などへの進学が
困難な人に対して無利子で学資の貸付を行っています
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空
気
が
乾
燥
し
、
火
災
が
発
生
し
や
す
い
時
季
を
迎

え
る
に
当
た
り
、
一
人
ひ
と
り
が
火
災
予
防
の
知
識
を

持
っ
て
実
践
す
る
こ
と
で
、
火
災
の
発
生
を
未
然
に
防

ぎ
、
高
齢
者
や
幼
い
子
供
た
ち
を
中
心
と
し
た
死
傷
者

の
発
生
を
減
少
さ
せ
、
財
産
の
損
失
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

　
『
お
出
か
け
は　
マ
ス
ク
戸
締
ま
り　
火
の
用
心
』を

全
国
統
一
防
火
標
語
と
し
、
市
で
は
、
次
の
と
お
り
重

点
目
標
を
掲
げ
て
火
災
予
防
対
策
に
努
め
て
い
き
ま
す
。

◆
重
点
目
標　
　
　

①
住
宅
防
火
対
策
の
推
進

②
乾
燥
時
お
よ
び
強
風
時
の
火
災
発
生
防
止
対
策
の
推
進

③�

木
造
飲
食
店
な
ど
が
密
集
す
る
地
域
に
対
す
る
防
火

指
導
の
推
進

④
放
火
火
災
防
止
対
策
の
推
進

⑤
特
定
防
火
対
象
物
な
ど
に
お
け
る
防
火
安
全
対
策
の
徹
底

⑥
製
品
火
災
の
発
生
防
止
に
向
け
た
取
組
の
推
進

⑦�
多
数
の
者
が
集
合
す
る
催
し
に
対
す
る
火
災
予
防
指

導
な
ど
の
徹
底

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
感
染
ま
た
は
感
染
が
疑
わ
れ
、
そ
の
療
養

の
た
め
に
会
社
な
ど
を
休
み
、
事
業
主
か
ら
給
料
な
ど
の
全
部
ま
た
は

一
部
を
受
け
取
る
こ
と
が
で
き
な
く
な
っ
た
場
合
に
、
傷
病
手
当
金
を

支
給
し
ま
す
。

対
象
者

　
国
民
健
康
保
険
ま
た
は
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入
し
て
い
る
給

与
所
得
の
人

※�

濃
厚
接
触
者
と
し
て
休
ん
で
い
る
場
合
な
ど
、
本
人
に
感
染
の
診
断

や
症
状
が
な
い
場
合
は
対
象
外

支
給
対
象
と
な
る
日
数

　
勤
務
で
き
な
く
な
っ
た
日
か
ら
起
算
し
て
３
日
を
経
過
し
た
日
か
ら
、

働
く
こ
と
が
で
き
な
い
期
間
の
う
ち
、
就
労
を
予
定
し
て
い
た
日

支
給
対
象
期
間

　
令
和
２
年
１
月
１
日
～
令
和
４
年
12
月
31
日

（
令
和
４
年
12
月
28
日
ま
で
に
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
が
判
明
し

た
場
合（
発
熱
な
ど
の
症
状
が
あ
り
、
感
染
が
疑
わ
れ
る
場
合
を
含

む
。）が
対
象
）

（
期
間
は
、
延
長
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。）

支
給
額

　
１
日
当
た
り
の
支
給
額（
※
）×
日
数

※�

直
近
の
継
続
し
た
３
か
月
間
の
給
与
収
入
の
合
計
額
を
就
労
日
数
で

除
し
た
金
額
の
３
分
の
２
の
金
額

申
請
方
法

　
申
請
に
は
、
被
保
険
者
記
入
用
の
申
請
書
の
ほ
か
、
事
業
主
な
ど
に

記
入
い
た
だ
く
申
請
書
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

　
詳
し
く
は
保
険
年
金
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
保
険
年
金
課　
☎
33�

―��

１
０
６
０

国
民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢
者
医
療
に
お
け
る

傷
病
手
当
金
に
つ
い
て

保
険
年
金
課

保
険
年
金
課
か
ら
か
ら
お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

秋
の
火
災
予
防
運
動
が
始
ま
り
ま
す

秋
の
火
災
予
防
運
動
が
始
ま
り
ま
す

　
統
一
標
語

　
統
一
標
語  　
『
お
出
か
け
は　
マ
ス
ク
戸
締
ま
り　
火
の
用
心
』

　
『
お
出
か
け
は　
マ
ス
ク
戸
締
ま
り　
火
の
用
心
』

11
月
９
日（
水
）～
15
日（
火
）

●４つの習慣
　①寝たばこは、絶対にしない、させない。
　②ストーブの周りに燃えやすいものを置かない。
　③コンロを使うときは火のそばを離れない。
　④	コンセントはほこりを清掃し、不必要なプラ
グは抜く。

●６つの対策
　①	火災の発生を防ぐために、ストーブやコン
ロなどは安全装置の付いた機器を使用する。

　②	火災の早期発見のために、住宅用火災警報器
を定期的に点検し、10年を目安に交換する。

　③	火災の拡大を防ぐために、部屋を整理整頓
し、寝具、衣類、カーテンは防災品を使用
する。

　④	火災を小さいうちに消すために、消火器な
どを設置し、使い方を確認しておく。

　⑤	お年寄りや体の不自由な人は、避難経路と
避難方法を常に確保し、備えておく。

　⑥	防火防災訓練への参加、戸別訪問などによ
り、地域ぐるみの防火対策をおこなう。

住宅防火 いのちを守る １０のポイント
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農地中間管理事業を利用しましょう！

農地の出し手を募集中です

農地中間管理事業とは？
　「農地中間管理機構（千葉県園芸協会）」を通じて、農地の貸借をおこない、農地の集積・集約化、農業経営の規模拡大、新規
参入などによる農用地などの効率的利用を促進し、農業の生産性の向上を図る事業です。
　機構が、農地を貸し出ししたい人（所有者）から農地を預かり、借り受けたい担い手（借受者）へ農地の配分（貸し出し）を行い
ます。※

　※機構は、農地の貸出し申込みを受付ますが、借り受けたい担い手が決まって初めて借受をします。

　規模を拡大したい担い手に貸し付ける農業振興地域内の農地を探しています。農業からのリタイアを考えている。相続
した農地の管理に困っている、水田をやめて畑に専念したいなどで、貸したい農地がある人は、一般財団法人南房総農業
支援センターまたは公益社団法人千葉県園芸協会（農地中間管理機構（以下機構））にお問い合わせください。
　機構が農地の受け手を探します。また、賃料の徴収、支払いは原則機構が行います。希望する受け手がいる場合もご
相談ください。
　地域の農地の一定割合を、機構に貸す場合や個人が一定の要件を満たす場合、協力金の交付が受けられる場合がござ
います。（別途市町村に申請が必要）

　　一般財団法人南房総農業支援センター	 ☎0470－28－4595
　　	公益社団法人千葉県園芸協会	 ☎043－223－3011

出し手（所有者） 受け手（担い手）機構へ
貸付け

機構から
借受け

農地中間
管理機構

（千葉県園芸協会）

借受け・貸付け

南 房 総 農 業
支援センター
に申し込み

機構の公募（借
受希望者の募
集）に応募

経営規模拡大の実現

　
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
第
２
弾
の
申
込
期

限
は
、
従
前
の
と
お
り
、
令
和
５
年
２

月
末
ま
で
。

　

対
応
す
る
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
を

お
持
ち
の
人
は
、
ご
自
身
の
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
で
手
続
き
で
き
ま
す
。
詳
し
く

は
、
次
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
ご
参
照
く

だ
さ
い
。

　

ご
自
身
で
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
お
手

続
き
が
で
き
な
い
人
を
対
象
に
、
マ
イ

ナ
ポ
イ
ン
ト
取
得
支
援
窓
口
を
令
和
５

年
２
月
末
ま
で
開
設
し
ま
す
。
な
お
、

当
窓
口
で
対
応
で
き
な
い
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ

ス
決
済
サ
ー
ビ
ス（
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
）

も
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

開
設
場
所

　
市
役
所
本
庁
舎
本
館
お
よ
び
朝
夷
行

政
セ
ン
タ
ー

受
付
時
間

　
９
時
～
11
時
30
分
、
13
時
～
16
時
30
分

必
要
な
も
の

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
第
２
弾

対
象
と
な
る
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請
期
限
が
延
長
！

・�

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド（
令
和
４
年
12

月
末
ま
で
に
申
請
し
た
も
の
に
限
る
）

・�

数
字
４
桁
の
パ
ス
ワ
ー
ド（
個
人
番
号

カ
ー
ド
・
電
子
証
明
書
設
定
暗
証
番

号
記
載
票)

・�

キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
サ
ー
ビ
ス
の

カ
ー
ド
ま
た
は
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

・�
本
人
名
義
の
通
帳
な
ど
の
口
座
情
報

が
わ
か
る
も
の（
公
金
受
取
口
座
を
登

録
す
る
人
の
み
）

所
用
時
間

　
一
人
あ
た
り
30
分
～
１
時
間
程
度

■�

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
総
合
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル

　
☎
０
１
２
０
―
95
―
０
１
７
８

　
土
日
祝
含
む
：
9
時
30
分
～
20
時

※�

音
声
ガ
イ
ダ
ン
ス
に
従
っ
て｢
５
番｣

を
選
択
し
て
く
だ
さ
い
。

■�

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
取
得
支
援
窓
口
に

関
す
る
こ
と

　
市
役
所
本
庁
舎
本
館
窓
口

　
☎
０
８
０
―
７
０
２
５
―
８
１
４
６

　
朝
夷
行
政
セ
ン
タ
ー
窓
口

　
☎
０
７
０�

―
３
２
３
７
―
６
４
０
６

　
9
時
～
17
時(

平
日
の
み)

■�

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
取
得
に
関
す
る

こ
と

　
市
民
課　
☎
33�

―�

１
０
５
１

総務省マイナポイント
事業HP

令
和
４
年
12
月
末
ま
で
に
‼
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私有地車道 歩道私有地

⇔私有地と道路の境界

私有地と道路の境界⇔

4.5ｍ以上

2.5ｍ

道
路
上
に
は
み
出
し
た
樹
木
な
ど
に
つ
い
て

　
私
有
地
の
生
垣
や
庭
木
な
ど
か
ら
道
路

上
に
張
り
出
し
た
枝
や
倒
木
に
よ
り
、
通

行
中
の
歩
行
者
や
車
両
な
ど
が
損
傷
す
る

事
故
が
発
生
し
た
場
合
に
は
、
樹
木
の
所

有
者
が
賠
償
責
任
を
問
わ
れ
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

　
歩
行
者
お
よ
び
車
両
な
ど
が
安
全
に
通

行
で
き
る
よ
う
、
所
有
さ
れ
て
い
る
敷
地

内
か
ら
道
路
上
に
は
み
出
し
て
い
る
樹
木

な
ど
の
剪
定
お
よ
び
適
正
な
管
理
を
お
願

い
い
た
し
ま
す
。
な
お
、
私
有
地
か
ら
道

路
上
に
は
み
出
し
た
草
の
除
草
に
つ
い
て

も
ご
協
力
願
い
ま
す
。

　

隣
地
へ
の
樹
木
の
は
み
出
し
に
つ
い
て

も
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

　
国
道
１
２
７
号
に
つ
い
て

�

　
千
葉
国
道
事
務
所
木
更
津
出
張
所

�

　
☎
０
４
３
８
―
22
―
４
５
４
３

�

・�

国
道
１
２
８
号
、
４
１
０
号
お
よ
び

県
道
に
つ
い
て

　

�　
千
葉
県
安
房
土
木
事
務
所
管
理
課

　

�　
☎
22
―
４
３
４
２

�

・
市
道
に
つ
い
て

　
　
建
設
課

�

　
☎
33
―
１
１
０
１

　

全
国
的
に
注
目
を
集
め
て
い
る
埼
玉
県
三
郷

市
の
高
齢
者
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
教
室｢

シ
ル

バ
ー
元
気
塾｣

を
指
導
さ
れ
て
い
る
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
セ
ン
タ
ー｢

サ
ン
プ
レ
イ｣

会
長
の
宮
畑
豊
氏

に
、
い
つ
ま
で
も
元
気
で
、
自
立
し
た
生
活
を
送

る
た
め
の
健
康
的
な
身
体
を
つ
く
る
筋
力
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
に
つ
い
て
講
演
し
て
い
た
だ
き
ま

す
。

日　
時　
11
月
９
日（
水
）14
時
～

場　
所　
と
み
う
ら
元
気
倶
楽
部

　
　
　
　
さ
ざ
な
み
ホ
ー
ル

講
演
内
容　

｢

生
涯
元
気
塾
」

申
込
み
方
法　
電
話
予
約(

先
着
順)

定　
員　
70
人

　
富
浦
地
域
づ
く
り
協
議
会｢

さ
ざ
な
み｣

　

�

☎
33�

―�

３
４
１
２

《
講
師
紹
介
》　
宮
畑　
豊
氏

「
生
涯
元
気
塾
」

講
演
会
の
開
催

有料広告有料広告
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　多くのシンガポール人にとって、｢日本産｣という言葉はとても魅力的です。同等品であれ原材料の産地は日本
ではないものであれ、｢日本産｣が表示されると、｢高品質で信頼できる｣と判断します。その中でも、最も求めら
れている製品は日本産の食品です。
　伊勢丹は１９７０年代からシンガポールの中央地区に店舗を持っていますが、2017年に西地区に唯一の日本食
品を提供するお店として開店しました。中央地区を銀座に例えるなら、西地区は北千住に例えられるでしょう。
　伊勢丹の商品は決して手ごろな値段ではありませんが、多くの西地区の住民は、デパ地下で三ヶ月ごとに替わ
る地域特産や日本の銘店などをテーマにしたフードフェアを目当てに頻繁に伊勢丹に行きました。珍しいものや
試食に惹かれる食いしん坊にとって、楽園のような場所でした。
　また、フードフェア開催の初めの数日は、ブースに配置される本店の方が、試食をたくさん出し、英語が流暢
ではなくても頑張って丁寧に説明してくれているため、シンガポール人に好まれ、「日本人は皆やさしくていい人
だ」という印象が残っています。フードフェアの後にシンガポールに出店した日本食品企業もいくつかあります。
これも「異文化交流」や「外交」と言えるでしょうね。
　伊勢丹が２０１９年に西地区のお店を閉店したとき、西地区の住民が嘆いていましたが、間もなくドン・キ
ホーテ7号店の開店に大喜びでした。手ごろな価格であるため、スーパーの代わりにドン・キホーテに行く人も
います。「日本産」に信頼を感じるシンガポール人にとってドン・キホーテはもはや不可欠なものになってきました。

　To�many�Singaporeans,�“made�in� Japan”�is�a�very�attractive� label.� It�does�not�matter� if� there� is�a�
similar�product�or�if�the�raw�materials�do�not�originate�from�Japan;�as�long�as�it� is�“made�in� Japan”,�
Singaporeans�deem�it�to�be�high�in�quality�and�trust� it.�There�is�a�huge�demand�for�“made�in� Japan”�
products,�especially�food�products.
　Isetan�has�had�outlets�in�central�Singapore�since�the�1970s.�In�2017,�the�first�outlet�was�opened�in�the�
west�side.�If�the�central�region�is�like�Ginza,�the�west�side�is�like�Kita-senju.
　Isetan�products�are�not�within�many�people's�budgets,�but�many�west-siders�still�went�to�Isetan�often�
for�the�food�fair� that�changes�theme�every�three�months,�sometimes�introducing�regional�specialities,�
other�times�introducing�famous�Japanese�food�stores.�Drawn�by�rarity�and�samples,�these�food�fairs�can�
be�considered�paradise�to�food-loving�Singaporeans.
　In�addition,�at�the�start�of�each�fair,�staff�from�the�headquarters�would�oversee�the�booths.�They�would�
dish�out�samples�generously�and�even�though�some�of�them�did�not�speak�fluent�English,�they�would�try�
their�best�to�explain�the�products�in�detail.�This�left�a�good�impression�and�increased�Singaporeans’�liking�
for�Japan.�Some�Japanese�food�business�have�even�expanded�into�the�Singapore�market�following�these�
food�fairs.�I�suppose�that�this�could�be�considered�a�form�of�“cross-cultural�exchange”�and�“diplomacy”.
　When�Isetan�closed�their�west�side�outlet�in�2019,�west-siders�were�devastated.�However,�in�no�time,�
they�were�rejoicing�when�Don�Don�Donki�opened.�Some�people�even�go�to�Don�Don�Donki�instead�of�
regular�supermarkets�because�their�products�are�considerably�reasonably�priced.�To�Singaporeans�who�
have�confidence�in�the�“made�in�Japan”�label,�Don�Don�Donki�has�now�become�indispensable.

日本産
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Made in Japan

　
和
田
町
真
浦
に
、
養
老
年
間
・
行ぎ
ょ
う
き基
菩ぼ

薩さ
つ
の
開
基
と
い
う
威い
と
く
い
ん



徳
院
が
あ
り
、
そ
の

威
徳
院
に
は
元
禄
大
津
波
の
被
害
者
供
養

塔
が
あ
り
ま
す
の
で
、
災
害
に
備
え
る
心

の
準
備
の
た
め
か
、
大
勢
の
人
が
見
学
に

訪
れ
ま
す
。
し
か
し
、
そ
の
供
養
塔
は
江

戸
時
代
に
、
建
立
の
も
の
で
あ
る
た
め
、

碑
文
を
正
し
く
読
み
取
る
事
が
容
易
で
は

あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
小
中
学
生
に
も
分
か

る
よ
う
に
読
み
流
し
て
み
ま
し
た
。

元
禄
大
津
波
供
養
塔
碑
文

　『
伝
え
聞
く
過
ぎ
去
っ
た
昔
の
慶
長
八

年
発
卯
十
一
月
二
十
三
日
、
天て
ん
し
ゃ



赦
の
日

（
天
が
万
物
の
罪
を
許
す
日
）大
津
波
が

あ
り
、
百
年
後
の
元げ
ん
ろ
く


禄
十
六
年
十
一
月
二

十
三
日
、
ま
た
天
赦
の
日
の
夜
中
過
ぎ
、

地
震
に
続
き
、
大
津
波
が
あ
り
、
威
徳
院

の
前
庭
下
の
石
段
の
上
か
ら
五
段
目
ま
で

海
水
が
来
た
と
言
い
伝
え
が
あ
る
。
こ
の

大
津
波
で
真
浦
で
は
八
十
余
人
溺
死
者
が

あ
り
、
西
白
渚
で
は
不
二
山
が
崩
れ
、
二

十
八
人
が
生
き
埋
め
の
被
害
に
あ
っ
た
。

住
民
は
墓
塔
を
建
て
冥
福
を
祈
っ
て
き
た

が
、
傾
き
倒
れ
た
の
で
、
五
十
回
忌
で
あ

る
宝ほ
う
れ
き


暦
二
年
に
建
て
直
し
た
。
こ
の
碑
も

八
十
年
を
経
て
磨ま
め
つ


滅
し
た
の
で
天て
ん
ぽ
う


保
二
年

に
建
て
替
え
、
元
禄
地
震
津
波
死
者
の
供

養
塔
と
し
た
。』

｢ 大津波供養塔 ｣
第 197 話
生
いくいな

稲謹
きん

爾
じ
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８
月
に
白
子
町
テ
ニ
ス
村
で
大
会
が
行
わ
れ
、

千
倉
地
区
の
小
久
保
綾
乃(

千
倉
中
３)
さ
ん
が

女
子
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
リ
ー
グ･

ト
ー
ナ
メ
ン
ト
の

部
で
優
勝
。
千
倉
地
区
の
鈴
木
瑛
人（
千
倉
小

４
）さ
ん
が
男
子
小
学
生
低
学
年
団
体
戦
で
優

勝
、
男
子
低
学
年
個
人
戦
で
３
位
。
千
倉
地
区

の
髙
橋
達
希
さ
ん（
千
倉
小
３
）が
男
子
低
学
年

団
体
戦
で
３
位
入
賞
さ
れ
ま
し
た
。

伝
統
あ
る
大
会
で
す
。

　
大
会
３
日
間
通
し
て
全
勝
で
チ
ー
ム
を
優
勝

に
導
い
た
小
久
保
綾
乃
さ
ん
は｢

夏
休
み
最
後

に
最
高
の
思
い
出
が
で
き
ま
し
た
。
チ
ー
ム
の

み
ん
な
、
監
督
、
コ
ー
チ
、
お
父
さ
ん
、
お
母

さ
ん
み
ん
な
の
お
か
げ
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
ソ

フ
ト
テ
ニ
ス
を
頑
張
り
た
い｣

と
語
り
ま
し
た
。

　

本
大
会
は
文
部
大
臣
杯
と
し
て
は
じ
ま
り
、

中
学
生
、
小
学
生
を
対
象
と
し
た
全
国
規
模
の

大
会
で
す
。
毎
年
千
葉
県
白
子
町
テ
ニ
ス
村
を

会
場
と
し
て
開
催
さ
れ
今
回
33
回
目
を
迎
え
た

　
９
月
20
日（
火
）、
満
１
０
０
歳
の
長
寿
を
祝

い
、
内
閣
総
理
大
臣
の
お
祝
い
状
と
記
念
品（
銀

杯
）が
市
長
か
ら
小
芝
秀
夫
さ
ん（
富
山
地
区
）に

伝
達
さ
れ
ま
し
た
。

　
市
内
で
今
年
度
１
０
０
歳
を
迎
え
る
長
寿
者

は
、
９
月
20
日
現
在
で
31
人
で
す
。

　
ま
た
、
市
内
の
最
高
齢
者
は
、
大
正
６
年
生

ま
れ
の
女
性（
１
０
５
歳
）で
、
１
０
０
歳
以
上

の
高
齢
者
は
63
人
に
な
り
ま
す

第
33
回　
全
日
本
ジ
ュ
ニ
ア

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
大
会

市
内
小
中
学
生
が
大
活
躍
！

満
１
０
０
歳
の
長
寿
に

お
祝
い
状
と
記
念
品
を
贈
呈

左から、髙橋達希さん、鈴木瑛人さん、
小久保綾乃さん

市長、小芝秀夫さんとご家族の皆さん

今月の表紙
市部バイパスの彼岸花

　富山地域づくり協議会「ふらっと」が毎月整備し、
綺麗なドライブ・散歩コースです。
　彼岸花の季節が終わりを迎えると次の花の準備が
始まります。次は１月～２月ごろが見ごろになるスイ
センを植える予定です。
　ぜひ一度、道の駅富楽里でお買い物の際などにお
散歩してみては？

道の駅富楽里から市部の信号までを１往復。
程よい距離の散歩コース！

有料広告 有料広告
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掲
示
板　図書館では、秋の読書週間行事を次のとおり開催

します。ぜひこの機会に図書館へお越しください。
と　き／11月５日（土）　10：30～15：30
ところ／南房総市図書館資料室
内容　
ア　午前の部　10：30 ～ 12：00
　絵本専門士の中村伸子氏によるワークショップ
　｢絵本のブックカバーを使ったエコバッグ作り｣
　お気に入りの絵本のブックカバーでエコバックを
作ってみませんか？
対象者／原則、小学５年生以上の市民（小学４年生
以下は、保護者同伴でお願いします。）
定員／12人　　　
参加費／無料
持ち物／30㎝以上の定規、鉛筆、はさみ、のり、
絵本のブックカバー（ブックカバーの無い人でも参
加は可）

イ　午後の部　13：30 ～ 15：30
　県立中央博物館分館海の博物館分館長　斎木健
一氏による講話
　｢あなたの知らない図鑑の世界｣
　図鑑を使って普段からよく見かける動植物を調べ
る際のポイントについて、わかりやすくお話してい
ただきます。
対象者／原則、高校生以上の市民
定　員／24人　　　参加費／無料
申込み／図書館窓口または電話にて受付します。
※先着順、定員に達し次第締め切り
受付開始日時／10月20日（木）　９：00～
　図書館　☎４０－１１２０

と　き／令和５年1月８日（日）
ところ／白浜フローラルホール
　　　　（南房総市白浜町滝口６７６７番地１）

〈対象者〉
　平成14年4月2日から平成15年4月1日生まれの市
内小・中学校卒業生および南房総市在住者
◎�対象者には10月下旬に開催案内を郵送します。11
月に入っても案内状が届かない場合はお手数です
が、ご連絡ください。
※�新型コロナウイルス感染症の状況によっては変更
または中止となる場合もあります。
※民法改正に伴う成人年齢引き下げに伴い、｢南房
総市成人式｣から名称を変更しました。
　生涯学習課　☎４６－２９６３

　建築基準法は、私たちの生命や健康、財産を守る
ため、建物などの安全性の確保に関する、敷地や構
造などについてのさまざまな基準を定めています。
　建物を建てる場合は、建築基準法などの法令で
定める基準や手続きを守り、適正に工事を進めま
しょう。
　また、工事が完了したときは、その建物が法令に
基づき安全なものであるか検査を受けましょう。
　なお、新築時は適法でも、その後の改修や用途
（使い方）の変更により違反になってしまう場合があ
りますので、改修などの際には事前に建築士などに
相談しましょう。
　建設課　☎３３－１１０１

　令和4年度一般会計補正予算(4号、5号および６
号)が9月の市議会定例会で可決され、一般会計予
算総額は、２７０億９，６９１万２千円となりました。
　歳入と歳出にそれぞれ７億７９９万３千円を追加
しました。
　原油価格高騰・物価高騰対策として、電力･ガス･
食料品等価格高騰緊急支援給付金給付事業などを
実施するための経費を追加補正したものです。
　企画財政課　☎３３－１００１

図書館による
秋の読書週間行事を開催

令和５年　　
南房総市はたちの集いについて

10月15日（土）～ 10月21日（金）は
違反建築防止週間

令和４年度一般会計補正予算
（４号、5号および６号）が可決

エコバック製作



252022年10月号

掲
示
板 　県では、離職者を対象とした再就職のための公共

職業訓練の受講生を募集しています。
受講できる人（①～③すべてに該当する人）　
①�就職を希望し、ハローワークに求職申込みをされ
ている人またはこれから申込みをされる人
②�原則として、受講開始日から遡って1年以内公共
職業訓練などを受講していない人
③�ハローワークの受講指示または受講推薦などが得
られる人

開講コース
　介護職員初任者研修養成科（１月開講）
　【館山・南房総・鴨川介護福祉カレッジ　定員10人】
・ 受講期間：�令和５年１月４日（水）～令和５年３月

31日（金）
・ 訓練会場：�館山市若潮ホール（館山市船形297－71）
・ 募集期間：募集中【11月29日（火）まで】
受講料　無料（テキスト代など自己負担）
その他訓練全般について
　千葉県商工労働部産業人材課技能振興班
　☎０４３－２２３－２７６２

　 　ハローワーク館山　
� ☎０４７０－２２－２２３６

　相続、遺言、成年後見、離婚などの手続きや農
地、風俗、入管、建設など官公署へ提出する書類の
手続きなどの相談に応じます。
と　き／10月21日（金）　10：00～16：00
ところ／館山コミュニティセンター２階　小会議室
予約締切／10月18日（火）

　 　千葉県行政書士会安房支部（江澤事務所）
� ☎２８－４３３３
※�新型コロナウイルス感染症のため、電話相談とな
る場合があります。

離職者等再就職訓練受講生募集

官公署へ提出する書類の手続きなど
行政書士による対面無料相談会

①野島埼灯台特別公開
と　き／11月３日（木・祝）　10：00～15：00
②巡視艇たかたき一般公開
と　き／11月３日（木・祝）　９：00～14：00
ところ／耐震岸壁（館山市沼所在の館山港耐震岸壁）
※�船内は突起物があるため、スカート、ヒール、サ
ンダル着用者はケガ防止のため、見学をご遠慮し
ていただく場合があります。
※�駐車場はありません。
③洲埼灯台一般公開
と　き／11月３日（木・祝）　10：00～15：00
その他／�海難など緊急時案発生の場合および気象

の急変その他本活動を維持できない理由で
中止とする場合があります。

※�駐車場はありません。
　詳しくは右のQRコード
　�（千葉海上保安部ホームペー
ジをご確認ください。）
　千葉海上保安部管理係

� ☎０４３－３０１－０１１８

千葉海上保安部より
灯台記念日関連イベントのお知らせ

千葉県一斉　滞納整理強化期間
滞納は絶対に見逃さない！
　県税・市町村税の収入未済額の圧縮及び滞納の
発生を防止するため、｢滞納は絶対に見逃さない｣を
合言葉に、千葉県と県内全54市町村は10月から12
月を｢千葉県下一斉�滞納整理強化期間｣として、市
町村税・県税の滞納者に対する徴収対策（文書催告
や勤務先・取引先などへの財産調査、自宅などの捜
索、給与・預貯金などの差し押さえ、自動車のタイ
ヤロック）を強化しています。
　税金は納期限までに、必ず納めましょう。
　県税について　

� 県税務課　
� ☎０４３－２２３－２１２７
� 館山県税事務所　
� ☎２２－７１１７
� 市税について
� 市税務課
� ☎３３－１０２３

差押え自動車の引揚げ例

有料広告

千葉海上保安部HP
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人々を救おうと命を捧げた僧侶の塚

～南房総市内の文化財を紹介します～　～南房総市内の文化財を紹介します～　 　教育委員会生涯学習課 ☎教育委員会生涯学習課 ☎46－296346－2963
○○7474

シリーズシリーズ

　◦ 常時公開。
◦トイレなし／駐車場なし

公
開

・マナーを守って楽しく見学しましょう。
・ 見学する時は、所有者・管理者の指示に必ず従ってください。

　江戸時代末期の安
あんせい�
政３年（1856）～安政４年（1857）の頃、この

地域では大地震や大
だいききん�
飢饉が立て続けに発生したうえ、疫病が流行し

たといわれています。
　この疫病で多くの人が命を落とすなか、実

じつじょう�
浄と名乗る旅の僧侶が

白浜にやってきました。実浄の出自については諸説あり、「生国（生
まれ故郷）不明の名僧」�「天

あまつ�
津の廻

かいせんどんや�
船問屋の乗り子（貨物船の船員）」�

「上
かずさ�
総の僧」などと伝えられていますが、確かなことはわかっていま

せん。
　疫病で苦しむ白浜の人々を救うために、入

にゅうじょう�
定（僧侶が瞑

めいそう�
想を行い

ながら亡くなること）することを決意した実浄は、自ら食を絶ち、鐘
を鳴らしながら一心に疫病が収まることを祈願し続け、即

そくしんぶつ�
身仏となりました。

　即身仏となった実浄を供養するために建てられたのが、白浜町白浜の原区にある実浄入定塚です。入定塚の基壇側
面には、「安

あんせいよんひのとみしがつむいかゆうむ
政四丁巳四月六日遊夢�上

じょういどうげつようか�
意同月八日」と刻まれており、安政４年４月８日に入定したことがわかります。

　昭和50年（1975）、道路改良工事のため入定塚を遷
せんざ�
座することになり、基礎を解体したところ、地中から実浄の遺

骨が発見されました。発見された遺骨は、北を向いて座った状態で、石
せっかん�
棺の中に納められていました。

富津・館山・南房総・鋸南富津・館山・南房総・鋸南
求む！�土地・建物�売り物件求む！�土地・建物�売り物件！！

実浄入定塚

所在地／白浜町白浜4129（白浜地区）
所有者／原区

	実 浄 入 定 塚
じつじょうにゅうじょうづか

市指定史跡市指定史跡


