
 

 

 

 

 

 

◆にこにこ教室 
内   容   年齢にあわせた親子遊びや手遊びを紹介します。 

同じ年のお子さんが集まるので、お友だちづくりの場にもなっています。 

時   間   １０：００～１０：３０ 

定   員   各回１０組程度         ※申込期限  教室の前日まで 

日にち 対象児 

２月１７日（金） ２か月～お座りのできるお子さん （ひよこ組） 

２月 １日（水） R３．４．２生～ハイハイのできるお子さん （りす組） 

２月１０日（金） Ｒ２．４．２生～R３．４．１生 （うさぎ組） 

２月１４日（火） Ｈ３１．４．２生～Ｒ２．４．１生 （くま組） 

２月２２日（水） Ｈ３０．４．２生～Ｈ３１．４．１生 （ぞう組） 

 

◆親子体操教室 
内    容   体操の先生と一緒に、身体を動かして遊びます。 

日    時   ２月２１日（火） １０：００～１１：００ 
場    所   三芳保健福祉センター 
対    象   歩けるお子さん 

締    切   ２月２０日（月）  
 

◆お誕生会 
内    容    誕生月のお子さんをみんなでお祝いします。当日は、対象以外の 

お子さんもにこにこ広場を利用できます。 

対    象   ２月生まれのお子さん               

日    時   ２月２４日（金） １１：１５ ～      

締 切  り    ２月２２日（水） 

 

◆絵本の貸し出し 

南房総市図書館が絵本の貸し出しをしてくださいます。        
日   時    ２月２４日（金） １０：４５～１１：１５ 

 

◆絵本の読み聞かせ        
日   時    ２月２４日（金） １０：４５～１１：１５ 

 

２月ほのぼのだより  令和５年１月２４日  

南房総市子育て支援センターほのぼの 

南房総市珠師ケ谷１２８９番地１３ 

０４７０－４０－５１１１ 
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☆☆☆令和５年２月のイベント情報 ☆☆☆ 

 

 

 

 

 

 

 

ケース 来館について

感染した（検査で陽性） 来館を控えてください（健康観察期間が終了するまで）

濃厚接触者になった 来館を控えてください（健康観察期間が終了するまで）

発熱している
来館を控えてください
医師の診察を受けてください
（医師が指示する期間、指示がない場合は解熱日の翌日まで）

熱はないが、下痢・咳・鼻水・
頭痛・腹痛・嘔吐等の症状が
ある

医師の診察で、PCR検査等の必要がなければ来館可能です
※診察を受けない場合は、来館を控えてください

PCR等の検査を受けた 来館を控えてください（陰性が確認されるまで）

ワクチン接種後に発熱等の
副反応

発熱の場合は、来館を控えてください（症状がなくなるまで）
（接種後の発熱等が、3日以上続く場合は、医師の診察を受け
てください）

感染した（検査で陽性）
来館を控えてください
（保健所が指示する期間または濃厚接触者の健康観察
  期間が終了するまで）

濃厚接触者になった

来館できます
ただし、陽性者との接触や、自身に感染リスクの高い行動等が
あり、感染の可能性への懸念や、保護者が不安を感じている場
合には、陰性が確認されるまで、来館を控えてください

発熱している
来館を控えてください
その家族は、医師の診察を受けてください
医師の診察で、PCR検査等の必要がなければ、来館可能です

熱はないが、下痢・咳・鼻水・
頭痛・腹痛等の症状がある

来館できます

PCRの検査を受けた

来館できます
ただし、陽性者との接触や、自身に感染リスクの高い行動等が
あり、感染の可能性への懸念や、保護者が不安を感じている場
合には、陰性が確認されるまで、来館を控えてください

ワクチン接種後に発熱 来館できます

にこにこひろばの来館について

本
人
が

同
居
家
族
が

ご理解・ご協力をお願いいたします。

また、不明な点につきましては、職員にお声がけください。

よろしくお願いいたします。

 
 

 

○教室やイベントは市内に住所がある人が対象です。申し込みは子育て支援センターほのぼの（４０－５１１１）へご連絡ください。 

○場所の記載のないものは、子育て支援センターほのぼので開催されます。 
 

 

 

 

 

<インフルエンザについて> 
発症後（発症日を０日目とする）5日かつ解熱後（解熱日を 0日目とする）３日経過

してからの来館をお願いいたします。 

※なお、小学生以上は解熱後 2日経過してからになります。 
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子育て支援センターほのぼの２月の予定 

 

 

 

 

 

 

月の予定 

 
 

                     

 日 月 火 水 木 金 土 
  

 

 

 

 

１ 
○にこにこひろば 

９：３０～１２：００ １３：００～１６：００ 

○にこにこ教室（りす） 

１０：００～１０：３０要申込 

２ 
○にこにこひろば 

９：３０～１２：００ １３：００～１６：００ 

 

 

 

３ 
○にこにこひろば 

９：３０～１２：００ １３：００～１６：００ 

 

４ 
○にこにこひろば 

９：３０～１２：００ 

１３：００～１６：００ 

５ 
休館日 
 

 

６ 
「にこにこひろば」 

休館日 
○きらりんくらぶ   

※要相談 

 

７ 
○にこにこひろば 

９：３０～１２：００ １３：００～１６：００ 

○幼児相談 

９：１５～１６：１５要申込 

８ 
○にこにこひろば 

９：３０～１２：００ １３：００～１６：００ 

 

９ 
○にこにこひろば 

９：３０～１２：００ １３：００～１６：００ 

 

１０ 
○にこにこひろば 

９：３０～１２：００ １３：００～１６：００ 

○にこにこ教室（うさぎ） 

１０：００～１０：３０要申込 

１１建国記念日 

休館日 

 

１２ 
休館日 
 

１３ 
「にこにこひろば」 

休館日 
○きらりんくらぶ   

※要相談 
 

１４ 
○にこにこひろば 

９：３０～１２：００ １３：００～１６：００ 

○にこにこ教室（くま） 

１０：００～１０：３０要申込 

 

１５ 
○にこにこひろば 

９：３０～１２：００ １３：００～１６：００ 

 

 

１６ 
○にこにこひろば 

９：３０～１２：００ １３：００～１６：００ 

○ことばの相談 

９：３０～１６：００要申込 

 

１７ 
○にこにこひろば 

９：３０～１２：００ １３：００～１６：００ 

○にこにこ教室（ひよこ） 

１０：００～１０：３０要申込 

１８ 
○にこにこひろば 

９：３０～１２：００ 

１３：００～１６：００ 

 
 

１９ 
休館日 

 

２０ 
「にこにこひろば」 

休館日 
○きらりんくらぶ   

※要相談 

２１ 
○にこにこひろば 

９：３０～１２：００ １３：００～１６：００ 

〇親子体操教室 

（三芳保健福祉センター） 

１０：００～１１：００要申込 

２２ 
○にこにこひろば 

９：３０～１２：００ １３：００～１６：００ 

○にこにこ教室（ぞう） 

１０：００～１０：３０要申込 
 

２３天皇誕生日 

休館日 

２４ 
○にこにこひろば 

９：３０～１２：００ １３：００～１６：００ 

○お誕生会 １１：１５～要申込 

○絵本の貸出（申込不要） 

１０：４５～１１：１５ 

○絵本の読み聞かせ（申込不要） 

１１：１５～ 

 

２５ 
○にこにこひろば 

９：３０～１２：００ 

１３：００～１６：００ 

２６ 
休館日 

 

 

２７ 
「にこにこひろば」 

休館日 

○きらりんくらぶ   

※要相談 

２８ 
○にこにこひろば 

９：３０～１２：００ １３：００～１６：００ 

 

 

 

  
 

 
 

 
 

チーパス・スマイルについて 
 
千葉県では、結婚から妊娠・出産・子育てま 

での切れ間のない支援として、令和 3年 4月 

から、新しい「チーパス・スマイル」を運用 

開始いたしました。 

チーパス・スマイルから検索してください。 

 

 

 

 


