
2 2022
No. 191

予防接種の大切なお知らせ…５　南房総市地域商工業等経営活力創出支援金…５　健康だより…６　エコ☆予防接種の大切なお知らせ…５　南房総市地域商工業等経営活力創出支援金…５　健康だより…６　エコ☆
ニュース…７　あれこれ南房総…８　地域を担う農業者の皆さん…９　マイナンバーカードでマイナポイントニュース…７　あれこれ南房総…８　地域を担う農業者の皆さん…９　マイナンバーカードでマイナポイント
…10　南房総市の民話…10　チーさな島国より…11　今月の掲示板…12　めっけたぁ‼おらがの文化財…14…10　南房総市の民話…10　チーさな島国より…11　今月の掲示板…12　めっけたぁ‼おらがの文化財…14

令和４年成人式…２令和４年成人式…２
新型コロナワクチン追加（３回目）接種…４新型コロナワクチン追加（３回目）接種…４

新
成
人
の
誓
い
を
務
め
た

新
成
人
の
誓
い
を
務
め
た

森
穂
乃
佳
さ
ん

森
穂
乃
佳
さ
ん

明明
る
い
る
い
未
来
未
来
へへ
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南房総市成人式南房総市成人式
令和４年

１月９日（日）に行われた成人式に２３０人が参加。
晴れ着をまとった新成人は、再会した旧友と人生の門
出を喜び合い、新たな一歩を踏み出しました。

　

穏
や
か
な
晴
天
に
恵
ま
れ
た
１
月
９
日

（
日
）、
白
浜
フ
ロ
ー
ラ
ル
ホ
ー
ル
を
会
場
に

成
人
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

当
日
は
２
３
０
人
が
参
加
し
、
会
場
に
集

ま
っ
た
新
成
人
の
皆
さ
ん
は
、
旧
友
と
の
再

会
を
喜
び
、
会
場
の
い
た
る
と
こ
ろ
で
写
真

を
撮
る
様
子
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

　

式
典
で
は
、
多
く
の
来
賓
か
ら
の
お
祝
い

の
言
葉
に
続
き
、
新
成
人
を
代
表
し
て
森
穂

乃
佳
さ
ん(

白
浜
地
区)

が｢

新
成
人
の
誓
い｣

を
行
い
ま
し
た
。
20
歳
に
な
っ
た
決
意
と
支

え
て
く
れ
た
家
族
を
は
じ
め
、
共
に
高
め
あ

っ
て
き
た
友
人
、
恩
師
や
地
域
の
方
々
へ
感

謝
の
気
持
ち
を
伝
え
ま
し
た
。

　

コ
ロ
ナ
禍
と
い
う
厳
し
い
状
況
で
行
わ
れ
た

成
人
式
。
新
成
人
の
皆
さ
ん
は
、
急
速
に
移

り
変
わ
る
時
代
の
中
で
も
、
未
来
へ
の
希
望

を
胸
に
、
新
し
い
一
歩
を
踏
み
出
し
ま
し
た
。

令和４年 成人式 対象人数
男性 女性 計

富浦地区 31 人 17 人 48 人
富山地区 20 人 17 人 37 人
三芳地区 19 人 19 人 38 人
白浜地区 27 人 20 人 47 人
千倉地区 41 人 31 人 　72 人
嶺南地区 42 人 36 人 78 人

合計 180 人 140 人 320 人

生
ま
れ
た
年
の
で
き
ご
と

・
21
世
紀
最
初
の
年 

・�

Ｎ
Ｈ
Ｋ
大
河
ド
ラ
マ『
北
条
時
宗
』が
放
送

（
主
演
：
和
泉
元
彌
氏
）

・ 

小
泉
純
一
郎
氏
が
第
87
代
内
閣
総
理
大
臣

に
就
任
。
第
１
次
小
泉
政
権
発
足

・「
千
と
千
尋
の
神
隠
し
」が
日
本
で
公
開

・ 

東
京
デ
ィ
ズ
ニ
ー
シ
ー
が
グ
ラ
ン
ド
オ
ー

プ
ン

・
ニ
ン
テ
ン
ド
ー
ゲ
ー
ム
キ
ュ
ー
ブ
発
売
開
始

・ 

プ
ロ
野
球
日
本
シ
リ
ー
ズ
、
ヤ
ク
ル
ト
が

近
鉄
を
破
り
日
本
一
に
な
る

・
Ｊ
Ｒ
東
日
本
が「
Ｓ
ｕ
ｉ
ｃ
ａ
」を
導
入
開
始

・ 

イ
チ
ロ
ー
氏
メ
ジ
ャ
ー
デ
ビ
ュ
ー
し
日
本

人
初
の
Ｍ
Ｖ
Ｐ
を
獲
得

・
愛
子
内
親
王
が
ご
誕
生

・ 

欧
州
12
カ
国
で
単
一
通
貨「
ユ
ー
ロ
」が
流

通
開
始

南
房
総
市
で
は

・ 

富
浦
小
学
校
創
立
１
１
１
年
目
、
富
浦
小

学
校
新
校
舎
が
完
成

・ 

愛
子
内
親
王
ご
誕
生
に
際
し
て
富
山
山
頂

展
望
台
に
奉
賀
記
帳
所
が
設
け
ら
れ
る

・ 

三
芳
村
が
県
内
で
初
め
て「
教
育
の
日
」を

条
例
で
制
定

・ 

白
浜
音
頭
発
祥
の
地
公
園
・
発
祥
の
碑
ブ

ロ
ン
ズ
像
が
完
成

・
旧
七
浦
小
学
校
の
教
室
棟
が
完
成

・�

旧
丸
山
町
農
産
物
直
売
所
・
交
流
施
設

「
と
き
め
き
プ
ラ
ザ
」が
オ
ー
プ
ン

・ 

和
田
浦
海
水
浴
場
が「
日
本
の
水
浴
場
88

選
」に
選
出



32022年 2月号

新成人の誓い新成人の誓い
森　穂乃佳  さん森　穂乃佳  さん

　

こ
の
度
は
、
私
達
の
た
め
に
コ
ロ
ナ
禍
と

い
う
大
変
な
状
況
下
で
あ
り
な
が
ら
成
人

式
を
開
催
に
向
け
て
ご
尽
力
く
だ
さ
っ
た
関

係
者
の
皆
様
に
心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま

す
。
温
か
い
激
励
の
お
言
葉
を
い
た
だ
き
ま

し
た
、
南
房
総
市
長
様
を
は
じ
め
ご
来
賓
の

方
々
ま
た
ご
臨
席
賜
り
ま
し
た
方
々
に
新
成

人
一
同
、
心
よ
り
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。
本

日
の
成
人
式
を
こ
う
し
て
迎
え
る
こ
と
が
で

き
、
大
変
嬉
し
く
思
い
ま
す
。

　

成
人
式
を
迎
え
る
に
あ
た
り
、
学
生
と

し
て
勉
学
に
励
む
者
、
社
会
人
と
し
て
仕
事

に
勤
し
む
者
、
さ
ま
ざ
ま
な
状
況
の
中
こ
う

し
て
集
ま
り
ま
し
た
新
成
人
を
代
表
し
、
誓

い
の
言
葉
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響

に
よ
り
、
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
に
制
限
が
か
か

り
、
友
達
と
集
ま
る
こ
と
も
難
し
い
年
で
あ

り
ま
し
た
。
し
か
し
、
そ
れ
に
よ
り
今
ま
で

当
た
り
前
で
あ
っ
た
こ
と
の
貴
重
さ
に
気
付

き
、
日
常
を
大
切
に
し
よ
う
と
お
も
え
る
よ

う
な
年
で
も
あ
り
ま
し
た
。
新
し
い
生
活
様

式
が
求
め
ら
れ
、
今
ま
で
と
は
異
な
る
こ
と

も
多
々
あ
り
ま
し
た
が
、
柔
軟
に
対
応
し
一

人
の
大
人
と
し
て
社
会
に
貢
献
し
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

　

二
十
歳
に
な
っ
た
現
在
、
私
は
千
葉
市
で

一
人
暮
ら
し
を
し
て
い
ま
す
。
勉
強
と
家
事

の
両
立
は
大
変
で
す
が
と
て
も
楽
し
い
毎
日

で
す
。
大
学
で
は
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
語
と
英
語

を
学
習
し
て
お
り
、
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
語
を
一

か
ら
学
習
し
理
解
す
る
こ
と
は
時
間
が
か
か

り
ま
し
た
。
し
か
し
、
同
じ
目
的
を
持
つ
友

人
と
切
磋
琢
磨
し
な
が
ら
大
学
生
活
を
送
っ

て
い
ま
す
。
私
は
今
一
生
懸
命
に
勉
強
が
で

き
る
環
境
が
あ
る
こ
と
に
と
て
も
感
謝
し
て

い
ま
す
。

　

私
が
大
学
で
勉
強
で
き
て
い
る
の
も
両
親

の
お
か
げ
で
す
。
私
は
将
来
イ
ン
ド
ネ
シ
ア

と
日
本
を
繋
ぐ
仕
事
に
つ
く
こ
と
、
ま
た
家

族
と
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
へ
行
き
案
内
す
る
こ
と

が
夢
で
す
。
そ
の
夢
を
叶
え
る
た
め
に
も

日
々
努
力
し
て
い
き
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
温
か
く
支
え
て
く
れ
た
家
族
を

は
じ
め
、
共
に
高
め
あ
っ
て
き
た
友
人
、
い

ろ
い
ろ
と
ご
指
導
し
て
い
た
だ
い
た
恩
師
や

地
域
の
方
々
、
二
十
年
間
の
う
ち
で
関
わ
っ

て
く
だ
さ
っ
た
全
て
の
方
々
に
心
よ
り
感
謝

い
た
し
ま
す
。
成
人
と
し
て
晴
れ
の
門
出
を

迎
え
た
今
、
大
人
と
し
て
の
自
覚
、
責
任
を

持
ち
常
に
前
向
き
に
歩
ん
で
い
く
こ
と
を
こ

こ
に
誓
い
ま
す
。
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新型コロナワクチン追加（３回目）接種に関するお知らせ
　新型コロナワクチン接種班　☎２９－５８４２ 

　新型コロナワクチン追加接種が令和４年２月１日から始まりました。ワクチン接種に必要な接種券を対象とな
る方へ順次送付しています。接種を希望する場合は、同封の案内をご確認の上、医療機関に予約するようお願
いします。

接種券が届いたら予約・接種ができます
◆３月までの接種券発送スケジュール

◆接種実施医療機関情報
　接種実施医療機関の情報は、接種券送付時の案内に掲載しています。取り扱うワクチンなど実施医療機関
の情報などは、安房地域の各市町のホームページで随時更新し公開しています。なお、実施医療機関にお問い
合わせの際は、診療の妨げにならないようご配慮くださいますようお願いします。

◆追加接種で使用するワクチン
　１・２回目に接種したワクチンの種類に関わらず、ファイザー社または武田／モデルナ社ワクチンを使用しま
す。１・２回目でファイザー社ワクチンを受けた人が、３回目でファイザー社ワクチンを受けた場合と、武田／
モデルナ社ワクチンを受けた場合のいずれにおいても、抗体価が十分上昇するとされています。
　医療機関により、取り扱うワクチンが異なりますのでご注意ください。

新型コロナワクチンの有効性・安全性などの詳しい情報
については、厚生労働省ホームページの｢新型コロナワク
チンについて｣のページをご覧ください。

高齢者 高齢者以外
２回目完了日 発送予定日 ２回目完了日 発送予定日

～令和３年７月７日 令和４年１月24日 ～令和３年６月７日 令和４年１月24日
令和３年７月８日～７月21日 令和４年１月31日 令和３年６月８日～６月21日 令和４年１月31日
令和３年７月22日～７月28日 令和４年２月７日 令和３年６月22日～６月28日 令和４年２月７日
令和３年７月29日～８月７日 令和４年２月14日 令和３年６月29日～７月７日 令和４年２月14日
令和３年８月８日～８月14日 令和４年２月21日 令和３年７月８日～７月14日 令和４年２月21日
令和３年８月15日～８月28日 令和４年２月28日 令和３年７月15日～８月７日 令和４年２月28日
令和３年８月29日～９月７日 令和４年３月７日 令和３年８月８日～８月14日 令和４年３月７日
令和３年９月８日～９月14日 令和４年３月14日 令和３年８月15日～８月22日 令和４年３月14日
令和３年９月15日～９月22日 令和４年３月22日 令和３年８月23日～８月28日 令和４年３月22日
令和３年９月23日～９月28日 令和４年３月28日 令和３年８月29日～９月４日 令和４年３月28日

※ワクチンの供給状況や予約状況により、発送時期が変更になる場合があります。
※４月以降も週１回のペースで、接種券を送付する見込みです。

厚労　コロナ　ワクチン 検索
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　日本脳炎予防接種後に副反応が出た事例があったことから、平成１７年から平成２１年まで、日本脳炎
予防接種の積極的な案内を行いませんでした。その後、新たなワクチンが開発され、現在は日本脳炎の
予防接種が受けられるようになっています。
　令和３年度は日本脳炎ワクチンの供給量不足により、予約が取りにくい可能性がありますが、接種上
限年齢が近い人は、お早めに医療機関にご相談ください。また、接種上限年齢に余裕がある人は、令和
４年４月以降の接種を検討いただくなどのご協力をお願いします。
＜特例対象者１＞平成７年４月２日生まれから平成１９年４月１日生まれで２０歳未満の人
　今年度１８歳になる人に２期の案内通知をしていますが、１期が終了していない人や、１期接種の終了
後、おおむね５年の間隔があいている人で２期の接種を希望する人は保健予防室へ連絡してください。
予診票を送付します。
＜特例対象者２＞平成１９年４月２日生まれから平成２１年１０月１日生まれの人
　８歳11か月に２期の案内通知をしています。２期の対象年齢の期間中（９歳以上１３歳未満）に未接種分
　（１期）を公費で接種することができます。１２歳で、４回目の接種が終わっていない人は、１３歳未満
まで公費接種の対象となります。予診票を希望する人は、保健予防室へ連絡してください。

　麻しん風しん混合予防接種（２期）の対象者は平成２７年４月２日生まれから平成２８年４月１日生まれ
の人になります。二種混合予防接種の対象者は平成２１年４月２日生まれから平成２２年４月１日生まれ
の人になります。まだ接種していない人は、令和４年３月３１日までに接種しましょう。

①日本脳炎予防接種の「特例対象者」等について

②麻しん風しん混合（２期）または二種混合（ジフテリア・破傷風）を受けていない人へ

予防接種の大切なお知らせ 　健康支援課保健予防室
　　 ☎３６－１１５４

　
地
域
商
工
業
者
等
の
円
滑
な
経
営
軌
道
の

回
復
お
よ
び
感
染
防
止
対
策
の
徹
底
を
支
援

す
る
た
め
、
地
域
商
工
業
等
経
営
活
力
創
出

支
援
金
の
申
込
み
を
受
付
け
て
い
ま
す
。

主
な
要
件

⑴ 

中
小
企
業
者（
中
小
企
業
基
本
法
に
基
づ

く
法
人
ま
た
は
個
人
）等

※
農
業
、
林
業
、
漁
業
を
除
く

※ 

医
療
法
人
・
社
会
福
祉
法
人
・
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

人
を
含
む　

⑵ 

市
内
に
事
業
所
を
有
す
る
事
業
者（
市
内

に
本
社
・
本
店
等
が
あ
る
事
業
者
）

※ 

市
外
に
本
社
、
本
店
等
の
主
た
る
事
業
所

を
有
す
る
事
業
者
は
、
市
内
に
事
業
所
お

よ
び
市
内
雇
用
者
を
有
す
る
こ
と
。

⑶ 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に

よ
り
、
市
内
事
業
所
に
お
け
る
令
和
３
年

12
月
か
ら
令
和
４
年
１
月
ま
で
の
２
か
月

間
の
売
上
げ
の
合
計
が
、
平
成
30
年
12
月

か
ら
平
成
31
年
１
月
ま
で
の
２
か
月
間
の

売
上
げ
の
合
計
に
比
し
て
、
20
％
以
上
減

少
し
て
い
る
こ
と
。

⑷ 

対
象
月
に
お
い
て
過
半
の
営
業
実
績
が
あ

る
こ
と
。

⑸
市
税
等
の
滞
納
が
な
い
こ
と
。 

⑹ 

現
に
事
業
を
営
み
、
今
後
も
同
事
業
を
継

続
す
る
意
思
が
あ
る
こ
と
。

⑺ 

国
の
事
業
復
活
支
援
金
の
受
給
額（
予
定

含
む
）に
つ
い
て
は
、
対
象
月
の
収
入
と
し

て
計
上
す
る
こ
と
な
ど
。

※ 

要
件
の
詳
細
に
つ
い
て
は
商
工
課
も
し
く

は
商
工
会
ま
で
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

交
付
金
額　

最
大
１
０
０
万
円（
１
事
業
者

に
つ
き
１
回
の
交
付
）

申
込
受
付
期
限　

　

４
月
28
日（
木
）必
着

申
込
方
法

　

提
出
は
郵
送
を
原
則

と
し
ま
す
。
申
請
書
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

給
付
金
相
談
・
受
付
窓
口

■ 

南
房
総
市
内
房
商
工
会（
富
山
・
富
浦
・
三

芳
地
区
） 　

☎
33
―
２
２
５
７

　

〒
２
９
９
―
２
４
０
３

　

南
房
総
市
富
浦
町
原
岡
９
１
８

■ 

南
房
総
市
朝
夷
商
工
会（
白
浜
・
千
倉
・

丸
山
・
和
田
地
区
）　

☎
44
―
１
３
３
１

　

〒
２
９
５
―
０
０
０
４　

　

南
房
総
市
千
倉
町
瀬
戸
２
２
９
４

　

商
工
課　

☎
33
―
１
０
９
２

南
房
総
市
地
域
商
工
業
等
経
営
活
力
創

南
房
総
市
地
域
商
工
業
等
経
営
活
力
創

出
支
援
金（

出
支
援
金（
1212
月
お
よ
び
１
月
対
象
）

月
お
よ
び
１
月
対
象
）

https://www.city.
minamiboso.chiba.
jp/0000015910.html
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子どもへの関わり「子どもの心を子どもへの関わり「子どもの心を
育てるためのことばかけ」育てるためのことばかけ」

　赤ちゃんは生まれてから、快・不快の気持ちがあり、不快のときは泣いて
知らせてくれます。周りの人は、泣いて知らせてくれた赤ちゃんのお世話を
します。お世話をしてもらい、不快が軽減すると赤ちゃんは安心します。赤
ちゃんは泣いて知らせたら、誰かが来てくれて気持ちよいことをしてくれる・
わかってもらえる・必ず助けてもらえるということを、日々の生活の中で感じ
成長していきます。まずは自分が訴えて、対応してもらうという、赤ちゃん
と周りの人の相互の関係性で、人を信じる、自分自身を信じる基本的信頼
感・自己肯定感につながっていきます。

　赤ちゃんから成長した幼児、学童でも同様に、安心感を与えてあげることは、と
ても重要です。成長とともに、快と不快しかなかった感情が、喜び、うれしい、怖
い、怒り、悲しみ等、様々な感情が発達していきます。否定的な感情（怒り、悲し
み等）も、我慢せずに安心して体験していくことが重要です。つらかったね、悲し
かったね、怖かったね、○○が嫌だったね等、子どもの気持ちを代弁して伝えてく

ださい。子どもはもやもやした気持ちを代弁してもら
い、自分の感情に気づき整理ができます。自分の気
持ちをわかってもらえると、子どもは安心して力を発揮します。
　自分の気持ちに気づくことは、感情コントロールができるようになるための一歩
となります。つらい気持ちも共感し、「よしよし。つらかったね。大丈夫だよ」と伝え
てください。

　子育ては思うようにはいかないことが多くあります。保護者自身も、あり
のままの自分を認め、頑張っている自分自身のことも大切に過ごしてくださ
い。家族同士でお互いを褒め合うなど、声かけをして家庭での安心感を育て
ていきましょう。

• 脅かすことば「～しないと～できないよ」
• ダメダメの連発
• 一方的、高圧的な命令
• ＹＯＵメッセージ
　 「 あなた○○したら
　 だめじゃない」
　「 （あなた）○○しなさい！」

• いいところ探し（ポジティブな声かけ）
• できているところをほめる
• やってほしいことを伝える
• Ｉメッセージ
　「 私は○○をして
　 くれたら助かる、
 　うれしい、困る等」

安心感を育てる

気持ちを代弁する

～保護者の方へ～

避けたい声かけ 増やしたい声かけ
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生ごみ処理機等の
　購入補助金申請受付中！

　市では、家庭から出る生ごみの減量化および再利用の推進を目的として、
生ごみ処理機等の購入費補助を行っています。
【対象者】
　①南房総市在住の方
　②生ごみ処理機等で処理したものを適切に利用または処分できる方
　③市税などの滞納が無い方
　④生ごみ処理機等を他人に譲り渡したりせず、良好な状態で管理できる方
　⑤必要に応じて利用状況の報告ができる方
【補助金額】
　生ごみ処理機…販売価格の４／５ （上限１００，０００円）
　生ごみ処理容器…販売価格の４／５ （上限５，０００円）
　※販売価格は消費税相当額を含む。また、１００円未満は切り捨て。

9898

160160

【手続きの流れ】
① お店で生ごみ処理機や生ごみ処理容器を購入。購入時に、必ず領収書をもらってください。販売店

や支払方法によっては領収書が出ない場合がありますので、購入前に販売店にご確認ください。領
収書が無い場合は補助の対象になりません。 

　※令和３年１２月から令和４年３月末までに購入した物が対象となります。
　※購入後での申請を受け付けます。ただし、確認資料として領収書の添付が必要となります。
　※ネットオークションやフリマアプリを利用した個人間の売買は対象外となります。

②ご自宅に設置した状況および使用している状況の写真撮影。 

③申請書に添付する資料の確認
　・購入した生ごみ処理機等のカタログもしくはホームページを印刷したもの。
　・領収書（購入した日付、購入者の氏名、商品名等、販売店等が記載されているもの）
　・②で撮影した写真

④申請書・請求書等の提出
　申請書等の様式は、環境保全課（市役所本庁）、朝夷行政センターおよ
び各地域センターでお渡しできます。また、市のホームページからダウン
ロードすることができます。
提出先／環境保全課 、朝夷行政センターおよび各地域センター

令和４年３月末まで



8 2022年 2月号

左から石井市長、小芝さん、大山本部長

富
山
地
区
の
小
芝
さ
ん
へ
委
嘱

　

自
衛
官
の
募
集
に
あ
た
り
、
地
域
に
お

け
る
協
力
体
制
の
環
境
づ
く
り
や
入
隊
希

望
者
の
紹
介
、
激
励
、
問
題
解
決
の
援
助

な
ど
幅
広
く
支
援
を
行
う
自
衛
官
募
集
相

談
員
に
、
小
芝
寛
海
さ
ん
が
引
き
続
き
委

嘱
さ
れ
ま
し
た
。

　

小
芝
さ
ん
は
令
和
元
年
度
か
ら
相
談
員

と
し
て
活
動
さ
れ
、
令
和
３
年
12
月
21
日

（
火
）の
委
嘱
式
で
は
、
石
井
市
長
、
大
山

自
衛
隊
千
葉
地
方
協
力
本
部
長
に
よ
り
委

嘱
状
が
交
付
さ
れ
ま
し
た
。

　

１
月
８
日（
土
）、
千
倉
地
区
の
海
岸
護

岸
の
壁
画
を
再
整
備
す
る「
ち
く
ら
海
の
壁

画
再
生
美
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」で
は
、
今
年
度

の
製
作
エ
リ
ア
で
あ
る
千
倉
町
川
口
区
と

大
川
区
の
海
岸
護
岸
に
、
南
房
総
市
ゆ
か

り
の
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
た
ち
の
協
力
の
も
と
、

地
元
の
子
ど
も
会
に
よ
る
壁
画
づ
く
り
を

行
い
ま
し
た
。

　

午
前
、
午
後
の
２
部
に
分
か
れ
て
実
施

さ
れ
、
午
前
中
は
川
口
区
の
子
供
た
ち
13

人
が「
く
じ
ら
や
海
の
生
き
物
」を
テ
ー
マ

に
、
午
後
は
大
川
区
の
子
供
た
ち
20
人
が

「
花
や
虫
と
動
物
」を
テ
ー
マ
に
そ
れ
ぞ
れ

が
思
い
思
い
の
絵
を
描
き
ま
し
た
。

地
元
子
ど
も
会
が
壁
画
を
作
成

自
衛
官
募
集
相
談
員
委
嘱
式

大川区

川口区

２
年
ぶ
り
に
開
催

南
房
総
市
消
防
出
初
式

簡
易
組
立
ベ
ッ
ド
の
供
給
に
関

す
る
災
害
協
定
を
締
結

　

１
月
８
日（
土
）、
白
浜
中
学
校
グ
ラ
ウ
ン

ド
で
令
和
４
年
南
房
総
市
消
防
出
初
式
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

木
村
庸
一
団
長
を
は
じ
め
消
防
団
員
約

２
５
０
人
が
参
加
し
、
関
係
者
や
来
賓
、
地

域
の
住
民
が
見
守
る
中
、
入
場
行
進
や
消

防
車
両
に
よ
る
サ
イ
レ
ン
の
一
斉
吹
鳴
が
行

わ
れ
る
な
ど
、
規
律
正
し
い
動
作
を
披
露
し

ま
し
た
。

　

ま
た
、
消
防
団
員
の
定
例
表
彰
が
行
わ

れ
、
併
せ
て
南
房
総
市
消
防
団
に
対
し
て
、

市
長
よ
り
表
彰
伝
達
お
よ
び
感
謝
状
伝
達

が
行
わ
れ
ま
し
た
。
南
房
総
市
消
防
団
は
、

令
和
元
年
房
総
半
島
台
風
を
は
じ
め
と
す

る
一
連
の
災
害
時
の
活
動
に
対
し
、
顕
著
な

功
績
が
あ
っ
た
と
し
て｢
内
閣
総
理
大
臣
表

白浜地区での開催は16年ぶり

避難所に導入される簡易組立ベッド

彰｣

と｢

消
防
庁
長
官
表
彰｣

を
受
賞
。
機
能

別
消
防
団
員
制
度
の
導
入
に
よ
っ
て
、
団
員

数
の
増
加
が
評
価
さ
れ｢

総
務
大
臣
感
謝
状｣

が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。

　

１
月
20
日（
木
）、
市
と
ウ
チ
ヤ
マ
コ
ー
ポ

レ
ー
シ
ョ
ン
株
式
会
社
の
間
で「
災
害
時
に

お
け
る
物
資
の
調
達
及
び
供
給
に
関
す
る

協
定
」を
締
結
し
ま
し
た
。

　

こ
の
協
定
に
よ
り
、
災
害
時
に
南
房
総

市
が
要
請
す
る
こ
と
で
、
簡
易
組
立
ベ
ッ
ド

が
各
避
難
所
に
供
給
さ
れ
ま
す
。

　

供
給
さ
れ
る
簡
易
組
立
ベ
ッ
ド
は
、
発

泡
ポ
リ
プ
ロ
ピ
レ
ン
製
で
、
従
来
の
段
ボ
ー

ル
ベ
ッ
ド
と
比
較
し
て
、
組
立
が
非
常
に
簡

単
で
、
ア
ル
コ
ー
ル
消
毒
が
容
易
に
で
き
、

衛
生
面
も
優
れ
て
い
ま
す
。

　

同
社
と
災
害
協
定
を
結
ぶ
の
は
全
国
で

２
番
目
、
関
東
で
初
め
て
と
な
り
ま
す
。
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左から折原さん、早川さん、岡本さん

左から鈴木さん、石井市長、神作さん、御子神さん

安
房
農
業
賞
お
よ
び
安
房
農

業
奨
励
賞
授
賞
式

魅
力
的
な
農
業
経
営
に

「
家
族
経
営
協
定
」を
締
結

農
業
士
・
指
導
農
業
士
認
証
式
典

地
域
を
担
う
農
業
者
の
皆
さ
ん
を
ご
紹
介

　

令
和
３
年
12
月
２
日（
木
）、
安
房
地
域

活
性
化
フ
ォ
ー
ラ
ム
が
鋸
南
町
中
央
公
民

館
で
行
な
わ
れ
ま
し
た
。
安
房
郡
市
内
の

農
林
業
に
関
し
功
労
の
あ
っ
た
農
業
者
を

表
彰
す
る
も
の
で
、
安
房
農
業
賞
に
早
川

光
樹
さ
ん（
千
倉
地
区
）、
安
房
農
業
奨
励

賞
に
折
原
利
明
さ
ん（
丸
山
地
区
）、
岡
本

秀
和
さ
ん（
三
芳
地
区
）の
３
人
が
表
彰
さ
れ

ま
し
た
。

　

安
房
農
業
賞
は
、
農
林
業
技
術
の
創
造
、

改
良
、
導
入
な
ど
に
よ
り
、
生
産
性
の
向

上
に
著
し
い
功
績
の
あ
っ
た
人
、
安
房
農
業

奨
励
賞
は
、
地
域
農
林
業
の
振
興
・
農
業

技
術
な
ど
そ
の
効
果
が
期
待
さ
れ
る
人
を

安
房
農
林
業
振
興
協
議
会
が
表
彰
す
る
制

度
で
す
。

　

令
和
３
年
12
月
13
日（
月
）、
南
房
総
市

家
族
経
営
協
定
の
調
印
式
が
市
役
所
で
行

わ
れ
、
大
場
正
義
さ
ん
・
雄
一
さ
ん（
富
浦

地
区
）家
族
が
県
と
市
の
立
会
の
も
と
、
家

族
経
営
協
定
書
に
調
印
し
ま
し
た
。

　

家
族
で
営
む
農
業
は
労
働
時
間
や
役
割

分
担
の「
線
引
き
」が
あ
い
ま
い
に
な
り
や
す

く
、
親
子
や
夫
婦
な
ど
家
族
が
協
定
を
結

ぶ
こ
と
で
、
家
族
構
成
員
の
経
営
へ
の
参

画
、
経
営
意
欲
の
向
上
、
経
営
内
で
の
立

場
の
明
確
化
を
図
り
ま
す
。

　

協
定
書
で
は
、
農
業
経
営
の
方
針
、
役

割
分
担
、
収
益
の
配
分
、
家
族
み
ん
な
が

働
き
や
す
い
就
業
環
境
な
ど
を
文
書
化
し

ま
し
た
。

　

家
族
経
営
協
定
は
平
成
７
年
か
ら
始
ま

り
、
42
経
営
体
の
協
定
締
結
と
な
り
ま
す
。

協
定
書
に
署
名
、
押
印
し
た
家
族
は
、「
話

し
合
っ
て
協
定
書
に
基
づ
き
進
め
て
い
き
た

い
」と
決
意
を
述
べ
ま
し
た
。

　

１
月
20
日（
木
）、
第
45
回
千
葉
県
農
業

士
・
指
導
農
業
士
認
証
式
典
が
安
房
農
業

事
務
所
で
行
な
わ
れ
、
市
内
か
ら
指
導
農

業
士
と
し
て
鈴
木
浩
仁
さ
ん
、
御
子
神
昭

則
さ
ん（
丸
山
地
区
）、
神
作
明
良
さ
ん（
三

芳
地
区
）が
認
定
さ
れ
ま
し
た
。

　

鈴
木
さ
ん
は
花
卉
農
家
と
し
て
、
御
子

神
さ
ん
は
野
菜
農
家
と
し
て
、
神
作
さ
ん
は

酪
農
家
と
し
て
、
地
域
の
人
材
育
成
に
力

を
注
い
で
お
り
、
今
後
、
積
極
的
な
指
導

援
助
活
動
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

　

認
証
制
度
は
、
昭
和
52
年
か
ら
始
ま
っ

て
お
り
、
指
導
農
業
士
は
、
農
業
後
継
者

の
養
成
を
目
的
に
県
知
事
が
認
証
す
る
も

の
で
農
業
・
農
村
の
活
性
化
・
発
展
に
大
き

な
役
割
を
果
た
し
て
い
ま
す
。

地
域
農
業
へ
貢
献

富
山
多
目
的
運
動
場
の
夜
間

照
明
設
備
を
更
新

　

生
涯
学
習
課
で
は
、
令
和
３
年
度
ス

ポ
ー
ツ
振
興
く
じ（
ス
ポ
ー
ツ
く
じ
ｔ
ｏ
ｔ

ｏ
・
Ｂ
Ｉ
Ｇ
）の
助
成
金
を
活
用
し
て
、
夜

間
照
明
設
備
を
更
新
し
ま
し
た
。

　

以
前
の
照
明
は
、
明
る
く
な
る
ま
で
時

間
を
要
し
、
照
度
も
低
か
っ
た
と
こ
ろ
で
す

が
、
今
回
の
更
新
に
よ
っ
て
Ｌ
Ｅ
Ｄ
照
明
に

変
更
し
、
照
明
範
囲
も
拡
が
り
、
照
度
も

向
上
し
ま
し
た
。
今
後
も
、
各
種
大
会
、

イ
ベ
ン
ト
な
ど
で
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

富山多目的運動場（南房総市久枝327番地）
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和
田
の
布
野
に
、
御
渡
社
と
称
す
る
神
社
が
あ
り
ま
す
。
祭
神
は
弥み

つ

は
都
波

能の
め
の
か
み


売
神
と
呼
ぶ
女
神
で
す
。

　

弥
都
波
能
売
神
は
日
本
神
話
に
よ
り
ま
す
と
、
伊い

ざ
な
み
の
み
こ
と


弉
冉
尊
が
火
の
神
・
迦か

具ぐ
つ
ち
の
か
み

土
神
を
産
ん
だ
と
き
、
お
体
を
焼
か
れ
痛
み
苦
し
ま
れ
、
お
小
水
を
も
ら

さ
れ
た
の
で
す
が
、
そ
の
小
水
よ
り
化け

し
ょ
う

生
さ
れ
た
、
女
神
で
あ
る
と
い
わ
れ

て
い
ま
す
。

　

こ
の
女
神
の
名
は
水
が
走
る
と
い
う
意
味
で
す
が
、
耕
地
の
灌
漑
に
使
う

引
水
の
こ
と
を
現
し
た
も
の
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、
水
の
神

と
し
て
尊
崇
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

社
殿
の
中
に
は
立
派
な
獅
子
頭
が
保
存
さ
れ
て
お
り
、
昔
は
笛
太
鼓
の
技

が
伝
承
さ
れ
、
神
社
や
地
域
の
行
事
の
折
に
は
、
獅
子
舞
を
行
っ
た
の
で

す
。

　

ま
た
、
唐か

ら
び
つ

櫃
に
お
さ
め
ら
れ
た
古
い
両
流
れ
造
り
の
小
宮
殿
に
は
、
祭
典

の
と
き「
宮
立
ち
」と
い
っ
て
、
御ご

へ
い

幣
を

納
め
、
御み

け食
・
御ご
し
ゅ酒
な
ど
の
供
物
は
唐

櫃
に
入
れ
、
笛
や
太
鼓
を
鳴
ら
し
な
が

ら
、
御
輿
や
山
車
の
前
を
担
い
で
廻
っ

た
の
で
す
。

　

ま
た
日
照
り
が
続
く
と
、
小
宮
殿
を

先
頭
に
し
て
古
畑
の
御
輿
を
し
た
が
え
、

各
神
社
を
廻
り
雨
乞
い
祈
願
を
し
ま
し

た
。

「和田の御
みわたりしゃ 

渡社」

第 189 話
生
いくいな

稲謹
きん

爾
じ

マイナンバーカードでマイナポイント（第２弾）始まっています！マイナンバーカードでマイナポイント（第２弾）始まっています！

　マイナンバーカードを取得して手続きすると、最大５，０００円相当のポイント（第１弾で５，０００円分のポイ
ントを取得した方は対象外）がもらえます。さらに、健康保険証利用登録を行った方、公金受取口座の登録を行
った方に、それぞれ７，５００円相当のポイントの付与が予定されています。

　市では、対応するスマートフォンやパソコンなどをお持ちでない方のために、支援窓口を設置します。

マイナンバーカードを取得して手続きすると、それぞれポイントが付与されます！

マイナポイントの取得を支援します！

・マイナンバーカード　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
・マイナンバーカード取得時に設定した｢利用者証明用電子証明書暗証番号(数字４桁)｣
・お好きなキャッシュレス決裁サービスのカードなど
※キャッシュレス決裁サービスはあらかじめご自身で登録が必要な場合があります。

【必要なもの】

内　　　容 ポイント 開始時期

電子マネーもしくはクレジットカードで２万円のお買い物 5,000円相当 令和４年１月１日から
健康保険証利用登録 7,500円相当

令和４年６月頃から
公金受取口座登録 7,500円相当

開設場所 開始日 問い合わせ 時間（窓口・電話）

市役所本庁舎 ２月16日(水) ☎０８０－７０２５－８１４６
☎０８０－４６５５－７２３１ 平日 9:00～12:00、13:00～17:00

※受付は午前午後ともに終了時刻
の30分前まで朝夷行政センター ３月１日(火) ☎０７０－３２３７－６４０６

☎０７０－１４５５－５７６６

詳しくはコチラ
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　初めて日本に遊びに来た時、飲み終わったペットボトルやお菓子の包装を捨てようとしたら、街並みにゴ
ミ箱があまりなくて、ショックを受けました。
　シンガポールにはバス停や駅、道の角、交差点のいたるところにゴミ箱が設置されています。公衆場所で
青い色のゴミ箱もおかれて、それは資源のリサイクル箱で、分別せずに捨てることもできます。ゴミ箱がい
たるところにあるので、ポイ捨ては罰金にすべきでしょう。
　では、家庭のごみはどう処理すると思いますか？分別して、収集場に置いておくと思いますか？それは違
います。マンションのすべての階のエレベーターロビーに写真のようなごみシュートがあります。シュートに
捨てると、スッと一階の収集場に集まります。リサイクル資源はリサイクル専用のごみ箱かシュートに捨てま
す。そして、ごみ収集車が毎朝ごみを収集しに来ます。
　シンガポールではごみの処理方法が限られているため、リサイクルの啓発をします。そして、他の二つの
R（リデュース（減らす）とリユース（再利用））という概念も幼いころから教育を受け、身に付きます。個別包装
のものを買わず、マイボトルを使い、テイクアウトするときはマイ弁当箱を使うなどゴミを減らそうとしてい
る人も増えています。あなたも「リデュース」「リユース」していますか？

　The first time I visited Japan, I had a shock when I wanted to dispose of rubbish such as drink 
bottles or food packaging. I couldn't find a single rubbish bin!
　In Singapore, there are rubbish bins everywhere: at bus stops, train stations, street corners, 
traffic junctions… We also have blue recycle bins where all recyclable rubbish can be thrown in 
without sorting. Since there are rubbish bins everywhere, it makes no sense at all for anyone to 
litter.
　Now, let's think about household rubbish. How do you think we dispose of them? Sort them, then 
leave them at rubbish collection points like in Japan? Nope. At the lift 
lobby of every floor in an apartment block, there is a rubbish chute like 
the one in the photo. All rubbish thrown down this chute accumulate 
in a collection point on the first floor. Recyclables are thrown into a 
recycle bin or down the recycle chute. The rubbish is then collected by 
a rubbish truck every morning.
　In Singapore, we have limited rubbish processing facilities. So, while 
recycling is being promoted, we are also taught from young to ‘reduce’ 
and ‘reuse’. There is an increasing number of people trying to reduce 
the amount of rubbish they produce by avoiding excessive packaging, 
bringing their own water bottles and using their own containers when 
taking food away. Do you also reduce and reuse?

ごみ

14チーさな島国より…チーさな島国より… 南房総市国際交流員
文・訳　チー・エンジャ

Rubbish
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今月の掲示板今月の掲示板今月の掲示板今月の掲示板

　４月17日に予定されている、南房総市長選挙およ
び南房総市議会議員一般選挙の立候補予定者説明
会を開催します。
　立候補を予定している人は、出席してください。
と　き／３月３日（木）13：30 ～
　　　　（受付13：00 ～）
ところ／市役所別館１大会議室

　南房総市選挙管理委員会
 ☎３３－１１３１

　南房総農業支援センターでは、土壌改良研修会を
開催します。土壌の物理性の改善は作物の生育に影
響し、排水性の改善は作業や管理のしやすさにもつ
ながります。次期作に向けてのほ場づくりに取り組
みましょう。
と　き／３月４日（金）14：00 ～ 15：30
ところ／ＪＡ安房丸山支店２階会議室
内　容／土壌診断処方箋の見方、土壌の物理性・
排水性等の改善方法
講　師／森下立基氏（ＪＡ全農ちば）
定　員／ 30人（多数の場合は抽選）　参加料／無料
申込期限／２月25日（金）

　 　（一財）南房総農業支援センター
 ☎２８－４５９５

選
挙

市長選挙および市議会議員　
一般選挙立候補予定者説明会

農
業

次期作に向けてのほ場づくり　
土壌改良研修の受講者募集

　新型コロナウイルスの感染拡大の影響により、南
房総市産業まつりは昨年に続き開催を断念すること
となりした。このような中でも地域の事業者の販売
機会を創出するとともに、市の内外の方々に安心安
全な環境で南房総産品をご賞味・お楽しみいただく
ため、南房総市産業まつりフェア（オンライン販売）
を開催しています。ぜひ、販売サイトをご覧いただ
き、お買い求め下さい。
開催期間／１月28日（金）から３月14日（月）まで
販売品／生鮮品・加工品・飲食品・体験メニュー
販売サイト
・楽天「南房総アンテナショップ」
　（生鮮品・加工品）
・南房総いいもの市場
　（生鮮品・加工品）
・南房総ＭＹトラベル
　（飲食・体験メニュー）

　商工課　☎３３－１０９２

南房総市産業まつりフェア
南房総地域の産品をオンライン販売

商
工

掲載の催しは、新型コロナウイルス
感染拡大防止などのため、中止とな
る場合があります。

　令和３年度一般会計補正予算（第10号）が１月の
市議会臨時会で可決され、一般会計予算総額は
２８５億１６７４万９千円となりました。内容は、以
下のとおりです。
一般会計補正予算　第10号
　歳入と歳出にそれぞれ1億2,645万8千円を追加し
ました。新型コロナウイルス感染症の影響により売
り上げが減少している市
内中小企業に、支援金
を給付するための経費を
追加補正したものです。

　企画財政課
 ☎３３－１００１

予
算

令和３年度一般会計補正予算が
可決されました
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　鴨川シーワールドでは、３月を「南房総市民感謝月
間」とし、市内在住者を対象としたお得な入館プラン
が用意されています。
と　き／３月１日（火）から３月31日（木）まで
特　典／大人（高校生以上）  通常3,000円が2,500円
　　　　小人（小・中学生） 通常1,800円が1,500円
　　　　幼児（４歳以上） 通常1,200円が1,000円
備　考／入館者全員分の在籍証明書（運転免許証・
健康保険証など）をチケット売り場へご持参くださ
い。他の割引券・優待券との併用はできません。

　鴨川シーワールド　
　　☎０４－７０９３－４８０３

　自動車が関係する事故により脳、脊髄胸腹部臓器
を損傷され、重度後遺障害者の程度および介護にか
かった経費に応じ、次の額が支給されます。
最重度の方／月額85,310円～ 211,530円
常時要介護の方／月額72,990円～ 166,950円
随時要介護の方／月額36,500円～ 83,480円

　（独）自動車事故対策機構千葉支所
　　☎０４３－３５０－１７３０

　保護者の方が、自動車に関係する事故に遭われて
死亡または後遺障害を残すこととなったご家族の、
中学校卒業までのお子さんが対象。
貸付一時金／ 155,000円　入学支度金／ 44,000円
月額／ 10,000円または20,000円
返還方法／卒業後20年以内の月々均等払い。

　（独）自動車事故対策機構千葉支所
　　☎０４３－３５０－１７３０

自
然

事
故

事
故

鴨川シーワールドで
「南房総市民感謝月間」を開催

自動車事故に遭われた方へ
重度後遺障害者介護料支給制度

中学生までの交通遺児のために
育成資金の無利子貸付制度

　「実務者養成研修講座」が開催されます。働きなが
ら受講しやすい通信制（演習10日間は要通学）です。
と　き／４月15日（金）から10月21日（金）まで
ところ／医療法人社団慶勝会管理部２階研修室　
　　　　（館山市沼１５９９番地１）
定　員／ 24人
募集期間／２月14日（月）から３月14日（月）まで
受講料／初任者研修修了者の場合
　　　　１３万５０００円（320時間）
応募方法／『慶勝会』ホームページ
　　　　　の申込フォームからご応
　　　　　募ください

介
護

受講者募集中！
介護職員実務者研修を開催

　南房総市役所入口付近および朝夷行政センター入
口付近の千葉銀行ＡＴＭと市役所入口付近のＪＡ安
房ＡＴＭの営業が終了します。
　なお、市役所庁舎内の千葉銀行派出所では、市
税・公金の現金による納付のみを取り扱っています。
市税・公金以外の納付、通帳記入、振込、引出およ
び預入などはできませんので、お近くの金融機関の
窓口などをご利用ください。
千葉銀行ＡＴＭ営業終了日時
・南房総市役所 ２月22日（火）18：00
・朝夷行政センター ２月20日（日）18：00
ＪＡ安房ＡＴＭ営業終了日時
・南房総市役所 ２月28日（月）18：00

銀
行

千葉銀行ＡＴＭ、ＪＡ安房ＡＴＭ
営業終了
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所在地／上滝田1531-1ほか（三芳地区）
所有者／個人

�滝 田 城 址
たき��だ��じょうし

   市指定史跡 市指定史跡

　交通の要所に築かれた城跡

～南房総市内の文化財を紹介します～　～南房総市内の文化財を紹介します～　 　教育委員会生涯学習課 ☎46－2963教育委員会生涯学習課 ☎46－2963
○○6666

シリーズシリーズ

　・�常時公開。山の中は足元が悪いので見学時はご注
意ください。
・�トイレあり／駐車場あり

公
開

・マナーを守って楽しく見学しましょう。
・�見学する時は、所有者・管理者の指示に必ず従ってください。

　滝田城址は、平
へ ぐ り

久里川
がわ

の西岸に張り出した小高い山の上にある、戦国時代の城

郭です。詳しい歴史は不明ですが、15 世紀後半～ 16 世紀初頭に戦国大名里見氏

によって築かれ、家臣の一
いっしき

色氏が守っていたと考えられています。現在の館山市

周辺を拠点としていた里見氏にとって、滝田城は上
かずさのくに

総国へ繋がる道路の要
ようしょう

衝であ

り、本拠地の出入口を押さえる役割を担っていました。

　天
てんぶん

文２年（1533）に発生した里見一族の争い（天文の内
ないこう

訌）では、当主の里見

義
よしとよ

豊（？～ 1534）が支配していた滝田城を、甥の里見義
よしたか

堯（1507 ～ 1574）が攻め落としています。その後、義豊は

上総国で軍勢を立て直し、再起をかけて滝田城近くの犬掛で決戦に臨みましたが、義堯軍に敗れて討ちとられました。

平久里川の対岸から見た滝田城址の全景

滝田城址から見下ろした北側の景色

犬掛の古戦場


