
介護保険事業運営協議会資料（令和６年度第２回会議）

介護保険事業計画の実施状況について

１ 介護保険事業計画の実施状況

２ 第１号被保険者及び要介護認定者の状況

３ 要介護認定の実施状況

４ 介護保険サービス利用者数等（計画値）と実績

５ 介護予防・生活支援サービス事業負担金 執行状況

６ 在宅福祉サービスと家族支援の進捗状況

７ 第８期介護保険事業計画「取組と目標」に対する自己評価について

高齢者支援課 介護保険係・高齢者福祉係

報告 （１） 資料



第１号被保険者数、要介護認定者数　等

計画値 実績値 比較 計画値 実績値 比較 計画値 実績値 比較

第1号被保険者数 （人） 16,954 16,967 100.1% 16,754 16,751 100.0% 16,542 16,567 100.1%

要介護認定者数 （人） 3,398 3,340 98.3% 3,398 3,340 98.3% 3,398 3,415 100.5%

要介護認定率 （%） 20.0 19.7 98.5% 20.3 19.9 98.0% 20.5 20.6 100.4%

総給付費 （円） 5,170,148,000 4,827,077,000 93.4% 5,277,799,000 4,783,042,000 90.6% 5,370,975,000

施設サービス （円） 2,303,812,000 2,115,621,000 91.8% 2,331,980,000 2,061,709,000 88.4% 2,355,794,000

居住系サービス （円） 488,919,000 462,827,000 94.7% 491,524,000 459,592,000 93.5% 494,169,000

在宅サービス （円） 2,377,417,000 2,248,629,000 94.6% 2,545,295,000 2,261,741,000 92.2% 2,521,012,000

（円） 305,000 284,000 93.1% 315,000 286,000 90.8% 325,000

令和５年度

【実績値】「第1号被保険者数」、「要介護認定者数」、「要介護認定率」は厚生労働省「介護保険事業状況報告」9月月報。
　　　　　「総給付費」は厚生労働省「介護保険事業状況報告」年報（令和5年度年報作成前のためデータなし）
【計画値】介護保険事業計画にかかる保険者からの報告値
　　　　　※「第1号被保険者1人あたり給付費」は「総給付費」を「第1号被保険者数」で除して算出
　　　　　※「第1号被保険者1人あたり給付費の累計」は「総給付費」の3ヵ年合算分を「第1号被保険者数」の3ヵ年合算分で除して算出

１　介護保険事業計画の実施状況

令和３年度 令和４年度

第1号被保険者1人あたり給付
費



２　第１号被保険者及び要介護認定者の状況

　(1) 第1号被保険者数 単位：人

 平成30年度 令和元年度 令和2年度 令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和6年度
(5月末現在）

17,095 17,084 17,057 16,967 16,751 16,567 16,473

　(2) 要介護（支援）認定者数 単位：人

 平成30年度 令和元年度 令和2年度 令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和6年度
(5月末現在）

3,185 3,300 3,405 3,386 3,384 3,415 3,430
要支援1 422 434 444 470 503 471 494
要支援2 467 498 496 475 451 452 430
要介護1 474 497 554 610 654 682 716
要介護2 579 611 611 568 565 558 544
要介護3 473 469 491 496 466 465 460
要介護4 460 472 496 493 481 500 493
要介護5 310 319 313 274 264 287 293

3,132 3,250 3,356 3,340 3,340 3,375 3,397
要支援1 417 430 441 467 499 467 491
要支援2 456 490 486 466 448 448 426
要介護1 469 493 553 609 652 678 716
要介護2 564 594 600 559 552 548 537
要介護3 466 463 485 488 459 457 451
要介護4 455 465 483 484 473 494 488
要介護5 305 315 308 267 257 283 288

※第1号被保険者数及び認定者数は各年9月末現在の人数（平成30～令和5年度事業状況報告より）
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496 492 494
438 431 430

695 703 716

549 551 544
457 458 460
492 490 493
304 293 293

Ｒ 6 . 3末 Ｒ 6 . 4月末 Ｒ 6 . 5月末

要介護（要支援）認定者数（令和６年度）

要支援1 要支援2 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5

6,669 6,619 6,577

6,339 6,374 6,403

3,502 3,495 3,493

Ｒ6 . 3末 Ｒ 6 . 4月末 Ｒ 6 . 5月末

第１号被保険者数（令和６年度）

65歳以上75歳未満 75歳以上85歳未満 85歳以上

３，４３１ ３，４１８ ３，４３０

１６，５１０ １６，４８８ １６，４７３

20.8 
20.7 

20.8 

Ｒ6.3末 Ｒ6.4月末 Ｒ6.5月末



３　要介護認定の実施状況

　(1) 申請受付状況

平成30年度 令和元年度 令和2年度 令和3年度 令和4年度 令和5年度
令和6年度
(4～6月）

3,299 3,402 2,151 2,626 3,339 3,004 740

新規申請 1,013 989 956 965 944 958 230

更新申請 1,967 2,096 897 1,360 2,104 1,687 417

変更申請 319 317 298 301 291 359 93

275 284 179 219 278 250 106

－ － 1,183 1,219 216 － －

　(2) 認定審査会実施状況

平成30年度 令和元年度 令和2年度 令和3年度 令和4年度 令和5年度
令和6年度
(4～6月）

審査会 120 117 75 15 1 118 30

書面 － － 37 105 119 － －

審査会 3,152 3,225 1,651 397 10 2,926 719

書面 － － 485 1,985 3,299 － －

審査会 10.0 9.8 － 1.3 0.1 9.8 2.5

書面 － － 3.1 8.8 9.9 － －

審査会 26.3 27.6 22.0 26.5 10.0 24.8 24.0

書面 － － 13.1 18.9 27.7 － －

開催回数

審査件数

開催回数
（一月当たり）

審査件数
（１回当たり）

一月当たりの申請件数

内訳

申請件数

職権による有効期間延長



　(1) 介護予防サービス

介護予防サービス 単位
令和3年度
（計画値）

令和3年度
（実績）

比較
令和4年度
（計画値）

令和4年度
（実績）

比較
令和5年度
（計画値）

令和5年度
（実績）

比較

介護予防訪問介護 人数（人） － 0 － － － － － － －

人数（人） 0 1 1 0 3 3 0 6 6

回数（回） 0 9 9 0 16 16 0 32 32

人数（人） 24 23 △ 1 26 29 3 28 36 8

回数（回） 89 76 △ 13 96 86 △ 10 105 80 △ 25

人数（人） 25 30 5 27 24 △ 3 29 31 2

回数（回） 235 278 43 257 237 △ 20 274 307 33

介護予防居宅療養管理
指導

人数（人） 23 26 3 25 28 3 27 30 3

介護予防通所介護 人数（人） － － － － － － － － －

介護予防通所リハビリ
テーション

人数（人） 147 160 13 155 163 8 155 165 10

介護予防短期入所生活
介護 人数（人） 7 4 △ 3 9 3 △ 6 9 6 △ 3

人数（人） 1 3 2 1 3 2 1 3 2

日数（日） 5 16 11 5 18 13 5 10 5

人数（人） 0 0 0 0 0 0 0 0 0

日数（日） 0 0 0 0 0 0 0 0 0

介護予防福祉用具貸与 人数（人） 243 271 28 269 283 14 270 308 38

特定介護予防福祉用具
購入費

人数（人） 9 7 △ 2 9 5 △ 4 9 5 △ 4

介護予防住宅改修 人数（人） 6 5 △ 1 6 5 △ 1 6 6 0

介護予防特定施設入居
者生活介護

人数（人） 25 19 △ 6 25 19 △ 6 25 17 △ 8

地域密着型介護予防サー
ビス

単位
令和3年度
（計画値）

令和3年度
（実績）

比較
令和4年度
（計画値）

令和4年度
（実績）

比較
令和5年度
（計画値）

令和5年度
（実績）

比較

人数（人） 0 1 1 0 1 1 0 0 0

回数（回） 0 7 7 0 5 5 0 0 0

介護予防小規模多機能
型居宅介護

人数（人） 7 4 △ 3 9 4 △ 5 11 9 △ 2

介護予防認知症対応型
共同生活介護

人数（人） 0 0 0 0 0 0 0 0 0

介護予防支援 人数（人） 376 401 25 378 409 31 378 430 52

※回（日）数は１月当たりの数、人数は１月当たりの利用者数。

４　介護保険サービス利用者数等（計画値）と実績

介護予防短期入所療養
介護（老健）

介護予防短期入所療養
介護（病院等）

介護予防認知症対応型
通所介護

介護予防訪問入浴介護

介護予防訪問看護

介護予防訪問リハビリ
テーション



　(2) 介護サービス

居宅サービス 単位
令和3年度
（計画値）

令和3年度
（実績）

比較
令和4年度
（計画値）

令和4年度
（実績）

比較
令和5年度
（計画値）

令和5年度
（実績）

比較

人数（人） 404 397 △ 7 411 399 △ 12 414 388 △ 26

回数（回） 7,646 7,752 106 7,734 7,800 66 7,771 7,247 △ 524

人数（人） 52 49 △ 3 54 49 △ 5 56 43 △ 13

回数（回） 271 224 △ 47 281 212 △ 69 293 197 △ 96

人数（人） 195 182 △ 13 206 180 △ 26 223 197 △ 26

回数（回） 824 811 △ 13 868 804 △ 64 941 924 △ 17

人数（人） 69 75 6 72 80 8 74 82 8

回数（回） 575 718 143 599 741 142 617 826 209

居宅療養管理指導 人数（人） 288 242 △ 46 299 248 △ 51 283 274 △ 9

人数（人） 480 446 △ 34 490 455 △ 35 500 463 △ 37

回数（回） 4,426 4,172 △ 254 4,509 4,257 △ 252 4,605 4,473 △ 132

人数（人） 307 287 △ 20 324 286 △ 38 329 311 △ 18

回数（回） 2,162 1,939 △ 223 2,284 1,915 △ 369 2,319 2,164 △ 155

人数（人） 236 191 △ 45 238 183 △ 55 239 191 △ 48

日数（日） 3,241 2,772 △ 469 3,270 2,647 △ 623 3,288 2,620 △ 668

人数（人） 51 40 △ 11 52 50 △ 2 52 61 9

日数（日） 461 379 △ 82 478 481 3 478 572 94

人数（人） 0 0 0 0 0 0 0 0 0

日数（日） 0 0 0 0 0 0 0 0 0

福祉用具貸与 人数（人） 792 823 31 807 843 36 821 861 40

特定福祉用具購入費 人数（人） 18 19 1 19 18 △ 1 19 20 1

住宅改修費 人数（人） 11 9 △ 2 11 10 △ 1 11 14 3

特定施設入居者生活介
護

人数（人） 67 63 △ 4 68 63 △ 5 69 75 6

地域密着型サービス 単位
令和3年度
（計画値）

令和3年度
（実績）

比較
令和4年度
（計画値）

令和4年度
（実績）

比較
令和5年度
（計画値）

令和5年度
（実績）

比較

定期巡回・随時対応型
訪問介護看護

人数（人） 0 0 0 0 0 0 0 0 0

夜間対応型訪問介護 人数（人） 0 0 0 0 0 0 0 0 0

人数（人） 55 53 △ 2 57 50 △ 7 59 47 △ 12

回数（回） 684 689 5 706 619 △ 87 729 574 △ 155

小規模多機能型居宅介
護

人数（人） 58 51 △ 7 59 53 △ 6 60 51 △ 9

認知症対応型共同生活
介護

人数（人） 100 100 0 100 100 0 100 103 3

地域密着型特定施設入
居者生活介護

人数（人） 0 0 0 0 0 0 0 0 0

地域密着型介護老人福
祉施設入所者生活介護

人数（人） 30 30 0 30 29 △ 1 30 30 0

看護小規模多機能型居
宅介護

人数（人） 1 1 0 7 2 △ 5 17 6 △ 11

人数（人） 197 192 △ 5 199 195 △ 4 201 200 △ 1

回数（回） 1,784 1,725 △ 59 1,801 1,697 △ 104 1,819 1,711 △ 108

施設サービス 単位
令和3年度
（計画値）

令和3年度
（実績）

比較
令和4年度
（計画値）

令和4年度
（実績）

比較
令和5年度
（計画値）

令和5年度
（実績）

比較

介護老人福祉施設 人数（人） 357 347 △ 10 361 333 △ 28 363 326 △ 37

介護老人保健施設 人数（人） 253 236 △ 17 257 234 △ 23 262 242 △ 20

介護医療院 人数（人） 20 13 △ 7 20 11 △ 9 20 11 △ 9

介護療養型医療施設 人数（人） 43 44 1 43 39 △ 4 43 38 △ 5

居宅介護支援 人数（人） 1,296 1,277 △ 19 1,307 1,300 △ 7 1,309 1,316 7

※回（日）数は１月当たりの数、人数は１月当たりの利用者数。

※資料：介護保険事業状況報告（R3・R4・R5年報）・保険料算出シート

短期入所生活介護

短期入所療養介護（老
健）

短期入所療養介護（病
院等）

訪問介護

訪問入浴介護

訪問看護

訪問リハビリテーショ
ン

通所介護

通所リハビリテーショ
ン

認知症対応型通所介護

地域密着型通所介護



令和３年度 令和４年度 令和５年度

訪問型サービス費 39,777,224 38,026,448 34,280,183

決定件数 2,084 1,891 1,747

通所型サービス費 71,790,016 61,063,773 62,075,428

決定件数 2,641 2,319 2,273

高額総合事業サービス費 46,577 194,301 41,736

決定件数 14 9 3

介護予防ケアマネジメント委託料 11,633,464 10,060,860 8,931,300

委託件数 2,581 2,224 1,963

５　介護予防・生活支援サービス事業負担金　執行状況

実　施　状　況

（単位：サービス費、委託料は円）



（１）「食」の自立支援事業

令和３年度 令和４年度 令和５年度

年間利用件数（延件数） １６，８９６食 １６，５５４食 １７，３９３食

（２）介護用品支給事業

令和３年度 令和４年度 令和５年度

年間利用件数（人） ３０人 ４７人 ４７人

（３）家族介護慰労事業

令和３年度 令和４年度 令和５年度

年間利用件数（人） ０人 ０人 ０人

（４）権利擁護制度の利用促進

令和３年度 令和４年度 令和５年度

年間申立件数（人） １人 ５人 ６人

年間在宅助成件数（人） ０人 ０人 ０人

年間施設助成件数（人） １人 ７人 ７人

　認知症等により判断能力が低下し、日常生活に支障がある高齢者について、本人の権利
を守る成年後見制度、財産管理等を支援するの事業の利用を促進していきます。

６　在宅福祉サービスと家族支援の進捗状況

区　　分
実　施　状　況

　在宅の一人暮らし高齢者等で支援が必要な人を対象に、健康で自立した生活を送ること
ができるよう、配食サービスと安否確認を行い食生活の改善と健康増進を図っています。
　栄養改善とともに食事の楽しみと関心を高め、生活の質の向上につなげることができる
よう本事業を推進していきます。

　介護用品支給事業は、在宅で低所得世帯の重度要介護高齢者又は介護者に対し紙おむ
つ、紙パンツ、尿取りパットを年間10万円を限度額として現物支給する制度です。
　事業を継続実施し、介護者の経済的負担の軽減を図ります。

区　　分

区　　分

実　施　状　況

実　施　状　況

　家族介護慰労事業は、在宅で低所得世帯の重度要介護高齢者で介護サービスを過去１年
以上利用しなかった人を介護している同一世帯の方に年間10万円を支給する制度です。事
業を継続実施し、介護者の経済的負担の軽減を図ります。

区　　分
実　施　状　況



（５）外出の支援

令和３年度 令和４年度 令和５年度

ボランティア移送サービ
ス（社協）年間件数

１，３３１件 １，７２９件 １，３８９件

外出支援バス利用助成
（市）年間交付者数

２７７人 ２６９人 ２９１人

外出支援タクシー利用助
成（市）年間交付者数

２８０人 ３１０人 ４１６人

（６）安否確認等の支援（緊急通報システム事業）

令和３年度 令和４年度 令和５年度

年間利用件数（人） １０４人 １００人 ９６人

（７）その他の支援（生活管理指導短期宿泊事業（ショートステイ））

令和３年度 令和４年度 令和５年度

年間利用件数（延日数） ５人（１５８日間） ２人（５６日間） ４人（１２４日間）

事業名 内容・方針
○ボランティア移送サービス事業
＜社会福祉協議会＞ 安房郡市の圏域内でボランティアによる移送サービスを行っていま
す。

○外出支援バス利用助成事業
　高齢者の日常生活の利便性の向上及び社会生活圏の拡大を図ることを目的として、要介
護１～５の認定を受けていない非課税世帯に属する高齢者又は運転免許を自主返納した高
齢者にバス券を交付し、バスの利用に対する助成を行っています。

○外出支援タクシー利用助成事業
　高齢者の日常生活の利便性の向上及び社会生活圏の拡大を図ることを目的として、非課
税世帯に属するの高齢者又は運転免許を自主返納した自家用車を持っていない高齢者にタ
クシー券を交付し、タクシーの利用に対する助成を行っています。

　一人暮らしの高齢者等が病気やけが等の緊急事態になった場合に速やかな救助を行うた
め、緊急通報装置を貸与しています。
　緊急ボタンを押すだけで、受信センターと通話ができ、利用者からの緊急通報を受け、
状況に応じて協力員や親族への連絡や救急車の出動を要請します。また、緊急通報以外で
も看護師等が生活や健康面での不安や悩みごとの相談を、24時間365日体制で受け付け、適
切なアドバイスを行います。

　生活管理指導短期宿泊事業は、要介護状態ではないものの基本的な生活習慣が欠如して
いる高齢者が、体調不良時等に養護老人ホーム等に短期入所し、生活習慣等の指導を受け
るサービスです。虐待により保護するケースや災害等で自宅に住むことができなくなった
高齢者が短期入所するケースもあります。

区　　分

区　　分

区　　分

実　施　状　況

実　施　状　況

実　施　状　況


