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2 2020年 2月号

令和２年南房総市成人式

344人が成人式を迎え新たな一歩を踏み出しました344人が成人式を迎え新たな一歩を踏み出しました

新成人の誓い新成人の誓い
黒川　桃羽 さん黒川　桃羽 さん

　１月12日（日）、白浜フローラルホールで令和２年南房総市成人式が行われました。今回の成人式の対象は
男性165人、女性179人の計344人。華やかな振り袖やスーツに身を包んだ新成人が、再会した仲間と人生の
門出を喜び合い、社会への新たな一歩を踏み出しました。
　成人式がはじまると、市内中学校吹奏楽部合同演奏や安房八幡太鼓の和太鼓演奏に会場は大盛り上がり。
　記念式典では、石井市長をはじめ、たくさんの人からお祝いの言葉が送られました。
　また、新成人代表として黒川桃羽さん、平野悠真さんが「新成人の誓い」を行い、二十歳になった決意と想
い、お世話になった方々への感謝の気持ちを届けました。

る
し
、
土
砂
崩
れ
や
倒
木
で
危
な
い
か
ら
来

な
く
て
も
大
丈
夫
だ
よ｣

と
言
わ
れ
、
あ
き

ら
め
ざ
る
を
得
ま
せ
ん
で
し
た
。
何
か
両
親

や
地
元
の
力
に
な
り
た
い
と
強
く
思
い
ま
し

た
が
、
ど
う
す
る
こ
と
も
で
き
ず
、
そ
ん
な

無
力
な
自
分
に
腹
立
た
し
さ
を
感
じ
ま
し
た
。

　

そ
ん
な
時
、
友
達
に｢

台
風
の
被
害
は
ど

う
？
家
族
は
大
丈
夫
？
何
か
で
き
る
こ
と
が

あ
れ
ば
言
っ
て
ね｣

と
優
し
く
声
を
か
け
て

も
ら
い
、
と
て
も
心
強
く
な
り
ま
し
た
。
こ

れ
ま
で
あ
た
り
ま
え
の
よ
う
に
過
ご
し
て
い

る
平
穏
な
毎
日
が
、
い
つ
な
く
な
っ
て
も
お

か
し
く
な
い
ん
だ
な
と
痛
感
し
ま
し
た
。

　

話
は
変
わ
り
、
大
変
お
恥
ず
か
し
い
事

で
は
あ
り
ま
す
が
、
私
は
昨
日
父
と
ケ
ン
カ

を
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。
晴
れ
舞
台
の
は
ず

な
の
に
、
き
ち
ん
と
仲
直
り
も
せ
ず
こ
の
場

に
立
っ
て
い
ま
す
。

　

私
は
何
故
、
父
は
こ
ん
な
に
言
っ
て
く
る

ん
だ
ろ
う
。
き
ち
ん
と
心
か
ら｢

あ
り
が
と

う｣

も｢

ご
め
ん
な
さ
い｣

も
伝
え
て
い
る
の

に
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。
で
す
が
、
そ
れ
は

私
が
た
だ
一
方
的
に
思
っ
て
い
る
だ
け
で
、

本
当
の
意
味
で
は
感
謝
の
気
持
ち
が
届
い
て

い
な
か
っ
た
ん
だ
と
思
い
ま
す
。
父
に
は
本

当
に
申
し
訳
な
い
事
を
し
て
し
ま
っ
た
な
と

強
く
思
っ
て
い
ま
す
。
叱
っ
て
く
れ
る
の

は
、
愛
情
と
い
う
事
を
受
け
止
め
、
よ
り
一

層
感
謝
す
る
こ
と
を
忘
れ
ず
に
過
ご
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

そ
し
て
、
間
違
い
な
く
言
え
る
こ
と
は
、

20
歳
と
い
う
こ
の
時
間
ま
で
大
き
な
病
気
や

怪
我
を
す
る
こ
と
な
く
、
こ
ん
な
に
た
く
さ

ん
笑
え
幸
せ
な
毎
日
を
過
ご
せ
て
い
る
の
は

父
と
母
の
お
か
げ
で
す
。

　

私
は
幼
少
期
の
頃
か
ら
わ
が
ま
ま
な
女
の

子
で
、
そ
れ
は
今
で
も
変
わ
ら
ず
、
周
り
の

友
達
に
も
甘
え
て
わ
が
ま
ま
を
言
っ
て
し
ま

う
部
分
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
を
友
人
達
は

不
快
に
思
う
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
で
す
が
、

そ
れ
は
あ
な
た
た
ち
が
大
好
き
だ
か
ら
し
て

し
ま
う
こ
と
を
忘
れ
な
い
で
い
て
欲
し
い
で

す
。
何
が
起
こ
っ
て
も
、
私
は
あ
な
た
た
ち

の
味
方
で
い
る
と
い
う
自
信
が
あ
り
ま
す
。

で
す
か
ら
、
こ
れ
か
ら
も
ど
う
か
側
に
い
て

く
だ
さ
い
。

　

父
と
母
に
も
、
こ
れ
か
ら
先
も
っ
と
迷
惑

を
か
け
て
し
ま
う
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
で
す

が
、
ど
う
か
受
け
止
め
、
心
か
ら
き
れ
い
な

女
性
に
な
れ
る
ま
で
近
く
で
見
守
っ
て
い
て

く
だ
さ
い
。
産
ん
で
く
れ
、
今
ま
で
た
く
さ

ん
の
充
分
す
ぎ
る
愛
を
注
い
で
く
れ
て
、
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

そ
し
て
、
私
の
こ
れ
ま
で
の
人
生
に
か
か

わ
っ
て
く
だ
さ
っ
た
先
生
方
、
地
域
の

方
々
、
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

長
く
な
り
ま
し
た
が
、
お
世
話
に
な
っ
た

南
房
総
市
に
少
し
で
も
恩
返
し
が
で
き
た
ら

い
い
な
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　

つ
た
な
い
言
葉
で
は
あ
り
ま
す
が
、
以
上

を
も
ち
ま
し
て
新
成
人
の
誓
い
と
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。

　

本
日
は
、
私
た
ち
の
た
め
に
盛
大
な
式
典

を
開
催
し
て
い
た
だ
き
、
誠
に
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。
ま
た
、
市
長
を
は
じ
め
、
ご

来
賓
の
皆
様
よ
り
お
祝
い
の
お
言
葉
を
賜

り
ま
し
て
、
心
よ
り
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

二
十
歳
に
な
っ
た
現
在
、
私
は
神
奈
川
県

で
一
人
暮
ら
し
を
し
な
が
ら
大
学
に
通
っ
て

い
ま
す
。
近
年
を
振
り
返
っ
て
み
る
と
、
特

に
強
く
印
象
に
残
っ
て
い
る
こ
と
は
、
昨
年

の
台
風
15
号
と
19
号
ま
た
10
月
の
大
雨
に

よ
る
災
害
で
す
。
昨
年
の
台
風
の
時
も
私

は
神
奈
川
県
に
お
り
、
千
葉
県
に
猛
烈
な

台
風
が
上
陸
し
て
、
甚
大
な
被
害
を
も
た

ら
し
た
こ
と
を
メ
デ
ィ
ア
を
通
じ
て
知
り
ま

し
た
。
テ
レ
ビ
で
見
る
南
房
総
は
、
甚
大
な

被
害
を
受
け
、
子
供
の
こ
ろ
か
ら
慣
れ
親
し

ん
だ
町
の
風
景
が
一
変
し
て
い
ま
し
た
。

　

両
親
と
も
連
絡
が
取
れ
な
い
状
態
が
続

き
、
家
族
の
安
否
を
心
配
し
ま
し
た
が
、
数

日
後
や
っ
と
連
絡
が
取
れ
、
家
族
の
元
気
な

声
を
聞
い
た
時
は
す
ご
く
安
心
し
ま
し
た
。

私
は
、
す
ぐ
に
で
も
家
族
の
元
へ
帰
り
た

か
っ
た
の
で
す
が
、
両
親
に｢

停
電
し
て
い
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本
日
は
、
成
人
を
迎
え
た
私
た
ち
の
た
め

に
、
こ
の
よ
う
に
盛
大
で
す
ば
ら
し
い
式
典

を
開
催
し
て
い
た
だ
き
、
ま
こ
と
に
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
お
祝
い
の
言
葉
を
い
た

だ
き
ま
し
た
石
井
裕
市
長
を
は
じ
め
、
多
数

の
ご
来
賓
の
方
々
に
御
臨
席
い
た
だ
き
、
新

成
人
を
代
表
し
て
心
よ
り
御
礼
申
し
上
げ

ま
す
。

　

ま
た
、
私
た
ち
が
こ
の
日
を
迎
え
る
こ
と

が
で
き
る
ま
で
に
成
長
す
る
こ
と
が
で
き
た

の
は
、
ど
ん
な
時
で
も
温
か
く
見
守
り
、
支

え
、
そ
し
て
導
い
て
く
れ
た
家
族
や
学
校
の

先
生
、
地
域
の
方
々
の
存
在
が
あ
っ
て
の
こ

と
だ
と
い
う
こ
と
は
言
う
ま
で
も
あ
り
ま
せ

ん
。
新
成
人
一
同
、
改
め
て
感
謝
の
思
い
を

強
く
感
じ
て
い
ま
す
。

　

さ
て
、
私
た
ち
は「
二
十
歳
」と
い
う
大
き

な
節
目
を
迎
え
ま
し
た
。
社
会
に
出
て
働
い

て
い
る
人
、
学
生
と
し
て
勉
強
中
の
人
、
将

来
に
悩
ん
で
い
る
人
と
さ
ま
ざ
ま
で
す
が
、

皆
が
自
分
の
夢
や
目
標
に
向
か
っ
て
励
ん
で

い
る
こ
と
と
思
い
ま
す
。
私
は
と
い
う
と
、

看
護
大
学
に
通
い
看
護
師
を
目
指
し
て
勉

強
に
励
ん
で
お
り
、
現
在
も
こ
の
南
房
総
市

の
実
家
で
生
活
し
て
い
ま
す
。
生
ま
れ
て
か

ら
二
十
年
間
ず
っ
と
南
房
総
市
で
過
ご
し
て

い
る
私
に
と
っ
て
、
こ
の
南
房
総
市
へ
の
溢

れ
ん
ば
か
り
の「
地
元
愛
」は
人
一
倍
強
い
も

の
で
あ
る
と
、
そ
う
思
っ
て
生
活
し
て
い
ま

し
た
。
し
か
し
、
そ
ん
な
自
分
の「
地
元
愛
」

と
い
う
も
の
が
、
い
か
に
小
さ
な
も
の
で

あ
っ
た
か
を
気
付
か
さ
れ
る
出
来
事
が
起
き

ま
し
た
。

　

そ
れ
は
、
昨
年
の
９
月
９
日
に
千
葉
県
を

襲
っ
た
台
風
15
号
に
よ
る
も
の
で
す
。
関
東

地
方
に
上
陸
し
た
も
の
と
し
て
は
観
測
史
上

最
強
ク
ラ
ス
の
こ
の
台
風
は
、
こ
こ
南
房
総

市
に
も
甚
大
な
被
害
を
も
た
ら
し
ま
し
た
。

多
く
の
方
が
こ
の
災
害
を
経
験
し
、
大
変
辛

い
思
い
を
さ
れ
て
い
る
こ
と
と
思
い
ま
す
。

私
の
家
は
停
電
と
断
水
に
よ
る
被
害
だ
け
で

し
た
が
、
今
ま
で
に
な
い
ほ
ど
辛
く
困
難
な

体
験
で
し
た
。
私
は
そ
ん
な
状
況
を
嘆
き
、

た
だ
復
旧
す
る
の
を
待
つ
ば
か
り
で
し
た
。

そ
ん
な
中
で
災
害
復
興
に
尽
力
し
て
く
れ
て

い
る
方
々
が
た
く
さ
ん
い
ま
し
た
。
誰
よ
り

も
早
く
自
ら
復
興
チ
ー
ム
を
発
足
し
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
を
行
う
方
々
、
遠
方
か
ら
で
も
支
援

物
資
を
届
け
に
来
て
く
だ
さ
る
方
々
、
さ
ら

に
は
被
災
者
で
あ
る
に
も
関
わ
ら
ず
、
被
害

の
大
き
い
他
の
地
域
の
た
め
に
行
動
す
る

方
々
も
い
ま
し
た
。
そ
ん
な
方
々
の
存
在
を

知
り
、
私
は「
真
の
地
元
愛
」と
は
な
ん
た
る

か
を
目
の
当
た
り
に
す
る
と
と
も
に
、
私
た

ち
が
目
指
す
べ
き
成
人
と
は
、
ま
さ
に
こ
の

方
々
の
よ
う
に
、
他
人
の
た
め
に
行
動
す
る

こ
と
が
で
き
る
者
な
の
だ
と
い
う
こ
と
に
気

づ
か
さ
れ
ま
し
た
。

　

自
ら
の
利
得
を
求
め
ず
、
他
人
の
た
め
に

行
動
す
る
と
い
う
こ
と
は
簡
単
な
こ
と
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
幸
い
な
こ
と
に
、

こ
の
南
房
総
市
に
は
、
そ
の
よ
う
な
温
か
い

思
い
を
持
っ
た
先
輩
方
が
大
勢
い
ら
っ
し
ゃ

い
ま
す
。
そ
ん
な
先
輩
方
の
志
を
受
け
継
ぎ
、

そ
し
て
次
の
世
代
へ
と
繋
げ
て
い
け
る
よ
う

な
成
人
を
私
た
ち
は
目
指
し
て
い
き
ま
す
。

　

今
は
ま
だ
ま
だ
未
熟
な
私
た
ち
で
は
ご
ざ

い
ま
す
が
、
ど
う
か
こ
れ
か
ら
も
温
か
い
目

で
ご
指
導
、
ご
鞭
撻
を
い
た
だ
き
ま
す
よ
う

お
願
い
申
し
あ
げ
ま
す
。

　

最
後
と
な
り
ま
す
が
、
今
ま
で
私
た
ち
を

育
て
、
導
い
て
く
だ
さ
っ
た
全
て
の
方
々
へ

の
感
謝
の
気
持
ち
と
、
こ
の
南
房
総
市
で
生

ま
れ
育
っ
た
誇
り
を
心
に
刻
み
、
こ
れ
か
ら

の
人
生
を
歩
ん
で
い
く
こ
と
を
誓
っ
て
、
新

成
人
代
表
の
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。

新成人の誓い新成人の誓い
平野　悠真 さん平野　悠真 さん

国
内
で
は

▼
富
本
銭
が
発
掘
さ
れ
る

▼
西
武
の
松
坂
大
輔
投
手
が
プ
ロ
初
勝
利

▼
石
原
慎
太
郎
が
東
京
都
知
事
に
当
選

▼
武
蔵
丸
が
第
67
代
横
綱
に
昇
進

▼�

Ｇ
Ｌ
Ａ
Ｙ
が
幕
張
メ
ッ
セ
で
20
万
人
ラ

イ
ブ
開
催

▼
東
海
村
Ｊ
Ｃ
Ｏ
臨
界
事
故
発
生

▼
人
気
ア
ニ
メ「
ワ
ン
ピ
ー
ス
」放
送
開
始

▼
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
の
２
０
０
０
年
問
題

▼「
プ
レ
イ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
２
」が
発
売

▼�

流
行
語
大
賞
に「
雑
草
魂
」「
ブ
ッ
チ
ホ

ン
」「
リ
ベ
ン
ジ
」が
選
ば
れ
る

市
内
で
は

▼
鄙
の
里
交
流
セ
ン
タ
ー
が
オ
ー
プ
ン

▼
三
芳
中
学
校
50
周
年

▼
和
田
中
学
校
剣
道
場「
青
潮
館
」が
完
成

▼�

白
浜
町
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
「
は
ま
ゆ

う
」が
オ
ー
プ
ン

▼
千
倉
町
立
図
書
館
が
オ
ー
プ
ン

▼
千
倉
橋
開
通

▼�

道
の
駅「
と
み
う
ら
枇
杷
倶
楽
部
」が
道

の
駅
グ
ラ
ン
プ
リ
で
最
優
秀
賞

▼�

富
津
館
山
道
の
富
津
竹
岡
Ｉ
Ｃ
～
鋸
南

富
山
Ｉ
Ｃ
間
が
開
通

▼�

丸
山
町
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
現
子
育

て
支
援
セ
ン
タ
ー
ほ
の
ぼ
の
）が
オ
ー
プ
ン

覚
え
て
い
ま
す
か
？

平
成
11（
12
）年
の
主
な
で
き
ご
と

生
ま
れ
た
年
の
こ
と
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被
災
し
た
家
屋
の
所
有
者
の
申
請
に
基
づ

き
、
市
が
所
有
者
に
代
わ
っ
て
被
災
家
屋
な

ど
の
解
体
・
撤
去
を
行
い
ま
す
。
対
象
と
な

る
可
能
性
が
あ
る
人
に
は
す
で
に
通
知
を
お

送
り
し
て
お
り
ま
す
。

対
象(

次
の
条
件
を
全
て
を
満
た
す
も
の)

①�

り
災
証
明
書
で｢

全
壊｣｢

大
規
模
半
壊｣｢

半

壊｣

の
判
定
を
受
け
た
住
家(

10
月
25
日
の

大
雨
の
場
合
は｢

全
壊｣

の
み)

②�

個
人
が
所
有
す
る
住
宅(

被
災
当
時
居
住

の
た
め
使
用
し
て
い
た
も
の)

　

※
賃
貸
物
件
・
事
業
用
資
産
は
対
象
外

③�

家
屋
を
す
べ
て
解
体
・
撤
去
す
る
も
の

(

リ
フ
ォ
ー
ム
や
一
部
解
体
は
対
象
外)

※�

生
活
実
態
な
ど
に
よ
り
制
度
を
受
け
ら
れ

な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

必
要
書
類

①
来
庁
者
の
身
分
証
明
書

②
印
鑑（
実
印
）

③
家
屋
所
有
者
の
印
鑑
登
録
証
明
書

④
り
災
証
明
書

⑤
登
記
事
項（
建
物
）全
部
事
項
証
明
書

⑥
建
物
配
置
図

⑦
被
災
状
況
写
真

※
代
理
人
の
場
合
は
委
任
状
が
必
要
で
す
。

　

台
風
第
15
号
、
台
風
第
19
号
お
よ
び
10
月

25
日
の
大
雨
で
、
住
家
が
全
半
壊
な
ど
と

な
っ
た
被
災
者
の
国
民
健
康
保
険
・
後
期
高

齢
者
医
療
一
部
負
担
金
に
つ
い
て
、
医
療
機

関
な
ど
の
窓
口
に
申
告
す
る
こ
と
で
、
医
療

保
険
の
窓
口
負
担
が
免
除
さ
れ
ま
す
。
免
除

期
間
は
、
当
初
、
令
和
２
年
１
月
31
日
ま
で

の
診
療
分
と
な
っ
て
い
ま
し
た
が
、
令
和
２

年
３
月
31
日
ま
で
延
長
さ
れ
ま
し
た
。

対
象
と
な
る
基
準

　

住
家（
生
活
の
拠
点
と
し
て
実
際
居
住
し
て

い
る
家
屋
）が
全
壊
・
大
規
模
半
壊
・
半
壊
・

床
上
浸
水
の
被
害
を
受
け
た
人
。

※�

主
た
る
生
計
維
持
者
が
死
亡
、
１
か
月
以

上
の
治
療
を
有
す
る
重
篤
な
傷
病
を
負
っ

た
、
行
方
不
明
、
事
業
を
廃
止
ま
た
は
休

止
、
失
職
し
、
現
在
収
入
が
な
い
場
合
も

対
象
に
な
り
ま
す
。

対
象
と
な
る
診
療

　

令
和
元
年
９
月
９
日
以
降
で
右
の
基
準
に

該
当
し
た
日
か
ら
、
令
和
２
年
３
月
31
日
ま

で
の
診
療
な
ど
に
つ
い
て
支
払
っ
た
一
部
負
担

金（
医
療
機
関
や
薬
局
で
保
険
証
を
お
使
い
に

な
っ
た
際
の
自
己
負
担
分
）

被
災
家
屋
の「
公
費
撤
去
」制
度
の
ご
案
内

被
災
し
た
人
の
国
民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢
者

医
療
一
部
負
担
金
の
免
除
期
間
を
延
長
し
ま
す

※�

家
屋
所
有
者
が
お
亡
く
な
り
に
な
っ
て
い

る
場
合
は
、
相
続
人
全
員
の
同
意
書（
実
印

と
印
鑑
証
明
）が
必
要
に
な
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。
他
に
も
抵
当
権
な
ど
の
権
利
が
存

在
す
る
場
合
も
関
係
権
利
者
の
同
意（
実

印
と
印
鑑
証
明
）が
必
要
に
な
り
ま
す
。

受
付
方
法

　

窓
口
で
お
待
た
せ
し
な
い
よ
う
に
受
付
は

予
約
制
と
し
ま
す
。
申
請
さ
れ
る
方
は
、
事

前
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※�

予
約
時
間
は
午
前
９
時
か
ら
午
後
４
時
ま

で
の
１
時
間
単
位
と
な
り
ま
す
。

注
意
事
項

　

被
災
家
屋
の
解
体
費
・
運
搬
費
・
処
分
費

部
分
が
制
度
の
対
象
と
な
り
ま
す
。
そ
れ
以

外
に
発
生
す
る
家
財
・
家
庭
ご
み
の
処
分
費

や
浄
化
槽
の
撤
去
費
、
電
気
・
電
話
、
ガ
ス

や
水
道
な
ど
の
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
の
解
約
手
続

き
な
ど
は
自
己
負
担
と
な
り
ま
す
。

　

住
宅
の
応
急
修
理
の
補
助
を
受
け
た
人
は

対
象
外
と
な
り
ま
す
。

　

す
で
に
解
体
・
撤
去
を
済
ま
せ
て
し
ま
っ

た
方
に
つ
い
て
は
、
解
体
・
撤
去
費
用
の
償

還
制
度
が
あ
り
ま
す
。

　

　

�

復
興
支
援
課　

☎
33
―
１
１
０
３

※�

あ
ん
ま
・
は
り
・
き
ゅ
う
、
マ
ッ
サ
ー
ジ
、

整
骨
院
な
ど
の
施
術
料
、
補
装
具（
コ
ル

セ
ッ
ト
な
ど
）、
入
院
時
食
事
療
養
費
、
入

院
時
生
活
療
養
費
、
保
険
適
用
外
の
診
療

は
対
象
外
で
す
。

そ
の
他

　

該
当
す
る
被
災
者
が
、
被
災
さ
れ
た
日
以

降
に
医
療
機
関
な
ど
の
窓
口
で
免
除
の
申
立

て
を
せ
ず
一
部
負
担
金
を
支
払
っ
た
場
合
は
、

申
請
を
行
う
こ
と
に
よ
り
支
払
っ
た
額
の
還

付
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
保
険
年
金

課
、
朝
夷
行
政
セ
ン
タ
ー
ま
た
は
各
地
域
セ

ン
タ
ー
で
手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

※�

後
期
高
齢
者
医
療
に
つ
い
て
も
、
還
付
申

請
受
付
を
開
始
し
ま
し
た
。

　

保
険
年
金
課　

☎
33
―
１
０
６
０

復興支援（台風被害）に係るご案内復興支援（台風被害）に係るご案内
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２
月
16
日
以
降
の
受
付
窓
口
を
、
次
の
と

お
り
開
設
し
ま
す
。
３
月
22
日
以
降
の
窓
口

開
設
は
、
決
ま
り
次
第
、
広
報
紙
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
、
防
災
無
線
お
よ
び
安
全
安
心
メ
ー

ル
な
ど
に
よ
り
周
知
し
ま
す
。

○
富
浦　

市
役
所
本
庁
別
館
１

○
千
倉　

千
倉
保
健
セ
ン
タ
ー

　

　

�

復
興
支
援
課　

☎
33
―
１
１
０
３

※�

免
除
期
間
は
、
当
初
、
令
和
2
年
1
月
31

日
ま
で
の
介
護
サ
ー
ビ
ス
提
供
分
と
な
っ

て
い
ま
し
た
が
、
令
和
2
年
3
月
31
日
ま

で
延
長
さ
れ
ま
し
た
。

申
請
に
必
要
な
も
の

①
介
護
保
険
被
保
険
者
証

②�

保
険
料
等
減
免
申
請
書（
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
も

し
く
は
市
役
所
窓
口
に
あ
り
ま
す
）

③
り
災
証
明
書（
写
し
可
）

④
振
込
口
座
の
わ
か
る
も
の（
写
し
可
）

⑤�

本
人
確
認
が
で
き
る
も
の（
運
転
免
許
証
な

ど
）

⑥
認
め
印

介
護
サ
ー
ビ
ス
利
用
料
の
還
付
が
あ
る
場
合

は
⑦
⑧
の
書
類
が
必
要
で
す
。

⑦�

介
護
サ
ー
ビ
ス
利
用
者
負
担
額
還
付
申
請

書
⑧�

介
護
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
な
ど
が
発
行
し
た

領
収
書（
原
本
）

※�

領
収
書
が
な
い
場
合
は
、
介
護
サ
ー
ビ
ス

事
業
所
な
ど
に
再
発
行
し
て
も
ら
っ
て
く

だ
さ
い
。

⑨�

そ
の
他
、
基
準
に
該
当
す
る
こ
と
を
証
明

す
る
書
類（
離
職
証
明
書
な
ど
）

申
請
の
受
付
場
所　

　

健
康
支
援
課
、
市
民
課
、
朝
夷
行
政
セ
ン

タ
ー
お
よ
び
各
地
域
セ
ン
タ
ー

　

健
康
支
援
課　

☎
36
―
１
１
５
２

台
風
第
15
号
な
ど
で
被
災
し
た
人
の

介
護
保
険
料
等
減
免
申
請
を
受
け
付
け
ま
す

復
興
支
援
に
係
る

受
付
窓
口
の
開
設
予
定

　

台
風
第
15
号
、
台
風
第
19
号
お
よ
び
10
月

25
日
の
大
雨
で
住
家
の
全
半
壊
な
ど
に
よ
り

下
記
表
の
減
免
基
準
に
該
当
す
る
人
は
、
介

護
保
険
料
や
介
護
サ
ー
ビ
ス
利
用
料
な
ど
の

減
免
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
減
免
の
対
象
と
な
っ
た
人
が
既
に

介
護
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
な
ど
へ
サ
ー
ビ
ス
利

用
料
を
支
払
っ
て
い
る
場
合
、
申
請
に
よ
り

還
付
を
受
け
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

対
象
と
な
る
介
護
保
険
料
お
よ
び
介
護
サ
ー

ビ
ス
利
用
料

介
護
保
険
料

　

令
和
元
年
度
分
の
保
険
料
で
、
令
和
元
年

９
月
９
日
か
ら
令
和
２
年
３
月
31
日
ま
で
の

間
に
普
通
徴
収
の
納
期
限
が
設
定
さ
れ
て
い

る
保
険
料
ま
た
は
同
期
間
に
特
別
徴
収（
年

金
天
引
き
）さ
れ
る
保
険
料

介
護
サ
ー
ビ
ス
利
用
料

　

令
和
元
年
９
月
９
日
以
降
、
下
記
表
の
基

準
に
該
当
し
た
日
か
ら
令
和
２
年
3
月
31
日

ま
で
の
介
護
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
な
ど
に
支

払
っ
た
サ
ー
ビ
ス
利
用
料

※�

食
費
、
居
住
費
な
ど
の
実
費
分
は
対
象
外

で
す
。

※�

既
に
高
額
介
護（
予
防
）サ
ー
ビ
ス
費
の
支

給
を
受
け
て
い
る
場
合
の
還
付
額
は
、　

高

額
介
護（
予
防
）サ
ー
ビ
ス
費
を
控
除
し
た

額
に
な
り
ま
す
。

復興支援（台風被害）に係るご案内復興支援（台風被害）に係るご案内
受付窓口開設日時（開設時間9：00 ～16：00）

日 月 火 水 木 金 土
2/16
休

2/17
休

2/18
千倉

2/19
休

2/20
千倉

2/21
休

2/22
休

2/23
休

2/24
休

2/25
富浦

2/26
休

2/27
富浦

2/28
富浦

2/29
休

3/1
休

3/2
千倉

3/3
千倉

3/4
休

3/5
千倉

3/6
千倉

3/7
休

3/8
休

3/9
富浦

3/10
富浦

3/11
休

3/12
富浦

3/13
富浦

3/14
休

3/15
休

3/16
千倉

3/17
千倉

3/18
休

3/19
千倉

3/20
休

3/21
休

減免対象となる基準および保険料減免割合（介護サービス利用料は全額免除）

減免基準 減免割合

住家（生活の拠点として実際居住している家屋）が全壊 全　　部

住家（生活の拠点として実際居住している家屋）が大規模半壊、半壊 ２分の１

住家（生活の拠点として実際居住している家屋）が床上浸水 ２分の１以内で市が決定する割合

主たる生計維持者が死亡、障害者となった、１か月以上の治療を有する
重篤な傷病を負った、または行方不明となった 全　　部

主たる生計維持者の事業を廃止または休止、失職し、現在収入がない 損失金額および所得金額などに
より異なります
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□�　�非常食品：飲料水、粉ミルク・紙コップ、あめ・チョコレート、栄養補助食品（※ゼリー状なら歯がなく
ても食べられ、水分補給もできるのでおすすめです）、そのままで食べられる缶詰など最低３食分

□�　貴重品：母子健康手帳、運転免許証、保険証、持病薬やお薬手帳、通帳、印鑑、現金（小銭）
□�　避難用具：懐中電灯、携帯ラジオ、予備の乾電池、ヘルメット・防災頭巾、携帯充電器
□�　�生活用品：厚手の手袋、毛布、缶切り、ライター・マッチ、
ナイフ、ビニール袋、スプーン・フォーク、歯ブラシ

□�　�衛生用品：絆創膏、持病薬やお薬手帳、紙おむつ、
　 おしりふき、生理用品

□�　衣料品：下着、靴下、長袖、長ズボン、雨具、防寒具
□�　�その他：子どものお気に入りのおもちゃや毛布があると、
 　お子さんの不安が和らぎます。

　台風や大雨、地震などの自然災害に備えて食品備蓄をしておきましょう。最低３日分、できれば７日分用意し、
小さなお子さんやアレルギーを持つ子は２週間分の用意が望ましいです。

おやこの防災おやこの防災
～いざという時役立つ食品ストック～～いざという時役立つ食品ストック～

　「ローリングストック」とは、普段の食品を多めに買い置きしておき、
使った分だけ新しく買い足しておくことで、常に一定の食料を家に備蓄
しておく方法です。普段から使って補充することで、賞味期限切れを
防ぎ、災害時でも食べなれたものを食べることができます。

　避難するときにまず最初に持ち出すものです。
・リュックサックなどに入れて保管します（１人につき１つ）
・必要なものを動きやすい量だけ準備します。（妊婦さんの場合はおよそ５kgまで。無理のないようにしましょう。）

ローリングストックで備えておきましょう

非常持ち出し品リスト

備える

買い足す

食べる

ローリング
ストック

①食べなれたものにすること
②栄養バランスを考えること

冷蔵庫

３日分常備野菜

長期保存食

備蓄の目安＝家族の人数×最低３日分

×
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　被災後でも温かい料理を提供できる調理法です。
【準備するもの】
食材、水、調味料、半透明の高密度ポリ袋（厚さ０．０１㎜以上）
カセットコンロとカセットガスボンベ（１人／１週間分：ボンベ６本程度
必要です）、鍋（直径３０cm以上、深さ１０～１２㎝位がよい）、キッチン
ハサミ

【方法】
①食材を切る。
②ポリ袋に食材と調味料を入れる。
③袋の空気を抜いて一番上の方で口を固く結ぶ。
④沸騰した鍋に入れて加熱する。
⑤鍋からポリ袋を取り出して火を止める。
⑥ポリ袋を器に入れ結び目を切り、そのまま盛り付けて完成。

飲料水として、１人当たり１日３
リットルの水が必要です。飲料用
以外にも生活用水も必要になりま
す。お風呂に水を
はっておく、ポリ
タンクに水道水を
入れておくなどし
て準備しましょう。

・精米、小麦粉
・レトルトのおかゆ
・パスタ、そうめんなどの乾麺
・パン缶や長期保存できるパン

・レトルト食品
・肉、魚、大豆缶詰
・魚肉ソーセージ
・高野豆腐、お麩
・豆乳

・レトルトスープやシチュールー
・�野菜や果物の缶詰や
ジュース
・�バナナなどの日持ちす
る果物
・じゃがいも、たまねぎなどの常備野菜
・�かつお節、わかめ、のり、ひじき、切
り干し大根、しいたけなどの乾物
・菓子（あめ、チョコレート、ゼリー）

実際に被災して初めて食べるとなると、食べなれなかった
り、アレルゲンを含んでいたりして、特に小さなお子さんは
食べられないことがあります。試食して好みのものを備蓄し
ましょう。

いつもの食事を非常食に～非常時にいつもの味だと安心して食べられます～

パッククッキング（ポリ袋調理法）のすすめ

水

主食 主菜 副菜・菓子など

ミルクや離乳食を食べているお子さん

○不足しがちなたんぱく質・ビタミン・ミネラル・食物繊維などを摂取できるようバランス良く備えましょう。

固くて食べにくい場合は
お湯を加えて柔らかくすれば
食べやすくなります。

封を切ってそのまま盛れば、
お皿も汚れません。

□粉ミルク
□哺乳瓶
□紙コップ
　（乳児でも紙コップでミルクを飲ませることができます。）

□使い捨てスプーン　□好物の食品、飲み物
□多めの軟水
□レトルトなどの離乳食
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１
月
23
日（
木
）、
令
和
元
年
度
千
葉
県

国
民
健
康
保
険
等
功
労
者
表
彰
が
行
わ
れ
、

南
房
総
市
国
民
健
康
保
険
運
営
協
議
会
委

員
の
押
本
忠
光
さ
ん（
白
浜
地
区
）と
原
一
夫

さ
ん（
富
山
地
区
）に
感
謝
状
が
贈
呈
さ
れ
ま

し
た
。

　

共
に
国
民
健
康
保
険
運
営
協
議
会
委
員

に
就
任
後
、
生
活
習
慣
病
の
予
防
を
図
り
、

健
康
で
い
き
い
き
と
暮
ら
せ
る
制
度
の
導
入

に
大
き
く
貢
献
し
ま
し
た
。

観
光
大
使
に
加
藤
貴
之
さ
ん

（
北
海
道
日
本
ハ
ム
フ
ァ
イ

タ
ー
ズ
）を
委
嘱

南
房
総
市
観
光
大
使
委
嘱
式

　

12
月
17
日（
火
）、
林
智
宏
さ
ん
が
秋
の
褒

章
で
、
藍
綬
褒
章
を
受
章
さ
れ
ま
し
た
。

　

林
さ
ん
の
受
章
は
、
平
成
４
年
７
月
か
ら

現
在
に
至
る
ま
で
自
然
公
園
指
導
員
と
し

て
、
南
房
総
国
定
公
園
の
自
然
保
護
や
環

境
保
全
活
動
を
行
う
な
ど
、
約
27
年
間
に

わ
た
っ
て
公
共
の
利
益
に
ご
尽
力
さ
れ
た
こ

と
に
よ
る
も
の
で
す
。

　
「
こ
の
度
、
思
い
が
け
ず
藍
綬
褒
章
を
受

章
す
る
こ
と
が
で
き
、
身
に
余
る
光
栄
と

思
っ
て
お
り
ま
す
。
今
後
と
も
こ
の
栄
誉
に

恥
じ
る
こ
と
の
な
い
よ
う
一
層
精
進
し
て
ま

い
り
た
い
と
思
い
ま
す
。」と
受
章
の
喜
び
を

語
っ
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　

永
年
に
わ
た
る
功
績
に
敬
意
を
表
す
る
と

と
も
に
、
ま
す
ま
す
の
ご
活
躍
を
お
祈
り
い

た
し
ま
す
。

林
智
宏
さ
ん（
白
浜
地
区
）が

　

藍
綬
褒
章
を
受
章

千
葉
県
国
民
健
康
保
険
等

功
労
者
表
彰

左から押本さん、石井市長、原さん

林夫妻と小泉環境大臣

委嘱状を手にする加藤さんと石井市長

左から石井市長、小芝さん、河井本部長

　

１
月
6
日（
月
）、
５
人
目
の
観
光
大
使
と

し
て
、
加
藤
貴
之
さ
ん（
北
海
道
日
本
ハ
ム

フ
ァ
イ
タ
ー
ズ
）を
委
嘱
し
ま
し
た
。

　

委
嘱
式
で
加
藤
さ
ん
は「
地
域
の
た
め
に

自
分
の
で
き
る
限
り
の
こ
と
を
や
っ
て
い
き

た
い
。
活
躍
し
て
、
市
の
た
め
に
頑
張
り
た

い
」と
抱
負
を
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

加
藤
貴
之
さ
ん
の
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル

・
白
浜
小
学
校
２
年
生
か
ら
野
球
を
始
め
る
。

・�

拓
大
紅
陵
高
校
２
年
生
時
に
は
、
夏
の
千

葉
県
予
選
決
勝
で
先
発
を
任
さ
れ
る
。

・�

か
ず
さ
マ
ジ
ッ
ク
所
属
時
、
２
０
１
４
仁
川

ア
ジ
ア
大
会
に
日
本
代
表
と
し
て
出
場
。

・�

２
０
１
５
年
ド
ラ
フ
ト
会
議
で
北
海
道
日

本
ハ
ム
フ
ァ
イ
タ
ー
ズ
か
ら
２
位
指
名
を

受
け
、
南
房
総
市
唯
一
の
プ
ロ
野
球
選
手

に
。
プ
ロ
生
活
４
年
目
の
２
０
１
９
年

シ
ー
ズ
ン
も
先
発
、
中
継
ぎ
と
活
躍
し
、

球
団
に
貢
献
し
た
。

富
山
地
区
の
小
芝
さ
ん
を
委
嘱

自
衛
官
募
集
相
談
員
委
嘱
式

　

自
衛
官
の
募
集
に
あ
た
り
、
地
域
に
お
け

る
協
力
体
制
の
環
境
づ
く
り
や
入
隊
希
望

者
の
紹
介
、
激
励
、
問
題
解
決
の
援
助
な
ど

幅
広
く
支
援
を
行
う
自
衛
官
募
集
相
談
員

に
、
小
芝
寛
海
さ
ん
が
新
た
に
委
嘱
さ
れ
ま

し
た
。

　

12
月
16
日（
月
）の
委
嘱
式
で
は
、
石
井
市

長
、
河
井
自
衛
隊
千
葉
地
方
協
力
本
部
長

よ
り
委
嘱
状
が
交
付
さ
れ
ま
し
た
。
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知事賞に輝いた神澤ほのみさん

県
最
高
賞
の
知
事
賞
に

神
澤
ほ
の
み
さ
ん

（
三
芳
中
３
年
）

『
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
』　

千
葉
県
作
文
コ
ン
テ
ス
ト

　

法
務
省
の
第
69
回『
社
会
を
明
る
く
す
る

運
動
』の
千
葉
県
作
文
コ
ン
テ
ス
ト
で
、
神

澤
ほ
の
み
さ
ん（
三
芳
中
３
年
）の「
た
く
さ

ん
の
愛
情
」が
中
学
生
の
部
で
県
最
高
賞
の

知
事
賞
に
入
賞
し
ま
し
た
。

　

同
コ
ン
テ
ス
ト
は
犯
罪
の
な
い
地
域
社
会

づ
く
り
を
テ
ー
マ
に
毎
年
実
施
さ
れ
、
県
内

か
ら
小
学
生
８
６
１
４
点
、
中
学
生
１
万
１

６
７
０
点
の
計
２
万
２
８
４
点
の
応
募
が
あ

り
、
南
房
総
市
か
ら
は
４
１
３
点
の
応
募
が

あ
り
ま
し
た
。

　

な
お
、
神
澤
ほ
の
み
さ
ん
の
受
賞
作
品

は
、
次
の
と
お
り
で
す
。

　
最
近
、
親
か
ら
虐
待
を
う
け
小
さ
な
子
ど
も

が
亡
く
な
っ
て
し
ま
う
と
い
う
ニ
ュ
ー
ス
を
多

く
見
ま
す
。
親
が
赤
ち
ゃ
ん
を
三
日
間
放
置
し

て
い
た
り
、
子
ど
も
に
ひ
ど
い
言
葉
を
言
っ
た

り
と
そ
の
内
容
は
悲
し
く
な
る
も
の
ば
か
り
で

す
。
テ
レ
ビ
画
面
に
、「
虐
待
」や「
死
亡
」な
ど
の

文
字
が
映
る
た
び
、
胸
が
痛
く
な
り
ま
す
。

　
私
は
こ
の
よ
う
な
ニ
ュ
ー
ス
を
見
る
た
び
、

悲
し
み
と
と
も
に
怒
り
の
気
持
ち
が
心
の
奥
か

ら
に
じ
み
で
て
き
ま
す
。
な
ぜ
自
分
の
子
ど
も

に
ひ
ど
い
事
を
す
る
ん
だ
、
な
ぜ
自
分
の
子
ど

も
に
こ
ん
な
ひ
ど
い
事
が
で
き
る
の
か
、
と
。

そ
し
て
虐
待
を
う
け
て
い
た
子
ど
も
た
ち
は
、

ど
れ
だ
け
悲
し
み
、
苦
し
み
、
恐
怖
を
味
わ
っ

て
き
た
か
。
こ
ん
な
こ
と
を
考
え
て
し
ま
い
ま

す
。

　
私
は
虐
待
に
つ
い
て
考
え
た
時
、
以
前
聞
い

た
話
を
思
い
出
し
ま
し
た
。
そ
れ
は
、
職
場
体

験
で
一
緒
に
仕
事
を
教
え
て
く
だ
さ
っ
て
い
た

方
の
話
で
す
。

　
昨
年
の
十
一
月
に
私
は
地
域
の
子
ど
も
園
に

職
場
体
験
に
行
き
ま
し
た
。
私
が
行
っ
た
子
ど

も
園
の
子
ど
も
た
ち
は
み
ん
な
元
気
で
明
る

く
、
見
て
い
る
だ
け
で
自
分
も
元
気
を
も
ら
え

る
よ
う
な
子
た
ち
で
し
た
。
私
に
仕
事
を
教
え

て
く
だ
さ
っ
た
方
は
女
性
の
方
で
、
一
度
は
仕

事
を
終
え
た
も
の
の
や
は
り
子
ど
も
が
好
き
な

た
め
、
子
ど
も
園
で
今
も
働
い
て
い
る
と
い
う

方
で
し
た
。
と
て
も
明
る
く
、
と
ま
ど
っ
て
い

る
私
に
も
優
し
く
声
を
か
け
て
く
れ
る
よ
う
な

方
で
し
た
。

　
そ
の
方
は
、
子
ど
も
た
ち
が
お
昼
寝
を
し
て

い
て
私
と
二
人
で
仕
事
を
し
て
い
る
時
に
、
こ

ん
な
話
を
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　「
親
が
愛
情
た
っ
ぷ
り
に
育
て
た
子
は
、
素

直
で
い
い
子
に
育
ち
ま
す
。
だ
け
ど
、
暴
力
や

暴
言
、
ひ
ど
い
態
度
を
と
っ
て
し
ま
う
と
、
そ

の
子
も
周
り
に
ひ
ど
い
言
葉
を
言
っ
て
し
ま
う

よ
う
に
な
り
ま
す
。」

　
こ
の
よ
う
な
話
を
聞
き
、
と
て
も
心
に
響
き

ま
し
た
。
自
分
の
子
ど
も
へ
の
愛
情
の
か
け
方

や
育
て
方
に
よ
っ
て
そ
の
子
ど
も
の
性
格
も
変

わ
っ
て
し
ま
う
と
い
う
こ
と
に
、
ま
だ
親
に

な
っ
て
い
な
い
私
で
も
な
ぜ
か
責
任
感
を
感
じ

ま
し
た
。

　
ま
た
、
私
に
こ
ん
な
言
葉
を
か
け
て
く
だ
さ

い
ま
し
た
。

　「
ほ
の
み
さ
ん
は
、
子
ど
も
の
こ
ろ
た
く
さ
ん

の
愛
情
を
か
け
て
も
ら
っ
て
育
っ
た
こ
と
、
わ

か
り
ま
す
よ
。」

　
こ
の
言
葉
を
聞
い
て
、
私
は
子
ど
も
の
頃
の

出
来
事
を
一
気
に
思
い
出
し
ま
し
た
。
そ
し
て

嬉
し
さ
が
こ
み
あ
げ
て
き
た
の
で
す
。

　
思
い
返
せ
ば
、
私
は
子
ど
も
の
頃
に
色
々
な

場
所
に
つ
れ
て
い
っ
て
も
ら
っ
た
り
、
た
く
さ

ん
の
絵
本
を
読
ん
で
も
ら
っ
た
り
と
、
た
く
さ

ん
の
経
験
を
さ
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。
た
く
さ

ん
怒
ら
れ
た
り
、
し
か
ら
れ
た
り
し
た
思
い
出

も
あ
り
ま
す
。
そ
の
全
て
の
思
い
出
が
、
今
の

私
に
繋
が
っ
て
い
る
と
考
え
る
と
温
か
い
気
持

ち
に
な
り
ま
し
た
。

　
子
ど
も
園
で
聞
い
た
こ
の
話
か
ら
、
小
さ
な

頃
の
思
い
出
や
そ
の
時
の
親
の
愛
情
の
か
け
方

は
と
て
も
大
切
な
も
の
な
の
だ
と
感
じ
ま
し
た
。

小
さ
な
頃
に
感
じ
取
っ
て
き
た
も
の
は
、
大
人

に
な
っ
て
い
く
過
程
の
ど
こ
か
で
必
ず
そ
の
人

に
影
響
し
て
い
く
も
の
だ
と
思
い
ま
し
た
。

　
た
く
さ
ん
の
温
か
い
愛
情
を
も
ら
い
な
が
ら

育
っ
て
き
た
人
た
ち
は
た
く
さ
ん
い
る
と
思
い

ま
す
。
そ
の
反
面
、
ニ
ュ
ー
ス
で
も
あ
る
よ
う

に
虐
待
さ
れ
て
い
る
子
ど
も
や
暴
言
を
言
わ
れ

て
い
る
子
ど
も
も
た
く
さ
ん
い
ま
す
。
今
も
ど

こ
か
で
苦
し
ん
で
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
そ

ん
な
子
ど
も
た
ち
を
少
な
く
し
て
い
く
に
は
、

い
ず
れ
親
に
な
る
私
た
ち
が
し
っ
か
り
と
考
え

て
い
く
こ
と
が
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。

　
私
は
職
場
体
験
で
話
を
聞
く
な
か
で
、
一
つ

自
分
で
決
め
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
、

将
来
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
な
る
仕
事
に
つ
く

と
い
う
こ
と
で
す
。
私
は
小
さ
い
頃
か
ら
と
て

も
好
き
な
も
の
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
絵
本
で

す
。
絵
本
は
私
に
夢
や
希
望
、
悲
し
さ
や
儚
さ

を
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
絵
本
を
見
る

と
母
の
顔
や
父
の
顔
も
思
い
出
し
ま
す
。
私
は
、

そ
ん
な
絵
本
な
ど
を
通
じ
て
子
ど
も
に
希
望
を

与
え
ら
れ
る
よ
う
な
存
在
に
な
り
た
い
で
す
。

　
虐
待
は
と
て
も
悲
し
い
も
の
で
す
。
生
き
て

い
く
こ
と
に
、
希
望
を
も
っ
て
い
る
子
ど
も
た

ち
を
傷
つ
け
、
苦
し
め
て
し
ま
い
ま
す
。
そ
ん

な
子
ど
も
を
一
人
で
も
少
な
く
で
き
る
よ
う
、

私
た
ち
の
世
代
の
一
人
一
人
が
考
え
て
い
く
べ

き
だ
と
思
い
ま
す
。
愛
情
を
た
っ
ぷ
り
注
い
で
、

楽
し
さ
、
面
白
さ
、
悔
し
さ
、
嬉
し
さ
、
た
く

さ
ん
の
事
を
教
え
て
い
く
こ
と
で
そ
の
人
の
心

の
な
か
に
か
け
が
え
の
な
い
も
の
と
し
て
一
生

残
っ
て
い
く
と
思
い
ま
す
。
そ
し
て
、
輝
く
人

生
を
送
っ
て
い
け
る
と
思
い
ま
す
。

　
私
も
こ
れ
か
ら
の
人
生
で
、
自
分
の
母
や
父

に
感
謝
を
し
恩
返
し
が
で
き
る
よ
う
に
し
て
い

き
た
い
で
す
。
そ
し
て
、
も
し
親
と
な
っ
た
ら

自
分
の
子
ど
も
に
た
く
さ
ん
の
愛
情
を
注
ぎ
、

夢
を
与
え
ら
れ
る
よ
う
な
人
に
な
っ
て
い
き
た

い
で
す
。

　
未
来
に
大
き
な
希
望
を
持
て
る
子
ど
も
が
、

一
人
で
も
多
く
な
り
ま
す
よ
う
に
。

「
た
く
さ
ん
の
愛
情
」
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　日本では、年間2,759万トン（※）の食品廃棄物等が出されています。このうち、まだ食べられるのに
廃棄される食品、いわゆる「食品ロス」は643万トン（※）。これは、世界中で飢餓に苦しむ人々に向けた
世界の食糧援助量（平成29年で年間約380万トン）の1.7倍に相当します。
　また、食品ロスを国民１人当たりに換算すると"お茶腕約1杯分（約139g）の食べもの"が毎日捨てら
れていることになるのです。「もったいない」と思いませんか?
　大切な資源の有効活用や環境負荷への配慮から、食品ロスを減らすことが必
要です。
　※農林水産省及び環境省「平成28年度推計」
　　家庭の中でもう一度「食の大切さ」を意識して、「食品ロス」を減らし、地球
にも家計にも優しい生活をしましょう。

　食べものを「買いすぎない」「作りすぎない」「食べ切る」工夫を

9898

141141

◎「食品ロス」とは、 買い過ぎ・期限切れ・食べ残し・過剰な除去（野菜の皮など）により、
本来、食べられたはずなのに捨てられてしまう食品のことを言います。

買い物前に、食材をチェック 適切に保存する
　�買い物前に、冷蔵庫や食品庫にある食材を確認
する。

★�メモ書きや携帯・スマホで撮影し、買い物時の
参考にする。

★�食品に記載された保存方法に従って保存する。
★�野菜は冷凍・乾燥など下処理し、ストックする。

食べられるのに
捨てられる!? みんなで「食品ロス」を減らそう!!

食品ロスを減らすためにできることは？

【今月の環境標語】

令和元年度環境標語コンテスト　優秀賞
三芳中学校２年　関根　未來 さんの作品

必要な分だけ買う
　使う分・食べられる量だけ買う
★�まとめ買いを避け、必要な分だけ買って食べる

期限表示を知って、賢く買う
　�利用予定と照らして、期限表示を確認する
★�直ぐ使う食品は棚の手前から取る。

食材を上手に使い切る
★残っている食材から使う
★�作りすぎて残った料理はリメイクレシピなどで
工夫する。

食べきれる量を作る
★体調や健康、家族の予定も配慮する。

　犯人が見つからない場合は、土地の所有者や管理者が廃棄物を処分しなくてはなりません。投棄者は、
管理が不十分な土地を狙っています。フェンスやロープを張るなどし、侵入できないようにするとともに、
草刈りや枝払いをし、適切に管理して不法投棄から守りましょう。
産廃の不法投棄を見かけたら（通報先）
　千葉県産廃１１０番　☎０４３―２２３―３８０１（24時間・年中受付）　
　館山警察署　☎２３ー０１１０

建設廃材などの産業廃棄物を、私有地に投棄する事件が発生しています
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　日本の若者にとって、バレンタインデーはとてもロマンチックなイベントですね。アメリカに住んでいた頃の私は、「義理チョコ」と
か「本命チョコ」という言葉を聞いてすごくびっくりしました。「わー、なんというメルヘンな祝い方だ」と思いました。
　アメリカの学校で祝う方法は少し違います。小学生と中学生は「バレンタインポストボックス」というものを作ります。空っぽの
ティッシュの箱などを飾りつけをして、可愛いポストの形にします。皆の分を教室に飾ります。そして、バレンタインデーに皆のポ
ストに「バレンタイン」を入れます。「バレンタイン」というのは、手作りのお菓子ではなく、メッセージの書いてあるカードのことです。
ロリポップみたいな小さなキャンディーもついていることが多いです。こうすると、恋愛の感情というよりも友情がメインです。
　高校生になると、バレンタインポストボックスではなくカーネーションデリバリーをする学校が多いです。バレンタインデーの前
に、生徒会に申込書を出して、当日に友達や好きな人にカーネーションを届けてくれます。授業中にも届けますので、とても面白い
です。こんなふうに好きな人に告白する人もいます。アメリカと日本では祝い方が違いますが、バレンタインデーは楽しいですね！

　Valentine's Day is a very romantic holiday to young Japanese, isn't it? When I lived in America, hearing about 
things like “obligation chocolate” and “feelings chocolate” was very surprising to me. “Wow, they celebrate like 
this is a fairytale or something,” I thought. 
　The way we celebrate in American schools is a little different. Elementary and middle schoolers make an 
item called a “Valentine's mailbox.” They decorate something like an empty tissue box and make it into a cute 
postbox shape. Everyone puts their mailboxes around the classroom. Then, on Valentine's Day, everyone puts 
valentines in the boxes. These valentines are cards with messages written on them instead of handmade 
sweets. Usually they come with a small candy, like a lollipop. More than romantic feelings, friendship is the main 
focus.
　When you become a high schooler, instead of Valentine's mailboxes, many schools do carnation delivery. 
Before Valentine's Day, you send in a form to the student council, and on the day of they'll deliver carnations to 
your friends or the person you like. They often do it during class, so it's really funny. Some people even confess 
to their crush like this. Though America and Japan celebrate it different ways, Valentine's Day is fun, huh?

南房総市国際交流員
文・訳　シドニー・デボア

バレンタインデーの祝い方

Celebrating Valentine
,
s Day

6アメリカからきた アメリカからきた シドニーシドニーです…です…

　

消費生活相談窓口
　市消費生活相談　  ３３－４３００
　10：30～ 15：30
　＊�来所による相談を週2回、受け付けています。
詳しくは、広報お知らせ版をご覧ください。

　 　 　商工課　  ３３－１０９２

　県消費者センター ０４７－４３４－０９９９
　�9：00～ 16：30
　＊�日曜・祝祭日を除く。

　

消
費
者
相
談
窓
口
に
寄
せ
ら
れ
る
ご
相

談
の
多
く
は「
契
約
」に
関
す
る
も
の
で
す

が
、
そ
の
内
容
を
検
討
し
て
み
る
と「
そ

も
そ
も
契
約
は
成
立
し
て
い
な
い
の
で
請

求
は
無
視
し
た
方
が
良
い
」と
考
え
ら
れ

る
も
の
か
ら
、「
契
約
関
係
が
生
じ
て
い
る

よ
う
に
も
見
え
る
が
、
そ
れ
が
有
効
な
も

の
な
の
か
ど
う
か
問
題
が
あ
る
」と
い
う

も
の
ま
で
さ
ま
ざ
ま
で
す
。

　

法
律
に
は
、
契
約
が
ど
の
よ
う
な
と
き

に
成
立
す
る
か（
成
立
し
な
い
か
）に
つ
い

て
の
ル
ー
ル
が
定
め
ら
れ
て
い
る
ほ
か
、

成
立
し
た
よ
う
に
み
え
る
契
約
で
あ
っ
て

も
大
き
な
思
い
違
い
な
ど
を
理
由
に
契
約

を「
取
り
消
す
」こ
と
が
で
き
る
と
す
る
規

定
、
さ
ら
に
は
、
約
束
ど
お
り
に
す
す
ま

な
い
契
約
を「
解
除
」す
る
こ
と
が
で
き
る

と
す
る
規
定
な
ど
が
書
か
れ
て
い
ま
す
。

　

契
約
に
か
か
わ
る
苦
情
を
業
者（
特
に

悪
質
事
業
者
）に
対
し
て
伝
え
る
場
合
に

は
、
こ
の
よ
う
な
契
約
に
つ
い
て
の
ル
ー

ル（「
不
成
立
」「
取
り
消
し
」「
解
除
」の
違
い

な
ど
）を
理
解
し
て
お
く
こ
と
が
大
切
で
、

こ
れ
を
あ
い
ま
い
に
し
た
ま
ま
手
紙
な
ど

“
悪
質
商
法
事
業
者
”へ
の
対
応
法

送
っ
て
し
ま
う
と
、
相
手
方
の
ペ
ー
ス
に
ま

き
こ
ま
れ
て
し
ま
う
こ
と
に
も
な
り
か
ね

ま
せ
ん
。

　

業
者
の
請
求
に
納
得
で
き
な
い
場
合
に

は
、「
相
手
業
者
に
何
を
ど
の
よ
う
に
伝
え

る
べ
き
な
の
か
」に
つ
い
て
、
信
頼
で
き
る

相
談
機
関
に
ご
相
談
さ
れ
る
よ
う
お
す
す

め
い
た
し
ま
す
。



12 2020年 2月号

今月の掲示板今月の掲示板今月の掲示板今月の掲示板

　骨髄・末梢血幹細胞の移植は、白血病などの治療
が困難な血液疾患に対する有効な治療方法です。
　全国で毎年2,000人以上の患者さんが移植を必要と
していますが、骨髄などを提供する際には一定期間
の通院や入院が必要とされるため、仕事を休むこと
が困難で骨髄などの提供を断念する場合もあります。
　骨髄などの移植やドナー（骨髄等提供者）登録の
推進のために、ドナーと、ドナーが勤務する事業所
に助成金を交付します。
対象となるドナーおよび助成金
　日本骨髄バンクにドナー登録し、平成31年４月１日
以降に骨髄などの提供が完了し、これを証明する書
類の交付を受けた人
　骨髄等の提供のための入院や通院の日数
　×２０，０００円（上限１４０，０００円）
対象となる事業所および助成金
　ドナーが勤務する国内の事業所（国および地方公共
団体、独立行政法人、地方独立行政法人を除く。）
　助成対象ドナーに与えた特別休暇の日数
　×１０，０００円（上限７０，０００円）
申請期限
　骨髄などの提供を完了した日の翌日から１年以内

　 　健康支援課（申請について）　
　　　☎３６－１１５２
　　　（公財）日本骨髄バンク（骨髄バンクについて）
　　　☎０３－５２８０－１７８９

　総合検診後の健康相談を下記の日程で実施します。
　検査結果の気になる数値をそのままにせず、ご自
身の健康について考えてみませんか。
　総合検診を受診していない人も相談できます。健
康相談の場としてお気軽にご利用ください。
　相談は申込不要で、どの会場でもご利用できます。
都合のよい日にお越しください。
内　容／保健師および管理栄養士による個別相談
持ち物／総合検診結果通知表（総合検診受診者）、健
康手帳（お持ちの方）
　健康支援課　☎３６－１１５２

有料広告

～１人でも多くの命を救うために～
骨髄移植ドナー支援事業を開始します

健
康

申込不要・どの会場でも利用可能
総合検診後の健康相談を実施します

健
康

　働きながら受講しやすい通信制の「実務者養成研修
講座」を開催します。（演習11日間は要通学）
と　き／４月18日（土）～10月24日（土）
ところ／医療法人社団慶勝会管理部２階研修室
　　　　（館山市沼1599番地1）
定　員／24人　
募集期間／２月17日（月）～３月16日（月）
受講料／初任者研修修了者の場合135,000円（320時間）

　 　医療法人社団慶勝会　実務者研修担当
　　　☎２５－７３００

募集期間　２月17日～３月16日
介護職員実務者研修受講者募集

介
護

住まいの耐震性、新築やリフォームなど住宅全
般の相談。（予約受付は開催日の２日前まで。事
前予約がない場合は開催中止）
と　き／３月５日（木） 13：00～16：00
ところ／三芳農村環境改善センター

　 　建設課　☎３３－１１０１

住まいの相談【要予約】

と　き 場　所

２月28日（金）

13：30
～
16：00

和田地域福祉センター
やすらぎ

３月９日（月） 富山ふれあいコミュニティ
センター（旧富山公民館）

３月11日（水） 丸山公民館

３月13日（金） 三芳保健福祉センター
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①�市内の介護施設などに就労中に初任者研修もしく
は実務者研修を修了し、介護職員として引き続き
働いている人または初任者研修もしくは実務者研
修を修了した日の翌日から６月以内に市内の介護
施設などに介護職員として働いている人
②�市の住民基本台帳に記録されている人
③�国および他の地方公共団体から研修の受講に係る
助成を受けていない人
④市税などに滞納がない人
助成額
　研修の受講に要した費用の２分の１とし、限度額
は介護職員初任者研修が５０，０００円、実務者研修
は１００，０００円
　健康支援課　☎３６－１１５２

　総務省では、統計の重
要性に対する国民の関心
と理解を深め、統計調査
へより一層の協力をいた
だけるようにと定めた「統
計の日」を中心に広報を
行っています。その一環
として、各種広報に活用
する標語を募集します。
募集部門／小学生の部、
中学生の部、高校生の部、
一般の部、統計調査員の部、公務員の部
応募方法／所定の応募用紙で、１人５作品まで応募
できます。作品は自作で未発表のものに限ります。
提出方法／企画財政課で取りまとめて提出しますの
で、３月13日（金）までに、メール、ファクスまたは郵
送でお送りください。
メール：tokei@city.minamibso.lg.jp
ファクス：２０－４５９８
郵　送：〒299－2492　南房総市富浦町青木28　
　　　　南房総市総務部企画財政課統計担当
その他／入選は部門ごとに佳作１作品程度、そのうち、
特に優秀な作品として特選１作品を決定します。発表
は６月予定です。入選者には表彰状および副賞を授与
します。入選作品の著作権は、総務省に帰属します。

　 　企画財政課　☎３３－１００１

　仲間づくり、生きがいづくり、社会参加に興味のあ
る人で、原則として60歳以上の人を募集します。
応募期間／２月10日（月）～２月28日（金）
願書配布場所／南房学園事務局、
健康支援課、安房地域振興事務所、
県庁高齢者福祉課、千葉県生涯大
学校、県ホームページ
※�郵送希望者は、１４０円切手を
貼った返信用封筒（角2）を同封し、
申込み先に郵送してください。
　 　千葉県生涯大学校事務局

　　　　〒２６０－０８０１　
　　　　千葉市中央区仁戸名町６６６－２
　　　　☎０４３－２６６－４７０５

介護職員の確保とキャリアアップを支援
研修費用の一部を助成します

介
護

応募締切　3月13日
「統計の日（10月18日）」の標語募集
統
計

　南房総市では、市内小・中学校において長期休業
中や放課後に学習講座を実施する事業を行っており
ます。ついては、児童生徒へ教科指導を行う業務の
受託を希望する塾を募集します。
　来年度の事業内容や日程について説明会を行いま
すので、希望する塾はご参加ください。
と　き／３月３日（火） 10：00～
ところ／丸山公民館　２階　中会議室
対　象／南房総市・近隣市町にある塾経営者
申込方法／２月28日（金）までに電話で申し込み

　 　子ども教育課　☎４６―２９６６

　「2020年版南房総市暮らしの便利帳」の発行につい
て、台風15号による災害被害などの影響により、発
行時期を１月から５月末に変更します。
　便利帳は、生活に必要な行政情報、地域の情報、
広告による事業者情報などを合わせた総合地域情報
誌です。市内の全家庭や転入した人へ無料で配布し
ます。また、便利帳の発行にあたり、広告の申込みも
募集します。詳細はお問い合わせください。
　企画財政課（便利帳の発行に関すること）

　　☎３３－１００１
　　㈱サイネックス木更津営業所（広告に関すること）
　　☎０４３８－２５－９０８０

南房総市小・中学生学習講座
委託事業所の募集と説明会のお知らせ

教
育

総合地域情報誌
「暮らしの便利帳」の発行時期変更
生
活

令和２年度
千葉県生涯大学校学生募集（２次）

学
習

【2019年度「統計の日」ポスター】
　※2019年度の特選作品が活用
　　されています。
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　農耕車両が作業後に田畑から出た際、道路上に土
や泥のかたまりが落ちることがあります。歩行者の
通行の妨げとなったり、つまづくなど交通事故の原
因になります。
　道路に出る際は、土や泥を落としてから出てくだ
さい。落としてしまった場合は、スコップなどで取り
除き道路の清掃をお願いします。
　 　農林水産課　☎３３－１０７１

　関東森林管理局では、「国有林モニター」を募集し
ます。モニターの皆さんには、広報誌などをお送り
し、アンケートの回答や現地視察への出席などをお
願いします。詳細は、関東森林管理局ホームページ
をご覧ください。
　 　関東森林管理局国有林モニター担当係
　　☎０２７－２１０－１１５０

　有機農業に興味はあるが、まだ
実践していない栽培者向けの「有機
農業講習会」を開催します。
と　き／３月13日（金） 14：00～
ところ／南房総市役所別館１　２階第６会議室
内　容／有機農業の現状と有機ＪＡＳ認証について
講　師／武内智氏（㈱オーガニックパートナーズ）
定　員／３０人　　申込期限／３月６日（金）

　 　（一財）南房総農業支援センター　
　　　　☎２８－４５９５

　地域、学校で活動しているボランティアさんや読み
聞かせに興味がある人を対象に講演を行います。
と　き／３月５日（木）13:20～ 15:40（受付13:00～）
ところ／丸山公民館大会議室
講　師／上甲知子先生　申込期限／２月28日(金)

　 　図書館　☎４０－１１２０

参加費無料！
有機農業講習会を開催します

農
業

参加費無料！
読み聞かせボランティア研修会

絵
本

国有林野事業に関心のある20歳以上の人対象に
国有林モニターを募集します

森
林

農耕車両で田畑から公道に出る前に
土や泥を落としましょう

農
業

　保育所への迎えをお願いしたい、少しの間子ども
を見てほしい…このように子育ての手助けを必要と
している人と子育てをお手伝いしたい人とをつなぐ
のが「ファミリー・サポート事業」です。
　手助けをしてほしい人を「依頼会員」、お手伝い
をしたい人を「提供会員」として、お互いのニーズに
合った活動をしています。
　この活動を通じて新たな人間関係が生まれ、地
域でのつながりを広げて行いく事もできます。
活動方法
①�援助を依頼したいとき、ファミリーサポートセン
ターに依頼します。
②�ファミリーサポートセンターから提供会員に依頼
の打診を行います。
③援助活動が開始されます。
④原則として提供会員の自宅で行います。
⑤�依頼会員から提供会員へ報酬などを直接支払い
ます。
※�ファミリーサポートセンター補償保険に加入して
います

利用時間／6：00～22：00（宿泊は行いません）

利用料金
・月曜日から金曜日の７：00～19：00　
　７００円／時間
・土、日、祝日、年末年始、その他の時間　
　９００円／時間
※交通費などの実費を支払います。
※２人以上預ける場合はひとりが半額になります。
会員になるには
依頼会員（手助けしてほしい人）
　市内在中で生後３か月以上小学校６年生までの
お子さんがいる人
提供会員（お手伝いしたい人）
　市内在中で健康な人、育児の援助活動に理解と
熱意があるなら、資格は問いません。両方会員に登
録することもできます。　
※�提供会員を対象とした説明会や交流会がありま
す。

申込方法／登録申込書に必要事項を記入し、子育
て支援センターにお申し込みください（申込書は子
育て支援センターにあります）。

　 　子育て支援センター　☎４０－５１１１

ファミリーサポート事業をご存知ですか？
�子育ての依頼会員（手助けしてほしい人）・提供会員（お手伝いしたい人）
を募集します

子
育
て
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治
承
四
年（
一
一
八
〇
）八
月
、
源
頼
朝
は
平
家
を
滅
ぼ
そ
う
と
挙
兵
し

ま
し
た
が
、
石
橋
山
の
合
戦
に
敗
れ
、
真ま

な
づ
る
み
さ
き

鶴
岬
よ
り
小
舟
に
乗
っ
て
安
房

国
猟
島（
今
の
勝
山
の
竜
島
）に
逃
れ
て
き
ま
し
た
。

　

そ
の
た
め
か
、
勝
山
に
は
頼
朝
か
ら
も
ら
っ
た
と
い
う「
左そ

う

か
右
加
」「
馬ま

が賀
」

の
姓
が
あ
り
、
面
白
い
民
話
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

南
房
総
市
の
白
浜
に
も
同
じ
よ
う
に
、
頼
朝
か
ら
姓
を
も
ら
っ
た
話
が

あ
り
ま
す
。

　

石
橋
山
の
合
戦
に
敗
れ
て
安
房
に
逃
れ
た
頼
朝
は
、
間
も
な
く
滝
口
大

明
神
に
戦
勝
祈
願
を
し
ま
し
た
が
、
野
島
に
も
立
ち
寄
り
、
弁
天
堂
に
武

運
再
興
の
祈
願
を
し
た
の
で
す
。

　

そ
の
時
も
頼
朝
は
、
勝
山
の
場
合
と
同
じ
よ
う
に
、
手
助
け
を
し
て
く

れ
た
村
人
に「
天
下
を
取
っ
た
ら
安
房
一
国
を
与
え
よ
う
」と
言
い
ま
し
た

が
、
そ
の
村
人
は「
安
房
国
で
は
な
く
、

頼
朝
様
と
同
じ
姓
を
い
た
だ
き
た
い
」と

言
っ
た
の
で
す
。

　

爾じ
ら
い来

八
百
五
十
年
ほ
ど
に
な
り
ま
す

が
、
白
浜
に
は
今
も
頼
朝
か
ら
も
ら
っ

た
と
い
う「
源
み
な
も
と」の
姓
の
家
が
残
っ
て
い

ま
す
。

「頼
よりとも

朝に貰った姓」

第 165 話
生
いくいな

稲謹
きん

爾
じ

令和２年４月１日から「ごみの自己搬入手数料」が改定されます
　令和２年４月１日からごみの自己搬入手数料を改定し、無料区分がなくなり、下表のとおりとなりま
すのでお知らせします。
　また、あわせて消費税率の引き上げに伴い、可燃ごみ用のごみ指定袋手数料、粗大ごみ収集手数
料、し尿収集処理手数料、浄化槽汚泥処理手数料および浄化槽清掃手数料が変わります。くわしく
は、市または鋸南地区環境衛生組合のホームページをご覧いただくか、下記までお問合せください。
　今後ともごみの減量と資源化にご理解とご協力をお願いします。

　大谷クリーンセンター（富浦・富山・三芳地区にお住まいの人）　　	☎５７－２６４６
　　千倉清掃センター（千倉・丸山・和田地区にお住まいの人）　	 ☎４４－１２６３
　　白浜清掃センター（白浜地区にお住まいの人）　　　　　　　	 ☎３８－４５６０

【し尿収集処理等手数料・浄化槽汚泥処理手数料・浄化槽清掃手数料のお問合せ先】
　堤ヶ谷クリーンセンター（富浦・富山・三芳地区にお住まいの人）  　	 ☎５５－０３２９

　　千倉衛生センター（白浜・千倉・丸山・和田地区にお住まいの人）	 ☎４４－００８４

【自己搬入手数料の改定内容・お問合せ先】

※10kg未満の端数処理は、5kg未満切り捨て、5㎏以上は切り上げ

改定する手数料の区分 単位 改定後の手数料 現在の手数料

自己搬入手数料
（一般家庭）

10kg 未満 52 円 無料
10kg 以上 100 ㎏以内
10 ㎏あたり※ 52 円 51 円

（20 ㎏以内は無料）
100 ㎏を超える重量につき 10kg
あたり※ 157 円 154 円

自己搬入手数料
（事業系）

10kg 未満 157 円 10kg あたり
154 円10kg 以上

10kg あたり※ 157 円
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広
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 市指定有形文化財（彫刻） 市指定有形文化財（彫刻）

所在地／宮谷４７１（富山地区）
所有者／個人

双体道祖神
そうたいどうそじん

～南房総市内の文化財を紹介します～　～南房総市内の文化財を紹介します～　 　教育委員会生涯学習課 ☎46－2963教育委員会生涯学習課 ☎46－2963
○○4242

シリーズシリーズ

　道祖神とは、塞
さい

の神とも呼ばれ、悪霊や疫病の侵入を

防ぐために峠や辻、村境などの道端にまつられる神です。

道祖神の存在は、建立当時の交通や民間信仰をうかがえ

る歴史資料の一つです。

　この道祖神は、材質は地元産の凝
ぎょうかいしつさがん

灰質砂岩で、ほぼ完

形でのこされています。塔身 66×26×21cmで、総高

が122cmです。正面上部に瑞
ずいうん

雲上の日月を配し、その下

に男神である猿
さるたひこのみこと

田彦命と女神である雨
あめのうずめのみこと

鈿女命が彫りこま

れています。塔身左側面に「施主号譽貞準　六十四歳」、

「嘉
かえい

永四亥八月吉日」（1851年）の刻銘がみられます。

　はじめは宮谷から旧八束村に通ずる道路沿いにありま

したが、昭和15年頃に土砂崩れで道路が埋没したため、

所有者の家の人々が道祖神を掘り起こし、家の裏側に移

しました。

通行人を見つめた神

双体道祖神

　
・非公開
・トイレなし／駐車場あり

公
開

・マナーを守って楽しく見学しましょう。
・�見学する時は、所有者・管理者の指示に必ず従ってください。


