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嶺南小学校入学式
　嶺南小学校・子ども園が開校（園）しました。
　表紙写真詳細は特集ページで

特集　未来につなぐ南房総市の教育
あれこれ南房総
健康だより　５月３１日は世界禁煙デー
今月の掲示板
マイナンバーカードをつくりませんか？
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例
え
ば
、
か
け
算
九
九
を
身
に
つ
け
る
に

も
、
跳
び
箱
を
飛
ぶ
に
も
、
教
え
て
く
れ
る

こ
と
に
素
直
に
耳
を
傾
け
る「
情
」と
、
あ
き

ら
め
ず
に
繰
り
返
す「
意
」が
必
要
に
な
り
ま

す
。「
知
」を
身
に
つ
け
る
過
程
の
中
で
、「
情
」

と「
意
」の
面
を
育
成
す
る
こ
と
で
、
知
・
情
・

意
一
体
と
な
っ
た
心
豊
か
で
た
く
ま
し
い
人
間

に
成
長
す
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

南
房
総
市
で
は
こ
れ
ま
で
、
０
歳
か
ら
15

歳
ま
で
の
一
貫
し
た
教
育
を
行
っ
て
き
ま
し

た
。
こ
の
た
び
、
市
内
す
べ
て
の
保
育
所
、

幼
稚
園
、
小
学
校
、
中
学
校
を
各
中
学
校
区

単
位
の「
学
園
」の
名
称
に
統
一
し
、「
富
山
学

園
」「
富
浦
学
園
」「
三
芳
学
園
」「
白
浜
学
園
」

「
千
倉
学
園
」「
嶺
南
学
園
」の
６
つ
の
学
園
を

編
成
し
ま
す
。

　
「
学
園
」と
す
る
こ
と
で
、
保
幼
小
中
で
の

更
な
る
連
携
を
深
め
、
情
報
の
一
元
化
と
対

応
の
一
貫
化
を
図
り
、
一
体
感
を
持
っ
て
教
育

の
充
実
に
努
め
ま
す
。
各
学
園
で
は
学
園
長
、

副
学
園
長
が
任
命
さ
れ
、
学
園
長
を
ト
ッ
プ

に
学
園
推
進
会
議
を
設
置
、
目
指
す
子
ど
も

像
の
共
有
や
15
年
間
を
見
通
し
た
教
育
課
程

に
つ
い
て
検
討
し
、
一
貫
教
育
の
充
実
・
発

展
を
目
指
し
ま
す
。

　

 

子
ど
も
教
育
課　

☎
46
―
２
９
６
６

　

南
房
総
市
は
、
千
葉
県
の
最
南
端
に
位
置

し
、
65
歳
以
上
の
人
口
が
44
・
19
％
、
15
歳

以
下
の
人
口
が
８
・
70
％
と
、
少
子
高
齢
化

が
進
ん
だ
地
域
で
す
。
し
か
し
そ
の
一
方
で
、

豊
か
な
自
然
と
人
々
の
温
か
さ
に
恵
ま
れ
た

地
域
で
も
あ
り
ま
す
。

　

南
房
総
市
で
は
、「
最
南
端
は
最
先
端
」の
思

い
を
持
ち
、
そ
の
特
性
を
踏
ま
え
て
、
少
子

高
齢
化
な
ど
の
課
題
解
決
に
立
ち
向
か
う
子

ど
も
た
ち
を
育
て
る
教
育
を
推
進
し
て
い
ま

す
。

　

南
房
総
市
が
提
唱
す
る「
知
・
情
・
意
」と

は
、「
知
識
・
技
能
」、「
情
操
」、「
意
志
」の
３
つ

の
こ
と
で
す
。

　
「
知
識
・
技
能
」の
習
得
は
、
素
直
さ
や
豊

か
な
感
性
な
ど
心
で
感
じ
る「
情
操
」と
、
や

り
遂
げ
る
た
め
の
強
い
気
持
ち
や
我
慢
強
さ

な
ど
の「
意
志
」が
一
体
と
な
っ
て
可
能
に
な
る

と
考
え
て
い
ま
す
。　

～子どもが地域に誇りと強い思いを持ち、自己の可能性を伸ばす特色ある教育の取り組み～

未来につなぐ 南房総市の教育
特集

教
育
へ
の
思
い

教
育
の
理
念

知
・
情
・
意
の
一
体

０
歳
か
ら
15
歳
ま
で

保
幼
小
中
一
貫
教
育
の
推
進

知識
技能

情操

意志

4月に開園した嶺南学園
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　子どもたちの考える力と心を育てるこ
とを目的に、100字という限られた文字
数で想いを伝える「百字で伝える私の想
い」作文コンクールを実施しています。

　総合的な学習の時間や特別活動を
中心に、各教科の指導を関連させな
がら地域を学ぶ学習としての南房総
学を展開しています。具体的には、
食農教育、一次産業を中心に実体験
をともなう学習に取り組んでいます。

　南房総市の幼稚園・小学校・中学校
の給食では、「日本一おいしいご飯給食」
を目指して、里・海・山の食材を生か
し、ご飯を基本とした「和食」中心の給
食を提供していきます。

　ふだん、保育所などに通所していた
り、家庭で保育しているお子さんが、
病気の治療中や回復期で安静を必要と
する場合に、保育所などの集団保育や
家庭での保育ができない期間、一時的
にお子さんをお預かりします。

　小学校５・６年生の全ての児童を
対象に、放課後、小学校を会場に安
心・安全に過ごせ、いろいろな活動
や学習ができる場を提供します。

　子どもたちの学習意欲の向
上を図り、個性や才能を伸ば
す機会を提供するとともに、
子育て世帯の経済的負担を軽
減するため、小学校５・６年
生の児童の保護者を対象に、
学習塾やスポーツ教室などを
対象に塾代などの費用を助成
します。

南房総に誇りと強い思いを持ち
可能性にチャレンジする教育の推進

・学力向上推進事業補助金
・南房総市学力調査
・教師塾（若手職員）
・百字で伝える私の想い
・土曜スクール
・小学校英語活動指導者配置
・学習講座（夏期講座）
・小学校放課後こどもクラブ
・小学校放課後学習バウチャー交付

・学校統合　※４ページ特集
・学童保育所
・通学支援（スクールバス27台運行）
・幼保一体化（子ども園）
・保幼・小中連携

・要保護児童対策協議会の充実
・「教育相談センター」の設置
・教育相談員の配置
・特別支援員配置（保育所・学童保育所）
・巡回相談員派遣
・特別支援教育支援員配置

・南房総学推進事業
・「日本一おいしいご飯給食」

・預かり保育室、一時的保育
・病児・病後児保育
・ファミリーサポートセンター

バウチャー交付のしくみ
参画事業者から行きたい
学習塾などを選択

利用者

参画事業者

南房総市

「塾利用
助成券」
で支払い

学習塾な
どへ利用
申込み

学校外教
育サービ
スを提供

請求・支払い

➡ 新たな地域づくり

➡ 不登校対応・不登校対策

➡ 地域農業の振興

➡ 学びの土台づくりと　　
　　　　　　　家庭サポート

➡ 教育への意識・関心の高揚

②教育環境の整備

④一人ひとりに対応した
　保育・教育の充実

③南房総学の推進

⑤子育て支援の充実

①学力の向上

具体的
には？

　保健師、児童福祉司、公認心理師をはじめ、発達や教育相
談の専門家、不登校児童・生徒に専門的にかかわる機関での
勤務経験者、学校教育の専門家などがそろっています。
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ギ
ャ
ッ
プ
」と
い
っ
た
課
題
の
解
消
、
同
一
環

境
で
多
世
代
の
子
ど
も
た
ち
が
刺
激
し
あ
い

な
が
ら
成
長
す
る
こ
と
も
期
待
し
て
い
ま
す
。

　

嶺
南
中
学
校
を
中
心
に
小
学
校
と
子
ど
も

園
が
渡
り
廊
下
で
結
ば
れ
、
生
徒
児
童
が
そ

れ
ぞ
れ
隣
り
合
う
施
設
を
行
き
来
す
る
こ
と

で
、
上
級
生
へ
の
あ
こ
が
れ
や
下
級
生
や
園

児
へ
の
気
遣
い
な
ど
、
一
体
感
を
醸
成
す
る

と
と
も
に
、
こ
れ
ま
で
と
は
違
っ
た
教
育
環

境
の
中
で
子
ど
も
た
ち
が
切
磋
琢
磨
し
な
が

ら
成
長
し
、
い
ろ
い
ろ
な
場
面
で
活
発
な
学

校
生
活
が
送
れ
る
よ
う
期
待
し
て
い
ま
す
。

　

南
房
総
市
で
は
、
平
成
20
年
度
か
ら
、

市
内
の
幼
稚
園
、
小
学
校
、
中
学
校
の
再

編
を
推
進
し
て
き
ま
し
た
。
保
育
所
と
幼

稚
園
な
ど
の
あ
り
方
に
つ
い
て
も
総
合
的

な
見
直
し
を
行
い
ま
し
た
。

平
成
23
年
４
月
１
日　

▼
八
束
小
学
校
と

富
浦
小
学
校
が
統
合
し「
富
浦
小
学
校
」と

し
て
ス
タ
ー
ト　

▼
長
尾
幼
稚
園
・
小
学

校
と
白
浜
幼
稚
園
・
小
学
校
が
統
合
し

「
白
浜
幼
稚
園
」「
白
浜
小
学
校
」と
し
て

ス
タ
ー
ト

平
成
24
年
４
月
１
日　

▼
平
群
幼
稚
園
・

小
学
校
と
岩
井
幼
稚
園
・
小
学
校
が
統
合

し「
富
山
幼
稚
園
」「
富
山
小
学
校
」と
し
て

ス
タ
ー
ト

平
成
26
年
４
月
１
日　

▼
七
浦
幼
稚
園
、

忽
戸
幼
稚
園
、
朝
夷
幼
稚
園
、
健
田
幼
稚

園
が
統
合
し「
千
倉
幼
稚
園
」と
し
て
ス

タ
ー
ト　

▼
七
浦
小
学
校
、
忽
戸
小
学
校

朝
夷
小
学
校
、
健
田
小
学
校
が
統
合
し

「
千
倉
小
学
校
」と
し
て
ス
タ
ー
ト　

▼
丸

山
中
学
校
と
和
田
中
学
校
が
統
合
し「
嶺

南
中
学
校
」と
し
て
ス
タ
ー
ト

平
成
28
年
４
月
１
日　

▼
南
幼
稚
園
・
小

学
校
と
丸
幼
稚
園
・
小
学
校
が
統
合
し「
南

幼
稚
園
」「
南
小
学
校
」と
し
て
ス
タ
ー
ト

学
校
再
編
の
歴
史

閉校を記念してくす玉
が割られました
（南小学校）

地域の特徴を生かしたクジラの
劇（和田小学校）

全校児童の合唱（南三原小学校）

「
嶺
南
学
園
」開
園
式
を
開
催
！

　

平
成
31
年
４
月
か
ら
、
丸
山
・
和
田
地
区

の
小
学
校
、
幼
稚
園
、
保
育
所
を
統
合
し
た

「
嶺
南
小
学
校
」、「
嶺
南
子
ど
も
園
」が
開
校
・

開
園
し
、
嶺
南
中
学
校
と
同
じ
敷
地
内
に
併

設
す
る
形
で
、「
嶺
南
学
園
」が
開
園
し
ま
し
た
。

　

保
幼
小
中
一
貫
教
育
を
実
施
す
る
こ
と
で
、

そ
れ
ぞ
れ
の
教
育
段
階
の
教
職
員
が
、
目
指

す
子
ど
も
像
を
共
有
す
る
と
と
も
に
、
０
歳

か
ら
15
歳
ま
で
通
し
た
教
育
課
程
を
編
成
す

る
こ
と
に
よ
り
、「
小
１
プ
ロ
ブ
レ
ム
」「
中
１

　嶺南小学校の誕生を前に、南、和田、南三原の
３小学校で閉校式が行われました。
　３校それぞれ閉校式典と工夫を凝らした記念行事
を行い、卒業生や地域の人などたくさんの人が集ま
りました。

地
域
を
超
え
て

同
じ
敷
地
で
過
ご
す
意
味

南・和田・南三原小学校
歴史に幕を閉じる閉校式を開催

　４月17日(水)、園児・児童・生徒が一同に集まり、嶺南学園開園式が
行われました。
　開園式は、元気よく「開園宣言」でスタート。新しく完成した学園旗の
披露や園歌・校歌の斉唱、全体が一つになった「WE ARE 嶺南」のコー
ルなど、嶺南学園の新しい歴史と伝統の第一歩を歩み始めました。

学園として新しき伝統をつくります

力強い開園宣言！
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実
施
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

《
小
中
学
校
》 

５
月
30
日（
木
）　　

７
時
40
分
頃　

地
震
発
生
・
大
津
波
警
報
発

令
を
予
定

８
時
10
分
頃　

津
波
注
意
報
に
切
り
替
え
・

解
除
を
予
定

《
幼
稚
園
》 

５
月
31
日（
金
）

８
時
30
分
頃　

地
震
発
生･
大
津
波
警
報
発

令
を
予
定

９
時
00
分
頃　

津
波
注
意
報
に
切
り
替
え
・

解
除
を
予
定

※ 

大
津
波
警
報
の
発
令
お
よ
び
・
津
波
注
意

報
の
解
除
に
つ
い
て
は
、
防
災
無
線
で
行

い
ま
す
。

※ 

地
域
・
ご
家
庭
で
の
ご
協
力
、
ま
た
園
児

児
童
生
徒
が
安
全
に
避
難
行
動
を
と
れ
る

よ
う
、
交
通
安
全
へ
の
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

　

 

子
ど
も
教
育
課　

☎
46
―
２
９
６
６

　肥沃な土と美しい水が育んだ南房総市産のお米。地元の農
家の皆さんが丹精込めて育てた新鮮な野菜。目の前に広がる
豊かな海でとれた魚介類。教育委員会では、「日本一おいしい
ご飯給食」を目指し、平成23年度から地元で採れる食材を活か
した完全米飯給食を進めています。
　本年度の「給食レストラン、」は「生産者向け」と「一般向け」に
分け、内房・丸山・朝夷の各給食センターでそれぞれ１回ず
つ開催します。
生産者向け「給食レストラン、」の実施
　地域の食材を活かした献立を学校給食で提供するために、
量の多少を問わず野菜・果物の給食納入に興味のある生産者
を募集しています。
　各会では、栄養教諭（給食センター栄養士）が給食の食材と
して提供した野菜・果物について、年間の献立を示しながら、
生産者の皆さんに説明します。詳細・申込みは、子ども教育
課までお問い合わせください。
　一般向けの「給食レストラン、」は11月から1月に開催予定で
す。広報みなみぼうそう10月号に詳細を掲載します。

　子ども教育課　☎４６－２９６６

１．朝夷学校給食センターの開催
　　と　き／６月７日（金）
　　ところ／千倉中学校　
２．内房学校給食センターの開催
　　と  き／６月28日（金）
　　ところ／富山学園
３．丸山学校給食センターの開催
　　と　き／７月９日（火）
　　ところ／嶺南小学校

開催日程

　

５
月
30
日（
木
）・
31
日（
金
）の
２
日
間
、

登
校
時
に
お
け
る
大
地
震
発
生
を
想
定
し
た

「
市
内
幼
稚
園
・
小
中
学
校
一
斉
の
避
難
訓

練
」を
実
施
し
ま
す
。

　

市
教
育
委
員
会
で
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
災
害

に
対
す
る『
防
災
対
応
力
の
育
成
』に
つ
い
て
、

日
々
防
災
訓
練
や
各
学
校
で
の
防
災
教
育
の

取
組
を
推
進
し
て
い
ま
す
。

実
施
内
容

・ 

大
津
波
、
家
屋
の
倒
壊
、
土
砂
崩
れ
を
想

定
し
た
訓
練

・ 

各
幼
稚
園
・
学
校
か
ら
の
高
台
避
難

・ 

通
学
途
中
の
高
台
避
難

・ 

ス
ク
ー
ル
バ
ス
か
ら
の
高
台
避
難

※ 

幼
児
児
童
生
徒
が
発
災
時
に
居
る
場
所
に

よ
っ
て
訓
練
の
内
容
が
異
な
り
ま
す
。

幼
稚
園
・
小
中
学
校 

一
斉
登
校
時
避
難
訓
練

昨年度の防災訓練の様子（千倉幼）

スクールバスには、防災
避難用セット（ヘルメット、
LEDライト、アルミブラン
ケットなど）が配備されてい
ます。

ちらし寿司　メバルの白醤油漬け
菜の花サラダ　ごま味噌汁　三色ゼリー

生産者向け「給食レストラン、」を開催します
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市
内
７
地
区
か
ら
た
く
さ
ん
の
市
民
が
参

加
し
、「
南
房
総
市
地
域
福
祉
計
画
・
地
域
福

祉
活
動
計
画
」策
定
の
た
め
、
地
域
の
課
題

に
つ
い
て
話
し
合
う
意
見
交
換
会
を
実
施
し

ま
し
た
。

　

意
見
交
換
会
冒
頭
で
は
、
市
と
社
会
福

祉
協
議
会
か
ら
、
地
域
福
祉
と
は「
支
え
あ

い
・
助
け
あ
い
」と
す
る
趣
旨
説
明
を
行
い
、

そ
の
後
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
て
意
見
交
換
を

行
い
ま
し
た
。

　

今
後
は
、
策
定
委
員
会
を
３
回
開
催
し
、

意
見
交
換
会
で
出
た
課
題
に
対
す
る
解
決

方
法
や
取
り
組
み
な
ど
に
つ
い
て
検
討
し
、

計
画
を
策
定
す
る
予
定
で
す
。

地
域
の
課
題
に
つ
い
て
話
し

合
う
意
見
交
換
会
を
開
催

活発な意見交換が行われました

　

４
月
９
日（
火
）・
10
日（
水
）に
全
国
の
ビ

ワ
生
産
者
が
集
う「
第
22
回
全
国
ビ
ワ
研
究

協
議
会
」が
南
房
総
市
内
で
行
わ
れ
、
開
会

式
典
の
席
上
に
お
い
て
、
富
浦
地
区
の
柴
山

春
雄
さ
ん
が
全
国
果
樹
研
究
連
合
会
会
長

賞
の
栄
誉
に
輝
き
ま
し
た
。

　

柴
山
さ
ん
は
、
房
州
枇
杷
組
合
連
合
会

長
や
千
葉
県
果
樹
園
芸
組
合
連
合
会
理
事

な
ど
を
歴
任
し
、
大
型
デ
パ
ー
ト
で
の
販
売

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
や
テ
レ
ビ
番
組
へ
の
出
演
、

「
房
州
び
わ
」の
Ｐ
Ｒ
強
化
な
ど
販
売
促
進

活
動
を
け
ん
引
し
て
き
ま
し
た
。

　

ま
た
、
平
成
26
年
に
は
、「
皇
室
献
上
枇

杷
」が
百
回
目
の
節
目
を
迎
え
、
盛
大
に
挙

行
さ
れ
た「
献
上
枇
杷
百
回
記
念
式
典
」に
も

大
き
く
貢
献
し
ま
し
た
。
そ
の
中
で
も「
献

上
枇
杷
百
回
記
念
誌
」の
発
刊
に
尽
力
し
、

房
州
び
わ
の
文
化
継
承
に
も
多
大
な
功
績
で

あ
っ
た
こ
と
か
ら
今
回
の
受
賞
に
至
り
ま
し

た
。

　

４
月
10
日（
水
）、
武
内
章
前
行
政
相
談
委

員
へ
、
長
年
に
わ
た
り
国
な
ど
が
取
り
扱
う

行
政
に
関
す
る
苦
情
の
解
決
に
尽
力
す
る
な

ど
、
行
政
相
談
制
度
の
発
展
に
寄
与
し
た
こ

と
か
ら
、
総
務
大
臣
感
謝
状
が
贈
呈
さ
れ
ま

し
た
。

　

武
内
さ
ん
は
、
平
成
13
年
４
月
１
日
か
ら

平
成
31
年
３
月
31
日
ま
で
行
政
相
談
委
員

を
務
め
、
安
房
地
区
会
長
、
千
葉
県
地
相
協

の
副
会
長
と
し
て
活
動
し
、
他
の
委
員
に
対

す
る
指
導
的
役
割
を
担
っ
た
ほ
か
、
特
設
相

談
所
の
開
設
な
ど
委
員
活
動
に
尽
力
さ
れ
ま

し
た
。

　施設の老朽化にともない、第６支団第２分
団(丸山地区石堂、珠師ケ谷、石神、前田、
丸本郷）の消防団詰所を旧丸山分遣所跡地に
新築しました。
　また、ポンプ車２台が第５支団第１分団（千
倉町大貫、川戸、宇田、瀬戸、牧田、北朝
夷金沢）と同第３分団（千倉町北朝夷、南朝
夷）へ、消防指令車２台が第６支団（丸山）本
部と第７支団(和田）本部へ貸与されました。

詰所新築＆ポンプ車２台導入

柴
山
春
雄
さ
ん
が
全
国
果
樹

研
究
連
合
会
会
長
賞
受
賞　

武
内
章
前
行
政
相
談
委
員
へ

総
務
大
臣
感
謝
状
を
贈
呈

第
22
回
全
国
ビ
ワ
研
究
協
議
会

柴山春雄さん

南房総市消防団

新築された６支団２分団の詰所石井市長から武内さんへ感謝の言葉が送られました
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５月31日は世界禁煙デー
　望まない受動喫煙の防止を目的とする「改正健康増進法」が成立しました。

たばこの害は吸っている本人だけではありません！

喫煙による経済損失は４．３兆円！

禁煙してみませんか？

　たばこの煙には約５，３００種類の化学物質が含まれ、その中には約７０種類の発がん性物質が含まれ
ています。たばこを吸っている人のまわりの人には、吸っている本人よりも有害物質が数倍も多く含まれ、
健康への悪影響があります。
●換気扇の下、家の外で吸っているから大丈夫でしょ？
→ いいえ。換気扇の下では意味がありません。外で１本吸っても吐き出す煙は約８時間続くと言われてい
る発表もあります。また、健康の影響だけでなく、たばこを吸わない人はたばこの臭いに敏感です。
●サードハンドスモーク（三次喫煙）って聞いたことありますか？
→ たばこの煙成分が壁やカーテンや衣服などにしみ込み、煙が消えた後でも有害物質を放出し続け、そ
れによって健康被害を受けることをいいます。
●ニコチンなしと表示されている「電子たばこ」にすれば大丈夫でしょ？
→いいえ。「ニコチンを含まない」と言われているものにもニコチンが入っているものがあるとわかりました。

　たばこの税収など喫煙が及ぼす経済的な貢献
は、２．８兆円にとどまると推測されています。
（医療経済研究機構　２００５年度推計）

　たばこは、ニコチンの作用により自分の意思だけでは中々やめられないものです。安房地域の病院で
禁煙外来（保険診療）もあります。禁煙に遅すぎる年齢はありません。失敗しても何度もチャレンジしてみ
ましょう。

ニコチンは…
血管を収縮し、血液の流れを悪くします。
また、依存症をおこします。

　学校や病院などには令和元（２０１９）年７月１日から原則敷地内禁煙（屋内全面禁煙）、飲食店や
職場などには令和２（２０２０）年４月１日から原則屋内禁煙が義務づけられます。

12.90%
12.80%

14.10%

12.00%

12.50%

13.00%

13.50%

14.00%

14.50%

南房総市 県 国

南房総市喫煙率

(KDB地域の全体像の把握H29年度累計)
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　市では、環境活動の一環として、地球温暖化防止対策につながる
「緑のカーテン」づくりに参加していただける市民の皆さんに毎年、
ゴーヤの苗を無料で差し上げています。
　今年度は市内にある事業所も対象になりました。
　「緑のカーテン」でCO2の削減と省エネに取り組んでみませんか？

◆緑のカーテンの効果は・・・
　ツル性の植物を建物の窓辺や外壁に這わせることにより、太陽の光や熱が遮られ、部屋の温度上昇を抑え
ることができます。また、植物の葉から蒸発する水分が周りの温度を下げる効果もあるので、エアコンなどの
冷房機器に頼り過ぎず過ごすことができ、省エネルギー効果や建物に熱を蓄積させないことによるヒートアイ
ランド対策として効果が期待できます。
　また、実のなる野菜を植えれば、収穫するだけでなく、自分たちで育てたものを食べるという喜びや苦労な
どを学ぶことができ、環境教育や市が進める地産地消事業、食育推進事業につながっていきます。

　このまま地球温暖化が進めば、世界中の自然や暮
らしにさまざまな影響が出てきます。

　大雨などの異常気象によるリスク(危険性)が高く
なります。

　環境の変化に適応する能力が限られている生き物
は、非常に高いリスクにさらされると言われていま
す。例えば、サンゴは白くなり、やがて死んでしま
うかもしれません。

　グリーンランドなどの氷床が大規模に溶けて戻ら
なくなってしまいます。

エコライフ体験！
「緑のカーテン」で快適に過ごそう！

地球温暖化が止まらないと… もしかするとこんなことも…

【今月の環境標語】

平成３０年度環境標語コンテスト　優秀賞
富山中学校３年（当時）　髙梨　雄成さんの作品

配 布 日：５月２２日（水）　８：３０～  
配布場所：環境保全課、朝夷行政センター、各地域センターの窓口
対 象 者：市内在住または、市内事業所でゴーヤの生長記録（写真など）を報告できる人
配布人数：各窓口　先着順　７世帯（または事業所）まで
配 布 数：１世帯（または事業所）につき４株まで

１℃ 高くなると

3℃ 高くなると

2℃ 高くなると

温暖化が進んだ日本の姿
「２１００年の天気予報」
・東京の最高気温は
 　　　　　　　 ４３.６℃
・真夏日は１０4日
・全国で１２万人が熱中症で病院に搬送される
・局地的に１時間に１００ミリを超える猛烈な雨

参考：環境省「２１００年未来の天気予報」

デング熱を流行させる蚊が北へ
　デング熱をばいかいする「ヒトスジシマカ」は、
現在、秋田県や岩手県より南に生息しています
が、２１００年には北海道南部にまで北上すると
いう予測もあります。



92019年 5月号　

　私が来日してから、日本では材料と調理器具によって料理の仕方を変えないといけなかったです。これはアメリカにはない
魚焼きグリルも含まれます。最初の1年半は使うのを避けていましたが、ようやく自分から挑戦してみることにしました。まず
ユーチューブでグリルの使い方についての動画を検索しました。そして気の短い料理人である私が、鮭の切り身を小さなグリ
ルに入れて焼きました。
　他の材料を作っている間にグリルからビーッと音が鳴りました。開けてみると問題がなさそうでした。もう少ししたらまた
ビーッと音が鳴りましたが、今度は無視してやりました。決められた時間まで待って、魚をひっくり返してみましたが、驚いた
ことにまだピンク色の部分もあったし、焦げた部分もありました。
　少し失敗してしまいましたが、グリルを使ってやりきったことで私自身を誇りに思いました。最後に掃除する時にトレイの取
り出し方法が分かるまで5分かかりました。やっとのことでトレイを取り出したのですが、魚エキス入りの水を床にこぼしてし
まいした。まあ、私はこんなマヌケなことをよくします。アメリカでできない経験をすることは日本に住んでいる楽しみの一つ
です。今度はそんなに汚さなければいいのですが…

　Since I came to Japan I have had to change how I cook based on the ingredients and appliances available 
to me. This includes using the fish grill, which we don't have in the U.S. I avoided it for the first year and a half 
that I was here, but finally I decided to challenge myself. First I looked up a video on YouTube about how to 
use it. Then, being the impatient cook that I am, I put the salmon fillets in my tiny fish grill and let them cook. 
　While I was preparing other ingredients my grill beeped at me. I opened it, but didn't see anything wrong. 
A few minutes later it beeped again. I ignored it. I waited until the decided time was up and tried to flip them 
over. To my surprise, some were still pink and some were burnt! 
　While my fish didn't really turn out, I was proud of myself for using the grill. Lastly I had to clean up, but it 
took me five minutes to figure out how to take out the tray. Finally I lifted it out and spilled fish water all over 
my floor. Oh well. I do silly things like this often. Part of the fun of living in Japan is experiencing things I can't 
in the U.S. But hopefully next time I'm a bit less messy. 

南房総市国際交流員
文・訳　アビゲイル・クロッカー

魚焼きグリルとの戦い

My Battle with the Fish Grill

21アビーのつまらないものですが…

　

消費生活相談窓口
　市消費生活相談　  ３３－４３００
　10：30～ 15：30
　＊ 来所による相談を週2回、受け付けています。
詳しくは、広報お知らせ版をご覧ください。

　 　 　商工課　  ３３－１０９２

　県消費者センター ０４７－４３４－０９９９
　 9：00～ 16：30
　＊ 日曜・祝祭日を除く。

　
「
ア
ポ
電
」と
は
、
市
役
所
・
消
防
署
・

警
察
・
銀
行
な
ど
公
的
機
関
や
実
在
す
る

企
業
名
、
さ
ら
に
は
家
族
の
名
な
ど
を
語

り
、
家
族
構
成
や
資
産
状
況
を
聞
き
出
し

た
り
、
本
当
に
公
的
機
関
な
ど
か
ら
の
電

話
で
あ
る
と
信
用
さ
せ
た
り
す
る
こ
と
を

目
的
と
す
る
不
審
な
電
話
で
す
。

　

最
近
で
は
、
こ
の「
ア
ポ
電
」か
ら
窃
盗

や
強
盗
な
ど
の
凶
悪
犯
罪
に
つ
な
が
る
事

案
が
た
び
た
び
報
道
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
「
ア
ポ
電
」に
始
ま
る
犯
罪
に
ま
き
こ
ま

れ
る
こ
と
の
な
い
よ
う
、
知
ら
な
い
電
話

番
号
か
ら
の
電
話
に
出
る
の
は
慎
重
に
慎

重
を
重
ね
て
く
だ
さ
い
。
固
定
電
話
を
お

使
い
の
場
合
は
、
電
話
番
号
通
知
機
能
や

留
守
番
電
話
機
能
を
活
用
し
て
、
誰
か
ら

の
電
話
な
の
か
確
認
し
て
か
ら
電
話
に
出

た
ほ
う
が
よ
い
で
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
相
手
が
公
的
機
関
を
名
乗
っ
て

い
る
場
合
で
も
、
家
族
構
成
や
資
産
の
状

況
を
聞
き
出
そ
う
と
す
る
様
子
を
見
せ
た

場
合
に
は
、
す
ぐ
に
電
話
を
切
り
ま
し
ょ

家
族
構
成
や
資
産
状
況
を
き
き
だ
す

「
ア
ポ
電
」に
ご
注
意
く
だ
さ
い
！

う
。

　

そ
の
う
え
で
警
察
や
公
的
な
相
談
機
関

な
ど
に
相
談
し
て
、
そ
の
後
の
対
応
に
つ

い
て
検
討
す
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

お
電
話

く
だ
さ
い
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今月の掲示板

　児童扶養手当の支給額が、平成31年４月分（令和
元年８月支払い分）から次のとおり改定されました。
改定後の支給額（月額）
●子どもが１人の場合
　・全部支給　４２，９１０円
　・一部支給　４２，９００円～１０,１２０円
●子ども２人目の加算額
　・全部支給　１０,１４０円
　・一部支給　１０,１３０円～５,０７０円
●子ども３人目以降の加算額（１人につき）
　・全部支給　 ６,０８０円
　・一部支給　 ６,０７０円～３,０４０円
※ 支給額は、全国消費者物価指数の変動により改定
されます。
　社会福祉課児童福祉係　☎３６－１１５３

　特別児童扶養手当などの支給額が、平成31年４月
分から次のとおり改定されました。
改定後の支給額（月額）
●子どもが１人の場合
　・特別児童扶養手当１級　５２，２００円
　・特別児童扶養手当２級　３４，７７０円
　・特別障害者手当　　　　２７，２００円
　・障害児福祉手当　　　　１４，７９０円
　・経過的福祉手当　　　　１４，７９０円
※ 支給額は、全国消費者物価指数の変動により改定
されます。
　社会福祉課障害福祉係　☎３６－１１５１

有料広告有料広告

　幻想的なホタルの光をお楽し
みください。ホタル博士による
楽しい解説もあります。
　定員になり次第締め切りとな
りますので、お早めにお申し込
みください。
と　き／5月27日（月）　18：30集合
ところ／三芳農村環境改善センター玄関前集合（受
付後、自家用車で現地へ移動します。）
参加費／３００円（保険代込）　
定　員／４０人（要予約）
その他／運動靴でお越しください。
　　　　 悪天候の場合は、屋内でホタルの幼虫観察

などの催しに変更します。
　 　 地域づくり協議会「みよし」事務局

　　　　　　　　（三芳地域センター内）　
　　　 ☎３６－１１８５

　南三原駅は安房拓心高校の学生が多く利用すること
から、IC定期券が購入できる券売機を設置してほしい
という要望を受け、JR東日本では４月１日から多機能券
売機を設置いたしました。
　券売機でIC定期券を購入できる時間は９時50分から
17時までです。

　  みよし探訪29「三芳のホタルを見よう！」
参加者募集　

　  児童扶養手当の支給額が改定

　  特別児童扶養手当などの支給額が改定

　  南三原駅でIC定期券が購入できます！
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昔
の
平
群
の
山
間
の
村
に
は
、
蚊
も
蛍
も
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
そ
こ
に
住
む
村
人
た
ち
が
江
戸
見
物
に
行
っ
て
、
上
野
の
不
忍
池
の

ほ
と
り
の
宿
屋
に
泊
ま
る
と
、
小
さ
な
虫
が
ブ
ー
ン
と
飛
ん
で
き
て

は
、
チ
ク
リ
と
刺
す
の
で
、
何
と
い
う
虫
か
女
中
に
聞
く
と
、「
お
前
さ

ん
方
は
、
私
を
か
ら
か
っ
て
い
る
ん
で
す
か
。
そ
れ
と
も
本
当
に
蚊
を

知
ら
な
い
で
す
か
。
い
ま
飛
ん
で
い
る
虫
は
、
蚊
と
い
う
の
で
す
よ
。」

と
言
っ
た
の
で
す
。

　
村
人
た
ち
は
、
夜
に
な
る
と
ま
す
ま
す
蚊
が
多
く
な
り
、
眠
れ
な
く

な
っ
た
の
で
、
皆
で
戸
外
に
出
て
み
る
と
、
不
忍
池
の
上
を
蛍
が
青
く

光
っ
て
飛
ん
で
い
る
の
が
見
え
ま
し
た
。

　
と
こ
ろ
が
村
人
た
ち
は
、
誰
も
蛍
を

知
ら
な
い
の
で
、「
蚊
が
提
灯
を
と
も
し

て
、
刺
す
人
を
捜
し
に
来
る
か
ら
に
は
、

ど
こ
に
行
っ
て
も
仕
方
が
な
い
。」と
観

念
し
て
部
屋
に
帰
り
、
蚊
に
刺
さ
れ
る

の
を
我
慢
し
た
と
言
い
ま
す
。

　
旧
平
群
村
に
は
、
隣
村
の
増
間
話
を

真
似
た
笑
い
話
が
多
く
あ
り
、
こ
の
話

も
そ
の
中
の
一
つ
で
す
。

｢提灯をともす蚊 ｣

第 156 話
生
いくいな

稲謹
きん

爾
じ

　市職員が、会社や地域団体などの会場にお伺いして、マイナン
バーカードの申請受付を行います。申請から約１か月半後、市職員が
会社や地域団体などの会場で、直接申請者ご本人にカードをお渡し
します。顔写真付き本人確認書類および保険証などの２点が確認で
きない場合は、従来どおり市役所でカードをお渡しします。
対　　象／申請希望者が２０人以上の企業、団体、グループ
※ 申請希望者は、南房総市に住民票のある人で、これまでにマイナ
ンバーカードの申請をされたことがない人に限ります。
申込方法／電話連絡の上、申請申込書をご提出ください。日程調整の上、詳細をご案内します。
申請受付
　１．本人確認書類２点（例：運転免許証＋健康保険証）で本人確認を行います。　
　２．個人番号カード電子証明書暗証番号設定依頼書をお預かりします。
　３．無料写真撮影および申請補助を行います。
いいこと いろいろ マイナンバーカード
　●各種手続きの際、マイナンバーの提示がカード１枚で可能に！
　●公的な身分証明書としてご利用いただけます。
　　（コンサート会場などでの本人確認にも有効です！）
　●社員証や入退館証としてのご利用にも！
　●ｅ－ＴＡＸなどの電子申請に！マイナポータルのご利用に！
　●住民票などの証明書がコンビニで取得できます。
　●健康保険証としての利用！（２０２０年度末から開始予定）

マイナンバーカードをつくりませんか？
企業等一括申請（出張申請）のご案内

　市民課　☎３３－１０５１

無料写真撮影
＆

申請補助！

市
役
所
の
窓
口
に
一
切
来
庁
せ
ず
に
、

申
請
か
ら
受
け
取
り
ま
で
が
可
能
で

す
！

みみみほほほんんん
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 市指定有形文化財（彫刻）

所在地／宮下27（丸山地区）
所有者／莫越山神社

莫越山神社永夜灯
なこしやまじんじゃえいやとう

　現在「莫越山神社」は宮下と沓
くつみ

見にそれぞれ１社
ずつ鎮座しています。今回取り上げる宮下に所在する
莫越山神社は神社の創建に関する文書は、火災で焼
失したため明らかではありません。養

ようろう

老 2年（718）
に創建されたと伝えられています。神社北側に立地す
る渡

と ど さ ん

度山を神体山としています。
　永夜灯は弘

こうか

化２年（1845）に当時宮下を含めた安
房の一部を治めていた忍

おしはん

藩藩主、松
まつだいら

平下
しもうさのかみ

総守が諸願
成就を祈念し、奉納したものです。総高約3.1mの一
対で、中台四面には麒

きり ん

麟・鳳
ほうおう

凰、竿には龍、基壇の
格
こ う ざ ま

狭間の四面には唐獅子が浮き彫りされ、精巧な彫
刻が施された石灯籠です。江戸の石工福

ふくしま

島市
いち

五
ご

郎
ろう

に
依頼して制作させたものです。これらのことは永夜灯
の銘文からは読めませんが、神社に残されている棟札
から明らかになっています。

細部にわたる彫刻

　
・常時公開。
・トイレあり／駐車場あり

公
開

・マナーを守って楽しく見学しましょう。
・ 見学する時は、所有者・管理者の指示に必ず従ってください。

莫越山神社（手前が永夜灯）

彫刻拡大永夜灯全景

～南房総市内の文化財を紹介します～　 　教育委員会生涯学習課 ☎46－2963
○33

シリーズ


