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南房総市中学生海外交流事業
　ベルギー王国ブランケンベルグ市の学生が来日しました。
　表紙写真詳細は6Ｐ

特集　皆さんの声を市政に生かす
障害手当のご案内
水道事業のお知らせ
空き公共施設の利活用案募集
無料相談会のご案内



2 2018年 9月号

皆
さ
ん
の
声
を
市
政
に
生
か
す

特集

　

市
政
の
課
題
を
解
決
し
た
り
、
ま
ち
づ
く

り
を
進
め
る
な
ど
、
南
房
総
市
を
さ
ら
に
よ

く
す
る
た
め
に
、
そ
の
主
人
公
で
あ
る
市
民

の
皆
さ
ん
の
声
に
広
く
耳
を
傾
け
る
こ
と

は
、
と
て
も
重
要
な
こ
と
で
す
。

　

市
で
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
声
や
ご
提
案

を
生
か
し
た
市
政
運
営
を
行
う
た
め
、 「
市

政
懇
談
会
」、「
市
長
へ
の
手
紙
」、「
市
長
出
前

講
座
」な
ど
の
制
度
が
あ
り
ま
す
。

　

市
長
を
は
じ
め
と
す
る
市
の
執
行
部
が
地

域
に
出
向
き
、
市
政
の
現
状
を
説
明
す
る
と

と
も
に
、
市
政
運
営
に
つ
い
て
皆
さ
ん
と
話

し
合
う
場
で
す
。

　

開
催
は
２
年
に
一
度
で
、
前
回
開
催
さ
れ

た
平
成
28
年
度
は
６
２
３
人
の
皆
さ
ん
が
参

加
し
ま
し
た
。

　

今
年
度
の
日
程
は
下
表
の
と
お
り
で
す
。

皆
さ
ん
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

※ 

市
政
懇
談
会
に
お
け
る
市
の
説
明
内
容
お

よ
び
出
さ
れ
た
意
見
の
詳
細
は
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
の
ほ
か
、
市
役
所
本
庁
、
朝
夷
行

政
セ
ン
タ
ー
お
よ
び
各
地
域
セ
ン
タ
ー
で

閲
覧
で
き
る
よ
う
に
し
ま
す
。

　

市
政
懇
談
会
を
開
催
す
る
に
あ
た
り
、
市

民
の
皆
さ
ん
の
関
心
ご
と
や
地
域
課
題
を
あ

ら
か
じ
め
把
握
す
る
た
め
、
行
政
連
絡
員

（
区
長
さ
ん
）に
ア
ン
ケ
ー
ト
を
お
願
い
し
ま

し
た
。
１
１
７
人
中
44
人
か
ら
回
答
が
あ
り

ま
し
た
。（
回
答
率
37
・
６
％
）ご
協
力
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
こ
の
結
果
を
踏
ま
え
、
地
域
課

題
に
対
す
る
市
の
考
え
方
を
説
明
し
ま
す
。

ま
た
、
課
題
解
決
に
向
け
た
方
策
に
つ
い
て

一
緒
に
考
え
ま
し
ょ
う
。

ご
意
見
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い

市
政
懇
談
会
事
前
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果

市
政
懇
談
会（
今
年
度
開
催
）

※お住まいの地域以外の開催場所への参加も可能です。

アンケート結果

平成30年度市政懇談会日程

　

秘
書
広
報
課　

☎
33
ー
１
０
０
２

取り上げて欲しいテーマ 件数 割合
人口減少 ･少子高齢化対策 17 20.7％
有害鳥獣 ･耕作放棄地対策 13 15.9％
道路整備などの区要望 13 15.9％
防災 ･安全対策 12 14.6％
空き家対策 ･空き公共施設対策 10 12.2％
将来展望 ･雇用 ･産業振興 8 9.8％
広域行政 ･公営事業 4 4.9％
その他 5 6.0％

合計 82 100.0％

日　時 地　域 場　所
10月10日（水） 19：00 ～ 千倉（健田） 千倉保健センター

10月12日（金） 19：00 ～ 富　山 富山ふれあいコミュニティセンター
（旧富山公民館）

10月15日（月） 19：00 ～ 千倉（七浦･忽戸･朝夷） 千倉保健センター
10月17日（水） 19：00 ～ 三　芳 三芳小学校体育館
10月19日（金） 19：00 ～ 富　浦 市役所別館 1 大会議室
10月22日（月） 19：00 ～ 和　田 和田コミュニティセンター
10月24日（水） 19：00 ～ 丸　山 丸山公民館
10月26日（金） 19：00 ～ 白　浜 白浜コミュニティセンター

平成28年度市政懇談会のようす
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　マイ広報紙とは、広報紙を記
事ごとにデータ化し、インター
ネットで無料配信するサービス
です。スマートフォンやパソコ
ンを使えば、いつ
でもどこでも「広報
みなみぼうそう」を
ご覧いただくこと
ができます。

　「広報みなみぼうそう」をより多くの皆さんにお届けできるよう、
スマートフォン用アプリ「マチイロ」での配信を始めました。
　この無料アプリをダウンロードして登録すると、いつでもどこで
も「広報みなみぼうそう」を読むことができます。

　自治体がもっと身近になる機能
が盛りだくさん！
①役立つ行政情報を見逃さない
②自分に合わせた情報が届く
③いろいろなマチの情報をお届け

　

こ
の
講
座
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
ご
要

望
の
テ
ー
マ
を
頂
き
、
市
長
が
地
元
に
出
向

き
説
明
を
し
ま
す
。

対
象　

市
内
に
在
住
、
在
勤
、
在
学
し
て
い

る
10
人
以
上
の
団
体
や
グ
ル
ー
プ

テ
ー
マ　

説
明
し
て
欲
し
い
テ
ー
マ
を
決
定

し
て
、
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

場
所　

会
場
は
、
申
込
者
で
ご
用
意
く
だ
さ

い
。（
会
場
に
か
か
る
経
費
は
、
申
込
者
で
負

担
し
て
く
だ
さ
い
）

講
師
料　

無
料

　

市
役
所
本
庁
舎
、
朝
夷
行
政
セ
ン
タ
ー
お

よ
び
地
域
セ
ン
タ
ー
な
ど
に「
市
長
へ
の
手

紙
」を
設
置
し
て
い
ま
す
。

　

備
え
付
け
の
用
紙
に
ご
意
見
・
ご
提
案
を

記
入
の
う
え
、
封
筒
で
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
入
力
フ
ォ
ー
ム
を
利
用
し
、

送
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　

お
寄
せ
い
た
だ
い
た
手
紙
は
、
市
長
が
目

を
通
し
、
必
要
に
応
じ
担
当
部
署
へ
回
答
ま

た
は
対
応
の
指
示
を
し
ま
す
。

※ 

回
答
が
必
要
な
場
合
は
、
必
ず
用
紙
に
住

所
・
氏
名
を
ご
記
入
く
だ
さ
い
。

※ 

回
答
は
お
お
む
ね
３
週
間
程
度
で
行
っ
て

い
ま
す
が
、
内
容
に
よ
り
調
査･

検
討
な

ど
が
必
要
な
場
合
は
、
さ
ら
に
お
時
間
を

い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

市
長
へ
の
手
紙

市
長
出
前
講
座

「マイ広報紙」をご利用ください「マチイロ」で広報みなみぼうそうを配信します

市政に参加しませんか？
行政改革推進委員会委員を募集します
　皆さんの意見を、市の行政改革に反映させるため、南房
総市行政改革推進委員会委員を募集します。
募集人員／２人（公募による行政改革推進委員会委員のほ
かに学識経験者、市議会議員の委員総数は８人以内で構
成）
※ 応募には条件があります。詳細は企画財政課へお問い合
わせください。
任期／10月１日から平成32年９月30日までの２年間
活動内容／市の取り組む行政改革の推進について審議して
いただきます。
申込方法／申込書に必要事項を記入し、郵送かファクス、
電子メールで申し込んでください。申込書は、市ホームペー
ジ、企画財政課、朝夷行政センターおよび各地域センター
の窓口にあります。
申込期限／９月26日（水）必着
選考方法／書類審査。必要に応じて面接を行います。

　 　〒２９９－２４９２
　　 　南房総市富浦町青木28番地　企画財政課　
　　 　☎３３－１００１　FAX２０－４５９８
　　 　メール：kikakuzaisei@city.minamiboso.lg.jp

▼ダウンロードはこちらから

ダウンロードはこちらから▲

申
込
方
法　

開
催
予
定
日
の
２
週
間
以
上

前
に
秘
書
広
報
課
へ
電
話
で
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

市長出前講座のようす。自由
な意見交換をすることができ
ます。

市長への手紙年度別件数

40

80

H29

54

H28

41

H27

63

H26

56

H25

46



4 2018年 9月号

障
害
児
福
祉
手
当　

精
神
や
身
体
に
重
度

の
障
害
が
あ
り
、
日
常
生
活
で
常
時
の
介
護

を
必
要
と
す
る
20
歳
未
満
の
在
宅
障
害
児

に
支
給
し
ま
す
。

対
象

　

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人
。
そ
れ
ぞ

れ
の
障
害
で
認
定
基
準
が
あ
り
、
原
則
と
し

て
医
師
の
診
断
書
で
判
断
し
ま
す
。　
　

①
重
度
の
障
害（
注
）が
１
つ
以
上
あ
る
人

②
次
の
障
害
が
２
つ
以
上
あ
る
人

　

 

身
体
障
害
者
手
帳
の
個
別
等
級
が
２
級

（
視
覚
・
聴
覚
・
上
肢
・
下
肢
・
体
幹
）、

療
育
手
帳
の
障
害
程
度
が
Ａ
の
１

③ 

前
記
に
該
当
し
な
い
人
で
、
医
師
の
診
断

書
に
よ
り
同
等
と
認
め
ら
れ
る
人

※ 

施
設
に
入
所
し
て
い
る
人
や
、
障
害
を
支

給
事
由
と
す
る
公
的
給
付
を
受
け
て
い
る

人
は
該
当
し
ま
せ
ん
。

支
給
額（
月
額
）　　
　
　

１
万
４
６
５
０
円

特
別
児
童
扶
養
手
当　

精
神
や
身
体
に
重

度
ま
た
は
中
度
の
障
害
が
あ
り
、
日
常
生
活

で
介
護
を
必
要
と
す
る
20
歳
未
満
の
児
童
を

障
害
手
当
の
ご
案
内

育
て
て
い
る
父
母
ま
た
は
、
父
母
に
代
わ
っ

て
そ
の
児
童
を
養
育
し
て
い
る
人
に
支
給
し

ま
す
。

対
象　

　

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人
。
そ
れ
ぞ

れ
の
障
害
で
認
定
基
準
が
あ
り
、
原
則
と
し

て
医
師
の
診
断
書
で
判
断
し
ま
す
。

① 
身
体
障
害
者
手
帳
の
個
別
等
級
が
１
級
か

ら
３
級
ま
た
は
下
肢
障
害
４
級
の
一
部
の

人（
内
部
障
害
を
除
く
）

② 

療
育
手
帳
の
障
害
程
度
が
Ⓐ
・
Ａ
の
１
・

Ａ
の
２
・
Ｂ
の
１
の
人

③ 

前
記
に
該
当
し
な
い
人（
内
部
障
害
、
精

神
障
害
、
手
帳
未
所
持
な
ど
）で
、
医
師

の
診
断
書
に
よ
り
同
等
と
認
め
ら
れ
る
人

※ 

施
設
に
入
所
し
て
い
る
人
は
該
当
し
ま
せ

ん
。

支
給
額（
月
額
）

　

１
級（
重
度
障
害
）　　

５
万
１
７
０
０
円

　

２
級（
中
度
障
害
）　　

３
万
４
４
３
０
円

特
別
障
害
者
手
当　

精
神
や
身
体
に
重
度

の
障
害
が
あ
り
日
常
生
活
で
常
時
特
別
の
介

護
を
必
要
と
す
る
20
歳
以
上
の
在
宅
障
害
者

に
支
給
し
ま
す
。

対
象

　

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人
。
そ
れ
ぞ

れ
の
障
害
で
認
定
基
準
が
あ
り
、
原
則
と
し

て
医
師
の
診
断
書
で
判
断
し
ま
す
。

①
重
度
の
障
害（
注
）が
２
つ
以
上
あ
る
人

※ 

内
部
障
害（
心
臓
・
呼
吸
器
・
腎
臓
・
肝

臓
・
血
液
）の
重
複
は
１
つ
の
障
害
と
し
て

扱
わ
れ
ま
す
。

② 

重
度
の
障
害
が
１
つ
あ
り
、
他
の
障
害

（
身
体
障
害
者
手
帳
の
個
別
等
級
が
２

級
、
療
育
手
帳
の
障
害
程
度
が
Ａ
の
１
）

が
２
つ
以
上
あ
る
人

③ 

重
度
の
障
害
が
１
つ
あ
り
、
そ
の
た
め
日

常
生
活
で
常
時
特
別
の
介
護
が
必
要
な
人

④ 

障
害
者
手
帳
の
な
い
人
で
、
医
師
の
診
断

書
に
よ
り
同
等
と
認
め
ら
れ
る
人

※ 

施
設
に
入
所
し
て
い
る
人
や
、
病
院
お
よ

び
診
療
所
な
ど
に
３
か
月
を
超
え
て
入
院

し
て
い
る
人
は
該
当
し
ま
せ
ん
。

支
給
額（
月
額
） 　

  　
　

２
万
６
９
４
０
円

重
度
障
害
者
等
福
祉
手
当　

在
宅
重
度
知

的
障
害
者
、
ね
た
き
り
身
体
障
害
者
ま
た
は

そ
れ
ら
の
人
を
介
護
す
る
人
に
支
給
し
ま

す
。

対
象

①
在
宅
重
度
知
的
障
害
者

　

 

療
育
手
帳
の
障
害
程
度
が
Ⓐ
、
Ⓐ
の
１
、

Ⓐ
の
２
、
Ａ
の
１
、
Ａ
の
２
と
判
定
さ
れ

た
20
歳
以
上
の
在
宅
者
ま
た
は
そ
の
人
を

介
護
す
る
家
族

※
障
害
者
相
談
セ
ン
タ
ー
で
重
度
と
判
定
さ

　

れ
た
人
に
も
支
給
さ
れ
ま
す
。

②
ね
た
き
り
身
体
障
害
者

　

 

自
宅
で
お
お
む
ね
６
か
月
以
上
ね
た
き
り

で
、
入
浴
、
食
事
、
排
便
な
ど
の
日
常
生

活
に
人
手
を
必
要
と
す
る
20
歳
以
上
65

歳
未
満
の
人
ま
た
は
、
そ
の
人
を
介
護
す

る
家
族

支
給
額（
月
額
）　　
　
　
　

  

８
６
５
０
円

　

本
人
ま
た
は
扶
養
義
務
者
な
ど
の
所
得
が

一
定
額
を
超
え
る
場
合
は
、
手
当
が
支
給
さ

れ
ま
せ
ん
。
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

　

障
害
児
福
祉
手
当
、
特
別
児
童
扶
養
手

当
、
特
別
障
害
者
手
当
を
受
給
し
て
い
る
人

は
８
月
に
、
重
度
障
害
者
等
福
祉
手
当
を
受

給
し
て
い
る
人
は
４
月
に
所
得
状
況
届
の
提

出
が
必
要
で
す
。

（
注
） 重
度
の
障
害
…
身
体
障
害
者
手
帳
の
個

別
等
級
が
１
級（
視
覚
・
聴
覚
障
害
は

２
級
ま
で
）、
療
育
手
帳
の
障
害
程
度

が
Ⓐ
、
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
の

等
級
が
１
級

　

社
会
福
祉
課
障
害
福
祉
係　

☎
36
ー
１
１
５
１

障
害
児
対
象（
20
歳
未
満
）

障
害
者
対
象（
20
歳
以
上
）

所
得
制
限
が
あ
り
ま
す
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【食　事】
　食生活が乱れると、体の不調につながったり、
病気の引き金になったりすることがあります。でき
ることから見直しをしましょう。
＜見直しポイント＞
・１日３食しっかり食べる。
・主食・主菜・副菜をそろえる。
・野菜から先に食べる。（血糖の急な上昇を予防する）
・うす味を心がけ、食塩の摂りすぎに注意する。
・ゆっくり、よく噛んで食べる。
・就寝２時間前は食べない。

【お　酒】
　適量を超えた飲酒はメタボリックシンドロームや
肝機能障害の原因になります。
＜見直しポイント＞
・適量を守る。
【1日の適量例：ビール500ml、日本酒１合】
・週2日休肝日をつくる。
・早めに切り上げる。

　特定保健指導とは、特定健診の結果、メタボリックシンドローム（内臓脂肪症候群：メタ
ボ）または、その危険があり、生活習慣病を発症するリスクが高いと判断された人に実施さ
れる生活習慣改善のための支援です。
　対象者のレベルに応じて生活スタイルに合わせた支援を行い、生活改善に向けて目標を
設定し、行動が継続できるように、一人ひとりに合わせた健康づくりをサポートします。
　対象となる人には、特定健診の結果に特定保健指導の案内を同封しますのでご利用くだ
さい。

【たばこ】
　喫煙は様々な生活習慣病を招きます。禁煙が難
しい場合は禁煙外来で相談してみましょう。条件が
そろえば、健康保険が適用される場合があります。

【運　動】
　生活が便利になった反面、運動不足が現代人の
課題となっています。運動は生活習慣病予防だけ
でなく、リフレッシュ効果もあるため、積極的に体
を動かしましょう。
＜見直しポイント＞
・「今より１０分多く」を目標に体を動かす。
・家事などでまめに体を動かす。
・近くに出かけるときは、なるべく歩く。
・エスカレーターより階段を使う。
・筋肉をつける運動を取り入れ基礎代謝を上げる。

【睡眠・休養】
　休養は、健康を維持するために食事・運動と同
じくらい必要です。充分に休んで疲れをためないよ
うにしましょう。
＜見直しポイント＞
・毎朝、同じ時間に起きて、毎晩同じ時間に寝る。
・昼寝は１５分～２０分程度にする。
・ 寝る直前にパソコンやスマートフォンを見るのは
控える。
・ 自分なりのストレス解消を見つけ、ストレスを溜
めない。

◆健診結果の確認ポイント◆
　□昨年度より数値が悪化している項目がある　
　□正常範囲を超えそうな項目がある　
　□気になる生活習慣がある

◆生活習慣見直しのポイント◆

健診結果を生活習慣の
改善に活かしましょう!

ひとつでも当てはまる項目
がある人は生活習慣の見直
しと改善について考えてい
きましょう！

～特定保健指導を利用しましょう～

　特定健診受診後、結果を確認していますか？「異常なしだったから大丈夫」「結果の数値まではよく見ていな
い」という人は、まず健診結果を経年的に確認してみましょう。
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今月の表紙

　南房総市と友好関係にあるベルギーのブラン
ケンベルグ市から、高校生８人が来日し、市内に
ホームステイしながら交流を深めています。
　８月22日（水）には、道の駅「鄙の里」で歓迎レ
セプションが開かれました。昼食では、ベルギー
の高校生には初めての体験となる流しそうめんが
行われましたが、もう日本に馴れたのか、箸を器
用に操りそうめんをすくっていました。

　

８
月
16
日（
木
）、
市
に
新
し
く
着
任
す

る
外
国
語
指
導
助
手（
Ａ
Ｌ
Ｔ
）の
ナ
イ
ル
ズ

･

ヤ
フ
ェ
ッ
ト
さ
ん
の
着
任
式
が
行
わ
れ
ま

し
た
。

　

ナ
イ
ル
ズ
さ
ん
は
、
カ
リ
ブ
海
の
南
部
に

位
置
す
る
セ
ン
ト
ビ
ン
セ
ン
ト
及
び
グ
レ
ナ

デ
ィ
ー
ン
諸
島
の
出
身
。
ジ
ャ
マ
イ
カ
に
あ

る
西
イ
ン
ド
諸
島
大
学
で
政
治
学
お
よ
び

法
学
を
学
び
、
卒
業
後
、
セ
ン
ト
ビ
ン
セ
ン

ト
の
外
務
省
に
て
ア
ジ
ア
経
済
担
当
と
し
て

勤
務
し
て
い
ま
し
た
。

　

今
後
は
、
嶺
南
中
学
校
に
勤
務
し
、
英

語
授
業
の
助
手
や
小
学
校
で
の
英
語
指
導

を
行
い
ま
す
。

加
茂
の
三さ

ん
ば
そ
う

番
叟
と
花
踊
り

第
４
支
団
第
２
分
団（
白
浜
）

が
千
葉
県
で
優
秀
賞

新
し
い
Ａ
Ｌ
Ｔ
に

ナ
イ
ル
ズ･
ヤ
フ
ェ
ッ
ト
さ
ん

レセプションでベルギーの歌のプレゼント

優秀賞に輝いた第４支団第２分団

加茂の花踊りは「八
や お と め

乙女の舞」などとも呼ば
れ、少女が白

はく

衣
い ひ

緋袴
ばかま

の巫女の姿になり可憐
な踊りを披露しました。

加茂の三番叟は「倭
やまと

の舞」とも呼ばれ、千
せんざい

歳・
翁
おきな

・三番叟の３役の少年によって演じられ
ました。

石井市長と握手をするナイルズさん

　

８
月
１
日（
水
）、
２
日（
木
）に
賀
茂
神
社

の
祭
礼「
八は
っ
さ
く朔
祭
り
」で
、
県
指
定
無
形
民

俗
文
化
財
で
あ
る「
加
茂
の
三
番
叟
」と「
加

茂
の
花
踊
り
」が
上
演
さ
れ
ま
し
た
。

　

８
月
４
日（
土
）に
千
葉
市
の
県
消
防
学
校

で
行
わ
れ
た
、
第
54
回
千
葉
県
消
防
操
法

大
会
で
、
安
房
支
部
代
表
と
し
て
出
場
し

た
第
４
支
団
第
２
分
団（
白
浜
町
原･

小
戸･

下
沢
）が
、
ポ
ン
プ
車
操
法
の
部
で
２
位
と

な
る
優
秀
賞
に
輝
き
ま
し
た
。

　

ま
た
、
個
人
賞
に
は
、
最
優
秀
指
揮
者

賞
に
押
本
正
樹
班
長
、
最
優
秀
４
番
員
に

平
野
真
也
団
員
が
選
ば
れ
ま
し
た
。

千
葉
県
消
防
操
法
大
会
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　７月27日、姉妹都市交流のある米国ファーンデイル市
の伝統的な夏祭りである「オールド・セトラーズ・ピクニッ
ク」に参加するため、南房総国際交流協会の会員７人が渡
米。28日に、両市の友好を表す横断幕を掲げて、1.5マイ
ルを歩くパレードに参加し、両市の27年間続く交流をア
ピールしてきました。
　滞在中は、ファーンデイル市の姉妹都市委員会の会員宅
にホームステイしながら、草の根の交流を実践。今回で３
回目となる図書館へ日本の絵本贈呈や、Mt.ベイカーへのピ
クニックや地元企業の視察など、友好交流の大切さを再認
識してきました。

姉妹都市の米国ファーンデイル市へ訪問
123年の歴史があるパレードに参加

安
房
唯
一
の
サ
ン
マ
船

「
第
一
安
房
丸
」が
北
へ
出
港

中
学
生
水
産
教
室
を
開
催

漁は20日に解禁され、12月まで操業する予定

ウニの人口受精実験

ファーンデイル市役所前で
ジョン・マチュラー市長らと記念写真

▶
お
揃
い
の
法
被
を
着
て
行
進 開拓時代を彷彿させるトラクターの行進

　

８
月
17
日（
金
）、「
第
一
安
房
丸
」が
漁
場

で
あ
る
北
海
道
沖
に
向
け
て
出
港
し
ま
し

た
。

　

出
港
前
に
は
、
岩
井
富
浦
漁
業
協
同
組

合
主
催
の
壮
行
会
が
荷
捌
き
場
で
行
わ
れ
、

組
合
幹
部
や
来
賓
が
乗
組
員
た
ち
を
激
励

し
ま
し
た
。

　

壮
行
会
が
終
わ
り
、
乗
組
員
た
ち
が
乗

船
す
る
と
、
軍
艦
マ
ー
チ
と
富
浦
中
学
校

吹
奏
楽
部
の
演
奏
と
と
も
に
離
岸
。
カ
ラ

フ
ル
な
テ
ー
プ
が
な
び
く
中
、
乗
組
員
の
家

族
を
は
じ
め
、
た
く
さ
ん
の
人
が
岸
壁
か
ら

見
送
り
ま
し
た
。

　

８
月
７
日（
火
）、
市
内
中
学
生
を
対
象

に
、
館
山
総
合
高
校
お
よ
び
安
房
・
君
津

地
区
水
産
教
育
振
興
連
絡
協
議
会
の
協
力

の
も
と
、
水
産
教
室
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

教
室
に
は
、
市
内
の
中
学
生
15
人
が
参

加
し
、
午
前
中
は
、
館
山
総
合
高
校
の
実

習
船
に
乗
り
ト
ロ
ー
リ
ン
グ
に
よ
る
漁
獲
体

験
を
行
い
ま
し
た
。
昼
食
に
は
、
サ
ン
マ
の

蒲
焼
を
作
っ
た
り
、
獲
っ
た
魚
を
昼
食
の
お

か
ず
と
し
て
参
加
者
全
員
で
食
べ
る
魚
食

体
験
を
し
ま
し
た
。　

　

午
後
か
ら
は
、
ウ
ニ
の
人
口
受
精
実
験
に

よ
る
増
殖
技
術
体
験
を
お
こ
な
い
ま
し
た
。

受
精
し
た
ウ
ニ
の
卵
子
が
核
分
裂
し
て
い

く
様
子
を
顕
微
鏡
で
観
察
。
時
間
の
経
過

と
と
も
に
、
そ
の
様
子
が
は
っ
き
り
と
わ
か

り
、
生
命
の
誕
生
の
尊
さ
を
知
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

南房総国際交流協会
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水
道
メ
ー
タ
ー
は
計
量
法
に
よ
り
、
８
年

ご
と
に
交
換
す
る
こ
と
が
義
務
付
け
ら
れ
て

い
ま
す
。

　

市
営
水
道
・
三
芳
水
道
企
業
団
で
は
、
交

換
対
象
と
な
る
水
道
メ
ー
タ
ー
に
つ
い
て
、

指
定
工
事
業
者
が
敷
地
内
に
立
ち
入
り
ま
す

の
で
、
ご
理
解
・
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。
交
換
費
用
は
無
料
で
す
。

■ 

市
営
水
道（
富
山･

白
浜･

千
倉･

丸
山･

和

田
地
区
）

期
間　

　

10
月
１
日（
月
）か
ら

　

10
月
31
日（
水
）ま
で

　

水
道
局

　
　

☎
44
―
４
６
１
１

■
三
芳
水
道
企
業
団（
富
浦･

三
芳
地
区
）

期
間　

　

10
月
下
旬
か
ら
１
か
月
間

　

三
芳
水
道
企
業
団

　
　

☎
22
―
３
７
８
２

　

水
道
事
業
は
、
皆
さ
ん
の
水
道
料
金
で
運

営
さ
れ
て
い
ま
す
。
水
道
料
金
が
納
期
限
内

に
支
払
わ
れ
な
い
場
合
は
、
督
促
状
や
給
水

停
止
予
告
書
を
送
付
し
て
い
ま
す
。
未
納
の

場
合
、
や
む
を
得
ず
給
水
を
停
止
す
る
場
合

が
あ
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

水
道
料
金
は
、
２
か
月
お
き
に
請
求
し
て

い
ま
す
。
支
払
い
は
便
利
な
口
座
振
替
を
お

勧
め
し
ま
す
。

水
道
料
金
の
納
付
方
法

■ 

市
営
水
道（
富
山･

白
浜･

千
倉･

丸
山･

和

田
地
区
）

口
座
振
替　

　

検
針
月
の
翌
月
20
日（
金
融
機
関
が
休
業

日
の
場
合
は
翌
営
業
日
）に
振
り
替
え
ま
す
。

窓
口
納
付　

　

検
針
月
の
翌
月
に
納
入
通
知
書（
請
求
書
）

を
郵
送
し
ま
す
。

　

納
付
先
は
、
水
道
局（
朝
夷
行
政
セ
ン

タ
ー
内
）、
市
役
所
本
庁
、
各
地
域
セ
ン

タ
ー
お
よ
び
金
融
機
関
窓
口
で
す
。

　

水
道
お
客
さ
ま
セ
ン
タ
ー

　
　

☎
44
―
５
９
５
９

水
道
メ
ー
タ
ー
の

　
　
　

交
換
を
行
い
ま
す

水
道
料
金
の
納
付

■
三
芳
水
道
企
業
団（
富
浦･

三
芳
地
区
）

口
座
振
替　

　

検
針
月
の
翌
月
25
日（
金
融
機
関
が
休
業

日
の
場
合
は
翌
営
業
日
）に
振
り
替
え
ま
す
。

窓
口
納
付　

　

検
針
月
の
翌
月
に
納
入
通
知
書（
請
求
書
）

を
郵
送
し
ま
す
。

　

納
付
先
は
、
企
業
団
事
務
所
、
金
融
機
関

窓
口
、
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
す
。

　

お
客
様
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー｠｠

　
　

☎
25
―
７
３
１
１

　

水
道
使
用
量
が
急
に
増
え
る
原
因
の
一
つ

に
漏
水
が
あ
り
ま
す
。

　

漏
水
は
、
水
道
メ
ー
タ
ー
で
確
認
で
き
ま

す
の
で
定
期
的
に
点
検
し
ま
し
ょ
う
。

　

水
道
使
用
量
が
多
い
事
業
所
な
ど
は
、
毎

日
、
決
ま
っ
た
時
間
に
メ
ー
タ
ー
で
水
道
使

用
量
を
確
認
す
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

漏
水
確
認
方
法

１ 

．
家
庭
内
の
蛇
口
を
全
部
締
め
た
状
態
に

す
る
。

２ 

．
水
道
メ
ー
タ
ー
の
パ
イ
ロ
ッ
ト
マ
ー
ク

（
写
真
参
照
）が
、
わ
ず
か
で
も
回
っ
て
い

れ
ば
、
漏
水
の
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
指

定
工
事
業
者
に
修
理
を
依
頼
し
て
く
だ
さ

い
。 水

道
メ
ー
タ
ー
で

漏
水
の
点
検
を



92018年 9月号　

　学んでいる言語で冗談が分かったら、その言語で流ちょうになったと言われています。私の場合は、まだ部分的だっ
たりしています。最初は、日本のコメディー、特に漫才は、言葉くらいは知っていましたが、どうしても意味がわからな
かったです。芸人がおかしい顔、音、ダンスをするたび、日本人が笑っていました。京都で日本の友達と一緒に、テレ
ビで漫才を見ていました。そして一人の芸人が突然歌を歌いながらダンスをすると、友達が爆笑しました。なんで面白
いかと聞いたら、友達が笑いながら言いました。「わからん。意味わからんけど、面白い。」
　２年がたってやっと、日本のドタバタ喜劇を笑えるぐらい理解していますが、やはりアメリカの「スタンドアップ・コ
メディー」という、一人がマイクを持って社会のおかしいことや、政治をバカにするお笑いの方がよく分かります。料理
している時に、アメリカやイギリスのスタンドアップをよく聞きます。でも、日本のお笑いも好きです。一番はまってい
るのは吉本新喜劇です。
　お笑いは、他の国の文化や言語を習ういい方法だと思います。笑えるまで時間がかかるかもしれませんが、理解でき
たら「マンザイ」三唱です。

　They say that you have learned a language when you can understand their jokes. In my case, I'm 
at least part way there. At first, Japanese comedy, particularly "manzai," made no sense to me even 
when I understood the words. It seemed like every time a comedian made a weird face, noise, or dance, 
Japanese laughed. I was with my Japanese friend in Kyoto watching "manzai" on the T.V. and one 
comedian began dancing and singing out of the blue. My friend was laughing so hard, so I asked him 
why it was funny. He laughed, "I don't know. It doesn't make any sense. But it's funny." 
　Two years later I'm finally developing a funny bone for Japanese slapstick, but I still have a better 
understanding of American stand-up comedy, where one person with a microphone pokes fun at the 
quirks of society or politics. I often listen to American or British stand-up when I cook, but I do enjoy 
"owarai" as well. My favorite is "Yoshimoto Shinkigeki." 
　Comedy is a great way to learn another country's culture and language. It might take a while until 
you can laugh, but it's better than reading the translation. Because where's the pun in that?

南房総市国際交流員
文・訳　アビゲイル・クロッカー

ユーモア

Humor

13アビーのつまらないものですが…

　

消費生活相談窓口
　市消費生活相談　  ３３－４３００
　10：30～ 15：30
　＊ 来所による相談を週2回、受け付けています。
詳しくは、広報お知らせ版をご覧ください。

　 　 　商工課　  ３３－１０９２

　県消費者センター ０４７－４３４－０９９９
　 9：00～ 16：30
　＊ 日曜・祝祭日を除く。

　
「
当
社
の
提
供
す
る
副
業
の
支
援
サ
ー

ビ
ス
を
利
用
す
れ
ば
月
に
５
万
円
は
必
ず

稼
ぐ
こ
と
が
で
き
る
」

　
「
ブ
ロ
グ
の
閲
覧
者
を
増
や
し
て
月
に

３
万
円
を
稼
ぐ
」

　

こ
の
よ
う
な
副
業
・
内
職
の
ノ
ウ
ハ
ウ

や
商
材
の
購
入
契
約
に
関
す
る
ご
相
談
が

増
加
し
て
い
ま
す
。

　

そ
の
多
く
は「
高
額
の
費
用
を
払
っ
て

ノ
ウ
ハ
ウ
や
商
材
を
購
入
し
、
業
者
の
う

た
い
文
句
の
と
お
り
に
や
っ
て
み
た
が
、

実
際
は
説
明
と
異
な
り
ま
っ
た
く
儲
か
ら

な
い
」と
い
う
苦
情
で
す
。

　

簡
単
に
高
額
収
入
が
得
ら
れ
る
か
の
よ

う
な
勧
誘
を
う
の
み
に
す
る
こ
と
は
危
険

で
す
。
必
ず
も
う
か
る
副
業
な
ど
、
必
ず

も
う
か
る
投
資
商
品
が
存
在
し
な
い
こ
と

と
同
様
に
、
存
在
し
な
い
と
言
っ
て
さ
し

つ
か
え
な
い
で
し
ょ
う
。

　

副
業
や
内
職
を
始
め
る
に
あ
た
っ
て

は
、
慎
重
に
計
画
・
準
備
を
す
す
め
る
べ

き
も
の
で
あ
り
、
少
な
く
と
も
高
額
な
ノ

ウ
ハ
ウ
や
商
材
を
購
入
す
る
契
約
を
安
易

必
ず
稼
ぐ
こ
と
が
で
き
る
副
業
の
ノ
ウ
ハ
ウ
？

に
締
結
す
る
こ
と
は
、
避
け
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。
万
が
一
、
副
業
・
内
職
に
関

す
る
契
約
を
安
易
に
締
結
し
て
し
ま
っ
た

と
い
う
場
合
に
は
、
場
合
に
よ
っ
て
は
法

律
に
し
が
た
っ
て
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
を
す

る
こ
と
が
で
き
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
早

め
に
信
頼
で
き
る
相
談
機
関
に
相
談
し
て

く
だ
さ
い
。
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大
房
岬
の
増
間
島
は
、
江
戸
時
代
に
降
っ
た
大
雨
の
と
き
、
増
間

村（
旧
三
芳
村
増
間
）か
ら
流
れ
て
き
た
と
い
う
民
話
が
あ
り
ま
す
。

　

房
州
中
に
広
ま
っ
て
い
る
有
名
な
増
間
の
馬
鹿
話
の
一
つ
で
す
か

ら
、
誰
も
本
当
に
信
じ
な
い
と
は
思
い
ま
す
が
、
念
の
た
め
に
言
い

ま
す
と
、
島
は
江
戸
時
代
ど
こ
ろ
で
は
な
く
、
約
一
千
万
年
前（
地
質

時
代
の
第
三
紀
）に
、
海
底
火
山
の
活
動
に
よ
っ
て
大
房
岬
と
同
時
に

成
立
し
た
も
の
な
の
で
す
。
島
の
地
層
は
、「
鏡
ヶ
浦
層
」で
す
。

　

島
は
信
仰
の
関
係
で
も
、
増
間
の
人
た
ち
が
水
神
様
を
祀
る
千
年

以
上
も
前
か
ら
、
修し
ゅ
げ
ん
ど
う

 

験
道
修
行
の
場
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。
大
宝
元

年（
七
〇
一
）役え

ん
の
お
づ
ぬ

 

小
角
が
不
動
明
王
を
祀
っ
た
こ
と
か
ら
、
大
房
岬
が

修
験
道
の
霊
地
に
発
展
し
、
島
の
頂
上
に
飯
縄
権
現
が
祀
ら
れ
た
の

で
す
。

　

飯
縄
権
現
は
、
竹
の
管
に
入
れ
た「
管く

だ
ぎ
つ
ね

 

狐（
※
想
像
上
の
小
さ
な

狐
）」を
使
っ
て
、
不
思
議
な
術
を
使
う
山
の
神
様
で
、
本
社
は
信
州

長
野
市
の
飯
縄
山
に
あ
り
ま
す
。
深
く
信
仰
す
れ
ば
、
飯
縄
権
現
か

ら
そ
の
術
を
感か

ん
と
く

 

得
で
き
る
と
あ
っ
て
、
修
験
者
が
崇
め
た
の
で
す
。

「飯
いづなごんげん 

縄権現の島」

第 148 話
生
いくいな

稲謹
きん

爾
じ

　

旧
忽
戸
小
学
校
は
、
平
成
26
年
３
月
31

日
を
も
っ
て
閉
校
し
た
た
め
、
平
成
26
年
に

利
活
用
案
を
公
募
し
、
い
く
つ
か
の
提
案
を

い
た
だ
き
ま
し
た
が
、
利
活
用
に
至
っ
て
い

な
い
こ
と
か
ら
、
再
度
、
利
活
用
案
を
公
募

し
ま
す
。　
　
　

　

ま
た
、
旧
和
田
中
学
校
も
平
成
26
年
３
月

31
日
を
も
っ
て
閉
校
し
、
現
在
は
嶺
南
中
学

校
和
田
校
舎
と
し
て
利
用
し
て
い
ま
す
が
、

併
せ
て
利
活
用
案
を
公
募
し
ま
す
。

　

な
お
、
旧
忽
戸
小
学
校
お
よ
び
旧
和
田
中

学
校
と
も
に
、
体
育
館
を
含
め
た
利
活
用
案

で
も
結
構
で
す
。

　

詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

施
設
概
要

旧
忽
戸
小
学
校
施
設

・
昭
和
53
年
建
築

・
鉄
筋
コ
ン
ク
リ
―
ト
造
３
階
建

・
床
面
積　

３
０
９
９
㎡

嶺
南
中
学
校
和
田
校
舎（
旧
和
田
中
学
校
）

・ 

平
成
16
年
建
築（
特
別
教
室
棟
は
、
平
成

３
年
建
築
）

・
鉄
筋
コ
ン
ク
リ
ー
ト
造
３
階
建

・
床
面
積　

３
７
８
７
㎡

旧
忽
戸
小
学
校
、
嶺
南
中
学
校
和
田
校
舎

（
旧
和
田
中
学
校
）の
利
活
用
案
募
集

応
募
方
法　

書
面（
任
意
様
式
）に
て
、
氏

名
・
住
所
・
連
絡
先
お
よ
び
利
活
用
方
法
を

詳
し
く
記
載
し
、
教
育
総
務
課
学
校
再
編
整

備
室
に
持
参
ま
た
は
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

施
設
取
り
扱
い
の
考
え
方

　

施
設
の
維
持
管
理
お
よ
び
事
業
運
営
に

係
る
費
用
は
、
原
則
と
し
て
、
利
用
者
に
お

願
い
し
ま
す
。

募
集
期
間　

11
月
30
日（
金
）ま
で

　

 

　

〒
２
９
９
―
２
５
９
２

　

 　
　

南
房
総
市
岩
糸
２
４
８
９
番
地

　

 　
　

教
育
総
務
課
学
校
再
編
整
備
室　

　

 　
　

☎
46
―
２
９
６
２▶

嶺
南
中
学
校
和

田
校
舎（
旧
和
田
中

学
校
）

◀
旧
忽
戸
小
学
校
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無料相談会の

～お気軽にご利用ください～

　千葉司法書士会館山支部では、南房総市の皆さん
を対象に「法の日 無料相談会」を開催します。
と　き／10月３日（水）　10：00～ 15：00　
ところ／館山市菜の花ホール（中央公園脇）
相談内容／不動産登記、会社登記、相続・遺言、成
年後見、借金など法律相談
予　約／９月25日（火）～28日（金）
　　　　10：00～ 15：00

　 　庄司事務所　☎４７－４２７７

無料法律相談（要予約）

　夫婦関係・相続など家庭内や親族間のもめごと、
土地建物・借入債務・交通事故など民事のもめごと
について、裁判所の調停委員が無料で解決する手続
きの相談に応じます。弁護士の委員も参加。相談は
無料、予約不要、秘密は厳守します。
と　き／10月６日（土）　10：00～ 15：00
ところ／館山市コミュニティセンター　２階

　 　館山調停協会　半澤美緒子
　　 　☎２２－３１５８

無料調停相談会

　遺言･相続のこと、土地や家のこと、会社のこと、
成年後見のこと、裁判のこと、借金のこと、話し合
いでトラブルを解決したい、交通事故にあったなど
の無料法律相談。
と　き／10月６日（土）　10：00～ 15：00
ところ／南房総市役所三芳分庁舎相談室

　 　ちば司法書士総合相談センター
　　　 ☎０４３－２０４－８３３３

安房巡回法律相談（要予約）

　年金の専門家、社会保険労務士がお答えします！
予約制ですので、電話またはファクスにて事前にお
申し込みください。
と　き／10月１日（月）　13：00～ 16：30
ところ／館山商工会議所

　 　NPO法人 みんなでサポートちば
　 　　☎０７０－１５４１－７６６１
　 　   FAX ０４３－３０１－２３１２

障害年金無料相談会（要予約）

　住まいの耐震性、新築やリフォームなど住宅全般
の相談。（予約受付は開催日の二日前まで。事前予約
がない場合は開催中止します。）
と　き／10月４日（木）　13：00～ 16：00
ところ／白浜コミュニティセンター

　 　建設課　☎３３－１１０１

住まいの無料相談（要予約）

　千葉県眼科医会会員が目の健康についての相談に
お答えします。事前申し込みは不要です。
と　き／10月８日（月）　９：00～ 16：00
相談電話／０４３－２４２－４２７１
　　　　　※相談専用電話・当日のみ
　千葉県眼科医会事務局

　 　☎０４３６－２６－５５６７

第36回「目の愛護デー」無料電話相談

　公正証書（遺言、任意後見、尊厳死宣言、離婚に
ともなう給付請求、その他の契約）の作成および会
社の定款・私文書の認証に関する公証相談。
と　き／10月２日（火）　10：00～ 16：00
ところ／千葉地方法務局館山支局　２階相談室
相談員／公証人　伊藤明浩
予　約／９月20日（木）から28日（金）の平日
　　　　9：00～ 17：00

　 　館山公証役場　☎２２－５５２８

無料公証相談所の開設（要予約）

　高校、大学などへの入学時・在学中にかかる費用を対象とした公的な融資制度です。お子さま１人に
つき３５０万円以内を、固定金利（年１．７６％／平成30年７月11日現在）で利用で
き、在学期間内は利息のみのご返済とすることができます。
　詳しくは、「国の教育ローン」で検索していただくか、下記のコールセンターへお
問い合わせください。
　教育ローンコールセンター　☎０５７０－００８６５６（ナビダイヤル）

　　　　　　　　　　　　　　　☎０３－５３２１－８６５６

国の教育ローン（日本政策金融公庫）のご案内
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　南房総観光連盟、城西国際大学観光学部、館山信
用金庫の三者が協力して、観光を担う人材育成を目
的としたセミナーを開催します。

時　間／13：00～16：00　※各日１回３講義
受講料／3,000円（１日）※１講義の申込も可1,500円
※ セミナー会員の事業者は、中小企業診断士の相談･
アドバイスを優先的に受けることができます。
※受講料は、当日会場にてお支払いください。

　 　城西国際大学観光学部事務室
　　　　（平日9：00～17：00）
　　　☎０４－７０９８－２８００　

実施スケジュール

今月の掲示板

　ちば起業家交流会は、地域の起業家や起業家を
応援したい人の交流を通じ、起業の促進・地域活
性化を目的としたイベントです。
　内容は、企業経営者による「講演会」、起業家５
人がビジネスプランを発表し、参加者が最も応援
したいプランに投票する「プレゼンタイム」、参加者
同士の交流の場である「交流会」などです。
　起業を目指す人、起業家を応援したい人、起業
家と出会いたい人などは是非ご参加ください。
　また、会場内には創業支援を行っている機関に
よる「起業相談ブース」も開設しますので、併せて
ご利用ください。
と　き／９月30日（日）15：00～　講演会
            　　　　　 　16：00～　プレゼンタイム
            　　　　　 　16：45～　交流会
ところ／館山市コミュニティセンター
　　　　１階展示ホール
参加費／無料　　定　員／１００人
　商工課　☎３３－１０９２

　蔵書点検は、図書館の蔵書が館内にあるか、蔵書
の現況を確かめる作業です。ご迷惑をおかけします
が、ご理解とご協力をお願いします。
期　間／10月４日（木）～10月９日（火）

　 図書館が蔵書点検のため休館します

　 ちば起業家交流会in安房　 城西国際大学地域創発セミナー2018
　「地域に光をあてて観よう」

有料広告有料広告

マイナンバーカードを
つくりませんか？

証明書のコンビニ交付サービス
が便利です！

日程 会 場 テーマ

９/22
（土）

とみうら
元気倶楽部

1.ＤＭＯ
2.魅力発信
3.地理情報システム

10/９
（火） 鋸南町中央公民館

1.旅行ビジネス
2.魅力発信
3.ドローン・カシミール

11/６
（火）

城西国際大学
安房キャンパス

1.地域経済分析システム
　ＲＥＳＡＳ※無料開講

11/18
（日）

城西国際大学
安房キャンパス

1.アニメツーリズム
2.地理情報システム
　〈ウェルネス交流デイ〉

３/23
（土）

城西国際大学
安房キャンパス 総 括
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　がん経験者であるピア・サポーターが「仲間」として
患者さんやご家族の悩みを聞いたり、体験をお話しす
る場です。少人数でお話しやすい雰囲気です。
と　き／９月28日（金）10：00～15：00
ところ／亀田総合病院Ｋタワー13階
　　　  ホライゾンホール
※ 申込不要（開催時間内のご都合のよい時間にお越し
ください）
※ 当日、不明なことがある場合はＫタワー１階イン
フォメーションにお声掛け下さい。

　　亀田総合病院総合相談室　
　　☎０４－７０９２－２２１１（代）

　県では、飼い主のいない猫の数を増やさないために
「飼い主のいない猫不妊去勢手術事業」を実施します。
この事業への参加を希望する団体・グループを募集し
ます。
対　象／千葉県内（千葉市・船橋市・柏市を除く）で「地
域猫活動」に取り組み、飼い主のいない猫の不妊去勢手
術を実施しようとする団体
募集期間／９月18日（火）～10月31日（水）
※ 先着受付順で審査し、予算額に達した場合は受付を
終了します。
応募方法／千葉県ホームページ内の「千葉県飼い主のい
ない猫不妊去勢手術事業実施要領」および「平成30年度
千葉県飼い主のいない猫不妊去勢手術事業実施計画募
集要項」をご覧のうえ、必要な書類を作成して、千葉県
動物保護管理協会に提出してください。

　 　県健康福祉部衛生指導課公衆衛生獣医班
 　　　☎０４３―２２３―２６４２
 　　　安房健康福祉センター（安房保健所）
 　　　☎２２－４５１１ 

　第10回南房総市産業まつり開催にあたり、次のと
おり出店者を募集します。
と　き／11月25日（日）９：30～15：00
募集期間／９月25日（火）～10月５日（金）
※出店条件その他、詳細はお問い合わせください。

　　産業まつり実行委員会事務局
　　南房総市朝夷商工会　☎４４－１３３１
　　南房総市内房商工会　☎３３－２２５７

　南房総市赤十字奉仕団では、日赤千葉県支部から
講師を招き、いざというときに役に立つ実技研修を
行います。
　研修会は、奉仕団の知識と、技術の向上や、地域
住民への赤十字活動の啓発活動を目的に行います。
と　き／９月27日（木）13：30～16：00
ところ／三芳保健福祉センター１階　多目的集会室
内　容／・三角巾を使っての手当
　　　　・ロープワーク（緊急時の結び方）
入場料／無料　　申込期限／９月21日（金）

　 　社会福祉課　☎３６－１１５３

　皆さんは、「コウジ ノウキノウ ショウガイ」をご存知
ですか。身体は健康ですが、脳のケガなどによって
記憶障害や情緒不安定などの問題を抱え、普通の生
活をするのにも困難が伴う障害です。
　この高次脳機能障害をテーマにした映画「抱きしめ
たい～真実の物語～」を上映します。
と　き／９月30日（日）14：00～（開場13：00）
ところ／とみうら元気倶楽部　さざなみホール
定　員／１００人　入場無料

　 　亀田リハビリテーション病院　相談員宛
　　　☎０４－７０９３－１４００

　 がん患者さんとご家族のためのピア・
サポーターズサロンちば

　 飼い主のいない猫不妊去勢手術事業

　  第10回南房総市産業まつり出店者募集

　  三角巾を使っての手当研修会

　  高次脳機能障害をテーマに映画上映会

有料広告 有料広告
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　滝田公民館は現在、みよし交流館ですが施設名称の変更だけでは

文化財の名称は変わらないので、現在も「滝田公民館のタブノキ」です。

　みよし交流館は旧滝田小学校廃校後に建設されましたが、その敷

地の南側にタブノキが生えています。

　タブノキは、クスノキ科の常
じょうりょくこうぼく

緑高木で、イヌグスやタマグスなどの

別名があります。暖地の海岸地帯に多く自生し、大
たいぼく

木は高さ30ｍほ

どにもなります。

　昭和63年（1988）11月の計測資料によれば、樹
じゅこう

高 15ｍ、幹
みきまわ

回り

7.7ｍ、枝張りは東西方向に13ｍ、南北方向に18ｍで安房地域を代

表するタブノキの巨木です。樹形は、株元から立ち上がった主
しゅかん

幹が途

中から二手に分かれ双
そうかん

幹となっていて、さらにそれぞれが二手に分か

れ、四本の幹をなし、繁茂しています。

　数本の枝先には、グミの木に似たオオバヤドリギが寄生している様

子も観察できるようです。オオバヤドリギは常緑広葉樹に寄生する植

物で、房総半島以西の本州から沖縄に生息しています。

　天然記念物の植物の中には毎年生長し、日常管理の中で剪
せんてい

定が必

要となってくるものがあります。このタブノキも伸びすぎてしまって

いる細かい枝葉の剪定を今年度実施します。しかし指定文化財です

のでむやみに伐採したりせず、今後の樹木の景観や歴史を保つには

どうすべきか検討しながら実施します。
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・常時公開
・トイレなし／駐車場なし

公
開

～南房総市内の文化財を紹介します～　 　教育委員会生涯学習課 ☎46－2963シリーズ

  市指定天然記念物

所在地／千
せんだい

代４（三芳地区）
所有者／教育委員会

滝田公民館のタブノキ
たきだ

利用者を見守ってきた木

○25

滝田公民館のタブノキ

・マナーを守って楽しく見学しましょう。
・ 見学する時は、所有者・管理者の指示に必ず従ってください。


