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1
コールフリージア
（コーラス）

第２水曜日
２０:００～２１:００

歌を歌うことで心身共にリフレッシュし
ます。いつまでも若々しい歌声で。 7

茶道サークル
（茶　道）

不定期
興味あるあなたをお待ちしていま
す。着付けの勉強会もあります。

2
富浦囲碁俱楽部
（囲　碁）

第1.3 土曜日
１３:００～１７:００

囲碁は頭の体操。同好の仲間が集
まって楽しんでいます。初心者大歓
迎です。

8
富浦美術愛好会
(美　術）

不定期
元気倶楽部や南総文化ホー
ルを会場に展示会の開催。

3
トパローゼ富浦
（フラダンス）

月2～3回　日曜
日
９:１５～１１:１５

会員は20代から60代、楽しくレッスン
しています。健康に最適、一緒にフラ
ダンスしませんか。

9
枇 豊 会
（芸　能）

不定期
芸能大会参加（芝居・踊り・その
他）大会以外活動は行っていま
せん

4 ス マ イ ル
（ストレッチ体操）

第４・５水曜日
１０:００～１１:３０

ストレッチ体操・健康な身体や脳を鍛
えます。 10

ブルー・ハーモニー
（ヨ　ガ）

毎週 木曜日
９:３０～１１:３０

ヨガで心身ともにリラックスしま
す。

受け入れ不可

5 富浦俳句会
（俳　句）

第３木曜日
１３:００～１７:００

俳句の勉強をします。 11
芸能友の会
（舞　踊）

第４火曜日
１８:００～２１:００

踊りの手習いをしています。 受け入れ不可

6
富浦写真愛好会
（写　真）

年間数回の展示
写真を通して撮影技術の向上を図
り、文化祭への参加及び例会等を
行っています。

お問合わせ　とみうら元気倶楽部　☎３３-３４１１

令和６年度　とみうら元気倶楽部サークル活動紹介

　富浦地区の各種サークルでは、会員の募集をしています。共通の趣味を持つ仲間はいくつになっても良いものです。
堅苦しいものではありませんので、皆さんもこの機会にぜひご参加ください。

受入不可

入会を希望される方は、活動内容を見学のうえ、サークル等にお申し込みください。※サークルによって会員募集を行っていない場合があります。
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