
動
物
保
護
管
理
協
会
で
は
、
抽
選

に
よ
り
不
妊
・
去
勢
手
術
費
用
の

一
部（
５
０
０
０
円
）を
助
成
し
ま

す
。

応
募
方
法　

　

環
境
保
全
課
、
ま
た
は
朝
夷
行

政
セ
ン
タ
ー
・
各
地
域
セ
ン
タ
ー

窓
口
に
あ
る「
不
妊
去
勢
手
術
助

成
申
込
書
」に
よ
り
、
手
術
を
希

望
す
る
千
葉
県
獣
医
師
会
の
会
員

動
物
病
院
で
、
は
が
き
に
ゴ
ム
印

を
押
し
て
も
ら
い
応
募
し
て
く
だ

さ
い
。

　

抽
選
結
果
は
、
10
月
中
旬
頃
に

ハ
ガ
キ
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

＊ 

１
世
帯
１
頭
の
み
の
応
募
と
な

り
ま
す
。

応
募
期
間

９
月
20
日
か
ら
９
月
26
日
ま
で　

＊
期
間
内
の
消
印
の
み
有
効

　

 
公
益
社
団
法
人　

千
葉
県

獣
医
師
会

http://w
w
w
.ktr.m

lit.go.jp/
chiba/

　

 

国
土
交
通
省
千
葉
国
道
事

務
所　

木
更
津
出
張
所

　
　

☎
０
４
３
８
―
22
―
４
５
４
３

　

千
葉
海
区
漁
業
調
整
委
員
会
委

員
を
選
挙
す
る
た
め
の
選
挙
人
名

簿
は
、
毎
年
９
月
１
日
現
在
で
作

成
さ
れ
ま
す
。

　

名
簿
に
登
載
さ
れ
る
た
め
に

は
、
申
請
が
必
要
で
す
。

申
請
期
間　

 

９
月
１
日（
月
）か
ら

９
月
５
日（
金
）ま
で

申
請
先　

市
内
各
漁
業
協
同
組
合

ま
た
は
市
選
挙
管
理
委
員
会

（
白
浜
地
区
は
行
政
連
絡
員
）

　

選
挙
管
理
委
員
会

　
　

☎
33
―
１
１
３
１

　

公
益
社
団
法
人　

千
葉
県
獣
医

師
会
と
公
益
財
団
法
人　

千
葉
県

　

国
土
交
通
省
千
葉
国
道
事
務
所

で
は
、
国
道
１
２
７
号
の
安
全
・

安
心
な
通
行
を
確
保
す
る
事
業
の

一
環
と
し
て
、
富
浦
町
豊
岡
地
区

の
久
保
ト
ン
ネ
ル
、
坂
下
ト
ン
ネ

ル
の
改
良
工
事
を
行
い
ま
す
。

　

工
事
期
間
中
は
、
次
の
と
お
り

交
通
を
規
制
し
ま
す
、
現
地
の
交

通
誘
導
員
の
指
示
に
よ
り
通
行
を

お
願
い
し
ま
す
。

①
昼
夜
間
終
日
片
側
交
互
通
行

　
（
24
時
間
）

と
き　

８
月
25
日
か
ら

　
　
　

平
成
27
年
９
月
頃
ま
で

②
夜
間
全
面
通
行
止
め

　
（ 

午
後
10
時
か
ら
午
前
４
時
30

分
ま
で
）

と
き　

９
月
15
日
か
ら

　
　
　

10
月
16
日
ま
で

※ 

平
成
27
年
３
月
頃
と
、
６
月
頃

に
も
夜
間
の
全
面
通
行
止
め
を

予
定
し
て
い
ま
す
。

　

詳
し
く
は
千
葉
国
道
事
務
所
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
下
さ
い
。

　

☎
０
４
３
―
２
３
２
―
６
９
８
０

　
　

 

公
益
財
団
法
人　

千
葉
県
動

物
保
護
管
理
協
会　
　
　

　

☎
０
４
３
―
２
１
４
―
７
８
１
４

　
　

環
境
保
全
課

　

☎
33
―
１
０
５
３

と
き　

 

９
月
20
日（
土
）午
後
１
時

か
ら
午
後
４
時
ま
で

と
こ
ろ　

匝
瑳
市
八
日
市
場
公
民

館
３
階
大
会
議
室（
八
日
市
場
イ

２
４
０
２
）　

内
容　

補
装
具
展
示
相
談
・
講
演

「
本
格
的
ス
ト
ー
マ
ケ
ア
」

旭
中
央
病
院　

皮
膚
・
排
泄
ケ
ア

認
定
看
護
師　

加
瀬
昌
子
さ
ん
、
椎
名
幸
恵
さ
ん

対
象
者　

オ
ス
ト
メ
イ
ト（
人
工

肛
門
・
人
工
ぼ
う
こ
う
増
設
者
）

お
よ
び
そ
の
家
族
、
医
療
関
係
従

事
者
、
担
当
職
員
、
ケ
ア
マ
ネ
ー

ジ
ャ
ー
、
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
、
ケ

ー
ス
ワ
ー
カ
ー

費
用　

無
料

　

　

千
葉
県
オ
ス
ト
ミ
ー
協
会

　

☎
０
４
３
―
３
０
９
―
７
５
７
１

　
（
月
・
火
・
金
の
午
前
10
時
か

ら
午
後
５
時
ま
で
）

1 　申し込み　 　問い合わせ

お
し
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国
道
１
２
７
号
で

交
通
規
制
が
行
わ
れ
ま
す

第
４
回
「
オ
ス
ト
メ
イ
ト

社
会
適
応
訓
練
講
習
会
」

千
葉
海
区
漁
業
調
整
委
員

会
委
員
選
挙
人
名
簿
登
載

申
請
を
受
け
付
け
ま
す

飼
い
犬
や
飼
い
猫
の
不

妊
・
去
勢
手
術
費
用
の
一

部
を
助
成
し
ま
す



2

め
の
が
ん
検
診
推
進
事
業
」と
し

て
子
宮
頸け

い

が
ん
無
料
検
診
を
行
い

ま
す
。
対
象
者
に
は
ク
ー
ポ
ン
券

と
検
診
手
帳
な
ど
を
７
月
中
旬
に

送
付
し
ま
し
た
。
検
診
を
希
望
す

る
人
は
医
療
機
関
へ
直
接
予
約
を

し
て
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

対
象
者　

平
成
26
年
４
月
20
日
時

点
で
、
市
に
住
民
登
録
が
あ
り
、

次
の
①
、
②
に
該
当
す
る
女
性
。

① 

平
成
５
年
４
月
２
日
か
ら
平
成

６
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
人
。

② 

平
成
21
年
度
か
ら
平
成
24
年
度

に
実
施
さ
れ
た
が
ん
検
診
推
進

事
業
で
子
宮
頸け

い

が
ん
検
診
の
無

料
ク
ー
ポ
ン
券
の
交
付
を
受
け

た
も
の
の
未
受
診
の
人
。

実
施
医
療
機
関

青
木
医
院
・
勝
山
ク
リ
ニ
ッ
ク
・

亀
田
ク
リ
ニ
ッ
ク
・
貴
家
医
院
・

清
川
医
院
・
フ
ァ
ミ
ー
ル
産
院
・

亀
田
フ
ァ
ミ
リ
ー
ク
リ
ニ
ッ
ク
館

山ク
ー
ポ
ン
有
効
期
限　

　

平
成
27
年
２
月
28
日（
土
）

　

健
康
支
援
課

　
　

 

36
―
１
１
５
２

た
は
各
地
域
セ
ン
タ
ー
へ
申
し
込

ん
で
く
だ
さ
い
。

　

カ
プ
セ
ル
を
保
管
し
た
人
で
、

情
報
シ
ー
ト
の
情
報
に
変
更
が
あ

っ
た
場
合
は
、
各
自
で
追
加
修
正

を
お
願
い
し
ま
す
。

　

冷
蔵
庫
に
保
管
さ
れ
た
カ
プ
セ

ル
の
情
報
が
あ
れ
ば
、
救
急
時
の

情
報
収
集
時
間
が
短
縮
さ
れ
、
救

急
活
動
を
迅
速
に
行
う
こ
と
が
で

き
ま
す
。

　

緊
急
連
絡
先
や
医
療
に
関
す
る

情
報
を
、
平
常
時
か
ら
ま
と
め
て

お
く
こ
と
は
、
ご
自
身
を
見
直
す

き
っ
か
け
に
も
な
り
ま
す
。
設
置

さ
れ
た
人
か
ら「
い
ざ
と
い
う
時

に
安
心
、
こ
れ
が
あ
れ
ば
心
が
丈

夫
で
い
ら
れ
ま
す
。」と
い
う
声
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。

※ 

健
康
支
援
課
、
市
民
課
、
朝
夷

行
政
セ
ン
タ
ー
で
は
、
カ
プ
セ

ル
を
そ
の
場
で
配
布
で
き
ま

す
。

　

健
康
支
援
課　

　
　

 

36
―
１
１
５
２

　
「
働
く
世
代
の
女
性
支
援
の
た

と
き　

９
月
30
日（
火
） 

　
　
　

午
前
10
時
か
ら

　
　
　

午
後
５
時
ま
で

と
こ
ろ　

館
山
市
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー　

第
一
集
会
室
・
展
示

室対
象
者　

南
房
総
地
域
で
就
職
を

希
望
し
て
い
る
15
歳
以
上
の
人

（
年
齢
制
限
は
あ
り
ま
せ
ん
）

募
集
人
数　

50
人
程
度（
要
予
約
・

先
着
順
）

募
集
期
間　

 

９
月
１
日（
月
）か
ら

９
月
29
日（
月
）ま
で

（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）

申
込
方
法　

申
込
書
は
商
工
課
、

〝
渚
の
駅
〞た
て
や
ま
、
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
館
山
で
配
布
し
て
い
ま

す
。
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。
必
要

事
項
を
記
入
の
う
え
、
メ
ー
ル
ま

た
は
フ
ァ
ク
ス
で
申
し
込
ん
で
く

だ
さ
い
。
申
し
込
み
の
際
は
、
①

氏
名（
ふ
り
が
な
）、
②
住
所
、
③

電
話
番
号
、
④
性
別
、
⑤
年
齢
を

記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

参
加
費　

無
料

参
加
企
業　

後
日
、
市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
掲
載
予
定

　

　

商
工
課

　
　
　

 

33
―
１
０
９
２

　
　
　

 

FAX 

20
―
４
２
３
０

shoko@
city.m

inam
iboso.chiba.jp

○
救
急
医
療
情
報
カ
プ
セ
ル
と

は
・
・
・

　

主
治
医
・
内
服
状
況
・
既
往

歴
・
現
病
歴
な
ど
の
医
療
情
報
や

緊
急
連
絡
先
を
記
載
し
た
用
紙
を

専
用
の
容
器（
カ
プ
セ
ル
）に
入
れ

て
、
冷
蔵
庫
に
保
管
し
て
お
き
、

万
が
一
の
事
態
に
備
え
る
も
の
で

す
。

配
布
対
象

　

65
歳
以
上
の
ひ
と
り
暮
ら
し
、

ま
た
は
高
齢
者
の
み
世
帯

　

新
た
に
65
歳
に
な
ら
れ
た
人
や

世
帯
の
状
況
に
変
更
が
あ
り
、
対

象
に
な
っ
た
人
で
、
カ
プ
セ
ル
を

希
望
す
る
人
は
、
健
康
支
援
課
ま

　

南
房
総
市
・
館
山
市
・
鴨
川

市
・
鋸
南
町
と
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
館

山
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
お
せ
っ
会
が
連

携
し
、
移
住
者
向
け
就
職
セ
ミ
ナ

ー
「
南
房
総
で
お
仕
事
さ
が
し
」

を
開
催
し
ま
す
。

　

南
房
総
地
域
へ
の
移
住
を
検
討

し
て
い
る
人
や
安
房
地
域
出
身
で

現
在
地
元
を
離
れ
て
い
る
人（
学

生
を
含
む
）な
ど
を
対
象
に
、
南

房
総
地
域
の
企
業
を
知
っ
て
も
ら

う
機
会
を
提
供
し
ま
す
。

　

10
社
程
度（
予
定
）の
企
業
担
当

者
に
よ
る
自
社
紹
介
プ
レ
ゼ
ン
の

後
、
各
企
業
ブ
ー
ス
で
質
問
会
お

よ
び
相
談
会
を
お
こ
な
い
ま
す
。

ま
た
、
個
別
質
問
や
希
望
者
の
採

用
面
接
も
予
定
し
て
い
ま
す
。
さ

ら
に
、
移
住
相
談
窓
口
も
設
置
し

ま
す
の
で
、 〝
南
房
総
で
暮
ら
す
、

南
房
総
で
働
く
〞き
っ
か
け
作
り

の
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
も
ご
活
用
く

だ
さ
い
。
南
房
総
で
あ
な
た
を
待

っ
て
い
ま
す
！ 

　

こ
の
事
業
は
雇
用
保
険
受
給
中

の
就
職
活
動
実
績
と
し
て
認
め
ら

れ
ま
す
。

南
房
総
で
暮
ら
そ
う
！
働
こ
う
！
「
南
房
総
で
お
仕
事
さ
が
し
」

○
Ｕ
Ｉ
Ｊ
タ
ー
ン
・
移
住
者
・
学
生
向
け
就
職
セ
ミ
ナ
ー
○

救
急
医
療
情
報
カ
プ
セ
ル

を
配
布
し
て
い
ま
す

子
宮
頸け

い

が
ん
無
料
検
診
を

行
い
ま
す



3

訓
練
会
場　

①
、
②
と
も
県
立

館
山
総
合
高
校
水
産
校
舎（
館
山

市
長
須
賀
１
５
５
）

受
講
で
き
る
人(

次
の
す
べ
て
に

該
当
す
る
人)

・ 

就
職
を
希
望
し
、
ハ
ロ
ー
ワ

ー
ク
に
求
職
申
し
込
み
を
し

て
い
る
人
、
ま
た
は
こ
れ
か

ら
申
し
込
み
を
す
る
人
。

・ 

原
則
と
し
て
、
受
講
開
始
日

か
ら
さ
か
の
ぼ
っ
て
、
１
年

以
内
に
公
共
職
業
訓
練
な
ど

を
受
講
し
て
い
な
い
人

・ 

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
の
受
講
指
示
、

ま
た
は
受
講
推
薦
が
得
ら
れ

る
人

受
講
料　

無
料(

テ
キ
ス
ト
代
な

ど
自
己
負
担)

　

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
館
山

　
　
　

 

22
―
２
２
３
６

　

県
で
は
、
離
職
者
を
対
象
と
し

た
再
就
職
の
た
め
の
公
共
職
業
訓

練
の
受
講
性
を
募
集
し
て
い
ま

す
。

① 

介
護
職
員
初
任
者
研
修
・
介
護

事
務
科（
実
施
施
設　

三
幸
福

祉
カ
レ
ッ
ジ
）24
人

募
集
期
間　

10
月
１
日（
水
）ま
で

受
講
期
間　

11
月
４
日（
火
）か
ら

平
成
27
年
１
月
30
日（
金
）

②
パ
ソ
コ
ン
・
事
務
技
能
マ
ス
タ

ー
科（
実
施
施
設　

Ｔ
Ｐ
Ｓ
キ
ャ

リ
ア
カ
レ
ッ
ジ
）20
人

募
集
期
間　

11
月
４
日（
火
）ま
で

受
講
期
間　

12
月
１
日（
月
）か
ら

平
成
27
年
２
月
27
日（
金
）

　
　

☎
22
―
２
２
３
４

　
　

 （
一
財
）消
防
試
験
研
究
セ
ン

タ
ー
千
葉
県
支
部

　

☎
０
４
３
―
２
６
８
―
０
３
８
１

　

９
月
21
日
か
ら
９
月
30
日
ま
で

は
、
秋
の
交
通
安
全
運
動
で
す
。

　

こ
の
時
期
は
、
日
没
時
間
が
急

速
に
早
ま
り
、
夕
暮
れ
時
や
夜
間

の
交
通
事
故
の
増
加
が
心
配
さ
れ

ま
す
。
車
や
自
転
車
を
利
用
す
る

皆
さ
ん
、
早
め
の
ラ
イ
ト
点
灯
を

お
願
い
し
ま
す
。

　

歩
行
者
や
自
転
車
を
利
用
す
る

み
な
さ
ん
は
、
夕
暮
れ
時
や
夜
間

に
外
出
す
る
と
き
は
、
白
や
黄
色

な
ど
の
明
る
く
目
立
つ
色
の
服
装

や
反
射
材
を
身
に
付
け
る
な
ど
、

交
通
事
故
防
止
に
努
め
ま
し
ょ

う
。

乳
が
ん
検
診

　

 

実
施
期
間　

平
成
27
年
１
月

31
日（
土
）ま
で

　

対
象
者　

30
歳
以
上
の
女
性

子
宮
頸
が
ん
検
診

　

 

実
施
期
間　

平
成
27
年
２
月

28
日（
土
）ま
で

　

対
象
者　

20
歳
以
上
の
女
性

　

健
診
を
希
望
す
る
人
は
健
康

支
援
課
に
申
し
込
ん
で
く
だ
さ

い
。

　

　

健
康
支
援
課

　
　
　

☎
36
―
１
１
５
２

と
き　
　

11
月
23
日（
日
）

と
こ
ろ　

館
山
市
立
第
三
中
学
校

受
験
料　

甲
種　

５
０
０
０
円

　
　
　
　

乙
種　

３
４
０
０
円

　
　
　
　

丙
種　

２
７
０
０
円

願
書
受
付　
（
一
財
）消
防
試
験
研

究
セ
ン
タ
ー
千
葉
県
支
部

受
付
期
間　

・
電
子
申
請

危
険
物
取
扱
者
試
験

秋
の
交
通
安
全
運
動

　

 

９
月
16
日（
火
）〜
10
月
２
日

（
木
）（
24
時
間
対
応
）

・
書
面
申
請

　

 

９
月
19
日（
金
）〜
10
月
７
日

（
火
）（
土
・
日
・
祝
日
を
除

く
）

受
験
者
講
習
会　

受
験
に
必
要
な

知
識
、
物
理
化
学
、
法
令
な
ど
を

説
明
し
ま
す
。

と
き　
　

10
月
23
日（
木
）

と
こ
ろ　

千
葉
県
南
総
文
化
ホ
ー

ル受
講
料　

６
２
８
０
円（
テ
キ
ス

ト
代
２
６
８
０
円
含
む
）

※ 

乙
種
第
４
類
の
問
題
集
は
別
売

り
で　

１
４
４
０
円

願
書
配
布
お
よ
び
受
験
者
講
習
会

受
付
期
間　

９
月
19
日（
金
）〜
10

月
７
日（
火
）(

土
・
日
・
祝
日
を

除
く)

受
付
場
所　

安
房
郡
市
消
防
本
部
予
防
課

鴨
川
消
防
署
・
千
倉
分
署
・
鋸
南

分
署

※ 

千
倉
、
鋸
南
分
署
は
、
災
害
出

動
時
な
ど
は
、
講
習
会
受
け
付

け
お
よ
び
願
書
配
布
が
出
来
な

い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

安
房
郡
市
消
防
本
部
予
防
課

乳
が
ん
検
診
・
子
宮
頸

が
ん
検
診
の
施
設
健
診

を
実
施
し
て
い
ま
す

ぼ
し
ゅ
う

離
職
者
等
再
就
職
訓
練

受
講
生



4

応
募
方
法

　

書
面（
一
部
様
式
あ
り
）で
、
氏

名
・
連
絡
先
お
よ
び
利
活
用
方
法

な
ど
を
記
載
し
、
９
月
30
日
ま
で

に
生
涯
学
習
課
に
持
参
、
ま
た
は

郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

現
場
説
明
会

　

９
月
５
日（
金
）午
後
２
時
か
ら
白

浜
フ
ロ
ー
ラ
ル
ホ
ー
ル
で
行
い
ま
す
。

事
前
に
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

　

　

〒
２
９
９
―
２
５
９
２

　

南
房
総
市
岩
糸
２
４
８
９
番
地

　

生
涯
学
習
課

　

☎
46
―
２
９
６
３

　

白
浜
フ
ロ
ー
ラ
ル
ホ
ー
ル
は
市

内
唯
一
の
中
規
模
ホ
ー
ル
と
し

て
、
ま
た
白
浜
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー
「
は
ま
ゆ
う
」は
、
白
浜
地

域
の
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
拠
点
と
し

て
機
能
し
て
い
ま
す
が
、
近
年
利

用
率
が
低
下
傾
向
に
あ
る
こ
と
か

ら
、
民
間
活
力
を
導
入
し
た
施
設

運
用
を
目
指
し
、
そ
の
活
用
方
法

を
広
く
募
集
し
ま
す
。

　

活
用
方
法
の
テ
ー
マ
は
あ
り
ま

せ
ん
の
で
、
自
由
な
発
想
に
よ
る

提
案
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

施
設
概
要

　

白
浜
フ
ロ
ー
ラ
ル
ホ
ー
ル

　

平
成
７
年
11
月
建
築

　

 

鉄
骨
鉄
筋
コ
ン
ク

リ
ー
ト
造
２
階
建

　

床
面
積
２
９
８
８
㎡

　

白
浜
保
健
福
祉
セ

ン
タ
ー
「
は
ま
ゆ
う
」

　

平
成
12
年
２
月
建
築

　

 

鉄
筋
コ
ン
ク
リ
ー

ト
造
２
階
建

　

床
面
積
１
４
３
７
㎡

白
浜
フ
ロ
ー
ラ
ル
ホ
ー
ル
・
白
浜
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

「
は
ま
ゆ
う
」
活
用
策

白浜フローラルホール

白浜保健福祉センター「はまゆう」

　

生
活
習
慣
病
予
防
や
食
生
活
に

つ
い
て
学
ぶ「
は
つ
ら
つ
健
康
教

室
」を
６
回
コ
ー
ス
で
開
催
い
た

し
ま
す
。
健
康
づ
く
り
に
興
味
の

あ
る
人
は
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ

い
。

　

こ
の
教
室
を
終
了
し
た
人
は
、

保
健
推
進
員
に
な
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

と
こ
ろ　

三
芳
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー

対
象
者　

市
内
在
住
の
人

持
ち
物　

筆
記
用
具
、
エ
プ
ロ

ン
、
三
角
巾

※
参
加
を
希
望
す
る
人
は
事
前
の

申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

申
込
期
限　

９
月
24
日（
水
）

　

健
康
支
援
課

　
　

 

36
―
１
１
５
２

回　数 実　施　日　時 内　　容 講　　師

1
１０月　２日（木） 開講式 保健師
午前１０時から 講　　話：食事バランスガイドについて 管理栄養士
午後２時まで 調理実習：バランスのよい食事

2
１０月１５日（水） 講　　話：食育の取り組みについて 管理栄養士
午前１０時から 調理実習：薄味を心がける食事
午後２時まで

3
１０月３０日（木） 講　　話：成長期の食事について 管理栄養士
午前１０時から 調理実習：学童期の食事
午後２時まで

4
１１月１３日（木） 講　　話：生活習慣病予防について 管理栄養士
午前１０時から 調理実習：生活習慣病予防の食事
午後２時３０分まで 講　　話：食品衛生と食中毒について 食品衛生監視員

5
１１月２７日（木） 講　　話：生活習慣病予防の運動について 健康運動指導士
午前９時３０分から 実　　技：運動の実践
午前１１時３０分まで

6

１２月１１日（木） 講　　話：がん検診について 保健師
午前９時３０分から 講　　話：こころの健康について
午前１１時３０分まで 講　　話：保健推進員協議会の活動について 保健推進員協議会会長

閉講式

日　程

は
つ
ら
つ
健
康
教
室
参
加
者



5

図書館　　☎ 40-1120
開館時間　午前 9時～午後 5時
休館日　　月曜日・祝日図書館だより

〒 295-0004　南房総市千倉町瀬戸 2340-5　http：//www.city.minamiboso.chiba.jp/0000000999.html

和田小学校２年生・・・国語の授業より
　7月 16 日（水）、国語の授業「図書館へ 行こう」の
一環として、自分が読んだ本の中から友達にもぜひ読ん
でもらいたい本を紹介する『ビブリオバトル』という＜
本の紹介コミュニケーションゲーム＞が行われました。
　3グループでそれぞれ予選があり、グループの代表に
なった 3人が、本を手にしながら、3分間お勧めの本に
ついて、読み始めた日、読んで初めて知ったこと、お勧
めの内容や感想などを、分かりやすく発表しました。
　発表の後、聞き手からの質問に発表者は、参加者全員
にわかりやすく説明していました。
　最後に、一人一票で全員が投票を行い投票数の多い本
（チャンプ本）を決めました。今回は、松本 和さんの紹介した、「おばけ、がっこうへいく（ほるぷ出版）」がチャ
ンプ本になりました。
　子ども達は、今度はどんな本を紹介しようかな？　と、次回へ向けて意欲満々でした。
　ビブリオバトルとは、＜本の紹介コミュニケーションゲーム＞で、公式ルールがあり、各地で行われております。
　このゲームを通し、子どもたちには、「みんなのためになる本をもってくる。（相手や友達の気持ちが考えられる
子）」・「発表者がみんなに語りかけるようになる。（発表の力がつく）」・「聞き手もいつもより真剣に聞く。（聞く力
がつく）」・「みんなが投票することで、みんなの視点が分かる。（次への意欲につながる）」「スピーチに対するリア

ルなフィードバックができる。（自分を客観的に見つめる力がつく）」　など
の効果があると考えられています。
　図書館では、8月 24 日（日）に、市内小学 1年生 10 人を対象に「ミニ
ビブリオバトル」を行いました。詳しくは、次号でお知らせします。

※ 毎週水曜日（祝日を除く）は、 夜7時まで図書館を開館しています。どうぞ、
ご活用ください。左の写真は、学習机から見た図書館内です 

（和田小2年生の皆さん）

＜図書館からのお知らせ＞
図書館は、9月 30日（火）～ 10月 5日（日）まで、蔵書点検のため臨時休館します。
公民館図書の貸し出しもお休みします。ご協力をお願いします。

＜一般書＞
・翼、ふたたび　　　　　　　　　江上　　剛
・そして奔流へ　　　　　　　　　白川　　道
・雨の狩人　　　　　　　　　　　大沢　在昌
・春の庭　　　　　　　　　　　　柴崎　友香
・考えるマナー　　　　　　　　　赤瀬川原平
・棟居刑事の永

と わ

遠の狩人　　　　　森村　誠一
・つばき　　　　　　　　　　　　山本　一力
・吾輩ハ猫ニナル　　　　　　　　横山　悠太
・杉下右京のアリバイ　　　　　　碇　　卯人
・スタミナおかず　　　　　　　　多賀　正子

＜児童書＞
・勇者ライと 3つの扉　１　エミリー　ロッダ
・るいくんとおばけくん　　　　　市川　宣子
・ずかんフルーツ　　　　　　　　米本　仁巳
・宇宙人に会いたい！　　　　　　平林　　久
・やめろ、スカタン！　　　くすのきしげのり
・ナックの声が聞きたくて！　　　村山　　司
・世界一幸せなゴリラ、イバン

　　Katherine  Applegate
・しょうてんがいはふしぎどおり　内田麟太郎
・ハングリーゴーストとぼくらの夏　　長江　優子
・ぼくのマルコは大リーガー　　　小林しげる

●●●●●●● 新着図書紹介 ●●●●●●●



ま
す
。

＊ 

電
話
に
よ
る
相
談
は
、
商
工
課

内
の
消
費
生
活
相
談
専
用
電
話

（
☎
33
―
４
３
０
０
）へ
。

　

　

商
工
課

　
　

  　

☎
33
―
１
０
９
２

　

離
婚
・
相
続
な
ど
の
相
談
。

９ 

月
25
日（
木
）白
浜
保
健
福
祉
セ

ン
タ
ー

　

　

社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　

  

☎
44
―
３
５
７
７

　

遺
言
・
任
意
後
見
・
尊
厳
死
宣

言
・
離
婚
な
ど
の
公
正
証
書
作
成

の
相
談
。
要
予
約
。

10 
月
７
日（
火
）千
葉
地
方
法
務
局

館
山
支
局　

２
階　

　

　

館
山
公
証
役
場

　
　
　

☎
22
―
５
５
２
８

タ
ー
（
安
房
保
健
所
）

　
　

 　

☎
22
―
４
５
１
１

　　

結
婚
を
希
望
す
る
人
。

９
月
５
日（
金
）ち
く
ら
介
護
予
防

セ
ン
タ
ー

　

社
会
福
祉
協
議
会

　

 　

☎
44
―
３
５
７
７

　

多
重
債
務
相
談
、
サ
ー
ビ
ス
・

商
品
に
関
す
る
相
談
・
苦
情

９
月
５
日（
金
）・
９
日（
火
）

　
　

12
日（
金
）・
18
日（
木
）

　
　

25
日（
木
）・
30
日（
火
）

＊ 
来
所
に
よ
る
相
談
は
、
原
則
と

し
て
事
前
予
約
制
で
す
。
相
談

場
所
は
、
予
約
時
に
お
伝
え
し

　

日
常
生
活
の
悩
み
ご
と
な
ん
で

も
。

９
月

３
日（
水
）と
み
う
ら
元
気
倶
楽
部

10 
日（
水
）ち
く
ら
介
護
予
防
セ
ン

タ
ー

12
日（
金
）富
山
公
民
館

17 
日（
水
）白
浜
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー

19 
日（
金
）三
芳
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー

22
日（
月
）丸
山
公
民
館

24 
日（
水
）和
田
地
域
福
祉
セ
ン

タ
ー

　

　

社
会
福
祉
協
議
会

　

 　

☎
44
―
３
５
７
７

　

年
金
、
保
険
な
ど
国
の
行
政
全

　

い
じ
め
、
家
庭
内
の
問
題
。

９
月

12
日（
金
）富
山
公
民
館

 17 
日（
水
）ち
く
ら
介
護
予
防
セ
ン

タ
ー

24 
日（
水
）和
田
地
域
福
祉
セ
ン

タ
ー

　

　

市
民
課

　

 　

☎
33
―
１
０
５
１

　

市
役
所
な
ど
に
出
向
く
こ
と
が

困
難
な
高
齢
者
や
体
が
不
自
由
な

人
を
対
象
と
し
て
、
公
証
人
が
自

宅
な
ど
に
出
向
き
、
遺
言
・
任
意

後
見
・
尊
厳
死
宣
言
な
ど
の
公
正

証
書
作
成
の
相
談
に
応
じ
ま
す
秘

密
は
守
ら
れ
ま
す
。
要
予
約
。

９
月
９
日（
火
）

　

　

館
山
公
証
役
場

　
　
　

☎
22
―
５
５
２
８

般
に
関
す
る
意
見
や
要
望
。

９
月

３
日（
水
）と
み
う
ら
元
気
倶
楽
部

10 
日（
水
）朝
夷
行
政
セ
ン
タ
ー

12
日（
金
）富
山
公
民
館

17 
日（
水
）白
浜
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー

19 
日（
金
）三
芳
農
村
環
境
改
善
セ

ン
タ
ー

22
日（
月
）丸
山
公
民
館

24 
日（
水
）和
田
地
域
福
祉
セ
ン

タ
ー

＊ 

相
談
日
以
外
の
相
談
は
、
行
政

苦
情
１
１
０
番　

☎
０
５
７
０

―
０
９
０
―
１
１
０（
総
務
省

千
葉
行
政
評
価
事
務
所
／
平
日

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15

分
）。

　

秘
書
広
報
課　

　

 　

☎
33
―
１
０
０
２

　

不
登
校
や
い
じ
め
、
引
き
こ
も

り
な
ど
思
春
期
に
お
け
る
悩
み
や

不
安
に
つ
い
て
の
相
談
。
要
予

約
。

９
月
18
日（
木
）安
房
健
康
福
祉
セ

ン
タ
ー
（
安
房
保
健
所
）

　

　

 

安
房
健
康
福
祉
セ
ン

6

む
り
ょ
う
そ
う
だ
ん

人
権
相
談

　

午
後
１
時
〜
午
後
４
時

結
婚
相
談

　

午
前
10
時
〜
正
午

法
律
相
談

　

午
後
１
時
〜
午
後
４
時

心
配
ご
と
相
談　

　

午
後
１
時
30
分
〜
午
後
４
時

行
政
相
談　

　

午
後
１
時
30
分
〜
午
後
４
時

消
費
生
活
相
談

　

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

思
春
期
相
談

　

午
前
２
時
〜
午
後
４
時

公
証
人
出
張
無
料
相
談

　

午
後
１
時
〜
午
後
４
時

公
証
人
無
料
相
談

　

午
前
10
時
〜
午
後
４
時



　
　
　

午
前
10
時
か
ら

　
　
　

午
後
３
時
ま
で

と
こ
ろ　

白
浜
フ
ロ
ー
ラ
ル
ホ
ー

ル内
容　

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
、
グ

ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
、
ニ
ア
ピ
ン

大
会
、
ア
ワ
ビ
の
貝
殻
投
げ
大

会
、
写
真
コ
ン
テ
ス
ト
、
む
か
し

の
遊
び
、
も
ち
つ
き
、
演
芸
、
小

中
学
生
の
作
品
展
、
防
災
コ
ー

ナ
ー
な
ど
盛
り
だ
く
さ
ん
で
す
。

 　

地
域
づ
く
り
協
議
会

　
　
「
き
ら
り
」事
務
局

　

 　

☎
38
―
３
４
６
３

　

労
災
事
故
後
の
補
償
、
労
災
に

関
す
る
こ
と
。
予
約
不
要
。

９ 

月
27
日（
土
）千
葉
市
中
央
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

　

　

千
葉
中
央
法
律
事
務
所

　

☎
０
４
３
―
２
２
５
―
４
５
６
７

と
き　

９
月
７
日（
日
）

と
こ
ろ　

地
区
内
全
域

 　

 

和
田
地
域
セ
ン
タ
ー

　

 　

☎
47
―
３
１
１
１

と
き　

９
月
23
日（
火
・
祝
）

　
　
　

午
前
９
時
30
分
か
ら

と
こ
ろ　

千
倉
漁
港
広
場

 　

 

生
涯
学
習
課

　

 　

☎
46
―
２
９
６
４

　
　と

き　

９
月
28
日（
日
）

　
　
　

午
前
８
時
30
分
か
ら

と
こ
ろ　

三
芳
中
学
校
ほ
か

 　

生
涯
学
習
課

　

 　

☎
46
―
２
９
６
３

　
　

　

子
ど
も
か
ら
お
年
寄
り
ま
で
、

み
ん
な
が
楽
し
め
る
イ
ベ
ン
ト
で

す
。

と
き　

９
月
28
日（
日
）

　

税
金
全
般
・
記
帳
の
相
談
。

要
予
約
。

９ 

月
16
日（
火
）税
理
士
会
館
山
支

部（
館
山
市
北
条
１
０
７
６
）

　

　

税
理
士
会
館
山
支
部

　
　

  　

☎
23
―
４
１
３
２

　

相
続
や
遺
産
、
借
金
な
ど
の
相

談
に
司
法
書
士
が
応
じ
ま
す
。
要

予
約
。

と
き　

10
月
４
日（
土
）

と
こ
ろ　

三
芳
農
村
環
境
改
善
セ

ン
タ
ー

＊ 

予
約
は
、
２
週
間
前
か
ら
受
け

付
け
ま
す
。

 　

 

ち
ば
司
法
書
士
総
合
相
談

セ
ン
タ
ー

☎
０
４
３
―
２
０
４
―
８
３
３
３
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休日当番医　　9月

安房地域医療センター
 （☎ 25－ 5111）は、毎日 24時間体制で救急患
者を受け入れています ｡
　そのほかの当番医は次のとおりです ｡

南
房
総
市

　
　

ロ
ー
ド
レ
ー
ス
千
倉

南
房
総
市
・
鋸
南
町

Ｐ
Ｔ
Ａ
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

和
田
地
区
ふ
る
さ
と
美
化
運
動

き
ら
り
楽
し
み
広
場

9月の納税 ▶納期限９月30日（火）

国民健康保険税（３期）　　介護保険料（３期）　
後期高齢者医療保険料（３期）

　７日（日）　　　　　　
　平野眼科（館山）２７－３６３６
　東条病院（鴨川）０４－７０９２－１２０７
１４日（日）　　　　　
　館山病院（館山）２２－１１２２
１５日（月）
　富山国保病院（富山）５８－０３０１
　鴨川市立国保病院（鴨川）
　　　　　　　　　０４－７０９７－１２２１
２１日（日） 
　鋸南病院（鋸南）５５－２１２５
２３日（火）
　館山病院（館山）２２－１１２２
２８日（日）

　館山病院（館山）２２－１１２２

ぎ
ょ
う
じ

税
金
相
談

　

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

労
災
職
業
病
な
ん
で
も
相
談

　

午
後
１
時
〜
午
後
４
時

安
房
巡
回
法
律
相
談

　

午
前
10
時
〜
午
後
３
時
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　にこにこひろばでは、親子が気軽に遊んだり、交流した
り、仲間づくりをします。子育てについてわからないこと
や、困っていることはスタッフが相談に応じます。
　0歳から 4歳までのお子さんをお待ちしています。

　ボランティアが、コーヒーや紅茶などの飲み物と
お菓子を用意してお待ちしています    。（100 円）
と　　き　9月26日（金）　10：00 ～ 12：00 

「なごみ喫茶」でホッと一息

　妊娠中を健康に過ごせるよう、また友だちづくりの
場として妊婦や夫、祖父母など家族を対象に開催しま
す。１コース4回で、毎月1回開催します。
と　　き　９月30日（火）　13：00～ 15：30
内　　容　第２回　出産のための体と心の準備について
締め切り　９月26日（金）

親子きずなの教室　

☎ 40－5111申 問

　　　こ そ だ て　　　　9月

地
球
環
境
保
護
の
た
め
、
こ
の
用
紙
は
再
生
紙
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

　赤ちゃんのいるお母さんたちの出会いの場です ｡
赤ちゃん集まれ　毎月第1・第3水曜日は赤ちゃんデー

　今月の行事をお知らせします。
　会場の記載のないものは、子育て支援センター（南
房総市珠師ヶ谷1289番地13）で開催されます。

項　　目 と　　　き と　こ　ろ
子育て相談・幼児相談・ことばの相談 随時受付。受付後に相談日を連絡。 子育て支援センター　ほのぼの
▲  子育て支援センター　ほのぼの　☎ 40－ 5111

育児相談  ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

にこにこひろば
休 館 日　日曜・月曜日、祝日・年末年始
開館時間　午前9時30分から午後4時まで 　誕生月のお子さんをみんなでお祝いします。当日は、

対象以外のお子さんも、にこにこひろばを利用できます。
対　　象　９月生まれのお子さん
と　　き　９月26日（金）　11：30～
締め切り　９月25日（木）

お誕生会

　離乳食の講話や調理、試食など。
と　　き　９月25日（木）9：45 ～ 12：30
対 象 児 　 これから離乳食を始める乳児または離乳

食を始めている乳児（１回食・２回食・
３回食対応）

締め切り　９月18日（木）

もぐもぐ教室（離乳食教室）

名　　称 と　　　き と　こ　ろ 問い合わせ
絵本はともだち 12日（金) 10：00 ～ 11：30 三芳農村環境改善センター

図書館　　　 ☎ 40―1120

千倉おはなし会
13日(土)

10：30 ～ 11：15 図書館
絵本おはなし会

10：00 ～ 11：00
丸山公民館

絵本読み聞かせ教室 和田地域福祉センター

とみうら絵本だいすきの会 14日（日） 11：15 ～ 11：30 とみうら元気倶楽部

おはなしだいすき
20日（土） 10：30 ～ 11：30

富山公民館
おはなし会 白浜公民館
絵本の読みがたり 26日（金） 11：00 ～ 11：30 子育て支援センター　ほのぼの 子育て支援センター　ほのぼの　☎ 40―5111

絵本の読み聞かせ  ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

項　　目 対　象　児 と　　　き と　こ　ろ
股関節検診 ３か月～４か月 １７日（水） 12:45～13:00（受付） 三芳保健福祉センター

▲  健康支援課　☎ 36－ 1152

乳幼児健診  ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

　年齢にあわせた親子遊びや手遊び、制作など｡
定　　員　各回10組程度　締め切り　各教室の前日

にこにこ教室（あそびの教室）　

対　象　児 と　　き
2 か月～お座りができる子ども 9月11日(木） 9:45～ 10:45
H25.4.2 生まれ～ハイハイができる子ども 9 月 3日（水）

9:45～ 10:45
11:00～12:00

Ｈ 24.4.2 ～Ｈ 25.4.1 生まれ 9月12日（金）
Ｈ 23.4.2 ～Ｈ 24.4.1 生まれ 9月17日（水）
Ｈ 22.4.2 ～Ｈ 23.4.1 生まれ 9月18日（木）


