
1ヵ月健診 2ヵ月頃 3～5ヵ月頃 6～7ヵ月頃

月　日 　　　年　　  月　　  日 　　　年　　  月　  　日 　　　年　　  月　  　日 　　　年　　  月　  　日

機　関

身体測定

身          長                   cm                   cm                   cm                   cm

体          重                   g                   g                   g                   g

判定（カウプ）

胸         囲

頭         囲

良　・　要指導 良　・　要指導 良　・　要指導 良　・　要指導

母乳・混合・人工 母乳・混合・人工 母乳・混合・人工 母乳・混合・人工

離乳食開始・未開始

股関節開排制限

歯の状態 　　　　　　本

口の中の疾病・異常

二次検査

精密検査の結果

指導事項

健診の様子や
気づいたこと

健康診断の経年記録

栄養法

栄養状態

整形


