
③プラオシダリ＃15 ～関東最東端駅と醤油工場での学び～

日時・場所
日時 ９月１６日（水曜日）７：４５～１７：００（雨天決行）
場所 旧三芳幼稚園跡地（南房総市谷向４３番地１）

内容

お待たせ「鉄道ネタ」です。今回は、関東最東端駅にある銚子方面を訪
ねます。鉄道、醤油＆灯台、東総で房州とは違う学びを深めましょう。
【行程】旧三芳幼稚園跡地＝〈市バス〉＝ヤマサ「しょうゆ味わい体験
館」見学＝ＪＲ銚子駅…〈銚子電鉄乗車〉…関東最東端の海鹿（あし
か）駅～海岸駐車場＝灯台（昼食）＝旧三芳幼稚園跡地
※歩行距離２キロ 講師 忍足利彦氏

定員 ２８名
参加費
持ち物

２，２００円（昼食代含む）
＋電車代２７０円（各自負担）

動きやすい服装、飲み物

南房総市公民館だより
№１７６
令和８年８月１３日

丸山公民館発行
℡４６－４０３１

8月（葉月）

８月１１日は「山の日」です。山に
親しむ機会を得て、山の恩恵に感謝す
る日となっております。「八」が山の
形に似ていること、「１１」が林のイ
メージを連想させるといった趣旨もこ
められているそうです。
公民館は、住民の自由なたまり場・
集団活動の拠点・文化創造の広場で
す。「こんなことできないかな？」
や「あったらいいな」など、みなさ
まの声をどうぞお気軽にお聞かせく
ださい。

１ お申込みは電話（46−4031）または窓口にて受け付けます。
２ 1講座につき2名までの申込みとなります。（本人と、もう一人まで）
３ 市外者のお申込みは８月３１日（月）からになります。
４ 平日の日中時間のみ申込受付します。夜間、土日祝日は受け付けられません。

受付期間 注意事項

8月２４日（月）
９：００ ～

８月２8日（金）
１２：００

８月２８日（金）１２：００まで受付し、定員を上
回った場合は１４：００から丸山公民館で抽選（公開）
を行います。講座が受講可能な方には８月３１日（月）
に丸山公民館から電話連絡します。
なお、公民館から再三連絡の上、連絡がつかない場合

は次の方へ連絡させていただきます。
日中の時間帯に連絡がつく電話番号をお伝えください。
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お問い合わせ 〒299-2512 南房総市岩糸2489番地 南房総市丸山公民館 ℡46-4031

①びわの枝と葉でスカーフを染めよう 【富山地区生涯学習推進員講座】

日時・場所
日時 ９月１１日（金曜日）９：３０～１２：００

（予備日９月１６日（水曜日）９：30～12：00）
場所 富山岩井コミュニティセンター（南房総市久枝３２７番地）

内容
房州びわで草木染の体験をしませんか？ 今回はびわの小枝と葉

でオレンジ系のやさしい風合いのシルクスカーフを染め上げます。
講師 藤井悦子 氏

定員 １２名
参加費
持ち物

２，２００円
汚れてもよい服装、バスタオル、花ばさみ、
ピーラー、4ℓ以上のボール等３個（うち1個
はステンレス製）※ボールのみ貸し出し可能、
ご相談ください。

②陶芸教室～オリジナルの陶器を～ 【白浜地区生涯学習推進員講座】

日時・場所
日時 ９月１５日（火曜日）１１：００～１２：００
場所 白浜コミュニティセンター（南房総市白浜町白浜１４９５５番地）

内容

陶芸体験をしてみませんか？初心者の方から経験者まで暖かみのある作
品づくりをお手伝いします。ゆっくり自分と向き合いながら「つくる」こ
との楽しみを実感してみましょう。今回は好きな焼き物を１個程度作りま
す。※作品は焼き上げるので、後日配布になります。 講師 井上淳 氏

定員 １２名
参加費
持ち物

２，０００円
汚れてもよい服装



お問い合わせ 〒299-2512 南房総市岩糸2489番地 南房総市丸山公民館 ℡46-4031
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⑦千葉県警音楽隊による演奏会 ～犯罪被害者等支援条例制定記念コンサート～

日時・場所
日時 １０月２７日（火曜日）１３：００～１５：００
場所 丸山公民館（南房総市岩糸２４８９番地）

旧三芳幼稚園跡地（南房総市谷向４３番地１）

内容

県警音楽隊の心に響く演奏とともに、命の大切さや支え合う地域
づくりについて考える特別なコンサートです。生涯学習大学校との
連携による条例制定記念イベントへ、ぜひご参加ください。
【行程】丸山公民館＝〈市バス〉＝旧三芳幼稚園跡地＝〈市バス〉＝
南総文化ホール＝旧三芳幼稚園跡地＝丸山公民館

講師 千葉県生涯大学校 南房学園 連携講座

定員 ２０名
参加費
持ち物

無料
特になし

⑥小御門神社と旧香取海周辺をめぐる ～旧下総町・神崎町歴史探訪～

日時・場所
日時 ９月２９日（火曜日）８：００～１６：５０（小雨決行）
場所 旧三芳幼稚園跡地（南房総市谷向４３番地１）

内容

県内唯一の旧別格官弊社である小御門神社は、後醍醐天皇の討幕
運動を助け当地で亡くなった花山院師賢を祭神とする神社です。香
取海は古代から中世にかけ関東平野南部に広がっていた広大な内海
でした。江戸時代初期に利根川東遷とともに干拓が進み新田が広が
りました。【行程】旧三芳幼稚園跡地＝〈市バス〉＝小御門神社＝龍
正院＝松崎新田遠望＝発酵の里こうざき（昼食）＝わくわく西の城＝
鍋屋神埼東蔵店（酒蔵見学はありません）＝旧三芳幼稚園跡地
※歩行距離３キロ 講師 植田正代 氏

定員 ２８名
参加費
持ち物

１，０００円
動きやすい服装、昼食持参、飲み物

⑤大人世代のための美肌づくり ～メイク前スキンケア＆ベースメイク

日時・場所
日時 ９月２５日（金曜日）１５：００～１６：３０
場所 三芳農村環境改善センター（南房総市谷向１０９番地１）

内容

この講座では、メイク前のスキンケアとベースメイクの基本を、
実践しながら楽しく学びます。「何を使うか」より「どう使うか」を
大切に、毎日のメイクにすぐ取り入れられるコツをお伝えします。
※メイク道具がない方はレンタルコスメ（有料）があります。

講師高橋身和子氏

定員 ２０名
参加費
持ち物

無料（レンタルコスメ利用の方は５００円）
卓上鏡、スキンケア用品、ベースメイク用品

受 講 す る み な さ ま へ 公 民 館 か ら の お 知 ら せ

悪天候などで延期や中止となった場合は、
丸山公民館から参加者へ電話します。

④夏・秋の星空観察 【まちの先生企画講座】

日時・場所
日時 ９月１６日（水曜日）１９：００～２０：３０

※曇天・雨天の場合は翌１７日（木）に順延
場所 丸山公民館（南房総市岩糸２４８９番地）

内容

秋の夜風を感じながら星空を眺めませんか？解説付きで「夏の星座
（夏の大三角）」と「秋の星座」の両方を贅沢に観察します。さらに
天体望遠鏡を使って、肉眼では見えない神秘的な星雲や星団の観察も
行います。 講師 岩波正弥氏

定員 ３０名
参加費
持ち物

無料
懐中電灯、虫除け対策

困 り ご と が あ れ ば 公 民 館 へ
みなさまの声をどうぞお気軽にお聞かせください。公民館では皆さんの声をもとに、
講座に取り組んでいきます。地域課題や生活課題を講座にしていきます。


