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お問い合わせ 〒299-2512 南房総市岩糸2489番地 南房総市丸山公民館 ℡46-4031

１１月（霜月）

雪の便りも聞こえてくる季節になり
ました。南房総でも木々が色づき葉を
落として冬支度をしているようです。
寒さが厳しく水分を十分の吸収するこ
とができない冬に葉を落とすのは、水
分不足で枯れてしまわないためです。
公民館は、住民の自由なたまり場・

集団活動の拠点・文化創造の広場です。
「こんなことできないかな？」や
「あったらいいな」など、みなさまの
声をお気軽にお聞かせください。
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１ お申込みは電話（46−4031）または窓口にて受け付けます。
２ 1講座につき2名までの申込みとなります。（本人と、もう一人まで）
３ 市外者のお申込みは１２月２日（月）からになります。
４ 平日の日中時間のみ申込受付します。夜間、土日祝日は受け付けられません。

受付期間 注意事項

11月25日（月）
９：００ ～

11月29日（金）
１２：００

１１月２９日（金）１２：００まで受付し、定員を上
回った場合は１４：００から丸山公民館で抽選（公開）を
行います。講座が受講可能な方には１２月２日（月）に丸
山公民館から電話連絡します。
なお、公民館から再三連絡の上、５日を過ぎても連絡が

つかない場合は次の方へ連絡させていただきます。
日中の時間帯に連絡がつく電話番号をお伝えください。

①冬の星空観察 ～秋や冬の星座が輝く星の世界へ招待～ 【まちの先生企画講座】

日時・場所
日時 １２月７日（土曜日）１８：４５～２０：３０

１２月８日（日曜日）１８：４５～２０：３０（曇天延期日）

場所 丸山公民館（南房総市岩糸２４８９番地）

内容

東の空には冬の星たち、南の空には秋の星たち、西の空には夏の
大三角、夜空に輝く数々の星座や一等星を観察します。天体望遠鏡
を使って、月、土星、木星、星雲、星団などを観察します。「夏の
星空観察」に続く講座です。 講師 岩波正弥氏

定員 ３０名
参加費
持ち物

無料
懐中電灯、防寒具

②初心者大歓迎！かんたんスマートフォン講座 ～丸山編～ 【全２回】

日時・場所
日時 １２月１１日（水曜日）１３：３０～１７：００、

１２月１８日（水曜日）１３：３０～１５：４５
場所 丸山公民館（南房総市岩糸２４８９番地）

内容
インターネットや地図、ＬＩＮＥの使い方などスマートフォンの基本操

作を学ぶことができます。２回とも参加できる方が対象です。今後、1月に
和田地区で同内容の講座を予定しています。 講師 ドコモショップ館山店

定員 １２名
参加費
持ち物

無料
筆記用具、スマートフォン

③東上総歴史探訪～上総介広常・日蓮ゆかりの地～ 【三芳地区生涯学習推進員講座】

日時・場所
日時 １２月１３日（金曜日）８：００～１７：００（小雨決行）
場所 旧三芳幼稚園跡地（南房総市谷向４３番地１）

内容

源頼朝旗揚げの際、二万騎を率いて駆けつけた上総介広常の本拠
地周辺、安房に住む者にとってなじみのある日蓮に関わりのある寺、
地域の人々のために尽力した一宮藩主とその子孫の実績が残る一宮
を訪ねます。 ※高藤山城は急登のため、健脚向きの講座です。
【行程】旧三芳幼稚園跡地＝〈市バス〉＝笠森寺＝＝藻原寺＝＝茂
原公園（昼食）＝＝玉前神社＝＝観明寺＝＝一宮城＝＝高藤山城＝
＝旧三芳幼稚園跡地 講師 植田正代 氏

定員 ２５名
参加費
持ち物

９００円（拝観料含む）
動きやすい服装、滑りにくい靴、昼食持参、
飲み物



お問い合わせ 〒299-2512 南房総市岩糸2489番地 南房総市丸山公民館 ℡46-4031

⑥お正月のお飾りつくり 【和田地区生涯学習推進員講座】

日時・場所
日時 Ａ １２月１９日（木曜日）９：３０～１２：００

Ｂ １２月２０日（金曜日）９：３０～１２：００
場所 和田コミュニティセンター（南房総市和田町仁我浦２０６番地）

※写真は
イメージです

内容

手作りのしめ縄お正月飾りを飾って新年を迎えませんか。少人数
の講座で一人ずつ丁寧に対応しますので、満足するものが出来上が
ると思います。※例年人気講座のため２日間に分けて実施します。
Ａ日程とＢ日程の２つに申し込むことはできません。

講師 原田康夫 氏

定員
Ａ１２名
Ｂ１２名

参加費
持ち物

６００円（材料費）
はさみ、霧吹き
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⑤大人の社会科見学 第１弾 ～羽田空港ＪＡＬ編～

日時・場所
日時 １２月１７日（火曜日）９：００～１５：３０（小雨決行）
場所 旧三芳幼稚園跡地（南房総市谷向４３番地１）

内容

周辺の地域産業や社会状況に触れることにより社会の変容についての
理解を深めます。アクアラインにより南房総から身近な場所になった羽
田空港の姿を学びます。工場見学では、ＪＡＬの歴史や空港の仕事に触
れ、航空機を間近に見ることができ、進化する航空産業や国際空港の様
子を伺うことができます。【行程】旧三芳幼稚園跡地＝〈市バス〉＝羽
田空港整備場＝＝海ほたる（昼食）＝＝旧三芳幼稚園跡地

※予約が取れなかった場合は“中止”とさせていただきます。
案内 ＪＡＬ羽田空港職員 講師 小林一雄氏

定員 ２６名
参加費
持ち物

１，１００円
動きやすい服装、昼食持参、飲み物

⑦オシャレを楽しむための骨格診断 【まちの先生企画講座】

日時・場所
日時 １２月２４日（火曜日）１３：３０～１５：３０
場所 三芳農村環境改善センター（南房総市谷向１０９番地１）

内容

自分に似合うスタイルを見つけませんか？この講座では、骨格診
断アナリストがあなたの骨格タイプ（ストレート・ナチュラル・
ウェーブ）を診断し、似合う服やアクセサリーの選び方を学びます。
オシャレを楽しむためのヒントが満載！自分だけのスタイルを手に
入れて、毎日のコーディネートをもっと楽しみましょう。

講師 ＩＣＢＩ認定イメージコンサルタント 宮口朋子 氏

定員 ８名
参加費
持ち物

１，０００円（診断料・資料代含む）
筆記用具

受 講 す る み な さ ま へ 公 民 館 か ら の お 知 ら せ

悪天候などで延期や中止となった場合は、
丸山公民館から参加者へ電話します。

④白浜町塩浦地区と稲村城跡を歩こう 【白浜地区生涯学習推進員講座】

日時・場所
日時 １２月１４日（土曜日）１０：００～１６：００（雨天中止）

場所 白浜コミュニティセンター（南房総市白浜町白浜14955番地）

内容

塩浦地区には小滝涼源寺遺跡や白浜の鍾乳洞など著名な場所があ
ります。あわせて前期里見氏最後の当主里見義豊没後４９０年に、
居城であった稲村城跡を訪れます。【行程】白浜コミュニティセン
ター＝〈市バス〉＝塩浦海岸～小滝涼源寺遺跡～白浜の鍾乳洞～浅間神

社～海野亀塚＝＝道の駅グリーンファーム（昼食）～稲村城跡＝＝白
浜コミュニティセンター ※歩行距離７ｋｍ 稲村城跡は滑りやす
いところがあるため、健脚向きです。 講師 殿岡崇浩 氏

定員 ２５名
参加費
持ち物

無料
動きやすい服装、昼食持参、飲み物、杖


