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。お問い合わせ 〒299-2512 南房総市岩糸2489番地 南房総市丸山公民館 ℡46-4031

１ お申込みは丸山公民館窓口、または電話（46-4031）にて受け付けます。
２ 1講座は2名までの申込みとします。（本人と、もう一人まで）
３ 受付期間後は定員まで先着順にて受付を行います。

受付期間 定員を上回った場合 定員に満たなかった場合

11月25日(月)
９：００
～

11月29日(金)
12：00

11月29日(金)12：00まで受付
※14：00から丸山公民館で
「抽選」（公開）を行います。

11月29日(金)以後は、
定員に達するまで先着順で
受付します。

受講可能な方には１２月2日（月）以降、丸山公民館
から電話連絡します。

１１月（霜月）

11月には新嘗祭が行われますが、天皇
陛下が即位して最初の新嘗祭は特に「大
嘗祭」と呼ばれます。かつては、明治天
皇の大嘗祭の際には、鴨川市の米が選ば
れたそうです。
公民館は、「まなび」・「つどい」・

「つながり」の場です。仲間づくりや、
知識の習得に、公民館の講座をぜひご利
用ください。

① 歌の広場 ～ギターとキーボード伴奏で歌う～ 【千倉地区生涯学習推進員講座】

日時・場所
日時 １２月１０日（火）１３：３0～１５：00
場所 旧忽戸小学校体育館 （南房総市千倉町忽戸250番地）

内容 一人でいると大きな声を出したりすることもなく、だれかと話しをす
ることもなく、一日が終わる。そんなことありませんか？
たまには、みんなで大きな声でいっしょに歌ってみませんか？
ここでは、上手に歌うより、大きな声を出して歌うことが目標。
懐かしい歌や、よく聞いた歌などを一緒に歌ってみましょう。ちょっ

と楽しいトークも交えながらのひととき。さあいっしょに歌おう！
協力 コーヒーブレイクのみなさん

定員 ５０名 参加費 持ち物 参加費無料 （体育館なので温かい服装）

⓶ ウォーク丸山あたり４～加茂の地下には何かあるかも～【丸山地区生涯学習推進員講座】

日時・場所
日時 １２月１２日（木）９：００～１５：００
集合場所 日運寺本堂前 ※日運寺駐車場から徒歩5分（南房総市加茂2124-1）

内容 丸山・加茂地区を歩きます。山の中も歩きます。歩行距離は約6．5ｋ
ｍです。第二次世界大戦の頃の跡や、約5500年前の縄文遺跡などを歩
いてめぐる身近な地域の意外な歴史を訪ねる講座です。
【行程】
日運寺（本堂前）9：00****圓鏡寺**真勝寺跡**加茂田堰**市境の尾

根（旧加茂坂・戦争遺跡 大峰山108.9ｍ）**堀切堰**日運寺（昼食）
**加茂遺跡**賀茂神社***日運寺15：00頃

定員 ２０名
参加費
持ち物

参加費100円 ハイキングに適した服装
滑り止め付き軍手 昼食持参 飲み物

③ 大人の社会見学 ～学校見学・給食体験・会社見学～ 【和田地区生涯学習推進員講座】

日時・場所
日時 １２月１３日（金） ８：３０～１６：００
乗車場所 ①三芳農村環境改善センター8：30 ②朝夷行政センター9：00

③和田やすらぎ9：30 ⓸丸山公民館 9：45
内容 平成31年4月に開校した嶺南小学校の見学と、官公庁などの制服などを中

心に製造する丸山地区の株式会社グロリア、千倉地区のＩＴ企業インターコ
ムＲ＆Ｄを訪問して見学します。
【行程】
三芳農村環境改善センター8：30＝＝朝夷行政センター9：00＝＝和田地域
福祉センターやすらぎ9：30＝＝丸山公民館9：45＝＝㈱グロリア（見学）
10：00～11：00＝＝嶺南小学校（見学・給食体験）11：15～13：15
＝＝インターコムＲ＆Ｄ（見学）13：30～14：30＝朝夷行セ14：50＝
三芳農村センター15：20＝＝丸山公民館15：40＝やすらぎ16：00

定員 ３０名 参加費 持ち物 参加費５００円 昼食（給食）つき
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⓸ いつまでも青春！ コーラス講座 ～大きな声で元気よく～

日時・場所
日時 １２月１６日（月）１４：００～１５：３０
場所 三芳農村環境改善センター （南房総市谷向109番地1）

内容 この講座では、上手に歌うことより、「大きな声で」「元気よく」
「いっしょに歌う」ことで、皆様の若々しさと仲間づくりを応援します。
ピアノ伴奏にあわせて、童謡や懐メロなどを中心に、あの頃口ずさんだ
歌、仲間とうたった歌など、皆様とともに歌うひととき。多少音程がず
れても大勢のなかでは、そんなに気にしなくても大丈夫！さあ一緒に！

講師 山口靖代音楽教室主催 合唱団キララ指揮者 山口 靖代 氏
定員 ３０名 参加費 持ち物 参加費無料

⑤ 公共交通を考える ～列車とハイクで房総横断～

日時・場所
日時 1２月１１日（水）
乗車駅と時刻 岩井8：32 富浦8：38 千倉9：12 千歳9：15

南三原9：19 和田浦9：25 【※これ以外の駅も可、要問合せ】
内容 房総半島の中央部は平野部の少ない山間部ですが、この地域に現在も

久留里線、いすみ鉄道、小湊鐡道など鉄道路線が営業しています。これ
らの路線網成立の経緯や、現在の状況を考え、そして鉄道では幻に終
わった房総横断を、上総中野～上総亀山の本来の区間よりは短い、月崎
～久留里の区間ですが、みんなで歩いて「開通」させてみませんか？
【行程】
岩井8：32＝＝（乗車駅・時刻は上欄参照）＝＝安房鴨川9：43 9：
47＝＝大原10：31 10：39＝いすみ鉄道＝上総中野 11：39
12：40＝＝小湊鐡道（代行バス）＝＝月崎13：04****【徒歩 約８
ｋｍ】****久留里15：46＝＝木更津16：28 17：00＝（安房鴨川行
き）＝＝岩井17：55＝＝ 和田浦18：34 講師 忍足利彦 氏

定員 ３０名
参加費
持ち物

岩井乗車の場合3,840円（乗車駅で多少異なります）
弁当持参 歩きやすい服装

こんなことやりました 公民館の教室開催風景

１０/１ 「安房地区公民館連絡協議会連携講座 見たり聞いたり安房の国」

安房地区公民館連絡協議会で主催する、「見
たり聞いたり安房の国」が10月1日に鴨川
シーワールドを会場に実施されました。
国内でも珍しい海洋生物の飼育などの話を
伺った後で見学する、さまざまな海の生き物
を皆様で興味深く見学しました。

⑥ 正月に向けて「しめ縄飾り」をつくってみよう！ ※親子参加を優先します。

日時・場所
日時 1２月２１日（土）１０：００～１２：００
場所 丸山公民館

内容 お正月飾りを購入することを考える時期も、間もなく到来します。
今年は、お子様と一緒にお正月飾りを作ってみませんか？ 植物の実、花、

オーナメントを使って「しめ縄飾り」をつくります。
小さなお子様もいっしょにどうぞ、会場に「プラレールで遊ぼう」コー

ナーも併設しますので、お子様でも大丈夫です。
講師 竹生田久代 氏

定員
15名

（実際に作る人）
参加費
持ち物

1組あたり500円 持ち帰り用袋があるとよい。
（大きさ目安 女性の手のひら程度）

【人材募集！】 人材バンクまちの先生について 【企画募集！】
人材バンク、まちの先生では「こんなことを教えることができる」という方の応募をお待ち

しております。ぜひ、応募おまちしております。
また、人材の活用（人材の情報提供）についても行っています。「こんなことを学んでみた

いので講師の情報を教えてほしい」など、お問い合わせは丸山公民館までどうぞ！


