
広
報
広
報 

広
報 

「灯台（海の守り神）」
鷲見美津子さん
（18頁に紹介記事）

人事行政の運営などの状況

子ども医療費助成申請はお済みですか

市民海外交流研修報告滷

緊急通報装置を貸与します

特集 光の国へ
市限定キャンペーン・「光iフレーム」モニター募集

表紙作品を募集しています
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平
成
23
年
３
月
か
ら
提
供
さ
れ
る
、
Ｎ

Ｔ
Ｔ
東
日
本
の
光
フ
ァ
イ
バ
ー
回
線
サ
ー

ビ
ス
「
フ
レ
ッ
ツ
光
」
の
南
房
総
市
全
域

で
の
サ
ー
ビ
ス
開
始
を
控
え
、
Ｎ
Ｔ
Ｔ
東

日
本
の
社
員
や
販
売
代
理
店
な
ど
に
よ
る

サ
ー
ビ
ス
の
案
内
（
営
業
活
動
）
が
始
ま

り
ま
す
。

販
売
代
理
店
は
数
多
く
あ
り
ま
す
。
各

家
庭
へ
の
訪
問
や
電
話
、
チ
ラ
シ
な
ど
で

の
案
内
が
、
場
合
に
よ
っ
て
は
複
数
回
来

る
こ
と
が
想
定
さ
れ
ま
す
。
次
の
点
に
注

意
し
、
適
切
な
対
応
を
お
願
い
し
ま
す
。

既
に
市
内
電
器
店
な
ど
に
事
前
利
用
意

向
把
握
書
を
提
出
し
た
人
に
は
、
Ｎ
Ｔ
Ｔ

東
日
本
か
ら
、
工
事
日
程
な
ど
の
調
整
の

た
め
連
絡
が
あ
り
ま
す
。
都
合
の
良
い
工

事
希
望
日
時
を
伝
え
て
開
通
工
事
日
を
決

め
て
く
だ
さ
い
。

利
用
意
向
把
握
書
を
提
出
し
た
に
も
か

か
わ
ら
ず
、
代
理
店
な
ど
か
ら
サ
ー
ビ
ス

申
し
込
み
案
内
が
来
る
場
合
が
あ
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。
そ
こ
で
ま
た
申
し
込
む
と
、

二
重
の
申
し
込
み
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す

の
で
「
す
で
に
申
し
込
み
済
み
で
あ
る
」

旨
を
伝
え
、
は
っ
き
り
と
断
り
ま
し
ょ
う
。

光
フ
ァ
イ
バ
ー
の
利
用
は
任
意
で
す
。

利
用
を
希
望
す
る
場
合
、
早
め
に
申
し
込

む
と
３
月
の
サ
ー
ビ
ス
提
供
開
始
後
、
早

い
時
期
に
利
用
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま

す
。
早
め
の
申
し
込
み
を
お
勧
め
し
ま
す
。

利
用
申
し
込
み
を
す
る
際
に
、
万
一
の

ト
ラ
ブ
ル
を
避
け
る
た
め
、
自
宅
へ
の
訪

問
に
よ
る
案
内
が
あ
っ
た
と
き
は
、
営
業

担
当
者
の
名
刺
を
必
ず
受
け
取
り
ま
し
ょ

う
。
電
話
で
の
案
内
の
と
き
は
、
営
業
担

当
者
の
名
前
、
連
絡
先
を
必
ず
確
認
し
ま

し
ょ
う
。

販
売
代
理
店
な
ど
は
数
多
く
あ
り
ま

す
。
一
度
申
し
込
み
を
断
っ
て
も
、
同
様

の
案
内
が
来
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
電
話

に
よ
る
勧
誘
が
し
つ
こ
い
場
合
は
、
Ｎ
Ｔ

Ｔ
東
日
本
（
蕁
０
１
２
０
│
１
１
６
１
１

６
）
へ
連
絡
し
、「
営
業
の
電
話
は
不
要

で
あ
る
」
旨
を
伝
え
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

情
報
推
進
課
　
蕁
33
│
１
０
０
３

事
前
利
用
意
向
把
握
書
の
提
出
は
市
内
電
器
店
、
商
工
会
で
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

早
く
提
出
す
る
こ
と
で
、
サ
ー
ビ
ス
開
始
時
か
ら
利
用
で
き
ま
す
。

便乗詐欺に注意してください

光ファイバーが市内全域で使えるようになることに便乗して詐欺の発生も予想さ

れます。

よく聞く例は、「既存電話機が使えなくなる」「○○○をしなければなら

ないから現金を払って
・ ・ ・ ・ ・ ・

ください」というもの。

これまでの電話機は原則として使えます。また、申し込み時にその場で

現金を支払うよう要求することは通常ありません。

もしそのようなことや、変だなと思うことがあったら、相手の身分や氏名を

確認し、事前にＮＴＴ東日本または情報推進課へ問い合わせをしてください。

���������������������������������������������������������������������
���������������������������������������������������������������������
���������������������������������������������������������������������
���������������������������������������������������������������������
���������������������������������������������������������������������
���������������������������������������������������������������������
���������������������������������������������������������������������
���������������������������������������������������������������������
���������������������������������������������������������������������
���������������������������������������������������������������������
���������������������������������������������������������������������
���������������������������������������������������������������������

「フレッツ光」まもなもなくサービス開始ス開始 「フレッツ光」まもなくサービス開始 

営業活動に営業活動に関する注意事項関する注意事項 営業活動に関する注意事項 

特 集 

既
に
市
内
電
器
店
な
ど
に

申
し
込
ん
で
い
る
場
合

ま
だ
申
し
込
ん
でい

な
い
場
合
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フ
レ
ッ
ツ
光
を
使
っ
て
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
に
接
続
す
る
プ
ロ
バ
イ
ダ
は
多
数
あ
り

ま
す
。
こ
の
う
ち
、
市
内
取
り
扱
い
電
器

店
や
商
工
会
な
ど
で
「
フ
レ
ッ
ツ
光
」
を

申
し
込
み
、
表
漓
の
５
つ
の
プ
ロ
バ
イ
ダ

を
選
択
す
る
と
、
全
国
で
展
開
さ
れ
て
い

る
通
常
特
典
に
加
え
て
南
房
総
市
限
定
の

お
得
な
特
典
が
あ
り
ま
す
。「
フ
レ
ッ
ツ

光
」
と
プ
ロ
バ
イ
ダ
を
セ
ッ
ト
で
申
し
込

み
い
た
だ
い
た
場
合
の
み
該
当
し
ま
す
。

そ
の
他
、「
ス
カ
パ
ー
！
光
パ
ッ
ク
」
に

加
入
す
る
と
、
１
契
約
に
つ
き
３，

０
０

０
円
が
値
引
き
さ
れ
ま
す
。

す
で
に
市
内
電
器
店
な
ど
に
「
フ
レ
ッ

ツ
光
利
用
意
向
把
握
書
兼
情
報
取
次
連
絡

書
」
を
提
出
し
た
人
も
、
本
キ
ャ
ン
ペ
ー

ン
の
対
象
で
す
。

南
房
総
市
の
光
フ
ァ
イ
バ
ー
網
に
加
入

申
し
込
み
を
し
た
先
着
５，
０
０
０
人
に
、

市
で
初※

期
費
用
（
表
滷
）
を
補
助
し
ま
す
。

こ
の
補
助
金
の
対
象
は
、
市
内
取
り
扱
い

電
器
店
な
ど
に
申
し
込
み
さ
れ
た
人
に
限

り
ま
せ
ん
。
法
人
も
対
象
で
す
（
官
公
庁

は
除
き
ま
す
）。

申
請
は
、
一
回
線
に
一
度
だ
け
で
す
。
一
度

申
請
し
た
後
に
追
加
で
サ
ー
ビ
ス
を
申
し
込
ま

れ
た
場
合
は
、
追
加
分
は
該
当
し
ま
せ
ん
。

補
助
金
の
申
請
は
、
申
請
書
お
よ
び
添
付
書

類
（
表
澆
）
を
情
報
推
進
課
ま
で
提
出
（
郵
送

可
）
し
て
く
だ
さ
い
。
申
請
書
は
、
１
月
頃
か

ら
情
報
推
進
課
ま
た
は
各
支
所
で
配
布
し
ま
す
。

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
入
手
で
き
ま
す
。

※
初
期
費
用
と
は
別
に
、
Ｌ
Ａ
Ｎ
工
事
や
テ
レ
ビ
接

続
工
事
代
が
家
屋
の
状
況
に
よ
り
、
別
途
か
か
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

特 集 

南房総市限定特典キャンペーンをご用意できる事業者（安房郡市内に限る）はお知らせください。

（表滷） 初期費用の補助金額 

「フレッツ光」加入 

フレッツ・テレビ加入 

 加入電話からひかり電話への切替 

840円 

2,940円 

3,150円 

（表漓） 5つのプロバイダで用意した特典 

プロバイダ名 通常の特典 南房総市限定特典キャンペーン 

ASAHIネット 

BIGLOBE

OCN

plala

So－net

NTT製「無線ルータ」プレゼント 

9,000円相当の「ポイントーク」 
プレゼント 

23,000円キャッシュバック 

22,000円キャッシュバック 
もしくは 
13,000円キャッシュバック　＋　 
NTT製「無線ルータ」プレゼント 

12,000円キャッシュバック　 
　　　　　　＋ 
5,000円キャッシュバック 
もしくは 
4機器のいずれか1つをプレゼント 
　A　「無線ルータ」　 
　B　地デジチューナー 
　C　外付けハードディスク 
　　　　　　　　（500GB） 
　D　複合プリンタ 
 

開通月 
＋ 

9か月無料 

開通月 
＋ 

2か月無料 

3か月無料 

3か月無料 

3か月無料 

南
房
総
市
限
定
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

南
房
総
市
の
光
フ
ァ
イ
バ
ー
網

加
入
初
期
費
用
補
助
の
概
要

新しくインターネットを始めようとする場合、NTTの回線である光ファイバーに加入しただけでは、
インターネットに接続できません。接続にはプロバイダと呼ばれる接続業者との契約が必要です｡
「フレッツ光」の市内開通にあわせ、5つのプロバイダで市限定の特典キャンペーンを用意していま
す。初めて「フレッツ光」でインターネットを始める人、ADSL回線などから光回線にプラン変更する
人が該当します｡
光ファイバーの加入については、先着5,000人に市から初期費用を補助します｡

（インターネット接続業者）

「フレッツ光」の南房総市限定特典キャンペーン

5つのプロバイダで実施

（表澆） 補助金申請の書類 

（株）オプティキャスト 

のご利用明細書 

添付書類 入手の方法 

（株）オプティキャストから郵 
送されます。（フレッツ・テレ 
ビ分の補助金申請に必要） 

開通のお知らせ ＮＴＴから送付されます 

工事料金等内訳書 ＮＴＴ開通工事後に渡されます 

引き出し線
「12,000円値引き」に変更になりました。

000432
ノート
000432 : Marked

引き出し線
「6か月無料」に変更になりました。

取り消し線

取り消し線
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市
で
は
、
市
内
全
域
に
張
り
巡
ら
せ
た

光
フ
ァ
イ
バ
ー
網
を
有
効
に
活
用
し
て
地

域
課
題
を
解
決
す
る
方
法
を
検
討
し
て
い

ま
す
。
一
方
、
高
齢
者
な
ど
パ
ソ
コ
ン
操

作
に
苦
手
意
識
の
あ
る
人
も
少
な
く
あ
り

ま
せ
ん
。
３
月
か
ら
、
Ｎ
Ｔ
Ｔ
東
日
本
の

協
力
を
得
て
、「
光
ｉ
フ
レ
ー
ム
」
を
使
っ

て
市
の
提
供
す
る
情
報
を
市
民
に
伝
え
る

実
験
を
行
う
こ
と
に
し
ま
し
た
。

市
で
は
、
こ
の
実
験
に
参
加
協
力
し
て

い
た
だ
け
る
モ
ニ
タ
ー
を
募
集
し
て
い
ま

す
。「

光
ｉ
フ
レ
ー
ム
」
は
、
光
フ
ァ
イ
バ

ー
の
「
フ
レ
ッ
ツ
光
」
を
活
用
し
、
パ
ソ
コ

ン
が
な
く
て
も
簡
単
に
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

や
ウ
ェ
ブ
メ
ー
ル
、
そ
の
ほ
か
さ
ま
ざ
ま

な
サ
ー
ビ
ス
が
楽
し
め
る
情
報
端
末
で
す
。

Ｎ
Ｔ
Ｔ
東
日
本
が
11
月
25
日
か
ら
提
供

を
開
始
し
ま
し
た
。
カ
ー
ナ
ビ
ほ
ど
の
大

き
さ
で
、
タ
ッ
チ
パ
ネ
ル
（
画
面
操
作
）

の
簡
単
操
作
で
利
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま

「
光
ｉ
フ
レ
ー
ム
」

モ
ニ
タ
ー
募
集

す
。
普
段
は
お
気
に
入
り
の
写
真
を
ス
ラ

イ
ド
シ
ョ
ー
と
し
て
連
続
で
映
す
「
フ
ォ

ト
フ
レ
ー
ム
」
と
し
て
も
使
え
、
ニ
ュ
ー

ス
・
天
気
予
報
な
ど
の
生
活
に
役
立
つ
情

報
や
、
暮
ら
し
に
便
利
な
電
子
チ
ラ
シ
や

レ
シ
ピ
（
料
理
法
）、
子
ど
も
向
け
ク
イ
ズ
、

落
語
、
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
な
ど
多
彩
な
コ
ン

テ
ン
ツ
を
有
料
ま
た
は
無
料
で
楽
し
む
こ

と
が
で
き
ま
す
。

「
光
ｉ
フ
レ
ー
ム
」
の
本
体
価
格
は
税

込
み
で
２
４，

１
５
０
円
、
サ
ー
ビ
ス
利

用
料
は
月
々
２
１
０
円※

で
す
。

※
「
フ
レ
ッ
ツ
光
」
の
利
用
料
金
５，

４
６
０

円
が
別
途
か
か
り
ま
す
。

市
で
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
や
地
域
、
企

業
と
の
協
働
に
よ
り
、
地
域
の
特
色
を
生

か
し
た
魅
力
あ
る
ま
ち
づ
く
り
や
地
域
で

支
え
あ
い
、
安
全
で
暮
ら
し
や
す
い
ま
ち

づ
く
り
を
目
指
し
て
い
ま
す
。
情
報
化
の

推
進
も
こ
の
よ
う
な
取
り
組
み
の
一
つ
と

し
て
位
置
づ
け
て
い
ま
す
。

平
成
23
年
３
月
以
降
、
公
設
民
営
方
式

に
よ
る
Ｎ
Ｔ
Ｔ
東
日
本
の
「
フ
レ
ッ
ツ
光
」

サ
ー
ビ
ス
が
市
内
全
域
で
提
供
さ
れ
、
光

フ
ァ
イ
バ
ー
に
よ
る
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の

利
用
や
地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送
が
視
聴
で
き

ま
す
。

今
回
、「
光
ｉ
フ
レ
ー
ム
」
サ
ー
ビ
ス
が

開
始
さ
れ
た
こ
と
に
よ
り
、
パ
ソ
コ
ン
が

な
く
て
も
、
市
な
ど
か
ら
の
情
報
を
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
か
ら
受
け
と
る
実
験
を
す
る

こ
と
と
し
ま
し
た
。

12
月
28
日
（
火
）
ま
で
に
、「
フ
レ
ッ
ツ

光
」
を
申
し
込
み
、
３
月
か
ら
利
用
を
開

始
す
る
人
を
対
象
に
「
光
ｉ
フ
レ
ー
ム
」

を
活
用
し
た
情
報
配
信
サ
ー
ビ
ス
実
施
の

た
め
、
モ
ニ
タ
ー
を
募
集
し
ま
す
。
モ
ニ

タ
ー
と
し
て
「
光
ｉ
フ
レ
ー
ム
」
を
実
際

に
使
っ
て
み
て
、
ア
ン
ケ
ー
ト
に
協
力
い

た
だ
け
る
人
に
は
、
モ
ニ
タ
ー
終
了
後
、

「
光
ｉ
フ
レ
ー
ム
」
を
無
償
提
供
し
ま
す
の

で
、
モ
ニ
タ
ー
期
間
後
も
継
続
し
て
利
用

で
き
ま
す
。

実
験
に
よ
り
、
モ
ニ
タ
ー
の
意
見
を
参

考
に
し
な
が
ら
、
買
い
物
支
援
や
福
祉
、

介
護
、
医
療
サ
ー
ビ
ス
な
ど
へ
活
用
も
検

討
し
、
市
民
サ
ー
ビ
ス
の
充
実
を
目
指
し

ま
す
。

サ
ー
ビ
ス
利
用
料
は
モ
ニ
タ
ー
期
間
を

含
め
６
か
月
間
は
無
料
で
す
が
、
そ
れ
以

降
は
個
人
負
担
（
月
々
２
１
０
円
）
に
な

り
ま
す
。

モ
ニ
タ
ー
の
申
込
方
法
や
、「
光
ｉ
フ
レ

ー
ム
」
に
つ
い
て
詳
し
く
は
、
12
月
号
広

報
紙
と
一
緒
に
配
布
す
る
チ
ラ
シ
で
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

特 集 
無
線
Ｌ
Ａ
Ｎ
対
応
情
報
端
末

行
政
で
の利

用
可
能
性
を
探
る

光ｉフレーム

先 着
1,000人
限 定

機器 
無償提供 

実
験
モ
ニ
タ
ー

先
着
１，
０
０
０
人
に
無
償
提
供



場
合
に
よ
っ
て
は
、
デ
ジ
サ
ポ
が
現
地

調
査
を
行
い
ま
す
。

国
で
は
、
デ
ジ
サ
ポ
か
ら
の
情
報
な
ど

に
よ
り
、
地
上
ア
ナ
ロ
グ
放
送
は
個
別
ア

ン
テ
ナ
で
の
受
信
が
出
来
て
い
て
も
、
地

上
デ
ジ
タ
ル
放
送
に
な
る
と
受
信
が
出
来

な
く
な
る
地
区
が
判
明
し
た
場
合
、「
新

た
な
難
視
地
区
」
と
し
て
特
定
し
ま
す
。

一
世
帯
で
も
新
た
な
難
視
地
区
と
し
て
特

定
さ
れ
ま
す
。

特
定
さ
れ
た
「
新
た
な
難
視
地
区
」
は
、

難
視
解
消
の
た
め
高
性
能
ア
ン
テ
ナ
設
置

や
共
聴
施
設
新
設
な
ど
に
対
し
て
、
国
や

Ｎ
Ｈ
Ｋ
な
ど
の
支
援
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

国
は
平
成
23
年
７
月
ま
で
に
高
性
能
ア

ン
テ
ナ
設
置
な
ど
が
間
に
合
わ
な
い
と
予

想
さ
れ
る
場
合
、
そ
の
地
区
を
地
デ
ジ
難

視
対
策
衛
星
放
送
対
象
リ
ス
ト
（
ホ
ワ
イ

ト
リ
ス
ト
）
に
掲
載
し
ま
す
。
ホ
ワ
イ
ト

こ
れ
ま
で
の
テ
レ
ビ
（
地
上
ア
ナ
ロ
グ

放
送
）
が
終
了
し
て
、
地
デ
ジ
（
地
上
デ

ジ
タ
ル
放
送
）
へ
と
完
全
移
行
す
る
平
成

23
年
７
月
ま
で
、
あ
と
７
か
月
あ
ま
り
と

な
り
ま
し
た
。

も
う
皆
さ
ん
の
ご
家
庭
で
は
地
デ
ジ
の

準
備
は
お
済
み
で
し
ょ
う
か
。
ア
ン
テ
ナ

受
信
の
場
合
、
地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送
へ
の

移
行
に
よ
り
、
従
来
の
ア
ナ
ロ
グ
テ
レ
ビ

受
信
機
そ
の
ま
ま
で
は
地
上
デ
ジ
タ
ル
放

送
の
視
聴
が
出
来
な
く
な
り
ま
す
。
早
め

に
地
デ
ジ
の
準
備
を
始
め
ま
し
ょ
う
。

デ
ジ
サ
ポ
千
葉
で
は
地
デ
ジ
に
関
す
る

相
談
や
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

「
地
デ
ジ
用
ア
ン
テ
ナ
を
建
て
た
け
ど

映
ら
な
い
」
や
「
近
所
は
映
っ
て
い
る
け

ど
、
自
分
の
家
は
映
ら
な
い
」
な
ど
の
相

談
も
、
デ
ジ
サ
ポ
千
葉
（
総
務
省
千
葉
県

テ
レ
ビ
受
信
者
支
援
セ
ン
タ
ー
蕁
０
４
３

│
３
３
３
│
７
１
０
０
）
へ
、
ご
相
談
く

だ
さ
い
。
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地デジ難視対策衛星放送対象世帯に配布される申込書一式

平
成
23
年
７
月
で
地
デ
ジ
放
送
に
完
全
移
行
し
ま
す

地
デ
ジ
の
準
備
はでき

て
い
ま
す
か
？

リ
ス
ト
に
掲
載
さ
れ
た
地
区
は
「
地
デ
ジ

難
視
対
策
衛
星
放
送
」
を
利
用
し
て
地
上

デ
ジ
タ
ル
放
送
の
番
組
を
ご
覧
い
た
だ
く

こ
と
に
な
り
ま
す
。

「
地
デ
ジ
難
視
対
策
衛
星
放
送
」
が
使

え
る
の
は
、
平
成
27
年
３
月
ま
で
で
す
。

そ
れ
ま
で
に
高
性
能
ア
ン
テ
ナ
設
置
な
ど

の
対
策
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

地
デ
ジ
難
視
対
策
衛
星
放
送
の
対
象
世

帯
に
は
、
国
か
ら
の
委
託
を
受
け
た
「
地

デ
ジ
難
視
地
区
衛
星
放
送
受
付
セ
ン
タ

ー
」
か
ら
制
度
の
案
内
や
利
用
申
込
書
な

ど
が
戸
別
に
配
布
さ
れ
ま
す
。

配
布
さ
れ
た
と
き
は
、
早
め
に
利
用
申

込
み
を
し
ま
し
ょ
う
。

地
デ
ジ
の
相
談
は
「
デ
ジ
サ
ポ
千
葉
」
へ

新
た
な
難
視
地
区
だ
っ
た
ら

地
デ
ジ
難
視
対
策
衛
星
放
送

申
し
込
み
は
お
早
め
に

地デジ難視対策衛星放送の
利用申し込みはお早めに
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人事行政の運営などの状況
市政に対してより一層のご理解をいただくために、

地方公務員法第58条の2および南房総市人事行政の運
営等の状況の公表に関する条例第6条の規定により、平
成21年度における人事行政の運営などの状況について
お知らせします｡

市役所本館

　（1）採用および退職の状況                        　　　    （単位：人） 

一般行政職 

保 健 師 職 

保 育 士 職 

幼稚園教諭 

技能労務職 

医 師 職 

理学療法士職 

看 護 師 職 

合　  計 

5 

0 

3 

0 

0 

1 

1 

1 

11 

14 

1 

0 

0 

1 

0 

0 

2 

18 

4 

0 

0 

0 

0 

0 

1 

0 

5 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

5 

0 

0 

4 

0 

0 

0 

0 

9 

23 

1 

0 

4 

1 

0 

1 

2 

32 

職　　種 
平成21年度 
採用者数 

平成21年度退職者数 

定年 
退職 

勧奨 
退職 

普通 
退職 

その他 
（死亡など） 

合　計 

（2） 部門別職員数の状況 （単位：人） 

市 　 　 長 

教 育 委 員 会 

農 業 委 員 会 

議 会 事 務 局 

監 査 事 務 局 

選挙管理委員会 

病 　 　 院 

水 　 　 道 

合　　計 

428 

135 

5 

7 

2 

1 

38 

25 

641

420 

129 

5 

6 

2 

1 

37 

24 

624 

部　　局 平成21年 
4月1日現在 

平成22年 
4月1日現在 

注：常勤の教育長を含みます。 

　（3）年齢別職員数の状況　　　                        　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （単位：人） 

H21.4.1現在 

H22.4.1現在 

18～24 

12 

11

25～29 

58 

51

30～34 

102 

100 

35～39 

99 

108 

40～44 

81 

73 

45～49 

91 

90 

50～54 

88 

84 

55以上 

110 

107 

合　計 

641 

624 

年齢（歳） 

　（1）人件費の状況（普通会計決算） 

平成21年度  

住民基本台帳人口 

(平成21年度末) 

43,424

歳　出　額 

（Ａ） 

26,388,588　 

実　質　収　支 

 

  1,168,441  

人　件　費 

（Ｂ） 

4,734,767　 

人　件　費　率 

（Ｂ）／（Ａ） 

17.9

区　　分 

人 千円 千円 千円 ％ 

注：常勤の教育長を含みます。 

１　職員の任免および職員数に関する状況 

2　職員の給与の状況 
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合計 

 
 

387人 

100.0％ 

　（4）職員の初任給の状況（平成22年4月1日現在） 

一 般行政職  

 

技 能 労務職  

大学卒 

高校卒 

技能職員 

労務職員 

172,200円 

144,500円 

137,200円 

133,100円 

172,200円 

140,100円 

－ 

－ 

区　　分 市 国 

　（5）一般行政職の級別職員数の状況（平成22年4月1日現在） 

　（6）職員の手当の状況 

区　　分 

　勤続20年 

　勤続25年 

　勤続35年 

　最高限度額 

その他の加算措置 

1人あたり平均支給額  

自己都合 

23.5　月分 

33.5　月分 

47.5　月分 

59.28月分 

 

519千円 

勧奨・定年 

30.55月分 

41.34月分 

59.28月分 

59.28月分 

 

26,282千円 

注：退職手当の1人あたり平均支給額は、平成21年度に退職した職員に支給された平
　　均額です。 

標 準 的 な  
職 務 内 容  

職 員 数   

構 成 比  

１級 

主事 

技師 

 

6人 

1.6％ 

２級 

主事 

技師 

 

62人 

16.0％ 

３級 

主任主事 

主任技師 

 

67人 

17.3％ 

４級 

係　長 

主　査 

副主査 

52人 

13.4％ 

５級 

係長 

主査 

 

52人 

13.4％ 

６級 

課長補佐 

副 主 幹 

 

71人 

18.4％ 

７級 

支所長 

課　長 

主　幹 

67人 

17.3％ 

８級 

部長 

 

 

10人 

2.6％ 

区　　分 

・期末手当・勤勉手当 ・退職手当（平成22年4月1日現在） 

１人あたり平均支給額（平成21年度）　   1,432千円 

期末手当 

勤勉手当　　　　1.40月分 
2.75月分 

定年前早期退職特例措置　2％～20％加算 

　（3）職員の平均年齢、平均給料月額および平均給与月額の状況 

一般行政職  

技能労務職  

教 育 職  

43歳  7か月 

47歳11か月 

41歳  5か月 

383,400 

240,465 

329,167

340,583 

228,005 

315,903

42,817 

12,460 

13,264 

職　　種 平均給与 

月額（円） 給料 諸手当 
平均年齢 

平成21年4月1日現在 

44歳 8か月 

48歳 0か月 

40歳 4か月 

383,694 

252,391 

321,357 

344,530 

237,051 

309,831

39,164 

15,340 

11,526 

平均給与 

月額（円） 給料 諸手当 
平均年齢 

平成22年4月1日現在 

 

支
給
率 職制上の段階、職務の級などに 

よる加算措置　（5％～20％） 

平成21年度支給割合 

加算措置の状況 

注：職員手当には退職手当を含みません。職員数は、平成21年4月1日現在の普通会計関係に属する職員数です。 

　（2）職員給与費の状況（普通会計決算） 

平成21年度  

職員数 

（Ａ） 

554

給　　料 

2,108,286 　 

職員手当 

236,533　 

期末･勤勉手当 

792,813　 

計（Ｂ） 

3,137,632 

一人あたり 

給与費 （B）／（A） 

5,664  

区　　分 

人 千円 千円 千円 千円 
千円 

給　　　　　与　　　　　費 
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・特別職の報酬などの状況（平成22年4月1日現在） 

 

給　料 

 
 

報　酬 

市　長 

副市長 

議　長 

副議長 

議　員 

830,000 円 

694,000 円 

413,000 円 

360,000 円 

337,000 円 

（平成22年度支給割合） 

6月期　1.925月分 

12月期　2.175月分 

　  計      4.1　  月分 

830,000円×在職月数×0.35 

694,000円×在職月数×0.25

区　　分 給料月額など 期末手当 退職手当 

注： 平成19年3月31日に在職していた市長の退職手当については当該任期に限り従前の支給率（0.45）を適用します。 

（平成22年4月1日現在） 

開始時間 終了時間 休憩時間 勤務時間 

（1）分限処分者数の状況（平成21年度）　　（単位：人） 

 

8時30分 17時15分 12時00分～13時00分 7時間45分 

降　任 

0

免　職 

0

休　職 

4

降　給 

0

合　計 

4
 

（2）懲戒処分者数の状況（平成21年度）　（単位：人） 

戒　告 

0

減　給 

0

停　職 

1

免　職 

0

合　計 

1

3　職員の勤務時間その他の勤務条件の状況 

4　職員の分限および懲戒処分の状況 

・その他の主な手当（平成22年4月1日現在） 

扶養手当  

 

 

 
 

住居手当  

 

 
 
 
 

通勤手当  

・配偶者 　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　13,000円 

・配偶者以外の扶養親族　　　　　　　　　　　　 　　　  1人につき  　 6,500円 

　（職員に配偶者がない場合、そのうち1人については11,000円） 

・満16歳の年度始めから満22歳の年度末までの子　　　　1人につき5,000円加算 

 

・借家・借間の場合（月額12,000円を超える家賃支払い者） 

　家賃月額に応じて、月額27,000円を限度に支給 

・自己所有住宅の場合（世帯主）　月額　4,300円 

 

・交通機関など利用者 

　最長期間の運賃負担額に応じて、月55,000円を限度に支給 

・交通用具など利用者 

　通勤距離に応じて、月額24,500円を限度に支給 

・時間外勤務手当 

支給実績（平成21年度決算） 

支給職員1人あたり平均支給年額 

　　　（平成21年度決算） 

50,232千円 
 

90,671円 

・特殊勤務手当（平成22年4月1日現在） 

手当の種類 
 

代 表 的 な  
手当の名称 

10種類 
　 

塵芥処理作業手当・塵芥処理事務手当・収集業務手当・
処理業務手当など 

支給実績（平成21年度決算） 

支給職員1人あたり平均支給年額（平成21年度決算） 

5,175千円 

178,448円 

じんかい 

人事行政の運営などの状況
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　平成21年4月1日における定期昇給においては、評定期間（1年間）の全期間を通して勤務
した者については、一律昇給（標準4号給、55歳以上については2号給）を実施しています（病
気などの休業のあった者については下位区分（0～3号給）に決定）｡ 

　職員の健康管理状態を把握し、健康被害や疾病の早期発見を行うため、定期健康診断、生活
習慣病予防健康診断、メンタルヘルス対策として心の健康相談などを実施しています｡ 

　職員の掛金と事業主である市町村の負担金で運営されている、千葉県市町村職員共済組合およ
び公立学校共済組合の制度により、福祉事業の一環として次のような事業を実施しています｡ 
・健康管理のための生活習慣病予防健診、人間ドックの利用制度 
・家族の生活安定のための出産療養等給付事業 
・家族の生活安定のための健康保持、心身のリフレッシュのための宿泊施設の運営 

　（1）年次有給休暇の取得状況 
　　　　（平成21年1月1日～平成21年12月31日） 

平均取得日数 

8.8日 
消化率 

22.3％ 

　（1）研修の実施状況（平成21年度） 

　（2）勤務成績の評定の状況 

　（1）職員健康管理に関する状況 

 

 

　（2）共済制度 

　（1）勤務条件に関する措置の要求に係る事項　　　　 
　（2）不利益処分に関する不服申し立てに係る事項 

該当する案件なし 
該当する案件なし 

安房郡市広域市町村圏事務組合が行う研修 
（新規採用職員研修、初級職員研修、中級職員研修、課長補佐・係長研修、
企画力養成研修、接遇研修） 
 
千葉県自治研修センターが行う研修 
市町村アカデミーが行う研修 
自治大学校が行う研修など 

区　　分 受講者数(人) 備　　　　考 

 

　（2）育児休業および部分休業の取得状況（平成21年度） 

区　　分 

男性職員 

女性職員 

合　　計 

育児休業取得者数(人) 

  0 

15 

15

部分休業取得者数(人) 

0 

0 

0　（3）介護休暇の取得状況（平成21年度） 

区　　分 

男性職員 

女性職員 

合　　計 

介護休暇取得者数(人) 

0 

0 

0

5　職員の服務の状況 

6　職員の研修および勤務成績の評定の状況 

7　職員の福祉および利益の保護の状況 

8　公平委員会の業務の状況 

派遣研修 108

広域研修 69

（平成21年度） 

問い合わせ　総務課　蕁 33－1021
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こ
れ
ま
で
未
就
学
児
を
対
象
に
発
行
し

て
い
た
医
療
費
助
成
受
給
券
の
発
行
対
象

が
12
月
１
日
か
ら
、
小
学
校
３
年
生
ま
で

に
拡
大
さ
れ
ま
し
た
。
小
学
校
１
年
生
か

ら
小
学
校
３
年
生
ま
で
の
子
ど
も
も
、
医

療
機
関
に
子
ど
も
医
療
費
助
成
受
給
券
と

保
険
証
を
提
示
す
る
と
３
０
０
円
の
自
己

負
担
額
ま
た
は
無
料
で
受
診
で
き
ま
す
。

受
給
券
の
交
付
に
は
申
請
が
必
要
で

す
。
対
象
世
帯
に
は
、
10
月
に
交
付
申
請

の
た
め
の
申
請
書
を
郵
送
し
て
い
ま
す
。

対
象
世
帯
で
ま
だ
申
請
を
し
て
い
な
い
世

帯
が
見
ら
れ
ま
す
。
早
め
に
申
請
の
手
続

き
を
お
願
い
し
ま
す
。
申
請
が
な
い
と
、

医
療
費
の
助
成
は
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。

未
就
学
児
は
、
受
給
券
申
請
の
必
要
は

あ
り
ま
せ
ん
。

小
学
１
年
生
か
ら
小
学
３
年
生
ま
で
の
保
護
者
の
人
へ

子
ど
も
医
療
費
助
成
申
請
は
お
済
み
で
す
か

手
続
き
に
必
要
な
も
の

申
請
書
、
子
ど

も
の
保
険
証
、
印
鑑

申
請
先

子
育
て
支
援
課
、
市
民
課
、
各

支
所
（
三
芳
支
所
を
除
く
）

受
給
券
は
、
県
外
の
医
療
機
関
で
は
使

用
で
き
ま
せ
ん
。
い
っ
た
ん
医
療
費
を
お

支
払
い
い
た
だ
き
、
後
日
、「
子
ど
も
医

療
費
助
成
金
の
申
請
」
を
し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

子
育
て
支
援
課
　
蕁
36
│
１
１
５
３

農
業
委
員
会
委
員
の
選
挙
人
名
簿
は
、

毎
年
１
月
１
日
現
在
で
、
有
権
者
の
申
請

に
基
づ
き
作
成
し
ま
す
。

農
業
実
行
委
員
な
ど
を
通
じ
て
申
請
書

を
配
布
し
ま
す
の
で
（
白
浜
地
区
・
三
芳

地
区
で
は
全
戸
配
布
）
該
当
す
る
と
思
わ

れ
る
人
は
申
請
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。
提
出
さ
れ
た
申
請
書
は
、
農
業
委
員

会
で
審
査
を
行
い
、
選
挙
人
名
簿
に
登
載

さ
れ
ま
す
。

こ
の
選
挙
人
名
簿
は
平
成
23
年
３
月
31

日
か
ら
１
年
間
、
農
業
委
員
会
委
員
の
選

挙
に
使
用
さ
れ
ま
す
。
選
挙
人
名
簿
に
登

載
さ
れ
て
い
な
い
と
、
投
票
す
る
こ
と
が

で
き
ま
せ
ん
の
で
申
請
忘
れ
に
ご
注
意
く

だ
さ
い
。
な
お
、
申
請
書
用
紙
は
各
支
所

お
よ
び
選
挙
管
理
委
員
会
（
本
庁
）
に
あ

り
ま
す
。

受
付
期
間

平
成
23
年
１
月
１
日
（
土
）
か
ら

１
月
10
日
（
月
）
ま
で

提
出
先

農
業
実
行
委
員

※
白
浜
地
区
・
三
芳
地
区
は
各
区
長

申
請
で
き
る
人

平
成
23
年
１
月
１
日
現
在
、
市
内
に
住

所
が
あ
り
、
平
成
23
年
３
月
31
日
の
時
点

で
満
20
歳
以
上
の
人
（
平
成
３
年
４
月
１

日
以
前
に
生
ま
れ
た
人
）
で
、
次
の
い
ず

れ
か
に
該
当
す
る
人
。

①
10
ア
ー
ル
（
一
反
）
以
上
の
農
地
（
現

況
地
目
）
の
耕
作
を
営
ん
で
い
る
人

②
耕
作
を
営
む
人
の
同
居
の
親
族
ま
た
は

そ
の
配
偶
者
で
、
年
間
60
日
以
上
耕
作

に
従
事
し
て
い
る
人

③
10
ア
ー
ル
以
上
の
農
地
で
耕
作
業
務
を

営
む
農
業
生
産
法
人
の
組
合
員
、
社
員

ま
た
は
株
主
で
、
年
間
60
日
以
上
耕
作

に
従
事
し
て
い
る
人

※
偽
り
の
申
請
は
、
農
業
委
員
会
等
に
関

す
る
法
律
に
触
れ
ま
す
の
で
、
正
し
く

申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

※
こ
の
名
簿
の
縦
覧
は
、
２
月
23
日
（
水
）

か
ら
３
月
９
日
（
水
）
ま
で
選
挙
管
理

委
員
会
の
指
定
し
た
場
所
で
行
い
ま

す
。

問
い
合
わ
せ

農
業
委
員
会

蕁
33
│
１
０
８
１

選
挙
管
理
委
員
会

蕁
33
│
１
１
３
１

対
象
が
小
学
３
年
生
ま
で
に
拡
大

受
給
券
交
付
に
は
申
請
が
必
要

受
給
券
は
県
内
の
み
有
効
で
す

申
請
書
は
１
月
10
日
ま
で
に
提
出
を

農
業
委
員
会
委
員
選
挙
人
名
簿
の
登
載
申
請

市民税所得割が課税されていない世帯は無料 
 

制度改正の概要 

改正後 
（Ｈ22.12/1） 

改正前 

制度名 

対象者 

子ども医療費助成事業 

小学校3年生まで 

乳幼児医療費助成事業 

小学校就学前まで 

医療機関 

窓口での 

自己負担 

通院１回200円 

入院１回200円 

調剤薬局は無料 

通院1回300円 

入院1回300円 

調剤薬局は無料 

申
請
方
法



平
成
22
年
度
中
学
生
の
「
税
に
つ
い
て
の

作
文
コ
ン
ク
ー
ル
」

高
橋
　
　
楓
（
富
山
中
３
年
）

宇
畑
　
晴
夏
（
千
倉
中
３
年
）

青
木
　
　
萌
（
三
芳
中
３
年
）

平
成
22
年
度
南
房
総
市
学
校
を
核
と
し
た

食
育
推
進
事
業
「
オ
リ
ジ
ナ
ル
弁
当
コ
ン

ク
ー
ル
」

石
井
　
妙
実
（
富
浦
中
２
年
）

三
幣
　
力
輝
（
丸
小
６
年
）

第
52
回
全
国
教
職
員
剣
道
大
会
団
体
戦
の

部
　
優
勝

谷
口
　
　
翔
（
七
浦
小
教
諭
）

平
成
22
年
度
千
葉
県
口
腔
保
健
図
画
・
ポ
ス

タ
ー
審
査
会
　
中
学
校
の
部
　
県
知
事
賞

椎
橋
咲
絵
子
（
和
田
中
３
年
）

平
成
22
年
度
千
葉
県
中
学
校
新
人
柔
道
大

会
個
人
戦
60
キ
ロ
級
　
優
勝

荒
井
　
拓
海
（
千
倉
中
２
年
）

平
成
22
年
度
全
国
中
学
生
人
権
作
文
コ
ン

テ
ス
ト
千
葉
県
大
会
　
最
優
秀
賞

石
闢

亮
治
（
富
浦
中
２
年
）

平
成
22
年
度
小
・
中
・
高
校
生
ボ
ー
ル
ル

ー
ム
ダ
ン
ス
・
全
日
本
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
シ

112010年12月号　

市
民
が
教
育
の
大
切
さ
や
、
教
育
の
あ

り
方
に
つ
い
て
考
え
、
協
力
し
、
真
に
教

育
の
充
実
し
た
市
を
築
く
こ
と
を
期
す
る

日
と
し
て
、
毎
年
11
月
の
第
３
土
曜
日
を

市
教
育
の
日
と
し
、
今
年
は
11
月
20
日

（
土
）
に
白
浜
フ
ロ
ー
ラ
ル
ホ
ー
ル
を
会
場

に
、
第
５
回
教
育
の
日
式
典
を
開
催
し
ま

し
た
。

式
典
で
は
表
彰
式
と
イ
ベ
ン
ト
を
行
い

ま
し
た
。
表
彰
さ
れ
た
皆
さ
ん
は
次
の
と

お
り
で
す
。（
敬
称
略
）

ッ
プ
大
会
　
小
学
生
高
学
年
の
部
　
男
女

カ
ッ
プ
ル
　
ラ
テ
ン
ア
メ
リ
カ
ン
部
門

優
勝

田
沢
　
拓
都
（
三
芳
小
６
年
）

第
64
回
千
葉
県
中
学
校
総
合
体
育
大
会

柔
道
男
子
個
人
81
キ
ロ
級
　
第
３
位

吉
田
　
瞳
哉
（
白
浜
中
３
年
）

ダ
ン
ス
コ
ン
テ
ス
トD

A
N
C
E
S
TA
R
T

V
O
L.1

準
優
勝

P
E
O
P
S

ダ
ン
ス
コ
ン
テ
ス
ト
　
特
別
賞

小
林
さ
く
ら
（
富
浦
中
２
年
）

弘
法
大
師
奉
賛
第
45
回
記
念
高
野
山
競
書

大
会
最
終
審
査
　
金
剛
峯
寺
賞

第
42
回
Ｊ
Ａ
共
済
千
葉
県
小
・
中
学
生
書

写
コ
ン
ク
ー
ル
　
千
葉
県
教
育
研
究
会
書

写
教
育
部
会
長
賞

福
原
　
万
葉
（
富
浦
中
１
年
）

平
成
22
年
度
健
歯
児
童
・
生
徒
中
央
審
査

会
　
県
教
育
長
賞

石
井
　
隆
也
（
朝
夷
小
６
年
）

第
24
回
千
葉
県
中
学
校
柔
道
大
会

団
体
戦
　
第
３
位

第
64
回
千
葉
県
中
学
校
総
合
体
育
大
会

柔
道
男
子
団
体
　
第
３
位

白
浜
中
学
校
柔
道
部

平
成
22
年
度
南
房
総
市
学
校
を
核
と
し
た

食
育
推
進
事
業
「
オ
リ
ジ
ナ
ル
弁
当
コ
ン

ク
ー
ル
」

栗
山
　
直
也
（
千
倉
中
３
年
）

鈴
木
　
悠
也
（
千
倉
中
３
年
）

金
木
　
星
也
（
富
浦
中
２
年
）

三
平
　
恭
士
（
富
浦
中
２
年
）

江
渕
菜
々
子
（
三
芳
小
６
年
）

安
西
　
祐
貴
（
長
尾
小
６
年
）

相
良
　
花
南
（
白
浜
小
５
年
）

イ
ベ
ン
ト
で
は
、
に
ほ
ん
の
う
た
実
行

委
員
会
に
よ
る
童
謡
・
唱
歌
の
シ
ョ
ー
ト

ム
ー
ビ
ー
の
上
映
や
、
ア
コ
ー
ス
テ
ィ
ッ

ク
系
シ
ン
ガ
ー
ソ
ン
グ
ラ
イ
タ
ー
「
イ
ノ

ト
モ
」
さ
ん
の
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト
な
ど
が

行
わ
れ
ま
し
た
。

「
イ
ノ
ト
モ
」
さ
ん
は
、
優
し
い
歌
声

で
観
客
を
魅
了
し
、
な
か
で
も
南
房
総
市

に
ち
な
ん
だ
童
謡「
浜
千
鳥
」（
和
田
地
区
）、

「
ど
こ
か
で
春
が
」（
富
山
地
区
）
を
披
露

し
た
際
に
は
口
ず
さ
む
人
た
ち
の
姿
が
見

ら
れ
ま
し
た
。

ま
ち
の
話
題
　
こ
ん
な
こ
と
が
あ
り
ま
し
た

市
教
育
の
日
式
典

表彰された皆さんと関係者

「イノトモ」さん

市
長
賞

教
育
委
員
会
表
彰

教
育
長
顕
彰

教
育
長
賞



12 2010年12月号　

三
芳
中
学
校
１
年
１
組
（
生
徒
数
33
人
）

の
教
室
で
「
三
芳
再
発
見
」
を
テ
ー
マ
に

自
分
た
ち
で
調
べ
た
項
目
を
も
と
に
市
長

か
ら
説
明
を
聞
く
市
長
出
前
講
座
が
、
11

月
11
日
（
木
）
に
行
わ
れ
ま
し
た
。

学
校
関
係
者
や
生
徒
の
保
護
者
も
参
観

し
た
公
開
研
究
会
の
な
か
で
行
わ
れ
た
も

の
で
、
生
徒
た
ち
は
夏
休
み
を
利
用
し
て

調
べ
た
三
芳
地
区
内
の
行
政
、
産
業
、
環

境
、
福
祉
、
農
業
に
つ
い
て
中
学
生
ら
し

い
視
点
で
と
ら
え
た
問
題
に
つ
い
て
市
長

に
提
案
し
ま
し
た
。
な
か
に
は
、
Ｔ
Ｐ
Ｐ

（
環
太
平
洋
戦
略
的
経
済
連
携
協
定
）
に
つ

い
て
意
見
を
求
め
る
提
案
も
あ
り
、
時
事

問
題
へ
の
関
心
の
高
さ
を
感
じ
さ
せ
ま
し

た
。さ

ま
ざ
ま
な
提
案
に
対
し
て
、
市
長
は

生
徒
に
も
わ
か
り
や
す
い
言
葉
で
市
の
現

状
や
将
来
の
展
望
に
つ
い
て
説
明
し
、
最

後
に
「
今
回
の
意
見
交
換
に
よ
り
、
生
徒

の
皆
さ
ん
の
視
点
で
見
た
三
芳
地
区
の
状

況
が
わ
か
り
ま
し
た
。
住
み
や
す
く
素
敵

な
市
と
な
る
よ
う
に
各
分
野
の
整
備
を
一

生
懸
命
行
い
ま
す
。
皆
さ
ん
も
調
べ
た
内

容
に
つ
い
て
、
で
き
る
こ
と
か
ら
始
め
、

一
緒
に
頑
張
り
ま
し
ょ
う
」
と
生
徒
た
ち

に
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
送
り
ま
し
た
。

市
の
条
例
に
基
づ
く
平
成
22
年
度
南
房

総
市
定
期
表
彰
式
を
11
月
16
日
（
火
）
に

開
催
し
ま
し
た
。

功
労
表
彰
は
、
農
業
委
員
と
し
て
農
業

の
振
興
発
展
に
功
績
が
あ
っ
た
穂
積
一
男

さ
ん
（
富
浦
地
区
）、
行
政
連
絡
員
と
し
て

地
域
住
民
の
福
祉
向
上
に
功
績
が
あ
っ
た

平
野
好
生
さ
ん
（
白
浜
地
区
）、
交
通
指
導

員
と
し
て
交
通
安
全
活
動
に
功
績
が
あ
っ

た
林
　
和
子
さ
ん
（
白
浜
地
区
）。

善
行
表
彰
は
児
童
の
た
め
に
学
校
図
書

を
寄
付
さ
れ
、
教
育
の
振
興
に
寄
与
さ
れ

た
鈴
木
　
収
お
さ
む

さ
ん
（
東
京
都
在
住
）
で
し

た
。11

月
12
日
（
金
）、
千
倉
町
民
宿
組
合
長

の
堀
江
洋
一
さ
ん
と
同
副
会
長
小
滝
和
子

さ
ん
が
市
役
所
を
訪
れ
、
石
井
市
長
に
受

賞
を
報
告
し
ま
し
た
。

表
彰
は
、
文
化
の
日
千
葉
県
功
労
者
表

彰
式
典
と
し
て
11
月
３
日
（
水
）、
千
葉
県

庁
で
行
わ
れ
、
千
倉
町
民
宿
組
合
が
文
化

の
日
千
葉
県
地
域
観
光
振
興
功
労
表
彰
を

受
賞
し
ま
し
た
。

千
倉
町
民
宿
組
合
が
こ
れ
ま
で
進
め
て

き
た
、
花
の
お
も
て
な
し
宣
言
、
食
用
花

を
使
っ
た
料
理
開
発
、
千
倉
地
域
で
初
の

教
育
旅
行
誘
致
な
ど
地
域
の
宿
泊
客
を
増

加
さ
せ
た
功
績
が
評
価
さ
れ
て
の
受
賞
で

す
。
同
民
宿
組
合
の
受
賞
歴
は
、
平
成
18

年
に
日
本
観
光
協
会
主
催
の
花
の
観
光
地

づ
く
り
大
賞
で
大
賞
を
受
賞
し
て
い
ま
す
。

千
倉
町
民
宿
組
合
で
千
葉
県
功

労
賞
受
賞
を
報
告

三
芳
中
学
校
で
市
長
出
前
講
座

定
期
表
彰

生徒に説明する石井市長

表彰された皆さんと関係者

石井市長に受賞を報告した堀江会長（左）と小滝副会長（右）



132010年12月号

白浜小学校
落合菜南美さん 大さじ4杯分くらいを別に分けておく。

②①に耳たぶくらいの固さになるまで米
粉と白玉粉を入れ混ぜる。
③②を丸めて沸騰したお湯でゆでる。浮かんできて少しした
ら取りだす。
④できたお団子に①で分けておいた、いちごソースをつけて
食べる。何もつけなくても、コンデンスミルクをつけても
いい。

・作り方
①フードプロセッサーにいちごとコンデンスミルクを入れ、
混ぜていちごジュースを作る。あとでソースにするため、

・材料（4人分）
いちご　150g、米粉　50～70g、白玉粉　50～70g、
コンデンスミルク　大さじ3

地産地消運動2009
料理コンテスト
応募作品です

「いちごミルクだんご」

長尾小学校
森田　乃愛さん

・作り方
①干ししいたけを水でもどしておく。もどし汁を煮汁に使う
ので多めの水で戻す。ごぼうと里芋の泥を十分にたわしで
こすり、里芋とれんこんの皮をむいて乱切りにする。他の
野菜は食べやすい大きさに切る。
②鳥もも肉は一口サイズに切って油で炒めて取りだしておく。
切った野菜を全部炒めてもどし汁、酒、みりん、砂糖、し
ょう油で味つけをする。
③落とし蓋をして煮込み、途中で鳥もも肉を加える。煮汁がな
くなったら鍋かえしをする。最後に塩ゆでした菜花で飾る。

・材料（4人分）
れんこん　1節、にんじん　2本、里芋　6個、ごぼう　2本、
干ししいたけ　4枚、鳥もも肉　1枚、たけのこ　1個、菜花
適量、酒　大さじ4、だし汁　2カップ、もどし汁　1カップ、
砂糖　大さじ4、しょう油　大さじ4、みりん　大さじ2

「ちくぜんに」

七浦小学校
小柴　りおさん

・作り方
①最初にお湯を沸かし、ブロッコリー・カリフラワー・しめ
じを塩ゆでにする。にんじんは甘く煮る。
②はんぺん・牛肉をバターで焼き、しょう油で味つけをする。
③サニーレタスを皿に敷き、茹でた野菜、はんぺん、牛肉を
盛りつけてできあがり。

・材料（1人分）
ブロッコリー・カリフラワー・しめじ・にんじん・サニーレ
タス・はんぺん・牛肉　お好みで、バター・しょう油　適量

「やさい　たっぷり
肉　りょうり　螢」

南房総食材使用 
～みんなで食べたい家族ごはん～ 第 9 回 

千
倉
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
10
月
31
日

（
日
）、「
お
手
軽
！
お
い
し
い
家
族
ご
は
ん
」

を
テ
ー
マ
に
し
た
料
理
コ
ン
テ
ス
ト
の
最

終
審
査
会
が
開
か
れ
、
最
優
秀
賞
に
、
市

内
在
勤
の
闍
橋
彩
子
さ
ん
の
「
落
花
生
プ

リ
ン
」
が
み
ご
と
選
ば
れ
ま
し
た
。

落
花
生
は
千
葉
県
の
特
産
品
と
し
て
有

名
な
食
材
の
ひ
と
つ
。
今
回
の
応
募
は
豆

乳
と
家
庭
で
余
り
が
ち
な
ピ
ー
ナ
ッ
ツ
バ

タ
ー
を
使
用
し
、
ヘ
ル
シ
ー
で
簡
単
に
作

れ
る
た
め
、
子
ど
も
と
一
緒
に
楽
し
く
調

理
で
き
ま
す
。「
普
及
性
が
高
く
、
落
花
生

を
使
っ
た
プ
リ
ン
は
あ
り
そ
う
で
な
か
っ

た
」
と
審
査
員
か
ら
高
い
評
価
を
受
け
ま

し
た
。

受
賞
し
た
闍
橋
さ
ん
は
、「
こ
の
料
理
が

家
庭
の
中
で
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
手
段

の
ひ
と
つ
に
な
り
、
地
域
の
地
産
地
消
を

進
め
る
の
に
役
立
て
ば
嬉
し
い
で
す
」
と

話
し
て
い
ま
し
た
。

他
の
入
賞
者
は
次
の
と
お
り
で
す
。

（
敬
称
略
）

優
秀
賞

「
あ
じ
の
落
花
生
入
り
押
し
寿

し
」
生
稲
直
美
／
「
夏
野
菜
の
ミ
ル
フ

ィ
ー
ユ
」
自
然
の
宿
く
す
の
木
（
代

表
・
黒
川
操
）
／
「
サ
ン
ガ
の
ひ
と
く

ち
ラ
イ
ス
バ
ー
ガ
ー
」
落
合
と
も
子

審
査
員
特
別
賞

「
豚
と
ん
拍
子
の
に
ぎ

や
か
ち
ら
し
」
中
村
早
苗
／
「
さ
ざ
え

と
さ
つ
ま
い
も
の
炊
き
こ
み
お
こ
わ
」

永
井
玉
江
／
「
粒
々
と
ろ
と
ろ
」
黒
川

操
／
「
お
花
畑
の
ヘ
ル
シ
ー
ハ
ン
バ
ー

グ
」
御
子
神
玲
子
／
「
ア
ジ
の
な
め
ろ

う
ミ
ル
フ
ィ
ー
ユ
仕
立
て
」
い
つ
も
の

メ
ン
バ
ー
（
代
表
・
石
井
千
賀
子
）
／

「
ア
ジ
と
季
節
の
野
菜
の
春
巻
き
」
い

つ
も
の
メ
ン
バ
ー（
代
表
・
石
井
千
賀
子
）

入
賞
者
の
レ
シ
ピ
（
調
理
法
）
は
広
報

紙
や
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
開
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

地
域
資
源
再
生
室

蕁
33
│
１
０
７
３

２
０
１
０
南
房
総
食
材
を
使
っ
た

料
理
コ
ン
テ
ス
ト
入
賞
者
発
表

料理コンテスト入賞者（中央が闍橋さん）
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私
は
、
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
で
た
く
さ
ん

の
こ
と
を
見
て
、
感
じ
て
、
体
験
し
、
学

び
ま
し
た
。

オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
で
過
ご
し
た
18
日
間

は
、
と
て
も
密
度
が
濃
く
、
毎
日
が
新
し

い
発
見
で
い
っ
ぱ
い
で
し
た
。
今
で
も
昨

日
の
こ
と
の
よ
う
に
思
い
出
せ
ま
す
。
良

か
っ
た
こ
と
も
失
敗
し
て
し
ま
っ
た
こ
と

も
す
べ
て
が
私
の
こ
れ
か
ら
の
た
め
に
な

る
と
思
い
ま
す
。

ま
た
、
私
の
一
生
忘
れ
ら
れ
な
い
思
い

出
に
も
な
り
ま
し
た
。

オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
で
感
じ
た
こ
と
は
、

オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
の
人
は
と
て
も
親
切
で

優
し
い
人
た
ち
だ
と
い
う
こ
と
で
す
。

そ
れ
は
、
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
に
着
く
前

の
飛
行
機
で
の
出
来
事
か
ら
で
す
。

一
緒
の
席
に
な
っ
た
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア

の
男
の
人
が
見
ず
知
ら
ず
の
私
た
ち
に
気

軽
に
話
し
か
け
て
く
れ
て
、
わ
か
り
や
す

く
色
々
と
親
切
に
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。

私
が
理
解
で
き
な
い
英
語
が
あ
っ
た
ら
、

紙
に
ス
ペ
リ
ン
グ
や
絵
を
書
い
て
私
が
わ

か
る
ま
で
説
明
し
て
く
れ
ま
し
た
。

安
房
高
校
１
年
　大

　
古
　
真
　
紀
さ
ん

そ
の
人
の
お
か
げ
で
私
は
機
内
で
と
て

も
楽
し
く
過
ご
す
こ
と
が
で
き
、
オ
ー
ス

ト
ラ
リ
ア
で
の
生
活
が
さ
ら
に
楽
し
み
に

な
り
ま
し
た
。

ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
の
人
た
ち
も
本
当

に
優
し
く
て
、
い
つ
も
私
を
気
に
か
け
て

く
れ
ま
し
た
。
お
礼
を
言
っ
て
く
れ
る
と

き
や
別
れ
る
時
は
ハ
グ
（
欧
米
式
の
挨
拶
）

を
し
て
く
れ
ま
し
た
。

温
か
さ
が
伝
わ
っ
て
き
て
、
自
分
も
と

て
も
温
か
く
な
り
ま
し
た
。

家
族
の
み
ん
な
は
私
を
家
族
と
し
て
接

し
て
く
れ
て
と
て
も
嬉
し
か
っ
た
で
す
。

け
れ
ど
、
以
前
に
日
本
で
私
が
ホ
ー
ム
ス

テ
イ
の
受
け
入
れ
を
し
た
と
き
の
こ
と
を

思
い
出
し
、
自
分
が
し
て
あ
げ
ら
れ
る
こ

と
が
も
っ
と
あ
っ
た
の
で
は
な
い
か
と
、

と
て
も
後
悔
も
し
ま
し
た
。

も
う
一
つ
感
じ
た
こ
と
は
、
オ
ー
ス
ト

ラ
リ
ア
の
人
は
、
一
人
一
人
が
し
っ
か
り

と
自
分
が
あ
る
よ
う
に
思
え
ま
し
た
。
そ

れ
が
よ
く
わ
か
っ
た
の
は
、
国
語
の
授
業

で
、
授
業
は
教
科
書
の
物
語
に
つ
い
て
の

話
し
合
い
で
し
た
。
国
語
の
授
業
は
日
本

と
違
っ
て
、
ほ
と
ん
ど
が
話
し
合
い
で
、

黒
板
に
書
い
た
も
の
を
写
す
と
い
う
作
業

は
一
度
も
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
生
徒
の

み
ん
な
が
自
分
で
考
え
、
自
分
の
意
見
を

持
ち
、
発
表
を
し
て
い
ま
し
た
。

ま
た
、
意
見
に
質
問
し
た
り
、
話
し
合

い
が
と
て
も
活
発
で
す
ご
い
と
思
い
ま
し

た
。
私
も
も
っ
と
自
分
の
意
見
や
意
思
を

伝
え
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
た
い
と
思
い
ま

し
た
。

オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
で
体
験
し
た
こ
と
は
、

こ
れ
で
終
わ
り
に
す
る
の
で
は
な
く
、
し

っ
か
り
生
か
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

そ
し
て
、
日

本
を
離
れ
て
わ

か
っ
た
日
本
の

良
い
と
こ
ろ
を

大
切
に
し
、
自

分
が
オ
ー
ス
ト

ラ
リ
ア
で
感
じ

た
こ
と
を
た
く

さ
ん
の
人
に
伝

え
た
い
で
す
。

７
月
25
日
か
ら
８
月
12
日
ま
で
、 

高
校
生
海
外
派
遣
に
参
加
し
た
、大
古
真
紀
さ
ん
の

交
流
研
修
報
告
を
紹
介
し
ま
す
。 

ハイスクールで
友人たちと

オーストラリアでの
楽しい休日

こんなに大きい
コアラとも会いました（？）
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メタボリックシンドロームなどの生活習慣病を解消したい人、普段運動不足を感じている人、運動を
始めたい人などを対象に、教室を実施します｡この教室では身体に筋肉を貯める貯筋運動を中心とした運
動の紹介や実践を６回１コースで行います｡

場　　所 白浜保健福祉センター　はまゆう　　　　　　申込期限 12月27日（月）
時　　間 13：30～15：00（初回、最終回は15：30） 申込・問い合わせ 健康増進課　蕁36－1152
持 ち 物 タオル・飲み物・室内運動靴　※運動のできる服装でご参加ください｡
定　　員 30人　※先着順ですが新規参加者を優先します。料金は無料です｡

たばこ値上げから2か月
自分自身のためにも
たばこやめませんか問い合わせ問い合わせ  健康増進課健康増進課  蕁 36 36－11521152問い合わせ  健康増進課  蕁 36－1152

問い合わせ　健康増進課　TEL36－1152

問い合わせ　健康増進課　TEL36－1152

第3回　貯筋運動教室　～運動習慣を身につけよう～　参加者募集

た
ば
こ
が
値
上
げ
を
し
て
２
か
月
が
経

ち
ま
し
た
。
値
上
げ
を
機
に
禁
煙
を
し
た

い
と
思
っ
た
人
も
多
い
の
で
は
な
い
で
し

ょ
う
か
。「
や
め
た
い
」
と
思
っ
て
も
な
か

な
か
や
め
ら
れ
な
い
の
が
タ
バ
コ
で
す
。

そ
れ
は
、
単
に
習
慣
・
嗜し

好こ
う

と
い
う
も
の

で
は
な
く
、「
ニ
コ
チ
ン
に
対
す
る
身
体
的

依
存
（
薬
物
中
毒
）」
と
「
心
理
的
依
存
」

と
い
う
２
つ
の
依
存
が
邪
魔
し
て
い
る
た

め
で
す
。

こ
こ
で
「
喫
煙
と
健
康
」
に
つ
い
て
考

え
た
い
と
思
い
ま
す
。

喫
煙
の
影
響

①
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
や
糖
尿

病
発
症
な
ど
の
循
環
器
系
の
疾
患
の
発

症
が
高
ま
る

②
平
均
余
命
が
短
い

③
が
ん
の
原
因
と
な
る

特
に
タ
バ
コ
を
吸
い
始
め
た
年
齢
が
若

い
ほ
ど
、
ニ
コ
チ
ン
依
存
に
な
り
や
す
く
、

が
ん
や
心
臓
病
な
ど
の
危
険
度
も
高
く
な

り
ま
す
。

ま
た
、
受
動
喫
煙
の
健
康
影
響
が
大
で

あ
り
、
受
動
喫
煙
防
止
対
策
が
求
め
ら
れ

て
い
ま
す
。

法
律
・
通
知
で
は

健
康
増
進
法
第
25
条
で
は
、「
多
数
の
者

が
利
用
す
る
施
設
を
管
理
す
る
者
は
、
こ

れ
ら
を
利
用
す
る
も
の
に
つ
い
て
受
動
喫

煙
を
防
止
す
る
た
め
に
必
要
な
措
置
を
講

ず
る
よ
う
に
努
め
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
」

と
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

厚
生
労
働
省
健
康
局
長
通
知
で
は
、「
多

く
の
人
が
利
用
す
る
公
共
的
な
空
間
は
原

則
と
し
全
面
禁
煙
で
あ
る
べ
き
で
あ
る
」

と
書
か
れ
、
全
面
禁
煙
が
極
め
て
困
難
な

場
合
で
も
、
適
切
な
受
動
喫
煙
防
止
対
策

を
進
め
る
必
要
が
あ
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

禁
煙
外
来
が
お
勧
め

喫
煙
者
に
は
厳
し
い
時
代
が
き
た
よ
う

で
す
。「
タ
バ
コ
を
や
め
た
く
て
も
、
な
か

な
か
や
め
ら
れ
な
い
」
と
思
っ
た
ら
、
禁

煙
外
来
を
受
診
す
る
と
い
う
方
法
が
あ
り

ま
す
（
条
件
に
よ
っ
て
は
健
康
保
険
の
適

用
に
な
る
場
合
も
あ
り
ま
す
）。

禁
煙
に
よ
っ
て
、
健
康
を
と
り
も
ど
す

こ
と
が
で
き
ま
す
し
、
タ
バ
コ
に
使
っ
て

い
た
お
金
が
他
に
使
え
る
な
ど
メ
リ
ッ
ト

が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

喫
煙
者
の
皆
さ
ん

「
禁
煙
を
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
！
」

体力測定 

ストレッチ 

ミニバランスボール 

ゴムバンドを使った運動 

屋外ウォーキング 

体力測定 

日程・内容 

実施日 
内　　　容 

毎回実施 随時実施 

1月12日（水） 

1月26日（水） 

2月　9日（水） 

2月23日（水） 

3月　9日（水） 

3月23日（水） 

貯筋運動 

身体計測（身長、体重、体脂肪率、腹囲、血圧） 

ミニ健康講話（運動や栄養、休養に関する話） 
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回収できる油　 植物性油（主に、サラダ油、なたね油、ゴマ油）で、使用後1か月以内で調理
の残りカスをこし器などできれいに取り除いたもの｡賞味・消費期限切れの未使
用の植物性油｡

回収できない油 動物性油（ラードなど）、ひどく汚れた油（使用後1か月以上）、エンジンオイ
ルなどの鉱物系油、事業で使用した油など｡

回収場所 環境保全課および各支所（廃食用油の回収箱を設置します）

●廃食用油の出し方注意点
漓ペットボトルや中身が見える透明か半透明の容器

・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・

に入れ、こぼれないようにしっかりフタを閉
めてください（びん・缶・紙パック不可）｡

滷廃食用油の調理カスをきれいに取り除き、油を冷ましてください｡
澆廃食用油を入れた容器の表面に、マジックペンなどで油の種類を書いてください｡
潺容器の回りの汚れをよく拭いてから、環境保全課や各支所に設置した廃食用油の回収箱に、容
器を立てて出してください｡

Ｎo.42

エコ★ニュースエコ★ニュース
環境保全課  蕁 33－1053

【今月の環境標語】

「家庭から　流さず守る　青い海」
環境標語コンテスト最優秀賞
千倉中学校3年　福原　幸奈さんの作品

＜標語の趣旨＞ 家庭の排水が、水質汚染につながるので、青い海を守
るために注意してほしいという気持ちで作りました。

1 2 月 は 地 球 温 暖 化 防 止 月 間 で す

使用済み天ぷら油で、
ごみ収集車を走らせよう！

バイオディーゼル燃料を使用したごみ収集車

市では、ごみ減量化・資源化および地球温暖化
対策のため、平成20年から使用済みの天ぷら油
（廃食用油）をリサイクルして、ごみ収集車のバイ
オディーゼル燃料（軽油代替燃料）として活用し
ています｡
平成23年1月11日（火）から、家庭から出る植

・

物性の天ぷら油
・ ・ ・ ・ ・ ・ ・

を回収します｡家庭で使う食用油
は、捨てればごみになり、川や海に流せば環境汚
染の原因になってしまいます｡南房総の青い海を守
るための行動をお願いします｡

12月は、地球温暖化防止月間です｡そして、大気汚染防止推進月間でもあります｡
冬は、自動車の交通量の増加や、家庭や職場などの暖房の使用が多くなるため、そこから排出さ

れる大気汚染物質の量も多くなります｡さらに、大気が安定して、汚染物質が拡散しにくくなるため、
地上付近の空気が最も汚れやすい季節と言われています｡
南房総市は、自然が豊かで、青い海と青い空がとても良く合う地域です｡
私たちは、この美しい南房総の自然を、いつまでも残していくために、一人ひとりができること

から実行していくことが必要です｡誰かがやってくれるのではなく、自分がやらなくてはと思い、実
践していくことが自然環境を守ることにつながります｡ぜひ、今日から自分にできる環境にやさしい
行動を始めましょう｡

回収できる油の種類・回収場所　

リサイクル



と　　き 

と こ ろ 

対　　象 

定員・参加費 

内　　容 

 

 

 

 

 

そ の 他 

申込方法 

市民・環境学習会のご案内 

平成23年1月22日（土）　午後1時30分から午後3時まで 
千倉保健センター　3階 

市民および事業者の皆さん（在勤・在学者可） 

100人程度　参加費無料 

①学習会　60分程度 

　「（仮称）外来生物が来た！－地元の自然と外来生物について－」　

　　　講師　千葉県立中央博物館　斎木　健一さん 

②その他　ごみの減量化や地球温暖化対策の取り組みの紹介　 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（30分程度） 

出席した皆さんには、環境啓発冊子などを配布します｡ 

住所・氏名・電話番号を環境保全課へご連絡ください｡ 

蕁 33－1053　FAX 33－3451 

 E-mail　kankyo@city.minamiboso.chiba.jp

172010年12月号

●市からのお願い　　※必ず守ってください
回収した使用済みの天ぷら油は、リサイクルを行い、市の公用車や重機などの燃料として再利用

します｡使用できる植物性油のみを回収しますので、回収できない油を出したり、植物性油に回収で
きない油を混ぜて出すことは絶対にしないでください｡誤って使用できない油でバイオディーゼル燃
料を製造し、使用してしまうと、公用車や軽油代替燃料製造装置の故障、ひいては交通事故などを
引き起こす恐れがあります。必ずルールを守ってください｡

年末年始のごみの持ち込みの日にち・時間

※ごみ収集日程は、家庭に配布した収集カレンダーをご覧ください｡

「市エコライフ★カレンダー2011年」

窓口無料配布の
お知らせ

市が作成したエコライフカレ
ンダー（環境カレンダー）を、
12月20日（月）から無料配布
します｡無くなりしだい終了し
ます｡
配布場所
環境保全課、各支所、三芳分

庁舎、とみうら元気倶楽部、富
山公民館、三芳農村環境改善セ
ンター、白浜公民館、千倉公民
館、丸山公民館、丸山子育て支
援センター

  
   

名称・電話番号 年　　末 年　　始 

富浦･富山･三芳地区 
鋸南地区環境衛生組合 
大谷クリーンセンター 
蕁 57－2646 

12月30日(木)まで
受付時間 
午前8時30分から
　　　午後4時まで 

1月4日（火）から
受付時間 
午前8時30分から
　　　午後4時まで 

千倉･丸山・和田地区 
千倉清掃センター 
蕁 44－1263

白浜地区 
白浜清掃センター 
蕁 38－4560

12月30日(木)まで
受付時間 
午前9時から　　　

午後4時まで 

1月4日（火）から 
受付時間 
午前9時から　　　

午後4時まで 



18 2010年12月号

報
家
庭
用
端
末
機
と
ペ
ン
ダ
ン

ト
型
無
線
発
信
機
を
セ
ッ
ト
で

貸
与
し
ま
す
。

対
象

通
報
ボ
タ
ン
を
押
す
こ

と
お
よ
び
電
話
で
の
受
け
答

え
が
で
き
る
人
で
次
の
い
ず

れ
か
に
該
当
す
る
人

①
65
歳
以
上
で
ひ
と
り
暮
ら
し

の
人

②
要
介
護
４
ま
た
は
５
と
認
定

さ
れ
、
日
中
は
ひ
と
り
の
人

③
ひ
と
り
暮
ら
し
で
身
体
障
害

者
手
帳
１
級
ま
た
は
２
級
を

持
っ
て
い
る
人

シ
ス
テ
ム
内
容

自
宅
の
電
話

に
緊
急
通
報
家
庭
用
端
末
機

を
設
置
し
ま
す
。

緊
急
時
に
緊
急
ボ
タ
ン
を

押
す
と
24
時
間
体
制
の
受
信

セ
ン
タ
ー
（
安
全
セ
ン
タ

ー
／
東
京
）
が
対
応
し
、
電

話
で
状
況
確
認
後
、
届
け
出

済
み
の
親
族
な
ど
へ
の
連
絡

や
、
必
要
に
応
じ
て
救
急
車

を
要
請
し
ま
す
。

通
報
時
の
通
話
料
金
は
個

人
負
担
で
す
。

端
末
機
に
付
属
し
て
い
る

ペ
ン
ダ
ン
ト
型
無
線
発
信
機

を
家
の
中
で
身
に
つ
け
る
こ

と
で
、
端
末
本
体
か
ら
多
少

離
れ
た
場
所
か
ら
の
「
緊
急

通
報
」
が
可
能
で
す
。

利
用
料
金

世
帯
の
前
年
度
市

町
村
民
税
課
税
状
況
で
決
定

し
ま
す
。
料
金
は
毎
月
口
座

で
引
き
落
と
し
ま
す
。

・
課
税
世
帯
　
月
額
１
５
０
０
円

・
非
課
税
世
帯
　
月
額
１
０
０
円

※
課
税
世
帯
の
み
、
新
規
設
置

料
６
３
０
０
円
が
必
要
で

す
。

問
い
合
わ
せ

高
齢
者
福
祉
課
　

蕁
36
│
１
１
５
４

貯
水
槽
水
道
と
は

マ
ン
シ
ョ
ン
や
ビ
ル
、
ホ
テ

ル
な
ど
の
高
い
建
物
で
、
水
道

事
業
者
か
ら
供
給
さ
れ
た
水
を

い
っ
た
ん
受
水
槽
に
た
め
、
利

用
者
に
飲
み
水
と
し
て
供
給
す

る
施
設
で
す
。

清
掃
・
定
期
検
査
・
水
質
検
査

が
必
要

貯
水
槽
水
道
の
設
置
者
（
所

有
者
）
は
、
法
律
・
条
例
の
規

定
に
よ
り
、
１
年
に
１
回
以
上

は
水
槽
の
清
掃
を
行
い
、
定
期

検
査
、
水
質
検
査
を
受
け
十
分

な
衛
生
管
理
を
行
わ
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。

貯
水
槽
水
道
の
管
理
基
準

■
水
槽
の
清
掃
・
定
期
検
査

水
槽
（
受
水
槽
・
高
架
水
槽
）

の
清
掃
を
行
い
、
管
理
状
況
の

経
済
産
業
省
で
は
、
毎
年
12

月
31
日
現
在
で
工
業
統
計
調
査

を
実
施
し
ま
す
。
製
造
業
を
営

む
事
業
所
を
対
象
に
、
工
業
の

実
態
を
明
ら
か
に
す
る
こ
と
を

目
的
と
し
て
い
ま
す
。

調
査
結
果
は
、
国
や
県
、
市

町
村
の
行
政
施
策
の
重
要
な
基

礎
資
料
や
、
企
業
、
大
学
な
ど

の
研
究
資
料
な
ど
に
利
用
さ
れ

て
い
ま
す
。

12
月
中
旬
か
ら
１
月
に
か
け

て
調
査
員
が
「
調
査
員
証
」
を

携
行
し
て
調
査
票
の
記
入
の
お

願
い
に
伺
い
ま
す
。
ご
理
解
、

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

調
査
内
容

従
業
者
数
、
製
造
品
出
荷
額
、

在
庫
額
、
原
材
料
使
用
額
な
ど

問
い
合
わ
せ

情
報
推
進
課
　

蕁
33
│
１
０
０
３

緊
急
時
に
通
報
す
る
た
め

に
、
市
内
に
お
住
ま
い
の
65
歳

以
上
の
高
齢
者
な
ど
へ
緊
急
通

工
業
統
計
調
査
に

ご
協
力
を

緊
急
通
報
装
置
を

貸
与
し
ま
す

お
し
ら
せ 

お
し
ら
せ 

暮らしの 暮らしの 

お知らせ お知らせ 11月24日（水）に実施されました
●第2回市産業まつりの開催
●市議会第4回定例会

11月定例記者会見

今月の表紙　「灯台（海の守り神）」
鷲見美津子さん（富山地区）

絵画の会の人たちと一緒に、白浜地区に写生に出かけたときの
作品です。網小屋で作業していた漁師さんに教えて頂いた近くの
祠
ほこら

の話が印象に残り、海で働く人たちの安全を守るというイメー
ジで作品にまとめました。
若い頃は仕事のあいまの癒しで絵を描くことが多かったですが、
今はとらわれず、素直に感じたように描いています。写生に行っ
たとき、地元の人と会話するのが楽しみです。絵の大きさは8号。

今月の表紙

貯
水
槽
水
道
の
管
理
は

万
全
で
す
か



総人口（－61） 
43，189人 

男（－28） 
 20，695人 
女（－33） 
 22，494人 
世帯数（－11） 
 17，173世帯 

出生 16人 

死亡 81人 

転入 69人 

転出 65人 

人口の動き （平成22年12月1日現在） 
（　）内は前月比 

携　帯
サイト

ホームページアドレス
http://www.city.minamiboso.chiba.jp

南房総市
安全安心メール
配信登録
QRコード※

※ 登録は初めに空メールを送信してください
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青
丹
あ
を
に

よ
し
平
城
な

ら

の
京
み
や
こ
は
咲さ

く
花は
な

の

に
ほ
ふ
が
ご
と
く
今い

ま

さ
か
り
な
り

遠
い
天
平
の
昔
、
大
い
に
栄
え
る
奈
良
の
都
を

た
た
え
て
作
ら
れ
た
有
名
な
歌
で
す
が
、
こ
の
歌

に
詠
ま
れ
て
い
る
丹に

（
朱し

ゅ

）
は
建
築
物
な
ど
に
使

う
塗
料
で
、
古
代
に
は
貴
重
な
宝
で
し
た
。

丹
は
丹
生
氏
と
呼
ば
れ
る
氏
族
が
、
全
国
で
産

地
を
見
つ
け
な
が
ら
採
取
し
、
都
に
送
っ
て
い
た

の
で
す
が
、
八
束
の
丹
生
地
区
や
手
取
地
区
も
そ

の
産
地
の
一
つ
だ
っ
た
の
で
す
。
そ
の
訳
は
、
丹

生
に
丹
の
含
ま
れ
た
朱
砂
が
た
く
さ
ん
あ
っ
た
か

ら
で
す
。
丹
を
含
む
朱
砂
と
は
、
硫
黄
分
の
湧
き

出
る
地
域
の
地
下
に
水
銀
が
あ
っ
た
場
合
、
そ
の

水
銀
が
ガ
ス
状
で
岩
石
の
割
れ
目
か
ら
噴
き
出
し
、

地
表
で
硫
黄
と
化
合
、
土
や
岩
を
真
っ
赤
に
し
た

も
の
な
の
で
す
。
そ
の
朱
砂
を
熱
し
て
蒸
留

じ
ょ
う
り
ゅ
う
し
ま

す
と
、
丹
と
水
銀
が
得
ら
れ
、
丹
は
寺
院
な
ど
の

彩
色
に
、
水
銀
は
仏
像
な
ど
の
鍍
金
に
使

と
き
ん
（
注
１
）

わ
れ
て

い
ま
し
た
。
朱
砂
を
採
取
す
る
場
合
、
露
天
掘
り

を
「
手
取

て
ど
り

」、
竪
坑
や
横

た
て
こ
う
（
注
２
）

坑
で
掘
る
の
を
「
谷
堀
や
つ
ぼ
り

」

と
言
い
、
朱
砂
を
熱

し
た
山
は
「
焼
山

や
き
や
ま

」

と
言
い
ま
し
た
。
八

束
で
丹
を
採
取
し
た

の
は
千
年
も
前
の
こ

と
で
す
が
、
そ
れ
ら

が
地
名
と
な
り
、
今

も
残
っ
て
い
る
の
は

驚
い
た
話
で
す
。

第56話
生稲謹爾

「丹の産地」

◇赤十字活動資金の協力について◇◇赤十字活動資金の協力について◇◇赤十字活動資金の協力について◇

南
房
総
市

　
　
の
民
話

南
房
総
市

　
　
の
民
話

検
査
、
水
質
検
査
を
１
年
に

１
回
、
定
期
的
に
受
け
る
。

■
施
設
の
点
検

マ
ン
ホ
ー
ル
の
ふ
た
の
施

錠
、
亀
裂
の
有
無
、
防
虫
網

の
設
置
な
ど
の
点
検
を
定
期

的
に
行
う
。

■
水
質
の
チ
ェ
ッ
ク

水
の
色
や
味
、
臭
い
な
ど

に
注
意
し
て
、
異
常
が
あ
れ

ば
必
要
な
水
質
検
査
を
行
う
。

問
い
合
わ
せ

●
富
浦
・
三
芳
地
区
内

三
芳
水
道
企
業
団
業
務
係

蕁
22
│
３
７
８
２

●
富
浦
・
三
芳
地
区
以
外

南
房
総
市
水
道
部
管
理
課

蕁
46
│
２
９
５
４

と
き

12
月
19
日
（
日
）

と
こ
ろ

お
ん
だ
ら
山

内
容

ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー
ス

作
り
、
正
月
飾
り
作
り
、

タ
ー
ザ
ン
ご
っ
こ
、
弓
矢

遊
び
な
ど
。
循
環
型
環
境

研
究
家
の
伊
沢
正
名
さ
ん

に
よ
る
講
演
も
あ
り
ま
す
。

興
味
の
あ
る
人
は
、
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

参
加
費

大
人
１，

０
０
０
円

子
ど
も
５
０
０
円
（
弁
当

付
き
）

日
程

午
前
10
時
　
千
倉
総

合
運
動
公
園
に
集
合
　
午

後
２
時
解
散

予
約
・
問
い
合
わ
せ

た
の
く
ろ
里
の
村
　
川
原

蕁
０
９
０
│
５
３
０
７
│
１
８
３
０

県
で
は
、
地
域
に
お
け
る

地
球
温
暖
化
の
現
状
、
地
球

温
暖
化
対
策
に
関
す
る
知
識

の
普
及
や
推
進
を
図
る
た
め

の
活
動
に
取
り
組
む
「
地
球

温
暖
化
防
止
活
動
推
進
員
」

を
募
集
し
ま
す
。

応
募
要
件

・
県
内
に
居
住
、
勤
務
ま
た

は
在
学
し
て
い
る
20
歳
以

上
の
人

・
地
球
温
暖
化
防
止
に
関
す

る
活
動
に
取
り
組
む
熱
意

が
あ
り
、
自
主
的
な
活
動

を
行
う
こ
と
が
で
き
る
人

・
平
成
23
年
４
月
か
ら
平
成

25
年
３
月
ま
で
２
年
間
活

動
で
き
る
人

※
「
推
進
員
養
成
講
習
会
」

の
受
講
が
必
要
で
す
。

申
込
方
法

応
募
申
請
書
お
よ
び
個
人

情
報
提
供
・
利
用
同
意
書
に

必
要
事
項
を
記
入
し
、
郵
送
、

フ
ァ
ク
ス
、
電
子
メ
ー
ル
で

12
月
20
日
（
月
）
ま
で
に
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
請
書
類
は
、
県
お
よ
び

県
地
球
温
暖
化
防
止
活
動
推

進
セ
ン
タ
ー
の
各
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
入
手
で
き
ま
す
。

申
込
先

〒
２
６
０
│
０
０
２
４

千
葉
県
千
葉
市
中
央
区
中

央
港
１
│
11
│
１

県
地
球
温
暖
化
防
止
活
動

推
進
セ
ン
タ
ー

蕁
０
４
３
│
２
４
６
│
２
１
８
０

FAX
０
４
３
│
２
４
６
│
６
９
６
９

E
-M
ailccca@

ckz.jp

問
い
合
わ
せ

県
地
球
温
暖
化
防
止
活
動

推
進
セ
ン
タ
ー
　

蕁
０
４
３
│
２
４
６
│
２
１
８
０

県
環
境
生
活
部
環
境
政
策

課
温
暖
化
対
策
推
進
室
　

蕁
０
４
３
│
２
２
３
│
４
１
３
９

地
球
温
暖
化
防
止
活

動
推
進
員

真
冬
の
林
間
学
校

in
お
ん
だ
ら
山
」
参
加
者

ぼ
し
ゅ
う 

ぼ
し
ゅ
う 

（
注
１
）
鍍
金
＝
め
っ
き

（
注
２
）
竪
坑
＝
縦
の
坑
道

手取りにある聖
ひじり

真名子
ま な こ

神社
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※
広
告
内
容
に
つ
い
て
の
問
い
合
わ
せ
は
広
告
主

ま
で
お
願
い
し
ま
す
。

有
料
広
告

Tel. 0470 - 47 - 5666

三浦建設株式会社住宅事業グループ 
〒299-2712 千葉県南房総市和田町海発1518-3

エムズホーム南房総 

エムズムズホ－ムにムに 
ご相談下相談下さい。 
エムズホ－ムに 
ご相談下さい。 

土地探しから、造成、新築、庭造りまで土地探しから、造成、新築、庭造りまで 土地探しから、造成、新築、庭造りまで 

○ 職　種　看護師及び看護奨学生…若干名 
○ 給　与　当財団規定による 
○ 勤務地　鋸南病院（指定管理） 

医療法人財団 
【お問合せ】℡０４７０－５５－２１２５（担当／辻） ※土･日曜日、祝日除く 
http://www7.ocn.ne.jp/̃kyonanhp/

鋸南きさらぎ会 

職 員 
募 集 

○ 職　種　看護師及職　種　看護師及び看護奨学生…若干名び看護奨学生…若干名 
○ 給　与　当財団規定給　与　当財団規定による 
○ 勤務地　鋸南病院勤務地　鋸南病院（指定管理指定管理） 

○ 職　種　看護師及び看護奨学生…若干名 
○ 給　与　当財団規定による 
○ 勤務地　鋸南病院（指定管理） 

【お問合せ】問合せ】 ℡ ０４７０－５５－２１２５（担当／辻担当／辻） 
※土※土･日曜日、祝日除く 
http://www7.ocn.ne.jp/̃kyonanhp/http://www7.ocn.ne.jp/̃kyonanhp/http://www7.ocn.ne.jp/̃kyonanhp/

医療法人財団医療法人財団 鋸南鋸南きさらぎ会 
【お問合せ】問合せ】 ℡ ０４７０－５５－２１２５（担当／辻担当／辻） 
※土※土･日曜日、祝日除く 

医療法人財団医療法人財団 鋸南鋸南きさらぎ会 
【お問合せ】 ℡ ０４７０－５５－２１２５（担当／辻） 
※土･日曜日、祝日除く 

医療法人財団 鋸南きさらぎ会 
【お問合せ】 ℡ ０４７０－５５－２１２５（担当／辻） 
※土･日曜日、祝日除く 

医療法人財団 鋸南きさらぎ会 

南房総岩井海岸の宿 

http://www.awa.or.jp/home/o-sunada/

オーベルジュとは宿泊施設付きのレストランを 
意味するフランス語です 

オーベルジュとは宿泊施設付きの 
新鮮な食材をおいしく調理する宿 
です 

南房総岩井海岸の宿 
民宿　オーベルジュ 

泊まり宴会宴会 大歓迎大歓迎 泊まり宴会 大歓迎 大小宴会承ります 
オーベルジュ 

すなだ 
南房総市高崎1298－1 

http://www.awa.or.jp/home/o-sunada/http://www.awa.or.jp/home/o-sunada/http://www.awa.or.jp/home/o-sunada/

TEL 0470－57－2378  FAX  0470－57－2306
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房総半島最南端「野島埼灯台」 

朝日輝き訪れた旅人が元気の出る南房総市 

こ
の
コ
ー
ナ
ー
は
地
域
の
市
民
活
動
団
体
を
応
援

す
る
コ
ー
ナ
ー
で
す
。
地
域
で
が
ん
ば
っ
て
い
る
団

体
を
ご
存
じ
で
し
た
ら
情
報
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

市
民
協
働
課
　
蕁

33
│
１
０
０
５

「
棲す

ん
で
い
て
良
か
っ
た
と
思
え
る
村
づ
く
り
※

」
を

合
言
葉
に
、
で
き
る
人
が
出
ら
れ
る
時
に
参
加
し
て
、
大

好
き
な
地
元
の
た
め
に
活
動
す
る
団
体
で
す
。
主
な
活
動

内
容
は
、
次
の
と
お
り
で
す
。

①
　
環
境
美
化
活
動

・
千
倉
総
合
運
動
公
園
の
土
手
の
草
刈
り
、
通
学
路
の

草
刈
り
、
ヒ
ガ
ン
バ
ナ
の
植
栽
、
休
憩
施
設
の
設
置

な
ど

②
　
地
域
活
性
化
活
動

・
地
元
農
産
物
な
ど
の
直
売
。
各
種
イ
ベ
ン
ト
に
参
加

し
て
「
た
の
く
ろ
里
の
村
」
の
ピ
ー
ア
ー
ル
を
兼
ね

た
物
品
を
販
売

・
都
市
部
住
人
と
の
農
業
体
験
交
流
会
の
開
催
（
田
植

え
、
稲
刈
り
、
芋
掘
り
体
験
な
ど
）

・
「
お
も
し
ろ
案
山
子
コ
ン
テ
ス
ト
」「
秋
の
収
穫
祭
」

な
ど
各
種
イ
ベ
ン
ト
の
開
催

③
　
里
山
の
保
全
活
動

・
「
お
ん
だ
ら
山
」
の
整
備
お
よ
び
草
刈
り
（
毎
週
水

曜
日
実
施
）、「
里
山
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」
へ
の
参
加

協
力
、「
千
倉
地
区
内
小
学
校
卒
業
記
念
植
樹
会
」、

「
真
冬
の
林
間
学
校
」
な
ど
の
開
催

市
民
活
動
団
体
の
紹
介
篋

9月に開催された「たのくろ秋の収穫祭」の餅つき体験コーナー

昨年の「真冬の林間学校」
正月飾り体験の様子

※
自
然
と
と
も
に
暮
ら
し
て
い
る
と
い
う
意
味
で

棲
む
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

〜

た
の
く
ろ
里
の
村

〜

千
倉
町
川
戸
地
区
　
会
員
65
世
帯

里
山
と
い
う
地
域
資

源
を
生
か
し
た
地
域
づ

く
り
に
対
し
、
平
成
21

年
10
月
16
日
に
豊
か
な

む
ら
づ
く
り
全
国
表
彰

事
業
関
東
ブ
ロ
ッ
ク
表

彰
式
で
、
た
の
く
ろ
里

山
保
存
会
が
関
東
農
政

局
長
賞
を
受
賞
し
て
い

ま
す
。




