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こ
の
た
び
の
南
房
総
市
長
選
挙
に
無
投

票
で
再
選
を
果
た
し
た
石
井
市
長
。
南
房

総
市
誕
生
か
ら
「
市
政
の
か
じ
取
り
役
」

を
担
っ
て
き
ま
し
た
。

石
井
市
長
は
４
月
23
日
（
金
）、
職
員

に
拍
手
で
迎
え
ら
れ
初
登
庁
し
、
庁
舎
玄

関
で
花
束
を
贈
ら
れ
て
市
長
室
に
入
り
ま

し
た
。

就
任
式
で
は
、
別
館
大
会
議
室
に
集
合

し
た
幹
部
職
員
を
前
に
訓
示
し
ま
し
た
。

現
在
、
南
房
総
市
は
国
か
ら
の
合
併
に
伴
う
財
政
支
援
を
受
け
て
お
り
ま
す
。
合
併
か
ら
10

年
間
（
平
成
27
年
度
ま
で
）
は
満
額
が
保
証
さ
れ
て
お
り
ま
す
が
、
そ
の
後
５
年
間
で
段
階
的

に
削
減
さ
れ
、
平
成
32
年
度
で
そ
の
支
援
は
打
ち
切
り
と
な
り
、
約
30
億
円
の
財
源
が
今
よ
り

も
不
足
す
る
こ
と
と
な
り
ま
す
。

そ
う
し
た
状
況
の
中
、
財
政
支
援
終
了
後
も
行
政
運
営
を
持
続
可
能
な
も
の
と
す
る
た
め
、

こ
れ
ま
で
の
４
年
間
、
行
財
政
改
革
に
鋭
意
努
力
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。
そ
の
結
果
、
支
所
機

能
の
縮
小
や
各
事
業
の
見
直
し
な
ど
、
行
政
サ
ー
ビ
ス
の
「
量
」
の
縮
減
に
よ
り
、
合
併
前
よ

り
も
不
便
に
な
っ
た
こ
と
が
あ
る
こ
と
は
否
め
な
い
事
実
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

し
か
し
、
そ
う
し
た
合
併
に
伴
う
負
の
一
面
も
生
じ
て
い
る
一
方
で
、
子
育
て
支
援
に
お
け

る
「
ぜ
ん
そ
く
等
小
児
指
定
疾
患
医
療
費
助
成
事
業
」
や
「
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
の
開
設
」、

ま
た
経
済
対
策
と
し
て
の
「
住
宅
取
得
奨
励
事
業
」
や
「
小
企
業
等
経
営
改
善
資
金
利
子
補
給

事
業
」
な
ど
、
合
併
し
た
か
ら
こ
そ
新
た
に
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
市
独
自
の
事
業
な
ど
、
行

政
サ
ー
ビ
ス
の
「
質
」
の
転
換
と
向
上
を
は
か
る
こ
と
に
よ
り
、
合
併
し
て
良
か
っ
た
と
実
感

で
き
る
ま
ち
づ
く
り
を
目
指
し
、
さ
ま
ざ
ま
な
事
業
を
計
画
、
実
施
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。

２
期
目
に
あ
た
り
ま
し
て
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
と
行
政
と
の
協
働
に
よ
る
ま
ち
づ
く
り
や
、

農
商
工
連
携
を
コ
ン
セ
プ
ト
と
し
た
観
光
産
業
の
振
興
お
よ
び
地
産
地
消
の
推
進
、
さ
ら
に
子

ど
も
た
ち
の
学
力
向
上
対
策
な
ど
を
重
点
事
業
と
し
て
引
き
続
き
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

私
は
そ
う
し
た
事
業
の
成
果
を
あ
げ
る
こ
と
が
、
必
ず
や
市
民
の
皆
さ
ん
の
生
活
・
福
祉
の

向
上
に
資
す
る
も
の
と
確
信
し
て
お
り
ま
す
。
ま
た
、
そ
う
な
る
よ
う
最
大
限
の
努
力
を
払
う

べ
く
２
期
目
に
あ
た
り
決
意
を
新
た
に
い
た
し
て
お
り
ま
す
。

ま
ち
づ
く
り
の
主
役
・
担
い
手
は
市
民
の
皆
さ
ん
自
身
で
す
。
市
長
の
役
割
は
、
そ
の
か
じ

取
り
役
で
す
。
と
も
に
力
を
合
わ
せ
、
輝
く
未
来
を
築
い
て
ま
い
り
ま
し
ょ
う
。

初登庁で職員から花束を受け取る石井市長

2期目の抱負を語る石井市長

石
井
市
長
か
ら

幹
部
職
員
へ
の
訓
示

南房総市長

石井　　裕

石石
井井
市市
長長
22
期期
目目
のの
抱抱
負負

協
働
の
ま
ち
づ
く
り
・
農
商
工
連
携
の
観
光
振
興
・

地
産
地
消
の
推
進
・
子
ど
も
た
ち
の
学
力
向
上
な
ど

を
引
き
続
き
重
点
に
取
り
組
み
ま
す

過
ぎ
た
４
年
間
で
計
画
、
構
想
し
、

取
り
組
み
始
め
た
こ
と
を
、
こ
の
あ
と

の
４
年
間
で
着
実
に
推
進
し
、
市
民
の

皆
さ
ん
の
福
祉
、
生
活
の
向
上
に
結
び

付
け
、
そ
の
成
果
を
あ
げ
て
い
け
る
よ

う
、
職
員
の
皆
さ
ん
と
一
丸
に
な
っ
て

頑
張
っ
て
行
き
た
い
と
考
え
ま
す
。

合
併
と
い
う
こ
と
で
財
政
的
に
恩
恵

を
与
え
ら
れ
て
い
る
期
間
は
10
年
が
ひ

と
つ
の
節
目
。
私
に
と
っ
て
２
期
目
の

４
年
間
は
、
新
し
い
南
房
総
市
の
基
盤

を
作
り
あ
げ
な
け
れ
ば
い
け
な
い
最
も

重
要
な
時
期
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

皆
さ
ん
の
力
を
貸
し
て
い
た
だ
い
て
、

市
民
、
南
房
総
市
の
発
展
の
た
め
に
頑

張
っ
て
行
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

石
井
市
長
が
初
登
庁
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任
期
満
了
に
伴
う
市
議
会
議
員
一
般
選

挙
が
４
月
11
日
（
日
）
に
行
わ
れ
、
23
人

の
議
員
が
選
ば
れ
ま
し
た
。

任
期
は
、
平
成
22
年
４
月
23
日
か
ら
平

成
26
年
４
月
22
日
ま
で
の
４
年
間
で
す
。

（
年
齢
は
５
月
13
日
現
在
）

議
会
構
成
に
つ
い
て
は
、
５
月
13
日

（
木
）
発
行
の
「
南
房
総
議
会
だ
よ
り
」

第
16
号
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

市
議
会
議
員
紹
介
（
議
長
・
副
議
長
以
下
、
議
席
番
号
順
。
敬
称
略
）

安
田
美
由
貴
瞰

共
新

峯
　
　
隆
司
礪

無
新

川
闢

愼
一
磑

無
新

関
　
　
壽
夫
硼

無
新

闍
木
　
幹
男
碪

無
新

鈴
木
　
直
一
磆

無
現

寺
澤
　
利
郎
磑

無
現

青
木
　
建
二
矇

無
元

長
谷
川
　
博
磆

無
新

羽
山
　
　
誠
磅

無
現

吉
田
　
弥
一
磔

無
現

三
平
　
隆
之
碼

無
現

辻
　
　
貞
夫
碼

無
現

飯
田
　
彰
一
碪

無
現

川
上
　
　
清
碆

無
現

真
木
　
利
幸
磴

無
現

木
曽
　
貴
夫
碣

無
現

羽
山
　
和
夫
磑

無
現

渡
邉
　
政
久
碼

無
現

鈴
木
　
孝
雄
磑

無
現

青
木
　
正
孝
磅

無
現

議
会
議
長

川
名
　
晴
作
磋

無
現

議
会
副
議
長

栗
原
　
保
博
碼

無
現



６
月
１
日
は
人
権
擁
護
委
員
法
の
施
行

日
で
す
。

市
に
は
、
法
務
大
臣
が
委
嘱
し
た
17
人

の
人
権
擁
護
委
員
が
い
ま
す
。
３
月
31
日

付
け
で
長
年
委
員
を
務
め
て
こ
ら
れ
た
３

人
の
委
員
が
退
任
し
、
４
月
１
日
付
け
で

６
人
の
委
員
が
新
た
に
委
嘱
さ
れ
ま
し
た

（
相
川
清
美
さ
ん
、
吉
野
泰
夫
さ
ん
、
中

村
勝
人
さ
ん
は
再
任
で
す
）。

人
権
特
設
相
談
は
毎
月
開
催
し
て
い
ま

す
。
相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
守
ら
れ
ま

す
。
家
庭
内
で
の
悩
み
ご
と
や
い
じ
め
、

差
別
な
ど
で
お
悩
み
の
人
は
、
気
軽
に
相

談
し
て
く
だ
さ
い
。

人
権
擁
護
委
員
の
紹
介

（
順
不
同
・
敬
称
略
）

穗
積
　
利
夫
　
　
（
富
浦
地
区
）

石
井
　
康
夫
　
　
（
富
浦
地
区
）

渋
谷
　
幸
一
　
　
（
富
山
地
区
）

小
谷
　
　
孝
　
　
（
白
浜
地
区
）

坂
本
　
文
藏
　
　
（
千
倉
地
区
）

闍
木
美
和
子
　
　
（
千
倉
地
区
）

闍
梨
　
　
誠
　
　
（
千
倉
地
区
）

小
沢
　
　
江
　
　
（
丸
山
地
区
）

鈴
木
　
建
夫
　
　
（
丸
山
地
区
）

平
井
　
良
明
　
　
（
丸
山
地
区
）

石
井
　
賢
爾
　
　
（
和
田
地
区
）

（
順
不
同
・
敬
称
略
）

三
橋
　
正
道
　
　
（
富
山
地
区
）

福
原
　
和
夫
　
　
（
三
芳
地
区
）

押
本
　
勝
彦
　
　
（
白
浜
地
区
）

人
権
擁
護
委
員
に
委
嘱
さ
れ
ま
し
た

4
月
1
日
付
け
で
委
嘱
さ
れ
た
委
員

3
月
31
日
付
け
で
退
任
さ
れ
た
委
員

日
本
赤
十
字
活
動
資
金
の
募
集

月　日 

6月10日（木） 

6月11日（金） 

6月21日（月） 

場　所 

白浜支所 

とみうら元気倶楽部 

丸山公民館 

時　間 

午前10時から 
　午後3時まで 

6月の人権特設相談日程

問い合わせ 市民課　TEL 33－1051

毎
年
５
月
・
６
月
を
「
赤
十
字
運

動
月
間
」
と
し
、
活
動
資
金
を
募
集

し
て
い
ま
す
。

活
動
資
金
を
も
と
に
、
国
内
に
お

け
る
地
震
や
台
風
な
ど
の
災
害
救
護

活
動
を
は
じ
め
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
、
医
療
事
業
、
献
血
事
業
や
世
界

の
各
地
で
多
発
す
る
紛
争
や
災
害
な

ど
の
緊
急
救
援
活
動
、
開
発
支
援
事

業
な
ど
人
道
的
活
動
を
展
開
し
て
い

ま
す
。

市
内
で
は
昨
年
度
、
災
害
時
の
救

護
活
動
を
迅
速
に
行
う
こ
と
が
で
き

る
よ
う
、
奉
仕
団
員
な
ど
に
よ
る
炊

き
出
し
、
救
急
法
の
訓
練
を
行
い
ま

し
た
。

こ
れ
ら
の
活
動
は
、
皆
さ
ん
の
協

力
に
よ
っ
て
支
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

趣
旨
を
ご
理
解
い
た
だ
き
、
１
世
帯

あ
た
り
５
０
０
円
以
上
の
活
動
資
金

に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

社
会
福
祉
課

℡
36
│
１
１
５
１
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相川　清美
（和田地区）

吉野　泰夫
（和田地区）

中村　勝人
（三芳地区）

藤平　一雄
（三芳地区）

川名　喜昭
（富山地区）

闍木　栄治
（白浜地区）

「人権教室」で講話する相川清美さん
（南三原小学校）

（
順
不
同
・
敬
称
略
）



申
請
方
法

保
険
年
金
課
ま
た
は
各
支
所
地
域
市
民

福
祉
課
で
申
請
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ

い
。

問
い
合
わ
せ

保
険
年
金
課

℡
33
│
１
０
６
０
　

千
葉
労
災
職
業
病
対
策
連
絡
会
の
弁
護

士
、
社
会
保
険
労
務
士
、
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ

ー
カ
ー
な
ど
が
、
労
災
に
関
す
る
相
談
に

の
り
ま
す
。

日
　
時

６
月
26
日
（
土
）
午
後
１
時
か

ら
午
後
４
時
ま
で

場
　
所

千
葉
市
中
央
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー

費
　
用

無
料

予
　
約

不
要
（
当
日
受
付
）

問
い
合
わ
せ

千
葉
中
央
法
律
事
務
所

℡
０
４
３
│
２
２
５
│
４
５
６
７

軽
減
対
象
者

国
民
健
康
保
険
の
加
入
者
で
、
平
成
21

年
３
月
31
日
以
降
に
リ
ス
ト
ラ
な
ど
で
職

を
失
っ
た
人
が
、
雇
用
保
険
（
65
歳
未
満
）

の
受
給
手
続
き
に
よ
り
、
特
定
受
給
資
格

者
ま
た
は
特
定
理
由
離
職
者
に
認
定
さ
れ

た
場
合
は
、
国
民
健
康
保
険
税
な
ど
の
軽

減
対
象
者
と
な
り
ま
す
。

・

雇
用
保
険
の
特
定
受
給
資
格
者

倒
産
、
解
雇
な
ど
の
事
業
主
都
合
に

よ
り
離
職
し
た
人
で
、
雇
用
保
険
の
受

給
資
格
者
証
の
理
由
コ
ー
ド
で
、
11
・

12
・
21
・
22
・
31
・
32
に
該
当
す
る
人
。

・

雇
用
保
険
の
特
定
理
由
離
職
者

雇
用
期
間
満
了
な
ど
に
よ
り
離
職
し

た
人
で
、
雇
用
保
険
の
受
給
資
格
者
証

の
理
由
コ
ー
ド
で
、
23
・
33
・
34
に
該

当
す
る
人
。

軽
減
の
概
要

①

平
成
22
年
度
以
降
の
国
民
健
康
保
険

税
に
つ
い
て
、
離
職
日
の
翌
日
の
属
す

る
月
か
ら
離
職
日
の
属
す
る
年
度
の
翌

年
度
末
ま
で
の
間
、
前
年
所
得
の
給
与

所
得
を
１
０
０
分
の
30
と
し
て
算
定
し

ま
す
。

た
だ
し
、
世
帯
に
属
す
る
ほ
か
の
被

保
険
者
の
所
得
は
通
常
の
額
を
用
い
ま

す
。再

就
職
し
て
社
会
保
険
に
加
入
す
る

場
合
は
、
そ
の
時
点
ま
で
該
当
に
な
り

ま
す
。

②

平
成
22
年
度
以
降
の
高
額
療
養
費
な

ど
の
所
得
区
分
の
判
定
に
つ
い
て
、
給

与
所
得
を
１
０
０
分
の
30
と
し
、
離
職

日
の
翌
日
に
お
い
て
所
得
判
定
を
行

い
、
そ
の
翌
月
診
療
分
か
ら
適
用
し
ま

す
。

手
続
き
に
必
要
な
も
の

雇
用
保
険
の
受
給
資
格
者
証
お
よ
び
世

帯
主
の
印
鑑

※

雇
用
保
険
に
つ
い
て
は
、
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
館
山(

℡
22
│
２
２
３
６)

に

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

リ
ス
ト
ラ
な
ど
で
職
を
失
っ
た
失
業
者
は
、

国
民
健
康
保
険
税
が
軽
減
さ
れ
ま
す

住
宅
ロ
ー
ン
の
返
済
で
お
困
り
の

人
や
資
金
繰
り
で
悩
ん
で
い
る

中
小
企
業
の
皆
さ
ん
へ

昨
年
12
月
に
「
中
小
企
業
金
融
円

滑
化
法
」
が
施
行
さ
れ
、
金
融
機
関

は
、
中
小
企
業
の
事
業
主
や
住
宅
ロ

ー
ン
の
借
り
手
か
ら
申
し
込
み
が
あ

っ
た
場
合
に
は
、
で
き
る
限
り
条
件

変
更
を
行
う
よ
う
努
め
、
ほ
か
の
金

融
機
関
・
政
府
関
係
金
融
機
関
・
信

用
保
証
協
会
な
ど
と
も
連
携
し
て
、

条
件
変
更
な
ど
を
行
う
よ
う
努
め
る

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

・

借
り
入
れ
の
条
件
変
更
が
行
い

や
す
く
な
り
ま
し
た

・

ま
ず
は
金
融
機
関
に
ご
相
談
く

だ
さ
い

・

条
件
変
更
な
ど
の
履
歴
が
あ
る

こ
と
の
み
を
理
由
に
新
規
融
資
を

断
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん

問
い
合
わ
せ

財
務
省
千
葉
財
務
事
務
所
理
財
課

℡
０
４
３
│
２
５
１
│
７
２
１
４

労
災
職
業
病
な
ん
で
も
相
談
会
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次
代
の
社
会
を
担
う
子
ど
も
の
健
や
か

な
育
ち
を
社
会
全
体
で
応
援
す
る
と
い
う

趣
旨
の
も
と
に
、
親
な
ど
に
手
当
を
支
給

し
ま
す
。

支
給
対
象

市
に
住
民
登
録
を
し
て
い
る
、
ま
た
は

外
国
人
登
録
（
短
期
滞
在
者
な
ど
は
除
く
）

を
し
て
い
る
人
で
、
中
学
校
３
年
生
ま
で

の
子
ど
も
（
15
歳
到
達
後
の
最
初
の
３
月

31
日
ま
で
の
間
に
あ
る
子
ど
も
）
を
養
育

し
て
い
る
人
。

支
給
手
続
き

子
ど
も
を
養
育
す
る
家
計
の
主
た
る
生

計
維
持
者
が
申
請
し
、
住
所
地
の
市
区
町

村
長
（
公
務
員
の
人
は
勤
務
先
）
の
認
定

を
受
け
る
こ
と
に
よ
り
、
申
請
し
た
翌
月

分
か
ら
支
給
さ
れ
ま
す
。
た
だ
し
、
子
ど

も
手
当
制
度
施
行
に
伴
い
新
た
に
支
給
対

象
と
な
っ
た
人
（
中
学
校
２
、
３
年
生
の

子
ど
も
手
当
制
度
の
概
要

子
ど
も
が
い
る
人
、
児
童
手
当
所
得
制
限

限
度
額
超
過
の
人
）
に
つ
い
て
は
、
平
成

22
年
９
月
30
日
ま
で
に
申
請
を
す
れ
ば
、

平
成
22
年
４
月
分
か
ら
の
手
当
が
支
給
さ

れ
ま
す
。

※

本
年
３
月
ま
で
児
童
手
当
を
受
給

し
て
い
た
人
で
、
中
学
校
２
、
３
年

生
の
子
ど
も
が
い
な
い
人
は
、
子
ど

も
手
当
の
申
請
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

手
続
き
に
必
要
な
も
の

印
鑑
（
ゴ
ム
印
不
可
）、
申
請
者
の
健

康
保
険
証
、
申
請
者
名
義
の
振
込
先
の
通

帳支
給
額
（
月
額
）

一
律
　
１
万
３
０
０
０
円

支
払
時
期

原
則
と
し
て
、
２
月
、
６
月
、
10
月
の

10
日
に
そ
れ
ぞ
れ
の
前
月
分
が
支
給
さ
れ

ま
す
（
10
日
が
土
・
日
・
祝
日
の
場
合
は
、

直
前
の
平
日
と
な
り
ま
す
）。

現
況
届

６
月
１
日
に
お
け
る
状
況
を
確
認
す
る

た
め
に
、
６
月
中
に
現
況
届
を
提
出
す
る

児
童
福
祉
や
母
子
保
健
に
関
す
る
各
種

制
度
の
紹
介
や
、
子
育
て
中
の
親
子
の
交

流
の
場
な
ど
を
掲
載
し
た
子
育
て
ハ
ン
ド

ブ
ッ
ク
を
作
成
し
ま
し
た
。

子
育
て
ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク
は
、
妊
娠
届
、

出
生
届
お
よ
び
転
入
届
な
ど
の
際
に
配
付

し
て
い
ま
す
。
ご
希
望
の
人
は
、
子
育
て

支
援
セ
ン
タ
ー
ほ
の
ぼ
の
、
子
育
て
支
援

課
、
市
民
課
、
各
支
所
に
あ
り
ま
す
の
で
、

ご
活
用
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
ほ
の
ぼ
の

℡
40
―
５
１
１
１

子
育
て
支
援
課

℡
36
―
１
１
５
３

こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。
た
だ
し
、
４
月
、

５
月
に
新
規
に
認
定
請
求
を
し
た
受
給
者

に
つ
い
て
は
、
現
況
届
の
提
出
は
不
要
で

す
。
該
当
者
に
は
５
月
中
に
通
知
し
ま
す

の
で
、
期
限
内
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

子
育
て
支
援
課
　
　

℡
36
―
１
１
５
３

趣
旨

し
く
み

子
育
て
ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク
を

作
成
し
ま
し
た

作成したハンドブック

　毎年2月、6月、10月の10日にそれぞれの前月分が支給されます。 
　（10日が土・日・祝日の場合は、直前の平日となります） 

「子ども手当」と「児童手当」の違い 

   

項　目 子ども手当 
（平成22年4月1日から） 

児童手当 
（平成22年3月31日まで） 

中学校修了前の子ども 

一律　13,000円 

な　し あ　り 

小学校修了前の子ども 支給対象となる 
子ども 

手当額（月額） 

所 得 制 限  

支 払 時 期  

3歳未満　一　律　　　10,000円 
3歳以上　第1子　　  　5,000円 
　　　　　第2子　　  　5,000円 
　　　　　第3子以降　10,000円 
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こ
の
よ
う
な
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す

・

家
庭
内
に
い
ざ
こ
ざ
が
あ
り
、
子
ど

も
が
不
安
定
。

・

子
ど
も
の
性
格
や
生
活
習
慣
の
こ
と

が
心
配
。

・

子
ど
も
の
成
長
と
と
も
に
子
ど
も
の

気
持
ち
が
わ
か
ら
な
い
。

市
で
は
、
専
門
的
な
技
術
と
豊
か
な
知

識
経
験
を
も
つ
家
庭
児
童
相
談
員
お
よ
び

母
子
自
立
支
援
員
を
設
置
し
、
子
ど
も
と

家
庭
の
悩
み
に
つ
い
て
ど
ん
な
相
談
で
も

応
じ
て
い
ま
す
。
４
月
１
日
付
け
で
３
人

の
相
談
員
に
委
嘱
し
ま
し
た
。

相
談
員
は
、
子
育
て
支
援
課
に
勤
務
し

て
い
ま
す
。
来
所
で
も
電
話
で
も
、
気
軽

に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。
秘
密
は
厳
守
し

ま
す
。

※

来
所
の
場
合
は
、
事
前
に
電
話
で

相
談
日
を
予
約
し
て
、
お
越
し
く
だ

さ
い
。

・

子
ど
も
が
学
校
生
活
・
集
団
生
活
に

な
じ
め
な
い
。

・

自
分
の
し
つ
け
方
法
が
虐
待
に
な
る

の
で
は
と
心
配
。

・

離
婚
前
の
悩
み
や
養
育
費
の
取
得
や

取
り
決
め
方
法
な
ど
を
相
談
し
た
い
。

・

配
偶
者
と
の
死
別
や
離
婚
後
の
ひ
と

り
親
家
庭
の
生
活
な
ど
を
相
談
し
た
い
。

問
い
合
わ
せ
　

子
育
て
支
援
課
　

℡
36
│
１
１
５
３
（
三
芳
分
庁
舎

２
階
　
谷
向
１
１
６
│
２
）

心
肺
蘇
生
法
や
Ａ
Ｅ
Ｄ(

自
動
体
外
式
除

細
動
器)

の
取
扱
い
方
法
の
講
習
で
す
。

普
通
救
命
講
習
Ⅰ
は
３
時
間
、
普
通
救

命
講
習
Ⅱ
は
４
時
間
で
す
。

日
時
・
会
場

６
月
19
日
（
土
）
館
山
市
中
央
公
民
館

６
月
27
日
（
日
）
鴨
川
市
文
化
体
育
館

※

両
会
場
と
も
午
後
１
時
か
ら

午
後
５
時
ま
で

受
付
期
間

６
月
１
日
（
火
）
か
ら

６
月
13
日
（
日
）
ま
で
　

定
員

30
人
（
両
会
場
と
も
先
着
順
）

年
齢

中
学
生
以
上

費
用

１
２
５
円
（
テ
キ
ス
ト
代
）

受
付
お
よ
び
問
い
合
わ
せ

館
山
消
防
署
　
℡
22
│
２
９
０
３

千
倉
分
署
　
℡
44
│
２
１
０
０

鴨
川
消
防
署
　

℡
０
４
│
７
０
９
３
│
２
１
３
１

鋸
南
分
署
　
℡
55
│
３
２
５
０

防
火
管
理
者
の
資
格
を
取
得
す
る
た
め

の
講
習
会
を
次
の
と
お
り
開
催
し
ま
す
。

日
時

６
月
22
日
（
火
）
・
23
日
（
水
）

午
前
９
時
か
ら
午
後
４
時
40
分
ま
で

場
所

館
山
市
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

受
付
期
間

５
月
25
日
（
火
）
か
ら

５
月
27
日
（
木
）
ま
で
　

費
用

４
千
円
（
テ
キ
ス
ト
代
）

受
付
場
所

安
房
郡
市
消
防
本
部
　

℡
22
│
２
２
３
５
　
　

千
倉
分
署
　
℡
44
│
２
１
０
０

鴨
川
消
防
署
　

℡
０
４
│
７
０
９
３
│
２
１
３
１

鋸
南
分
署
　
℡
55
│
３
２
５
０

問
い
合
わ
せ

安
房
郡
市
消
防
本
部
　

℡
22
│
２
２
３
５

職　　名 委嘱期間 相談曜日 相談時間 氏　名 

家庭児童相談員 H22.4／1～ 
　H24.3／31

午前8時30分～ 
　午後5時15分 

真田　英夫 
吉田　孝道 

藤平よし子 母子自立支援員 

月～金 

H22.4／1～ 
　H24.3／31

左から真田さん、藤平さん、吉田さん

家
庭
児
童
相
談
員
お
よ
び

母
子
自
立
支
援
員
を
委
嘱
し
ま
し
た

普
通
救
命
講
習
会

甲
種
防
火
管
理
講
習
会

委員氏名・相談日・相談時間
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光
フ
ァ
イ
バ
ー
の
説

明
で
各
地
区
の
総
会
に

お
邪
魔
し
ま
し
た
。

「
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
な
ん
て
若
え
人
が
や

ん
だ
っ
ぺ
よ
。
年
寄
り
に
は
難
し
い
さ
」
と

い
う
ご
意
見
を
し
ば
し
ば
い
た
だ
き
ま
し

た
。こ

こ
に
紹
介
す
る
の
は
、
ご
主
人
に
先
立

た
れ
た
楓か

え
で

さ
ん
（
大
阪
府
・
70
代
）
が
、
和

歌
山
県
北
山
村
の
運
営
す
る
「
村
ぶ
ろ
」
に

書
い
て
い
る
ブ
ロ
グ
記
事
で
す
。

移
転
し
ま
し
た
。

２
０
０
９
年
11
月
16
日
18
時
37
分

我
が
家
の
カ
フ
ェ
テ
ラ
ス
Ｂ
Ｅ
Ｌ
Ｌ

か
な
り
風
が
強
く
寒
く
な
っ
て
き
ま
し
た

今
日
よ
り
屋
内
に
移
転

ミ
ー
ち
ゃ
ん
は
、
参
加
で
き
ま
せ
ん

恨
め
し
そ
う
に
、
窓
の
外
か
ら
眺
め
て
い
ま
す

光の国から 

光の国から

8 2010年5月号

楓さんのブログ http://blog.murablo.jp/orihime/

ブ
ロ
グ
は
、
個
人
や
グ
ル
ー
プ
な
ど
が
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
公
開
す
る
日
記
。
子
育
て
、

旅
、
食
べ
物
な
ど
い
ろ
い
ろ
な
テ
ー
マ
の
ブ

ロ
グ
が
あ
り
ま
す
。
無
料
で
利
用
で
き
る
も

の
も
多
く
、
誰
で
も
気
軽
に
自
分
の
ブ
ロ
グ

ペ
ー
ジ
が
持
て
ま
す
。
知
識
や
技
術
が
な
く

て
も
簡
単
に
自
分
で
撮
っ
た
写
真
を
記
事
中

に
入
れ
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。
読
ん
だ
人
が

感
想
（
コ
メ
ン
ト
）
を
書
き
込
み
、
作
者
と

読
者
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
も
生
ま
れ
ま

す
。楓

さ
ん
は
現
在
シ
ル
バ
ー
ハ
ウ
ス
を
探
し

て
い
ま
す
が
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
が
使
え
な

い
施
設
に
は
住
み
た
く
な
い
そ
う
で
す
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
は
、
も
の
を
調
べ
た
り

メ
ー
ル
の
や
り
と
り
を
し
た
り
、
ニ
ュ
ー
ス

や
動
画
を
見
る
だ
け
で
な
く
、
そ
れ
ぞ
れ
の

生
活
様
式
に
合
わ
せ
て
い
ろ
い
ろ
な
使
い
方

が
あ
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

情
報
推
進
課
　
℡
33
│
１
０
０
３

ま
せ
ん

勧
め
る
ん
だ
け
ど
、
な
か
な
か
踏
み
切
れ
な
い

よ
う
で
す

改
め
て
、
村
ぶ
ろ
に
感
謝

今
後
も
よ
ろ
し
く
。

最
近
、
次
々
と
友
人
の
旦
那
さ
ん
が
亡
く
な
り
か

な
り
、
鬱う
つ

に
な
っ
て
い
る
人
も
い
る
み
た
い
で
す

近
く
に
い
る
人
だ
っ
た
ら
、
遊
び
に
来
て
〜

と
言
え
る
ん
で
す
が
、
遠
く
の
友
に
は
、
な
か

な
か
…
…
。

し
ゃ
べ
る
こ
と
で
、
気
持
ち
が
多
少
軽
く
な
る

よ
う
な
気
が
し
ま
す

楓
は
、
パ
パ
さ
ん
を
亡
く
し
た
時
、
ブ
ロ
グ
に

救
わ
れ
ま
し
た
が
、
ブ
ロ
グ
は
、
皆
が
出
来
る

と
は
限
り
ま
せ
ん

私
の
友
人
で
パ
ソ
コ
ン
触
っ
て
い
る
人
は
、
い



施　　設　　名 営業時間 所在地 

無料や 割引になる施設 

 
 
 
 
 
 

千倉Ｂ＆Ｇ海洋センター 
・体育館　　・野球場 
・武道場　　・多目的広場 

千倉総合運動公園 
・テニスコート 

富山老人いこいの家 
・浴室 

ちくら介護予防センター「ゆらり」 
・浴室 

・和室・機能訓練室 

和田地域福祉センター「やすらぎ」 
・浴室 

・集会室（和室） 

富浦テニスコート 

三芳テニスコート 

シェイクスピア・カントリー・パーク 

9：00 
～17：00

9：00 
～17：00

10：00 
～16：00

10：00 
～16：00

9：00 
～17：00 
 

10：30 
～15：30

9：00 
～16：30

千倉町瀬戸 
2705－6

和田町松田 
828

千倉町川戸 
544－8 
 

富浦町青木70

本織60－4

白子1501

久枝327

電話番号 備　　考 

44－3381

46－2882

57－3639

44－3541

開放区分 
無料 割引 

要
予
約 

○ 

○ 

○ 

○ 

36－1151 ○ 

１団体2時間まで 

個人・団体2時間まで 

○ 

○ 

・室内プール 

大　人800円→ 
400円 

中高生600円→ 
300円 

※　65歳以上の高齢
　者、小学生、障害の
　ある人、市民は無料
　（無料となる人は、
　該当となることが証
　明できるものを提
　示してください） 

市内者300円→無料 
市外者600円→無料 
　　（県内者のみ） 

　（無料となる人は、
　該当となることが証
　明できるものを提
　示してください）　 

市内者210円→無料 
市外者310円→無料 

（県内者のみ） 
　（無料となる人は、
　該当となることが証
　明できるものを提
　示してください） 

問い合わせ　企画政策課　ＴＥＬ 33－1001

「県民の日」は、県民の皆さんがふるさとを愛し、
豊かな千葉県を築くことを期する日として、昭和59
年に制定されました。この日は一般公募により選ばれ
たもので、明治6年6月15日に木更津、印旛の両県が

合併して千葉県が誕生したことに由来しています。
市でも、県民の日を記念して、6月15日（火）に

市内の公共施設などで無料開放や割引を実施します。

「県民の日」施設の無料開放　～6月15日（火）は千葉県民の日です～
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年に1度、がん検診を
受診しましょう問い合わせ  健康増進課  TEL  36－1152問い合わせ  健康増進課  TEL  36－1152

問い合わせ　健康増進課　TEL36－1152

問い合わせ　健康増進課　TEL36－1152

ここ数年、市内での死因の約3割は、がん（悪性新生物）で、死因の第1位です。しかし、がんに
よる死亡の3分の1は、上手にがん検診を受けることで防ぐことができます。

平成21年度のがん検診受診状況（3月31日現在）

平成21年度のがん検診でがんが発見された人数　（単位：人）

がん検診を受けて、精密検査になっても医療機関を受診せずに放置していたら、がん検診を受診
している意味がありません｡がん検診の結果、精密検査になった場合は必ず、精密検査を受診して
ください｡

検診でもこれだけの数のがんが発
見されています｡検診で発見される
がんは早期の場合も多く、早期発見
早期治療につながっています｡検診
で100％がんを発見できるわけでは
ありませんが、検診を受けることは
大事なことなのです｡
厚生労働省の調査によると、がん

検診を受けない理由として「健康に
自信があり、必要性を感じていない」「心配なときはいつでも医療機関を受診できる」といった回
答が多くあります｡しかし、多くのがんでは、自覚症状があってから病院にいったのでは間に合い
ません｡がん検診は「症状がなく元気な人」が受けてこそ、検診の意味があるのです｡

0
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平成21年度がん検診状況 
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精密検査の状況 
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症状がないときは定期的に検診を受け、
何らかの症状がある場合は検診ではなく、病院を受診しましょう。
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※ 注意　しょうゆやソース、洗剤のフタは、回収
していません｡
※　紙くずや金物などを入れないでください｡

私たちにできることからはじめよう
市では、市・事業者・市民など協働による環境にやさしいま

ちづくりを目指しています｡

環境にやさしいまちづくりを進めて行くためには、皆さん一

人ひとりが環境に配慮した生活や事業活動などを実践すること

が大切です｡

個人や事業者として取り組むことにとどまらず、環境活動を

広げ、地域での人と人のつながりを深め、コミュニティの形成へと発展させていくことも重要です｡

地域の皆さんと協力し合い、「環境にやさしいまち」を目指しましょう｡

市では、5月30日（日）にゴミゼロ運動を実施します
市域のごみの散乱防止やリサイクルの推進、環境美化などの普及啓発の目的で、市内一斉清掃を行い

ます｡皆さんのご協力をお願いします｡

各区で時間などが異なります｡地元区にご確認ください｡

市では、学校や市民、事業者などたくさんの皆さんからのご協力により、エコキャップ運動

を実施しています｡このエコキャップ運動は、子どもから大人まで誰でも簡単に参加することが

平成22年度エコキャップの総回収量
累計 4,810裴
個数　　　2,170,720個

※　ポリオワクチン　2,713人分
（1裴を400個として計算｡エコキャップ800

個で、ポリオワクチン1人分になります）

エコキャップ運動にご協力ありがとうございます｡

Ｎo.35
エコ★ニュースエコ★ニュース

環境保全課  TEL 33－1053

環境都市づくり推進室は、4月から環境保全課に統合しました｡
以前の電話番号（33－1042）は使用できません｡

キャップ集めの手順

みんなで考えよう　
環境にやさしいまちづくり

112010年5月号

でき、運動を通じて環境問題やごみの資源

化、人の命の大切さなどを考えることにつ

ながります｡

これからもエコキャップ運動を推進して

行きます｡皆さんのご協力をお願いします｡

STEP笆STEP笊

STEP笳 STEP笘



ま
ち
の
話
題

こ
ん
な
こ
と
が
あ
り
ま
し
た

４
月
１
日
（
木
）
市
役
所
別
館
で
消
防

団
辞
令
交
付
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

消
防
団
員
は
、
さ
ら
な
る
決
意
と
熱
き

思
い
を
胸
に
、
辞
令
を
受
領
し
ま
し
た
。

地
域
防
災
の
か
な
め
で
あ
る
消
防
団
の

リ
ー
ダ
ー
と
し
て
、
こ
れ
ま
で
の
消
防
経

験
を
生
か
し
、
そ
の
手
腕
を
発
揮
し
、
さ

ら
な
る
安
全
・
安
心
の
ま
ち
づ
く
り
の
推

進
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

辞
令
を
交
付
さ
れ
た
団
員
の
氏
名
は
次

の
と
お
り
で
す
。

（
敬
称
略
）

本
部

消
防
団
長
　
　
井
田
　
弘

副
団
長
　
　
　
鈴
木
　
勝
一
／
関
上
　
　
繁
　

第
１
支
団
長
　
川
闢

裕
史

副
支
団
長
　
　
正
木
　
義
明
／
木
村
　
庸
一

第
２
支
団
長
　
山
木
　
栄
　

副
支
団
長
　
　
狩
野
　
昌
也
／
戸
倉
　
豊
美

第
３
支
団
長
　
君
塚
　
弘
和
　

副
支
団
長
　
　
眞
田
　
和
広
／
田
原
　
晴
夫

第
４
支
団
長
　
相
川
　
徹
　

副
支
団
長
　
　
本
橋
　
太
一
／
小
谷
　
新
哉

第
５
支
団
長
　
安
田
　
稔
　

副
支
団
長
　
　
早
戸
　
民
夫
／
新
井
　
英
明

第
６
支
団
長
　
青
木
　
昭
夫

副
支
団
長
　
　
川
上
　
直
喜
／
内
藤
　
勲

第
７
支
団
長
　
鈴
木
　
將
人

副
支
団
長
　
　
杉
本
　
吉
孝
／
佐
久
間
真
一
　

各
分
団

第
１
支
団
（
富
浦
地
区
）

第
１
分
団
　
　
山
田
　
朋
和
　

第
２
分
団
　
　
金
木
　
俊
之
　

第
３
分
団
　
　
岩
田
　
秀
一
　

第
２
支
団
（
富
山
地
区
）

第
１
分
団
　
　
川
名
　
智
明

第
２
分
団
　
　
中
川
　
重
義
　

第
３
分
団
　
　
青
木
　
信
幸

第
４
分
団
　
　
川
名
　
敏
彦
　

第
５
分
団
　
　
川
名
　
正
人
　

第
６
分
団
　
　
小
澤
　
明
久
　

第
３
支
団
（
三
芳
地
区
）

第
１
分
団
　
　
安
西
　
栄
作
　

第
２
分
団
　
　
中
村
　
寛
之
　

第
３
分
団
　
　
池
田
　
真
人
　

第
４
支
団
（
白
浜
地
区
）

第
１
分
団
　
　
長
尾
　
晋
一
　

第
２
分
団
　
　
加
藤
　
正
博

第
３
分
団
　
　
星
野
　
末
孝
　

第
４
分
団
　
　
石
橋
　
正
美
　

第
５
分
団
　
　
小
谷
　
安
行
　

第
５
支
団
（
千
倉
地
区
）

第
１
分
団
　
　
青
木
　
秀
一
　

第
２
分
団
　
　
石
井
　
淳
一
　

第
３
分
団
　
　
川
名
　
博
史
　

第
４
分
団
　
　
白
山
　
和
浩
　

第
５
分
団
　
　
山
口
　
訓
史
　

第
６
支
団
（
丸
山
地
区
）

第
１
分
団
　
　
朝
倉
　
進
一

第
２
分
団
　
　
金
井
　
　
隆
　

第
３
分
団
　
　
井
田
　
武
尊

第
４
分
団
　
　
近
藤
津
世
志

第
５
分
団
　
　
小
林
　
　
茂
　

第
７
支
団
（
和
田
地
区
）

第
１
分
団
　
　
佐
藤
　
達
也
　

第
２
分
団
　
　
大
溝
　
和
則
　

第
３
分
団
　
　
武
山
　
英
世
　

第
４
分
団
　
　
野
村
　
利
弘

明
治
30
年
に
渡
米
し
、
カ
リ
フ
ォ
ル
ニ

ア
州
モ
ン
ト
レ
ー
の
ポ
イ
ン
ト
ロ
ボ
ス
で

器
械
式
潜
水
漁
法
に
よ
る
ア
ワ
ビ
事
業
を

行
っ
て
い
た
市
内
白
浜
地
区
根
本
出
身
の

小
谷
源
之
助
さ
ん
の
孫
、
兄
の
デ
イ
ビ
ッ

ド
・
Ｋ
・
オ
ノ
エ
さ
ん
（
66
）
と
妹
の
キ

ャ
シ
ー
・
Ｊ
・
オ
ノ
エ
さ
ん
（
63
）
が
ロ

サ
ン
ゼ
ル
ス
か
ら
来
日
し
、
４
月
13
日

（
火
）
祖
父
の
ふ
る
さ
と
の
白
浜
を
訪
問

し
ま
し
た
。
２
人
の
母
は
、
源
之
助
さ
ん

の
長
女
の
フ
サ
コ
さ
ん
で
す
。

小
谷
源
之
助
さ
ん
は
、
弟
の
仲
治
郎
さ

ん
、
ア
メ
リ
カ
人
実
業
家
の
Ａ
・
Ｍ
・
ア

ラ
ン
さ
ん
と
共
同
で
ポ
イ
ン
ト
ロ
ボ
ス
缶

詰
会
社
を
経
営
し
て
い
ま
し
た
。

２
人
は
、
根
本
に
あ
る
そ
う
祖
父
と
そ

う
祖
母
の
墓
の
墓
参
り
を
し
た
後
、
祖
父

の
生
家
跡
や
千
倉
地
区
の
渡
米
者
宅
な
ど

を
訪
ね
ま
し
た
。
白
浜
へ
の
訪
問
は
、
デ

イ
ビ
ッ
ド
さ
ん
は
初
め
て
、
キ
ャ
シ
ー
さ

ん
は
30
年
ぶ
り
で
す
。

こ
こ
数
年
の
房
総
地
域
の
人
た
ち
と
モ

ン
ト
レ
ー
の
人
た
ち
と
の
交
流
に
興
味
を

持
っ
て
来
房
を
決
め
た
そ
う
で
す
。

２
人
は
「
墓
参
り
が
で
き
て
良
か
っ
た
」

「
白
浜
と
モ
ン
ト
レ
ー
の
風
景
は
似
て
お

り
祖
父
が
ポ
イ
ン
ト
ロ
ボ
ス
を
選
ん
だ
理

由
が
わ
か
っ
た
」「
た
く
さ
ん
の
人
、
親

戚
と
出
会
い
温
か
い
も
て
な
し
が
う
れ
し

か
っ
た
」
と
訪
問
の
感
想
を
話
し
ま
し
た
。

２
人
を
出
迎
え
た
人
た
ち
は
「
遠
い
ア

メ
リ
カ
か
ら
こ
の
地
を
訪
ね
て
き
て
く
れ

て
う
れ
し
か
っ
た
」
と
感
激
し
て
い
ま
し

た
。

消
防
団
辞
令
交
付
式

祖
父
の
ふ
る
さ
と
を
訪
問

デイビッドさん（左）とキャシーさん（右）
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会　期
9月25日（土）から10月5日（火）までの11日間

実施競技・会場地市町
正式競技37競技、公開競技2競技
32市町で開催
市内開催競技
軟式野球　　 9月26日（日）・27日（月）
自転車（ロード・レース） 9月26日（日）

いよいよ今年の9月に、千葉県で第65回国民体
育大会が開催されます｡南房総市では軟式野球競
技が千倉総合運動公園で、自転車（ロード・レー
ス）競技が道の駅「三芳村」鄙

ひな

の里を発着点とし
て三芳・丸山・富山地区の周回コースでそれぞれ
開催されます｡実行委員会では、全国から訪れる
皆さんに心のこもったおもてなしをするととも
に、市民総参加による取り組みの中で参加したす
べての皆さんの笑顔があふれる大会をめざし準備
を進めています｡

100日前イベントを開催します｡
6月17日（木）は、千葉国体開会式の100日前で

す｡実行委員会では、6月15日（火）（県民の日）
に「100日前イベント」を開催します｡マスコット
キャラクターのチーバくんも登場します｡ぜひ遊
びに来てください｡
日　時 6月15日（火）午前10時
場　所 道の駅「三芳村」鄙

ひな

の里

弁当・出店・ボランティア募集
実行委員会では、「弁当調製業者」、「ボランテ

ィア」、「売店出店者」をそれぞれ募集していま
す｡詳しくは市ホームページをご覧いただくか、
下記まで問い合わせください｡

問い合わせ 国体推進室　TEL 46－2964

～みんなで食べたい家族ごはん～第2回南房総食材を使った
料理コンテスト レシピ集

優秀賞作品　「スズキの竜田あげ野菜あんかけ」
長尾小学校　安西　祐貴さん

調理手順
①スズキを1口大に切って、下味をつける（酒、しょうゆ、し
ょうが）｡
②野菜を切る｡
③菜花を下ゆでする｡
④スズキにかたくり粉をつけて揚げる（かぼちゃを素揚げす
る）｡
⑤中華なべに油をひいて、火が通りにくい物から炒める｡
⑥水、中華だしを入れ、塩・こしょうで味を整える｡ごま油で
風味づけをする｡
⑦水で、かたくり粉をとく｡
⑧水ときかたくり粉を入れて、とろみをつける｡
⑨器に盛る（スズキの竜田あげを乗せ、その上に野菜あんかけ
をかける、素揚げしたかぼちゃも乗せる）｡

材料　（6人前）
スズキ600ｇ、菜花50ｇ、
人参70ｇ、玉ねぎ1/2個、
白菜250ｇ、かぼちゃ60
ｇ、もやし100ｇ、しいた
け3個、水2カップ、中華
だし小さじ2、塩・こし
ょう適量、油大さじ1、
ごま油小さじ1、水とき

かたくり粉少々、酢（お好みで）
＜竜田あげ＞
しょうが1片、しょうゆ・酒・かたくり粉・揚げ油適量　

ゆめ半島千葉国体の概要

優秀賞作品　「菜の花キッシュ」
館山総合高校　西宮　麻衣子さん

調理手順
①粉の上に冷蔵庫でよく冷やしたバターを置き、ドレッジ（薄い板状の
製菓器具）で粉とバターを切り混ぜながらそぼろ状にする｡
②真ん中にくぼみを作り、水と塩を加えて混ぜてドレッジでひとまとめ
にしたらラップで包んで冷蔵庫で30分寝かせる｡その間にフィリングを
作る｡
③フライパンにオリーブオイルとみじん切りにしたニンニクを入れて軽
く炒めたら、続けて菜花、じゃがいも、玉ねぎ、プチトマト、パセリ
を入れて軽く炒める、塩・こしょうで味付けする｡
④割りほぐした卵に生クリームを混ぜ合わせる｡この間にオーブンを
180℃に予熱｡冷蔵庫に入れておいた②のパイ生地をとり出し、台に打
ち粉をして、生地を置き、めん棒で型よりも一回り大きめになるまで
伸ばし型に敷き込む（ぼんやりしていると生地がダレるので素早く）。
⑤生地を敷いたタルト型の中に③のフィリングと細かくカットしたプロ
セスチーズをちらしたら、卵液を注ぐ｡切れ目を入れたウィンナーを並
べ、上からマヨネーズをかけ、180℃のオーブンで40分焼く｡

材料　（6～8人前）
18～21㎝タルト型1個分
＜パイ生地＞
薄力粉100ｇ、無塩バタ
ー90ｇ、水30㏄、塩ひと
つまみ、打ち粉（薄力粉）
適量
＜フィリング＞
菜花60ｇ、じゃがいも

1/2個、玉ねぎ1/2個、プチトマト5個、にんにく1片、卵（Ｌ）
1個、牛乳200㏄、プロセスチーズ30ｇ、ウィンナー6本、マヨ
ネーズ・オリーブオイル・パセリ・塩・こしょう適量

地産地消運動2009の
料理コンテスト
応募作品です

国体開催まであと4カ月！
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身体障害者などの移動のために利用される自動車について一定の要件に該当する場合は、自動車税

（県税）、自動車取得税（県税）および軽自動車税（市税）の減免を行う制度があります｡この制度は身体

障害者など1人につき1台の自動車に限られています｡自動車税と軽自動車税の二重減免はできません｡

身体障害者などの範囲

身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉手帳または戦傷病者手帳の所持者のうち、一定の障

害を有する人（一定の障害の範囲については、問い合わせください）｡

減免対象

減免のための要件は対象となる自動車の所有者、運転者が次の場合に限ります｡所有者の世帯に身体障

害者本人がいることが必要です｡入院中であるなど手帳所持者の移動のために自動車を利用していない場

合は減免の対象となりません｡

提出または持参するもの

減免申請書、障害者手帳など、自動車検査証、運転免許証、印鑑、住民票、生計同一証明書、常時介

護証明書および減免されている車の移転後または抹消後の自動車検査証など｡ケースによって異なります

ので、問い合わせください｡

生計同一証明書など

減免対象によっては、申請時に生計同一証明書または常時介護証明書が必要となる場合があります｡身

体障害者および知的障害者については、市が発行機関となりますので次のとおり申請してください｡

精神障害者および戦傷病者については安房健康福祉センターへ問い合わせください｡

申請期限

①　自 動 車 税 1 納税通知書の納期限（5月末）

2 自動車の登録日または障害者手帳などの交付日から1カ月以内　

3 減免を受けていた車の抹消登録日から1カ月以内

※　期限を過ぎて申請があった場合は、申請のあった日の属する年度の翌年度から減免されます｡

②　自動車取得税 自動車の登録日から1カ月以内

※　期限を過ぎると減免できません｡

③　軽自動車税 納期限（5月末）の7日前まで

※　期限を過ぎて申請があった場合は、申請のあった日の属する年度の翌年度から減免されます｡

申請および問い合わせ

・ 生計同一証明書などの発行

・ 自動車取得税（軽自動車を含む）の
減免、自動車税の減免

・ 軽自動車税の減免

障害のある人の自動車税などが減免されます

｝いずれか遅い日まで

市社会福祉課
安房健康福祉センター

県自動車税事務所
館山県税事務所

TEL 36－1151
TEL 22－4511

TEL 043－243－2721
TEL 22－7117

市税務課 TEL 33－1023

自動車の所有者 自動車の運転者 要　件　な　ど 

手帳所持者本人 
 
手帳所持者本人または 
同居の家族など 

手帳所持者本人 

手帳所持者本人 
 
手帳所持者本人または 
同居の家族など 

常時介護者 

手帳所持者と生計を一にし、手帳所持者の移動のために
使用する自動車であること 

― 

身体障害者などのみで構成される世帯であること 

種　類 提出または持参するもの 申　請　先 

生計同一 
証明書 

①交付申請書　②障害者手帳など　③自動車検査証　④印鑑 
⑤運転免許証 

常時介護 
証明書 

①交付申請書　②障害者手帳など　③自動車検査証　④印鑑 
⑤運転免許証　⑥運行計画書　⑦証明書　⑧誓約書 

社会福祉課、市民課 
または 
各支所（三芳支所を除く） 
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4月27日（火）に実施されました
●　市堆肥活用促進費補助金交付制度の創設
● 国道127号久保・坂下トンネル（富浦町豊岡地先）
設計説明会

4月定例記者会見暮らしの 暮らしの 

お知らせ お知らせ 
毎
年
４
月
１
日
現
在
で
、
原

付
バ
イ
ク
、
二
輪
車
、
軽
自
動

車
、
小
型
特
殊
自
動
車
（
農
耕

用
含
む
）
の
所
有
者
に
課
税
さ

れ
ま
す
。

障
害
の
あ
る
人
の
軽
自
動
車

税
が
減
免
さ
れ
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

減
免
申
請
の
方
法

障
害
者
手
帳
・
納
税
通
知

書
・
運
転
免
許
証
・
車
検
証
と

印
鑑
を
持
参
し
て
、
軽
自
動
車

税
を
納
め
る
前
に
税
務
課
ま
た

は
各
支
所
へ
申
請
し
て
く
だ
さ

い
。

申
請
期
限

５
月
24
日
（
月
）

軽
自
動
車
税
の
納
期
限
の
７

日
前
で
す
。

問
い
合
わ
せ

税
務
課
　
℡
33
│
１
０
２
３

５
月
上
旬
に
自
動
車
税
事
務

所
か
ら
納
税
通
知
書
が
送
付
さ

れ
ま
す
。
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス

ト
ア
（
一
部
を
除
く
）
で
自
動

車
税
が
納
付
で
き
ま
す
。
詳
し

く
は
、
納
税
通
知
書
同
封
の

「
し
お
り
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

館
山
県
税
事
務
所
　

℡
22
―
７
１
１
７

後
期
高
齢
者
医
療
加
入
者
に

対
す
る
、
短
期
人
間
ド
ッ
ク
費

用
の
助
成
を
始
め
ま
す
。
ま
た
、

国
民
健
康
保
険
加
入
者
の
短
期

人
間
ド
ッ
ク
助
成
額
の
限
度
額

が
、
７
万
円
か
ら
５
万
円
に
変

わ
り
ま
し
た
。

※

ド
ッ
ク
受
診
後
の
申
請

は
、
受
け
つ
け
ら
れ
ま
せ

ん
。
必
ず
検
査
の
２
週
間

以
上
前
に
申
請
し
て
く
だ

さ
い
。

問
い
合
わ
せ

保
険
年
金
課
　

℡
33
―
１
０
６
０

軽
自
動
車
税
の
納
期
限
は

5
月
31
日
（
月
）
で
す

短
期
人
間
ド
ッ
ク

今
年
度
か
ら

後
期
高
齢
者
医
療
加
入

者
に
助
成
開
始

自
動
車
税
の
納
期
限
は

5
月
31
日
（
月
）
で
す

お
し
ら
せ 

お
し
ら
せ 

希望する検査医療機関に予約し、検査日の2週間前までに保険年金課または各支所で申請してく
ださい。費用助成申請をして承認された人は、人間ドック受診後に領収書および検査結果などを
添付し、費用助成の請求をしてください。その後に助成金を口座に振り込みます。 

短期人間ドックの対象者・申請方法など 

国民健康保険 後期高齢者医療 

市内に住所を有する県後期高齢者医療に加入
している人。 
ただし、後期高齢者医療保険料を滞納してい
る人は、対象となりません。 

市で実施する後期高齢者健康診査を受診する
場合は、脳ドックのみ費用助成の対象になり
ます。 

市の国民健康保険に加入している35歳以上の人。 
ただし、継続した加入期間が1年に満たない人
および国民健康保険税を滞納している世帯に属
する人は対象となりません。 

特定健康診査項目は必須です。検査内容に不
足があると費用の助成が受けられません。 

市で実施する特定健診を受診する場合は、脳ド
ックのみ費用助成の対象になります。また、脳
ドックのみ受診する場合は、市で実施する特定
健診またはそれに相当する検査を受診し、その
結果を報告することが費用助成の条件です。 

指定はありません。 

検査費用の10分の7相当で、50,000円が限度です。 

対 象 者  

 

検査内容 

注意事項 

助 成 額  

申請方法 
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成
し
ま
し
た
。

農
村
環
境
計
画
の
冊
子
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
農
山
漁
村

整
備
推
進
課
、
各
支
所
で
閲
覧
で

き
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

農
山
漁
村
整
備
推
進
課

℡
33
│
１
０
７
２

銚
子
地
方
気
象
台
で
は
今
ま

で
、
大
雨
警
報
な
ど
の
気
象
警

報
・
注
意
報
に
つ
い
て
県
内
を
７

区
域
に
分
け
て
発
表
し
て
き
ま
し

た
。５

月
27
日
（
予
定
）
か
ら
は
、

「
南
房
総
市
に
対
し
て
大
雨
警
報

を
発
表
」
な
ど
、
個
別
の
市
町
村

を
対
象
に
発
表
す
る
方
法
に
変
わ

り
ま
す
。

な
お
、
よ
り
わ
か
り
や
す
く
伝

え
る
た
め
に
、
こ
れ
ま
で
ど
お
り

の
表
現
で
放
送
さ
れ
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

銚
子
地
方
気
象
台
防
災
業
務
課
　

℡
０
４
７
９
│
２
３
│
７
７
０
５

日
　
時

５
月
22
日
（
土
）

午
前
10
時
か
ら

午
後
４
時
30
分
ま
で

場
　
所

白
浜
フ
ロ
ー
ラ
ル
ホ
ー
ル

入
　
場

無
料

事
前
の
申
し
込
み
不
要

内
　
容

ス
テ
ー
ジ

・

忍
た
ま
乱
太
郎
シ
ョ
ー

「
地
デ
ジ
っ
て
ナ
ン

だ
っ
？
の
段
」

１
回
目
　
午
前
11
時
か
ら

正
午
ま
で

２
回
目
　
午
後
２
時
30
分
か

ら
午
後
３
時
30
分
ま
で

・

健
康
ト
ー
ク
＆
体
操

「
体
操
で
　
心
と
カ
ラ
ダ

イ
キ
イ
キ
と
」

講
師
　
長
野
信
一
さ
ん

（
元
Ｎ
Ｈ
Ｋ
ラ
ジ
オ
体

操
・
テ
レ
ビ
体
操
講
師
）

午
後
１
時
か
ら

午
後
１
時
50
分
ま
で

・

地
デ
ジ
ミ
ニ
講
座

白
浜
地
上
デ
ジ
タ
ル
テ
レ
ビ

中
継
局
開
局
記
念
イ
ベ
ン
ト

大
雨
な
ど
の
気
象
警
報

・
注
意
報
の
発
表
方
法

が
変
わ
り
ま
す

（
デ
ジ
サ
ポ
千
葉
）

午
前
10
時
45
分
　

午
後
２
時
15
分

ロ
ビ
ー
　

午
前
10
時
か
ら

午
後
４
時
30
分
ま
で

・

大
河
ド
ラ
マ
「
龍
馬
伝
」

パ
ネ
ル
展
示

・

モ
ノ
ラ
ン
モ
ノ
ラ
ン
人
形

撮
影
コ
ー
ナ
ー

・

光
フ
ァ
イ
バ
ー
を
使
っ
た

サ
ー
ビ
ス
紹
介
（
南
房
総
市
）

・

地
デ
ジ
受
信
相
談
コ
ー
ナ

ー
（
デ
ジ
サ
ポ
千
葉
）

問
い
合
わ
せ

Ｎ
Ｈ
Ｋ
千
葉
放
送
局

℡
０
４
３
│
２
２
７
│
７
３
１
１

情
報
推
進
課
　
　
　
　

℡
33
│
１
０
０
３

市
で
は
平
成
22
年
３
月
に
農
村

環
境
計
画
を
策
定
し
ま
し
た
。

こ
の
農
村
環
境
計
画
は
、
将
来

に
わ
た
っ
て
、
農
村
景
観
に
配
慮

し
た
農
業
農
村
整
備
事
業
を
実
施

す
る
た
め
の
指
針
と
な
る
も
の

で
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
や
検
討
委

員
会
を
実
施
し
農
家
代
表
や
学
識

経
験
者
の
意
見
を
取
り
入
れ
て
作

今月の表紙　　｢カモメの休息｣ 浅沼昭司さん（千倉地区）

平成19年2月、千倉町瀬戸浜海岸で撮影しました。低気圧の通過

による高い波を避けて休息しているたくさんのカモメの群れ。記録的

な意味からも夢中でシャッターを切りました。｢こんなに集まるのは

めずらしい｣と地元の漁師さんも話していました。

いつも散歩する海岸沿いの道でも、海岸のさまざまな光景に出会う

ことができます。

今月の表紙

お
し
ら
せ 

お
し
ら
せ 

農
村
環
境
計
画
策
定

● 大規模海底地すべり、200万年前の巨大地震の痕跡｡安房グリー
ンラインの安房白浜トンネル山側の斜面に見える断層です｡駐車場
や説明板が設置されています｡（白浜地区）
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総人口（－33） 
43，391人 

男（－28） 
 20，781人 
女（－5） 
 22，610人 
世帯数（＋18） 
 17，127世帯 

出生 14人 

死亡 57人 

転入 160人 

転出 150人 

人口の動き （平成22年5月1日現在） 
（　）内は前月比 

安
房
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
安
房
保
健
所
）
で
は
、
休
日

エ
イ
ズ
検
査
を
実
施
し
ま
す
。

期
　
日

６
月
６
日
（
日
）

時

間

午
前
10
時
か
ら

正
午
ま
で

場
　
所

安
房
健
康
福
祉
セ

ン
タ
ー
（
館
山
市
北

条
１
０
９
３
│
１
）

検
　
査

無
料

結
　
果

１
〜
２
時
間
後
に

判
明

申
込
方
法

電
話
に
よ
る
受
付

申
込
お
よ
び
問
い
合
わ
せ

安
房
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

℡
22
│
４
５
１
１

※

安
房
健
康
福
祉
セ
ン

タ
ー
で
検
査
を
受
け
る

場
合
は
、
感
染
し
た
の

で
は
な
い
か
と
思
わ
れ

る
日
か
ら
、
３
カ
月
以

上
経
過
し
て
か
ら
受
け

て
く
だ
さ
い
。

大
腸
が
ん
検
診

期
　
日

６
月
14
日（
月
）か
ら

７
月
７
日（
水
）ま
で

申
込
期
限

５
月
28
日
（
金
）

※

検
診
を
申
し
込
ん
だ

人
が
検
診
を
キ
ャ
ン
セ

ル
し
、
容
器
を
使
わ
な

か
っ
た
と
き
は
未
使
用

の
容
器
を
必
ず
返
却
し

て
く
だ
さ
い
。

子
宮
が
ん
の
車
（
集
団
）
検
診

期
　
日

６
月
24
日（
木
）か
ら

６
月
29
日（
火
）ま
で

申
込
期
限

６
月
３
日
（
木
）

※

子
宮
が
ん
の
施
設
検

診
か
ら
変
更
し
た
い
人

は
申
し
込
ん
で
く
だ
さ

い
。

申
込
お
よ
び
問
い
合
わ
せ

健
康
増
進
課
　

℡
36
│
１
１
５
２

Ｎ
Ｔ
Ｔ
東
日
本
で
は
地
球

環
境
保
護
・
資
源
の
有
効
活

用
の
た
め
、
古
い
電
話
帳
の

リ
サ
イ
ク
ル
を
積
極
的
に
推

進
し
て
い
ま
す
。
新
し
い
電

話
帳
を
各
家
庭
に
６
月
中
に

お
届
け
し
ま
す
の
で
、
そ
の

際
に
古
い
電
話
帳
を
配
達
員

へ
お
渡
し
く
だ
さ
い
。

不
在
な
ど
で
古
い
電
話
帳

を
回
収
で
き
な
か
っ
た
と
き

は
、
改
め
て
回
収
に
う
か
が

い
ま
す
の
で
、
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

問
い
合
わ
せ

タ
ウ
ン
ペ
ー
ジ
セ
ン
タ

薔
０
１
２
０
│
５
０
６
│
３
０
９

総
務
省
で
は
、
６
月
１
日

か
ら
10
日
ま
で
を
「
電
波
利

用
環
境
保
護
周
知
啓
発
強
化

期
間
」
と
し
て
、
電
波
を
正

し
く
利
用
し
て
い
た
だ
く
た

め
の
周
知
・
啓
発
活
動
お
よ

び
不
法
無
線
局
の
取
り
締
ま

り
を
強
化
し
て
い
ま
す
。

安
全
で
豊
か
な
社
会
を
実

現
す
る
た
め
に
、
電
波
は
ル

ー
ル
を
守
り
、
正
し
く
使
い

ま
し
ょ
う
。

問
い
合
わ
せ

不
法
無
線
局
に
よ
る

混
信
・
妨
害

℡
０
３
│

６
２
３
８
│

１
９
３
９

テ
レ
ビ
・
ラ
ジ
オ
の

受
信
障
害

℡
０
３
│

６
２
３
８
│

１
９
４
５

地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送
の

受
信
相
談

℡
０
３
│

６
２
３
８
│

１
９
４
４

む
か
し
、
那
古
な

ご

の
弁
天
か
ら
大
房
た
い
ぶ
さ

岬
弁
天
へ
、

神
の
お
告つ

げ
を
持
っ
て
通
う
天
狗
て
ん
ぐ

が
い
ま
し
た
。

昼
は
ど
こ
に
潜
ん
で
い
る
の
か
知
れ
ま
せ
ん
が
、

真
夜
中
に
な
り
ま
す
と
、
恐
ろ
し
い
羽
ば
た
き
を

た
て
て
那
古
か
ら
山
づ
た
い
に
、
大
房
岬
へ
向
か

っ
て
飛
ん
で
い
く
の
で
す
。

そ
の
天
狗
が
飛
ぶ
山
の
ふ
も
と
の
あ
る
家
に
、

あ
る
年
か
わ
い
い
赤
子
あ
か
ご

が
生
ま
れ
ま
し
た
が
、
天

狗
の
音
が
近
づ
い
て
き
ま
す
と
、
必
ず
泣
き
出
し

て
や
み
ま
せ
ん
で
し
た
。
し
か
も
、
日
一
日
と
や

せ
衰
え
て
い
く
の
で
す
。

村
人
た
ち
は
「
天
狗
の
仕
業
し
わ
ざ

に
違
い
ね
え
、
退

治
し
て
や
ろ
う
」
と
あ
る
夜
、
火
縄
銃
を
持
っ
て

西
行
寺
山

さ
い
ぎ
ょ
う
し
や
ま
で
待
ち
う
け
ま
し
た
。
暗
さ
と
恐
ろ
し

さ
の
た
め
、
最
初
の
出
会
い
に
は
失
敗
し
ま
し
た

が
、
気
を
取
り
な
お
す
と
大
房
岬
に
先
回
り
し
、

見
事
に
打
ち
止
め
ま
し
た
。

と
こ
ろ
が
、
翌
朝
、
正
体
を
確
か
め
ま
す
と
、

天
狗
で
は
な
く
大
き
な
白
狐
び
ゃ
っ
こ

だ
っ
た
の
で
す
。
不

思
議
な
こ
と
に
、
夜
泣
き
の
赤
子
も
血
を
吐
い
て

死
ん
で
し
ま
い
ま
し
た
。
驚
い
た
村
人
た
ち
は
た

た
り
を
恐
れ
、
木こ

の
倉く
ら

山や
ま

に
ほ
こ
ら
を
設
け
て

白
狐
を
祀ま
つ

り
、
耳
ざ
と

か
っ
た
赤
子
の
た
め
に
、

水
口
み
ず
ぐ
ち

に
耳
垂
み
み
だ

れ
地
蔵
じ
そ
う

を

建
て
て
霊
を
慰
め
ま
し

た
。

第49話
生稲謹爾

「白狐を殺す」

◇赤十字活動資金の協力について◇◇赤十字活動資金の協力について◇◇赤十字活動資金の協力について◇

南房総市

　　の民話

南房総市

　　の民話

携　帯
サイト

ホームページアドレス
http://www.city.minamiboso.chiba.jp

南房総市
安全安心メール
配信登録
QRコード※

※ 登録は初めに空メールを送信してください

休
日
エ
イ
ズ
検
査

大
腸
が
ん
検
診
・

子
宮
が
ん
検
診

守
ろ
う

電
波
の
ル
ー
ル

回
収
し
ま
す

あ
な
た
の
家
の
古
い

電
話
帳
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2010年5月号

有
料
広
告

※

広
告
内
容
に
つ
い
て
の
問
い
合
わ
せ
は
広
告

主
ま
で
お
願
い
し
ま
す
。

ゴミや不用品の処分でお困りの時は、 にお任せ下さい 

～地球に優しい環境造りのお手伝い～ 

OKABE CONSTRYCTION CO.LTD.  

ISO9001 
ISO14001
認証取得 

TEL 0470－36－2266
千葉県館山市亀ヶ原890-1  

http://www.okabe-c.co.jp

6月に敷地内で 
びわ狩り体験可 

南房総岩井海岸の宿 

TEL 0470－57－2378  FAX  0470－57－2306

南房総市高崎1298－1 
http://www.awa.or.jp/home/o-sunada/http://www.awa.or.jp/home/o-sunada/

オーベルジュとは宿泊施設付きのレストランを 
意味するフランス語です 

オーベルジュとは宿泊施設付き 
のレストランを意味するフランス 
語です 

南房総岩井海岸の宿 南房総岩井海岸の宿 
民宿　オーベルジュ 民宿　オーベルジュ すなだ 
歓送迎会など承ります 

6月に敷地内でびわ狩り体験可 

http://www.awa.or.jp/home/o-sunada/

○ 職　種　看護師及び看護奨学生…若干名 
○ 給　与　当財団規定による 
○ 勤務地　鋸南病院（指定管理） 

医療法人財団 
【お問合せ】℡０４７０－５５－２１２５（担当／辻） ※土･日曜日、祝日除く 
http://www7.ocn.ne.jp/̃kyonanhp/

鋸南きさらぎ会 

職 員 
募 集 

○ 職　種　看護師及職　種　看護師及び看護奨学生…若干名び看護奨学生…若干名 
○ 給　与　当財団規定給　与　当財団規定による 
○ 勤務地　鋸南病院勤務地　鋸南病院（指定管理指定管理） 

○ 職　種　看護師及び看護奨学生…若干名 
○ 給　与　当財団規定による 
○ 勤務地　鋸南病院（指定管理） 

【お問合せ】問合せ】 ℡ ０４７０－５５－２１２５（担当／辻） 
※土･日曜日、祝日除く 
http://www7.ocn.ne.jp/̃kyonanhp/http://www7.ocn.ne.jp/̃kyonanhp/http://www7.ocn.ne.jp/̃kyonanhp/

医療法人財団 鋸南きさらぎ会 
【お問合せ】問合せ】 ℡ ０４７０－５５－２１２５（担当／辻） 
※土･日曜日、祝日除く 

医療法人財団 鋸南きさらぎ会 
【お問合せ】 ℡ ０４７０－５５－２１２５（担当／辻） 
※土･日曜日、祝日除く 

医療法人財団 鋸南きさらぎ会 
【お問合せ】 ℡ ０４７０－５５－２１２５（担当／辻） 
※土･日曜日、祝日除く 

医療法人財団 鋸南きさらぎ会 
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発
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南
房
総
市
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２
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９
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２
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千
葉
県
南
房
総
市
富
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町
青
木
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番
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編
集
　
情
報
推
進
課
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４
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９
６

房総半島最南端「野島埼灯台」 

朝日輝き訪れた旅人が元気の出る南房総市 

ス
フ
ィ
ー
レ
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ
（
通
称
ス
フ
ィ
ー

レ
Ｆ
Ｃ
）
は
、
幼
稚
園
か
ら
社
会
人
ま
で
の
幅
広
い
層
で

構
成
さ
れ
て
い
る
サ
ッ
カ
ー
ク
ラ
ブ
で
す
。

サ
ッ
カ
ー
の
普
及
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
ク
ラ
ブ
員
の

身
体
・
精
神
の
健
全
育
成
を
図
る
こ
と
、
地
域
社
会
の
ス

ポ
ー
ツ
振
興
に
寄
与
す
る
こ
と
を
目
的
に
活
動
し
て
い
ま

す
。ス

フ
ィ
ー
レ
と
い
う
名
前
は
、
イ
タ
リ
ア
語
の
「
ス
フ

ィ
ー
ダ
」（
チ
ャ
レ
ン
ジ
）
と
「
マ
ー
レ
」（
海
）
を
組
み

合
わ
せ
た
造
語
で
す
。
自
然
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
象
徴
す
る

雄
大
な
海
が
広
が
る
南
房
総
地
域
か
ら
、
何
事
に
も
果
敢

に
チ
ャ
レ
ン
ジ
で
き
る
子
ど
も
た
ち
や
選
手
、
チ
ー
ム
を

育
て
よ
う
と
い
う
気
持
ち
が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

チ
ー
ム
は
、
キ
ッ
ズ
（
幼
稚
園
）、
ジ
ュ
ニ
ア
（
小
学

生
）、
ジ
ュ
ニ
ア
ユ
ー
ス
（
中
学
生
）、
ユ
ー
ス
（
高
校
生
）、

社
会
人
、
レ
デ
ィ
ー
ス
に
分
か
れ
て
お
り
、
週
2
回
ほ
ど

練
習
を
行
っ
て
い
ま
す
。

興
味
の
あ
る
人
は
気
軽
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

ス
フ
ィ
ー
レ
カ
ッ
プ
（
開
催
時
期
は
5
月
・
11
月
で
社

会
人
対
象
）
や
南
房
総
市
黒
潮
サ
ッ
カ
ー
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ

ル
（
開
催
時
期
は
8
月
で
小
学
生
対
象
）
な
ど
の
運
営
も

行
っ
て
い
ま
す
。

詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

h
ttp
://s
fire
-fc
.c
o
m
/in
d
e
x.h
tm
l

市
民
活
動
団
体
の
紹
介
箚

南房総地域を拠点に活動するみんなのサッカークラブです

〜
ス
フ
ィ
ー
レ
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ
〜

代
表
　
山
下
　
忠
雄
　
事
務
局
長
　
鈴
木
　
一
陽

会
員
1
8
8
人
　
℡
0
9
0
│
3
2
4
6
│
8
3
3
9

こ
の
コ
ー
ナ
ー
は
地
域
の
市
民
活
動
団
体
を
応
援

す
る
コ
ー
ナ
ー
で
す
。
地
域
で
が
ん
ば
っ
て
い
る
団

体
を
ご
存
知
で
し
た
ら
情
報
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

市
民
協
働
課
　
TEL
33
│
１
０
０
５


