
南房総市
男女共同参画推進計画

市民の声～あなたはどう思いますか？

学校教育を除く多くの分野で、いまだ男女の地位は平等になっていないという意識が強くみられます。

次の言葉をご存じですか？

☆ドメスティック・バイオレンス（ＤＶ）☆

夫や恋人など親密な関係にある相手（過去にそうであった人を含む）からの暴力のこと。身体的な暴力のみ

ならず、言葉による暴力や経済的に困らせるなどの行為も暴力にあたるとされている。

☆ワーク・ライフ・バランス（仕事と生活の調和）☆

一人ひとりがやりがいや充実感を感じながら働き、仕事上の責任を果たすとともに、家庭や地域生活などに

おいても、子育て期、中高年期といった人生の各段階に応じて多様な生き方が選択・実現できること。
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南房総市の特性
（農山漁村等）
をふまえた

取り組みの推進

男女共同参画
のための
意識の高揚

子育て支援

の充実

(市民の声 )

( 市民生活を取り巻く環境 )

少子高齢化 過疎化 地域の担い手不足

南房総市男女共同参画推進計画

○家事や子育て、介護の分担などについて、家族で話題にして、話しあうことが大切。

○子育てをしながら働ける環境がない。フルタイム、週２～３日などの働き方を自分で選ぶことが難しい。

○地域の人手が足りなくなっている。消防団やお祭りなど、女性ももっと地域の担い手として活躍してもら

　いたい。

○当地区の行政委員（区長・区長代理・組長など）は男しかならない。女はダメという社会通念を改める活

　動も必要だ。

市民意識調査より

市民座談会より

☆男女共同参画社会☆

男女が、社会の対等な構成員として、伝統的な考え方や慣習などにとらわれず、自らの意思によって社会の

あらゆる活動に参画する機会が確保され、かつ、ともに責任を担うべき社会のこと。

○男女が互いにその人権を尊重しつつ責任を分かちあい、性別にかかわりなく、

　その個性と能力を十分に発揮できる「男女共同参画社会」の実現を 21 世紀の

　最重要課題としています。

《計画策定の趣旨》

☆国・県では・・・

○男女が家庭・職場・地域などあらゆる場において、ともに参画し社会を支えて

　いくことが重要になっています。

☆南房総市では・・・

社会情勢の急激な変化（少子高齢化、高度情報化、価値観の多様化など）に対応するため、

市民と行政が協働し、活力あるまちづくりを進めていくため、

⇒こうした状況を受けて、南房総市の特性をふまえ、地域の課題解決に向けた指針となる「南房総市男女共同

　参画推進計画」を策定しました。

女性の社会参画

の推進

計画策定にあたっての課題

性別にとらわれず、あらゆる場面に取り組むことが求められている

図表　男女の平等意識

出典：市民意識調査（平成 19 年）
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