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水産教室
　千倉中学校の生徒が水産教室に参加しました。
　表紙写真詳細は12Ｐ

夏のイベント特集
南房総市・安房消防職員採用試験
｢ポンダナ｣を配布します
国民健康保険に加入の皆さんへお知らせ
「カミツキガメ」が発見されました
新築住宅取得奨励金
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会場  野島埼灯台周辺公園広場　 料金  入場無料
海女まつりでは、海女の大夜泳を中心に、海の安
全・豊漁祈願および式典、郷土民謡白浜音頭総踊
り、龍神の舞、打上花火など、さまざまな催しが繰
り広げられます。
“食とエンターテイメント”をまるごと楽しんで支援
とエコに繋げることを目的とする「まるグル」。東日
本大震災をはじめ、各地で被災された人たちが出店
をします。また、200人対200人の大綱引き｢大綱
武士絵巻｣など、見どころ盛りだくさん。
　海女まつり実行委員会　☎２８－５３０７

　　まるグル事務局　☎３０－５０２１

会場  三芳地域センター駐車場　 料金  入場無料
地元の屋台が出祭するほか、お子様向け縁日コー
ナー、人形劇や飲食売店なども出店します。よさ
こいソーラン、和太鼓演奏、立廻剣術演舞、アニ
ソンライブ、チアダンスやフラダンスが会場を盛
り上げます。
　まほろば夢楽まつり事務局　☎36－1185

会場  道の駅ちくら潮風王国　 料金  入場無料
浅草サンバカーニバルにも参加する日本屈指の
実力を持ったサンバチームなども参加し、本格
的なサンバが楽しめます。
会場には、エキゾチックな「熱帯屋台村」が登場
し、南国気分を盛り上げます。
一夜限りのお祭り騒ぎをお楽しみください。
　潮風王国　☎４３－１８１１

白浜が熱い３日間

三芳を元気に、盛り上げる！
本格的なサンバが楽しめる

南房総白浜海女まつり
×復興支援イベントまるグル

第８回まほろば夢楽まつり
真夏のちくらサンバフェスタ

７月14日（土）～16日（月） 11:00～
21:00
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海女まつりピックアップイベント
●海女の大夜泳（14日・15日）
●龍神・弁財天の舞（14日・15日）
●打上花火（14日・15日）
●白浜大盆踊り（14日・15日）
●厳島神社神輿練行・渡御（15日）

まるグルピックアップイベント
○ビア&グルメフェス（14日・15日・16日）
○復興支援ブース（14日・15日・16日）
○IDOLWONDERLAND（14日・15日・16日）
○大綱武士絵巻&花火打上（16日）
○海女カレーフェスタ（14日・15日・16日）

７月29日（日）10:00～17:00
８月４日（土）16:00～20:00

祭

祭 祭

今年も海水浴場の開設をはじめ、観光協会や道の
駅などのイベントが盛りだくさん。
イベントを通して、まだ知らない南房総を発見で
きるかも。ぜひ、お出かけの参考にしてください。

今年も海水浴場の開設をはじめ、観光協会や道の
駅などのイベントが盛りだくさん。
イベントを通して、まだ知らない南房総を発見で
きるかも。ぜひ、お出かけの参考にしてください。
イイイイイ

南房総の夏ハンパないって！南房総の夏ハンパないって！てってっっっハンパハンパハンパハンンパ ててっっっっって！

夏のイベント特集夏のイベント特集



32018年 7月号　

海で嬉しい
プチイベント
海で嬉しい
プチイベント

夏レジャーの定番海水浴！
　青い空、蒼い海、輝く砂浜。市内には、少しずつ特徴の違う10カ
所の海水浴場があります。開設期間と特徴をビーチ選びの参考にし
てください。（開設期間とは、ライフセーバーを設置する期間です）

会場  岩井海岸　 料金  無料
スターマインを中心とした約3,000発の花火があがり
ます。観賞エリアが打ち上げ場所から140ｍとかなり
近く、臨場感ある花火を楽しめます。（雨天順延）
　南房総市観光協会　☎２８－５３０７

会場  千倉漁港(13日、14日）、瀬戸浜海岸(15日）　 料金  無料
３日間２会場に分けて花火があがります。約15分間の花火が
千倉の海と夜空を極彩色の光で彩ります。
　南房総市観光協会千倉案内所　☎４４－３５８１

８月５日（日） 13:00～
会場 　南千倉海水浴場
　　　  瀬戸浜海水浴場

岩井海岸納涼花火大会

ちくらＢＯＮフェスタ2018

８月５日（日）19:40～20:20

８月13日（月）～15日（水）20:00～20:15

岩
井
海
岸
か
ら
見
た
ス
タ
ー
マ
イ
ン

花火

花火

地区 海水浴場 開設期間 海水浴場の特徴

富山 岩井海水浴場 ７月21日（土）
～８月20日（月）

２kmにおよぶ弓なりの海岸線と緑の山並みが訪れる人
の心を和ませます。海に沈む夕日もロマンティック。

富浦

豊岡海水浴場
７月20日（金）
～８月19日（日）

波は静かで遠浅、砂浜がきれいと３拍子揃った海水浴
場です。原岡海水浴場では、海に伸びる木製桟橋から
見る富士山も絶景です。多田良北浜海水浴場には、キ
ャンプ場も併設されています。

原岡海水浴場

多田良北浜海水浴場

白浜

塩浦海水浴場
７月20日（金）
～８月19日（日）

塩浦・名倉海水浴場は、入り江になっていて遠浅で波も
穏やか。家族連れに適した海水浴場です。岩場では磯
遊びも楽しめます。根本海水浴場からは伊豆七島を一
望でき、キャンプ場も併設されています。

名倉海水浴場

根本海水浴場

千倉
南千倉海水浴場 ７月20日（金）

～８月19日（日）

南千倉海水浴場は、ほどよい波が立つので、アクティブ
に遊びたい人も楽しめる海水浴場です。瀬戸浜海水浴
場は、磯遊びができる岩場もあります。瀬戸浜海水浴場

和田 和田浦海水浴場 ７月21日（土）
～８月20日（月）

日本の「快水浴場百選」にも選ばれたビーチ。透明度の
高い水質で、白い砂浜と青い松の海岸線が美しい海水
浴場です。潮が引くと岩場が現れ磯遊びもできます。

スイカの配布 スイカ割り大会無料 無料
８月９日（木）、10日（金） 
13:00～【受付12:30～】
会場 　岩井海岸高崎地区（９日）
　　　　岩井海岸中央監視所付近（10日）
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会場  和田漁港　 料金  無料
和田浦は、日本全国で5カ所しかない捕鯨基地の
一つ。今年は、７月25日まで26頭が捕鯨され、
和田浦港で解体されます。
※ 解体日、時間は｢外房捕鯨㈱HP｣で発表していま
す。解体が行なわれるかどうかは、鯨の捕獲が
あったかどうかにより、前日に発表されます。

会場  和田浦海水浴場駐車場　 料金  入場無料
関東で唯一の捕鯨基地として知られている和田浦。
捕鯨基地のまち和田で今や貴重となった“鯨料理”
を堪能できるイベントです。
会場にはたくさんの模擬店も出店されるほか、餅
投げなども行われ会場を盛り上げます。 
　南房総市観光協会　☎２８－５３０７

会場  豊岡海水浴場　 料金  無料
夏の燦々と照らす太陽の下で、サンプレイト
レーニングセンターが中心のビーチボディビル
コンテストが開催されます。
鍛え上げられた筋肉は圧巻の一言。肉体美の競
演をぜひ間近でご覧ください。
　南房総市観光協会　☎２８－５３０７

会場  千倉漁港荷捌場　 料金  入場無料
房州海老、サザエ、アワビ、鮮魚などの魚介類
や、地元の新鮮野菜や特産品、惣菜、弁当、饅
頭、コーヒーなどが並びます。
その場で買った新鮮な魚や貝、干物などを炭火
で焼いて食べる｢港海鮮焼き｣が大人気。
　千倉地域づくり協議会『きずな』

　　☎44－1113

会場  岩井海岸（詳細写真下）　 料金  入場無料
お子さんに大人気！岩井海岸の穏やかな波だからこ
そできる地引網体験。
みんなで力を合わせて網を手繰り寄せて魚を獲って
みよう。アジやイワシはもちろん、なかには思わぬ大
物も？
獲れた魚はお子さん優先で持ち帰ることができます。
ぜひ家族で夏の思い出に。
　南房総市観光協会　☎２８－５３０７

会場1  高崎監視所付近　
　　　　７日（火）、10日（金）、13日（月）
会場2  中央監視所付近
　　　 　８日（水）、９日（木）、11日（土）
　　　　12日（日）、14日（火）、15日（水）

夏の風物詩

旬を楽しむ

肉体美の競演

クジラの解体見学

ちくら漁港朝市

南房総市ボディビルコンテスト
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７月２５日まで（26頭獲れたら終了）
８月５日(日)10:00～12:30

見る

食べる
食べる

見る

月に照らされ鯨を食す

夏季限定！予約不要！

くじら料理と月見の会

岩井海岸無料観光地引網

８月５日(日）・19日(日）8:00～12:0
0

体験

８月７日(火)～15日(水)　朝６時集
合

８月２６日(日)16:00～19:30
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　今年も劇団貝の火やオフィスやまいも、富浦エ
コミューゼ研究会などによる、さまざまな人形劇を
開催します。毎日演目を変えて公演し、千秋楽は、
文楽(人形浄瑠璃)を昼の部、夜の部の2回の公演を
行います。７月は無料巡回公演も開催します。
無料巡回公演
公演内容：こぶとりじいさん・北風と太陽
出演団体：劇団貝の火　料金：無料

本公演
会場：とみうら元気倶楽部
料金：前売り600円、当日800円
※ただし、文楽は前売り1,500円、当日1,800円

第30回 南房総人形劇フェスティバル
～お盆前の昼下がりのひとときを人形劇で～

公演日時 公演会場
7月28日（土） 10:00～ 11:00 千倉保健センター
7月28日（土） 13:30～ 14:30 子育て支援センターほのぼの
7月29日（日） 10:00～ 11:00 三芳農村環境改善センター
7月29日（日） 13:30～ 14:30 和田コミュニティセンター

公演日時 公演内容 出演団体等

８月６日（月）
13:30～ 15:30

（竜子姫まつり） 
紙芝居 
アマチュア人形劇 
ビンゴ大会

劇団貝の火 
エコミューゼ研究会 
アマチュア劇団

８月７日（火）
14:00～ 15:00

びんぼう神とふくの神
三つの小さな物語 オフィスやまいも

８月８日（水）
14:00～ 15:00

ねずみのすもう
ピクニックに行こう 劇団貝の火

８月９日（木）
14:00～ 15:00

もりのへなそうる
はる なつ あき ふゆ 人形劇団プーク

８月11日（土）
14:00～ 15:00

南総里見八犬伝
法流閣の巻

エコミューゼ研究会 
劇団貝の火

８月12日（日）
14:00～ 15:00

唄って♪おおかみさん
絵ばなし かもとりごんべい ゆい＊パペットシアター

８月14日（火）
14:00～ 16:00

文楽
寿二人三番叟

夏
なつまつり

祭浪
なにわかがみ

花鑑 

長
ながまち

町裏
うらのだん

の段

太夫 
竹本津駒太夫 他 
三味線 
竹澤宗助 他 
人形 
桐竹勘十郎 他

８月14日（火）
19:00～ 21:00

会場 とき イベント 概要 料金 申問

と
み
う
ら
枇
杷
倶
楽
部

随時
10：00～12：00

貝殻ストラップづくり
※要予約

タカラガイを使ったオリジナルの
ストラップをつくります 500円

☎33－4611

7/21～ 9/2の土日
13：00～15：00

びわの葉染め体験
※要予約

びわの葉で染めたオリジナルのハ
ンカチをつくります 1,200円

7/15,16,29
10:00～ 16:00

天然石を使ったブレス
レット作り体験

天然石｢水晶｣を一粒使い、ビーズ
を組み合わせた創作体験 1,000円～

7/22
10:00～ 16:00 押し花作品体験 オリジナルの押し花コースターな

どをつくる体験 200円

ロ
ー
ズ
マ
リ
ー
公
園

7/15,16　8/11,12
10:00～ 15:00

フラワーアレンジ
展示販売（教室）

プリザーブドフラワーアレンジ、
造花アレンジなど 有料

☎46－28828/4,5
10:00～ 15:00 夏休み木工教室 風車、元気鳥、鳥の親子、

貯金箱などをつくります 有料

8/13～ 15,18,19,25
9:30～ 16:00 ポーセリンアート教室 美しい転写紙を水貼りし、焼き付

ける食器アート 有料

酪
農
の
さ
と

7/22～ 8/31（月曜除く）
10:00～ 15:00 アイスクリームづくり 地元の新鮮な牛乳を使った手作り

アイスクリームづくり 700円

☎46－81817/22～ 8/31（月曜除く）
10:00～ 15:00 動物ミニジオラマ 動物のフィギュアを並べて自分だ

けのミニ牧場をつくれます 700円

8/11,12,14,15,19,26
10:00～ 15:00

地引さんの夏休み木工
教室

子供だけではなく大人も夢中にな
れる木工細工

1,000円
～ 4,000円

まだまだある！体験型イベント
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試験日　１次試験／９月16日（日）
　　　　２次試験／11月中予定
１次試験合格発表／10月26日（金）
申込書などの請求先／南房総市総務課、朝夷行政センターおよび各地域センター、安房郡市消防本部総務
課で配布します。市のホームページから入手することもできます。
教養試験の変更／１次試験で実施する教養試験は、特別な試験対策が不要な基礎能力を問う試験に変わり
ます。民間企業志望の方や社会人の方にも、挑戦しやすい試験になっています。
受付期間／７月23日（月）～８月６日（月）
　※郵送の場合は、８月６日（月）までの消印があるものに限り受け付けます。
　　締切日直前は、速達で送ってください。
申込受付場所／南房総市総務課
　※消防職は、安房郡市消防本部総務課にて受け付けます。

　南房総市、安房郡市広域市町村圏事務組合では、平成31年度採用予定の職員採用試験を次
のとおり行います。

南房総市が求める人物像は次の３点です
◇市民の視点に立ち、市民とともに考え行動する職員
◇広い視野で総合的に判断・行動できる職員
◇社会の変化に的確に対応できる柔軟性のある職員

南房総市
安房消防職員採用試験

あなたの挑戦が南房総の「これから」をつくる

平成30年度採用情報

安房郡市広域市町村圏事務組合

南房総市

　安房郡市消防本部総務課　☎２２－２９０２

　総務課　☎３３－１０２５

募集職種 募集人数 受験資格

一般行政職（初級）

土木技術職（初級）

募集職種 募集人数 受験資格

消防職 10

平成２年４月２日から平成13年４月１日までに生まれた次のすべての要件
を満たす者で、学歴を問わない。
身体要件
①視力：矯正視力を含み、両眼で0.8以上
②聴力・言語および運動機能：消防職務遂行上支障のないこと。
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　布製防災用具「ポンダナ」とは、災害が発生し、避難行動要支援者が避難所に避難するときや、
避難生活をしているときなどに、支援が必要であることを自らアピールする布製防災用具です。
ポンチョとしてもバンダナとしても使うことができることから、ポンチョの「ポン」とバンダナの「ダ
ナ」で、「ポンダナ」と名付けました。

　「ポンダナ」の色は、視覚障害がある人でもうっすら見える「黄色」、形状は手が不自由な人などが被れる
ポンチョ型になっています。また、背中に羽織ったり、首や腰に巻いてバンダナのように使用したり、災
害時には包帯や三角巾にも使用できる機能を兼ね備えています。

　避難行動要支援者名簿登録者（市内約1,720人）、聴覚障害・視覚障害の手帳を持っている人に配布し
ます。配布方法は、ねたきりなどの要支援者と聴覚障害・視覚障害の手帳を持っている人には、市の職
員やケアーマネージャーで配布し、支援があれば避難所に行ける要支援者や避難訓練などに参加できる
要支援者には、各行政区を通して組長さんまたは班長さんに配布をお願いしています。また、市内29か
所の広域避難所に20枚ずつ設置します。
避難行動要支援者名簿登録者
　１人暮らしの75歳以上の人、75歳以上の高齢者のみの世帯に属する人、要介護３以上の人、重度の障
害者手帳を持っている人、支援を必要とする人の中から、避難行動要支援者名簿に登録を希望した人と
なります。名簿は、区長さん、組長さんまたは班長さん、民生委員さんなどに配布しています。
※ポンダナが必要な人は、避難行動要支援者名簿同意書を市役所へ提出してください。

　◆袋から出して、（　　）に支援が必要な理由を記載してください。
　◆身に着ける練習をしましょう。（家で練習、避難訓練のときに使ってみるなど）
　◆災害が起こったときに、玄関先などすぐに身に着けられる場所に保管しましょう。

ポンチョにもバンダナにもなる布製防災用具
「ポンダナ」 を配布します！

「ポンダナ」の特徴・使用方法は？

誰がもらえるの？配布方法は？

ポンダナを受け取ったら

使用例：ポンチョのようにかぶります 支援が必要な理由を記載しておきます

　社会福祉課　
　　 ☎３６－１１５1
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平
成
30
年
第
１
回
市
議
会
定
例
会
に
て
議

会
の
同
意
を
得
て
、
新
た
に
３
人
が
固
定
資
産

評
価
審
査
委
員
会
委
員
に
選
任
さ
れ
ま
し
た
。

　

任
期
は
、
平
成
30
年
５
月
16
日
か
ら
３
年

間
で
す
。

退
任
委
員

　

鈴
木　

利
輝　

委
員
長

　

吉
井　

葉
子　

委
員

　

服
部　

裕
子　

委
員

固
定
資
産
評
価
審
査
委
員
会

委
員
紹
介（
敬
称
略
）

※所得割額の対象となる所得は、前年中（平成 29 年１月から 12 月）の所得です。
※住民税の課税対象所得とは内容が違います（基礎控除以外の扶養控除、社会保険料控除などが控除されま
　せん）。

県から示された
国民健康保険事業費
納付金

平成30年度の税率（世帯あたり）
均等割　19,200 円×加入人数
平等割　20,400 円（一世帯あたり）
所得割　( 加入各人の前年所得－基礎控除 330,000)×6.1％

均等割　11,400 円×加入人数
所得割　( 加入各人の前年所得－基礎控除 330,000)×2.12％

均等割　11,400 円×加入人数
所得割　( 加入各人の前年所得－基礎控除 330,000)×1.67％

国
民
健
康
保
険
税

医 療 分

介 護 分

後期高齢者
支援金分

最高限度額
58万円

最高限度額
19万円

最高限度額
16万円

市に係る経費
(保健事業費など)

国･県･市など
からの補助金＋ － ＝ 市全体の１年間の

国民健康保険税

　

こ
れ
ま
で
、
市
町
村
が
運
営
し
て
き
た

国
民
健
康
保
険
制
度
に
、
平
成
30
年
４
月

か
ら
千
葉
県
も
保
険
者
と
し
て
加
わ
り
、

国
民
健
康
保
険
を
運
営
す
る
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。

　

こ
れ
ま
で
は
、
市
町
村
ご
と
に
、
保
険

給
付
費
を
基
に
、
保
険
税
率
等
を
決
定
し

て
い
ま
し
た
が
、
平
成
30
年
度
か
ら
は
、

千
葉
県
内
で
保
険
料（
税
）負
担
を
公
平
に

支
え
合
う
た
め
、
千
葉
県
が
市
町
村
ご
と

の
医
療
費
水
準
や
所
得
水
準
に
応
じ
た
国

民
健
康
保
険
事
業
費
納
付
金（
保
険
税
負

担
）の
額
と
標
準
保
険
料
率
を
決
定
し
、
保

険
給
付
に
必
要
な
費
用
を
、
保
険
給
付
費

等
交
付
金
と
し
て
市
町
村
に
対
し
て
支
払

う
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

　

南
房
総
市
で
は
、
千
葉
県
か
ら
示
さ
れ

た
国
民
健
康
保
険
事
業
費
納
付
金（
保
険
税

負
担
）の
額
と
標
準
保
険
料
率
を
参
考
に
国

民
健
康
保
険
税
率
の
算
定
を
行
っ
た
結
果
、

平
成
30
年
度
の
国
民
健
康
保
険
税
率
を
引

き
下
げ
る
こ
と
と
し
ま
し
た
。

保
険
年
金
課　

☎
33
丨
１
０
６
０

国
民
健
康
保
険
税
率
を
引
下
げ

委員長
荒井　光夫

委　員
丸　まり子

委　員
田原　澄江

◆ 国民健康保険税の計算方法
　国民健康保険税は、医療分（医療給付費分）・後期高齢者支援金分・介護分の合計です。
　後期支援金分は、後期高齢者医療制度を支援します。介護分は、40歳以上65歳未満の
人の介護保険料です。
　県から示された国民健康保険事業費納付金を基に税率を算定しています。

　固定資産評価審査委員会とは固定資産課税台帳に登録された価格（評価額）に対する
納税者からの不服を審査・決定するため、地方税法に基づき設置された中立的な機関
です。 委員会は、議会の同意を得て市長が選任した３人の委員で構成されます。
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国民健康保険にご加入の皆様へお知らせ
平成30年８月から、70歳以上の人の高額療養費の自己負担限度額が変更になります。

　なお、70歳未満の人の自己負担限度額に変更はありません。

高額療養費制度とは

７０歳以上の人の自己負担限度額

70歳未満の人の自己負担限度額

平成30年７月まで 平成30年８月から

※１ 　世帯収入の合計額が５２０万円未満（１人世帯の場合は３８３万円未満）の場合や、昭和20年１月２日以降生ま
れの70歳以上75歳未満の国保被保険者がいる世帯のうち「基礎控除後の総所得金額等」の合計額が２１０万円以
下の場合も含みます。

※２ 　過去12か月以内に４回以上、上限額に達した場合は、４回目から「多数回」該当となり、上限額が下がります。

※　過去12か月以内に４回以上、上限額に達した場合は、４回目から「多数回」該当となり、上限額が下がります。

　70歳未満の人の自己負担限度額については、下表のとおり変更ありません。

　１か月の医療費の自己負担額が、一定の額（自己負担限度額）を超えて高額になったとき、高額療養費として
その超えた分が国保から払い戻される制度です。
　平成30年８月から、70歳以上の人の自己負担限度額が下表のように変わります。

所得区分 3回目まで 4回目以降　※

（ア） 901万円超の世帯（上位所得者） 252,600円+（医療費ー842,000円）×1% 140,100円

（イ） 600万円超
901万円以下 の世帯（上位所得者） 167,400円+（医療費ー558,000円）×1% 93,000円

（ウ） 210万円超
600万円以下 の世帯 80,100円+（医療費ー267,000円）×1% 44,400円

（エ） 210万円以下の世帯
（市町村民税非課税世帯除く） 57,600円 44,400円

（オ） 市町村民税非課税世帯 35,400円 24,600円

所得区分 外来＋入院
（世帯ごと） 所得区分 外来＋入院

（世帯ごと）外来
（個人ごと）

外来
（個人ごと）

現
役
並
み

課税所得
145万円以上の人 57,600円

80,100円
+

（医療費－267,000円）
×1％

（多数回 44,400円 ※2）

現
役
並
み

Ⅲ 課税所得
690万円以上の人

252,600円+
（医療費ー842,000円）×1%
（多数回 140,100円 ※2）

Ⅱ
課税所得

380万円以上
690万円未満の人

167,400円+
（医療費ー558,000円）×1%
（多数回 93,000円 ※2）

Ⅰ
課税所得

145万円以上
380万円未満の人

80,100円+
（医療費ー267,000円）×1%
（多数回 44,400円 ※2）

一
般

課税所得
145万円未満の人（※1）

14,000円
年間上限

14万4000円

57,600円
（多数回44,400円 ※2）

一
般

課税所得
145万円未満の人（※1）

18,000円
年間上限

14万4000円
57,600円

（多数回44,400円 ※2）

低
所
得

Ⅱ　市町村民税非課税世帯
（低所得Ⅰに該当しない世帯）

8,000円
24,600円 低

所
得

Ⅱ　市町村民税非課税世帯
（低所得Ⅰに該当しない世帯）

8,000円
24,600円

Ⅰ　市町村民税非課税世帯
（年金収入80万円以下など） 15,000円 Ⅰ　市町村民税非課税世帯

（年金収入80万円以下など） 15,000円

[          ] [          ]
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「つけない、ふやさない、やっつける」

食中毒予防の３つの原則
　食中毒は、飲食店などで食べる食事だけでなく、毎日食べている家庭の食事でも発生しています。食
中毒を引き起こす細菌の多くは、室温（約20℃）で活発に増殖し、人間の体温ほどの温度で増殖スピードが
加速します。
　家庭での食中毒を防ぐのは、食材を選び、調理する皆さん自身です。
食中毒予防の３原則「食中毒菌をつけない・ふやさない・やっつける」を守り食中毒を防ぎましょう。

１ つけない ―清潔・消毒―
●こまめに手を洗う
●肉や魚を触ったら、しっかり手洗い
● 調理前の肉や魚は他の食品と分け
てふたやラップをして保管
●調理器具は清潔に

３ やっつける ―加熱―
●中心部までしっかり加熱
● 器具は台所用漂白剤や熱湯で消毒
する
●温め直すときは十分に加熱する

２ ふやさない ―迅速・冷却―
●調理後の食品はすぐに食べる
●食品は冷蔵庫に保管する
● 調理前や調理後の食品は長時間　
室温に置かない
●冷蔵庫の温度管理を適切にする

２度洗いが効果的です！

2～9までの手順をくり
返し２度洗いで菌やウイ
ルスを洗い流しましょう。

できていますか？ 手 洗 い
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　介護保険サービスを利用する場合の自己負担割合を示した介護保険負担割合証を、７月下旬に送付します。
　特に所得の高い人については、８月から自己負担割合が３割となります（表の判定基準参照）。
　この証には、８月から１年間の自己負担割合が記載されていますのでご確認のうえ、引き続きケアマネ
ジャー・介護サービス提供事業者に提示し、介護保険サービスの利用をお願いします。

　介護保険４施設（介護老人福祉施設、介護老人保健施設、介護療養型医療施設・介護医療院）やショートス
テイを利用する人の食費・居住費については、ご本人による負担が原則ですが、低所得の人については申請に
より介護保険負担限度額認定証を交付し、負担の軽減を行っています。
　有効期間が７月31日までの負担限度額認定証を持っている人には、７月下旬に認定証の更新のお知らせおよ
び申請書を発送しますので、引き続き認定証の交付を希望する人は申請をお願いします。

要介護・要支援認定者に介護保険負担割合証を送付します

介護保険負担限度額認定証の有効期限は７月31日です

負担割合 判定基準

３割

①②の両方に該当する人
　①本人の合計所得金額が 220 万円以上
　②同じ世帯にいる 65 歳以上の人の「年金収入 +その他の合計所得金額」が
　　・単身世帯の場合：340 万円以上　
　　・２人以上世帯の場合：463 万円以上

２割

３割の対象とならない人で①②の両方に該当する人
　①本人の合計所得金額が 160 万円以上
　②同じ世帯にいる 65 歳以上の人の「年金収入 +その他の合計所得金額」が
　　・単身世帯の場合：280 万円以上
　　・２人以上世帯の場合：346 万円以上

１割
上記以外の人
　※ 生活保護受給者、２号被保険者（40 歳～ 64 歳の人）、市区町村民税非課税の人は、
１割負担となります。

 　健康支援課　☎３６－１１５２

 　健康支援課　☎３６－１１５２

利用者 
負担段階 対象者 負担限度額（日額）

部屋代 食費

第１段階

・ 世帯の全員（世帯を分離している配
偶者を含む）が市区町村民税を課税
されていない人で老齢福祉年金を受
給されている人
・ 生活保護等を受給されている人

か
つ
、
預
貯
金
額
が
単
身
で

１
０
０
０
万
円
（
夫
婦
で
２
０
０
０
万
円
）
以
下

多床室 0円

300円
従来型個室

特養等　　 320円
老健・療養等 490円

ユニット型準個室 490円
ユニット型個室　 820円
多床室 370円

390円第２段階

・ 世帯の全員（世帯を分離している配
偶者を含む）が市区町村民税を課税
されていない人で合計所得金額と課
税年金収入額と非課税年金収入額の
合計が年間80万円以下の人

従来型個室
特養等 420円
老健・療養等 490円

ユニット型準個室　 490円
ユニット型個室　 820円

第３段階

　
・ 世帯の全員（世帯を分離している配
偶者を含む）が市区町村民税を課税
されていない人で上記第２段階以外
の人
　

多床室 370円

650円
従来型個室

特養等 820円
老健・療養等 1,310円

ユニット型準個室 1,310円
ユニット型個室　 1,310円

第４段階 ・上記以外の人 負担限度額なし
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今月の表紙

　職業学習の一環として、水産業のい
ろいろな職種を経験し、水産業につい
ての理解を深めてもらうため、「水産教
室」が６月21日（木）、22日（金）、29日
（金）の３日間の日程で行われ、千倉中
学校の１年生74人が参加しました。
　水産総合研究センターの職員による
「千葉県の漁業と水産研究」の講演で初
日はスタート。実際に漁師さんと話す
機会もあり、より理解を深めました。
　２日目、３日目は、実際の体験学習。
「イカの塩辛づくり」、「漁船にのっての
釣り体験」、「ヒラメの稚魚を放流する栽
培漁業体験」、「水産総合研究センター見
学とロープワーク体験」など、肌で水産
業を感じました。

　

６
月
14
日（
木
）、
安
房
歯
科
医
師
会
と

安
房
郡
市
の
共
催
に
よ
る｢

平
成
30
年
度
よ

い
歯
の
コ
ン
ク
ー
ル｣

が
、
三
芳
保
健
福
祉

セ
ン
タ
ー
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

歯
科
医
師
に
よ
る
審
査
の
結
果
、
入
賞

者
は
次
の
と
お
り
で
す
。（
敬
称
略
）

【
親
と
子
の
部
】

　

最
優
秀
賞　

白
井　

海み

う羽
・
寛か
ん
た
ろ
う
 

太
郎

　

優
秀
賞　
　

福
島　

稔と
し
き起
・
裕ゆ
う
す
け
 
介

【
高
齢
者
の
部
】

　

出
場
者
な
し

最
優
秀
賞
に
白
井
さ
ん
親
子

海
上
捜
索
に
ド
ロ
ー
ン
を
活
用

最優秀賞に選ばれた白井さん親子

訓練のようす

ロープワーク体験

漁船での釣り体験

イカの塩辛づくり

真剣に話を聞きます

アジが大漁

ヒラメの稚魚の放流

　

６
月
５
日（
火
）、
富
浦
漁
港
周
辺
を
会

場
に
、
市
職
員
、
安
房
郡
市
消
防
本
部
、

館
山
警
察
署
、
海
上
保
安
庁
、
災
害
協
定

を
締
結
し
て
い
る｢

大
和
印
刷
㈲｣

な
ど
が
協

力
し
、
ド
ロ
ー
ン
を
活
用
し
た
海
上
捜
索
訓

練
を
実
施
し
ま
し
た
。

　

訓
練
は
、
原
岡
海
岸
で
遊
泳
者
が
沖
に

流
さ
れ
る
と
い
う
想
定
の
も
と
行
わ
れ
、
漁

港
か
ら
４
機
の
ド
ロ
ー
ン
で
捜
索
。
モ
ニ

タ
ー
で
配
信
さ
れ
る
画
像
を
チ
ェ
ッ
ク
し
た

り
、
高
度
・
方
向
を
変
え
な
が
ら
行
方
不

明
者
の
捜
索
訓
練
を
行
い
ま
し
た
。

　

市
で
は
、
国
土
調
査
や
災
害
現
場
撮
影
、

施
設
管
理
な
ど
を
行
う
た
め
に
ド
ロ
ー
ン
が

配
備
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
更
な
る
活
用
の
幅

を
広
げ
る
こ
と
を
検
討
し
、
今
回
の
訓
練
を

企
画
。
ま
た
、
自
主
研
究
グ
ル
ー
プ｢

ド

ロ
ー
ン
研
究
会｣

を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。

水産業の担い手を育成！
　｢水産教室｣に74人が参加

よ
い
歯
の
コ
ン
ク
ー
ル
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房
州
枇
杷
組
合
連
合
会
が
主
催
す
る｢

献

上
枇
杷
選
果
式｣

が
、
６
月
７
日（
木
）午
前
、

Ｊ
Ａ
安
房
富
浦
支
店
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

選
果
式
に
は
、
安
房
地
域
の
８
組
合
か
ら

選
り
す
ぐ
り
の
一
品
が
出
品
さ
れ
、
粒
の
そ

ろ
い
や
色
つ
や
な
ど
を
厳
正
に
審
査
。
最
高

位
の
一
点
に
選
ば
れ
た
、
南
無
谷
枇
杷
組
合

の｢

大
房｣

が
天
皇
陛
下
へ
の
献
上
品
に
選
ば

れ
ま
し
た
。

　

６
月
24
日（
日
）、
館
山
市
の
安
房
合
同
庁

舎
で「
第
37
回
安
房
支
部
消
防
操
法
大
会
」が

行
わ
れ
、
市
を
代
表
し
て
出
場
し
た
第
４
支

団
第
２
分
団（
白
浜
）が
最
優
秀
賞
に
輝
き
ま

し
た
。

　

最
優
秀
賞
の
第
４
支
団
第
２
分
団
は
、
７

月
28
日（
土
）に
行
わ
れ
る「
第
54
回
千
葉
県
消

防
操
法
大
会
」に
出
場
し
ま
す
。

個
人
優
秀
賞（
敬
称
略
）

　

指
揮
者　

押
本　

正
樹

　

１
番
員　

飯
田　
　

匠

　

２
番
員　

石
井　

孝
寛

　

３
番
員　

宇
山　

裕
弥

　

４
番
員　

平
野　

真
也

　

献
上
枇
杷
選
果
式
が
行
わ
れ
た
同
日

午
後
に
、
露
地
ビ
ワ
の
出
来
栄
え
を
競
う

｢

千
葉
県
び
わ
共
進
会｣

が
、
と
み
う
ら
元

気
倶
楽
部
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

審
査
の
結
果
、
穂
積
正
史
さ
ん（
八
束

枇
杷
組
合
）の｢

田
中｣

が
最
高
位
に
あ
た

る
県
知
事
賞
に
輝
き
ま
し
た
。

天
皇
陛
下
献
上
品
に

南
無
谷
枇
杷
組
合
の｢

大
房
」

千
葉
県
び
わ
共
進
会

個
人
賞
も
独
占
！

第
４
支
団
が
最
優
秀
賞

薙刀のような包丁で豪快にさばきます

日頃の訓練の成果を十分に発揮しました

解体のようすを食い入るように見つめます

▶ 

見
学
会
が
終
わ
っ
た
あ
と
に
、

近
く
の
漁
民
館
で
ク
ジ
ラ
カ
ツ

を
味
わ
い
ま
し
た
。

　６月６日（水）、関東唯一の捕鯨基地がある和田
漁港で、今年初めてクジラが水揚げされました。
　当日は、和田小と南三原小の児童が見守る中、
解体作業が行われました。この見学会（通称初漁
祭）は、20年以上に渡り継続されてきた伝統的な行
事です。
　作業員が大きな鯨包丁で切れ目を入れ、皮の端
から通されたワイヤーをウィンチで引っ張り、｢バ
リバリ｣と豪快な音を立て皮を剥いでいきます。そ
の後、部位ごとに手際よく小分けにしていきまし
た。迫力ある解体のようすを、児童たちは真剣に
見つめていました。

和田浦クジラの初漁祭
南房総の初夏を告げる

献
上
枇
杷
選
果
式

４
年
に
１
度
の
開
催

安
房
支
部
消
防
操
法
大
会

第４支団第２分団が
 個人賞も独占！
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【今月の環境標語】

平成２９年度環境標語コンテスト　優良賞
千倉中学校３年（当時）　伊藤　亜純　さんの作品

環境標語を募集します！
　ごみの減量化や地域の自然環境や地球環境を守ることについて、１人
でも多くの人が環境保全に対する理解と関心を深め、積極的に環境保全
活動や省エネ活動を行う意欲を高めていくことを目的として、南房総市
では毎年、環境標語を募集しています。

対　　象　中学生以上の市民、市内に在勤・在学している人
内　　容　自然環境、地球温暖化、ごみ問題など、環境問題や環境保全に関するもの
期　　限　９月３日（月）まで（必着）
応募方法　 下の応募用紙または任意の様式に必要事項を記入し、環境保全課、朝夷行政センターまた

は地域センターにお持ちいただくか、ファクス、電子メール、郵送（官製はがき可）で送っ
てください。応募は１人１点で、未発表作品に限ります。

※ 必要事項の記入がない場合は、審査の対象となりません。
※  応募者の個人情報は、作品の審査と結果発表などを行うために使用し、目的以外には使用しません。
表彰・作品発表　最優秀賞　１点、　優秀賞　３点、　優良賞　５点
　　　　　　　　入賞者には、表彰状と副賞を差し上げます。
　　　　　　　　入賞者の発表は、個人に通知するとともに、広報紙などで公表します。
　　　　　　　　 入賞作品は、「エコ★ニュース」や「エコライフカレンダー２０１９年版」に掲載

するほか、公共施設に展示するなど、環境保全活動に広く活用します。
応募・問い合わせ　〒299－ 2492　南房総市富浦町青木28番地
　　　　　　　　　南房総市役所　環境保全課
　　　　　　　　　☎ ３３－１０５３　　FAX ２０－４５９７
　　　　　　　　　電子メール　kankyo@city.minamiboso.lg.jp

切 り 取 り 線

　　平成30年度　環境標語コンテスト　応募用紙　
ふりがな

氏 名

住 所
（〒　　　　　　　　　）

電話番号
（平日昼間の連絡先） 　　　　　－ 年 齢 歳

標 語

標語の内容説明
（理由）

（平成30年9月3日締切）
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危険な外来生物に気をつけて！
南房総市内で「カミツキガメ」が発見されました

住宅用省エネルギー設備設置費補助金
　住宅用省エネルギー設備の新設をする場合、「住宅用省エネルギー設備設置費補助金」を交付します。各設備
とも設置前の申請が必要です。補助金申請の詳細については、市のホームページをご覧になるか、環境保全課
までお問い合わせください。

太陽の光エネルギーを電気に変換します。既築住宅への設置、ＨＥＭＳまたは
定置用リチウムイオン蓄電システムの設置が必要です。

◆住宅用太陽光発電設備　補助額　上限９万円

ＬＰガスから取り出した水素と酸素の化学反応で発電し、その際に出る熱でお湯もつくります。
◆家庭用燃料電池システム（エネファーム） 　補助額　8万円

太陽の熱をエネルギーに変えて有効活用します。
集熱方式が「自然循環型」のものは対象外です。

◆太陽熱利用システム　補助額　5万円

～申込期限は来年１月15日まで～　 　環境保全課　☎３３－１０５３

　特定外来生物「カミツキガメ」が、千倉地区内で捕獲されました。平成23年６月に市内で初めて確認されて以
来、７年ぶりの捕獲です。今回、捕獲したものは甲羅の大きさが30.8㎝の大型の個体（メス）で、生後10年以上
経過していました。
　カミツキガメは、基本的には水中で生活していますが、繁殖時期（主に５月～７月）には、産卵のため陸地に
上ります。陸上では活動が活発化し、攻撃的になります。もし、カミツキガメを見つけた場合は、速やかに警
察署もしくは南房総市役所まで通報してください。
　カミツキガメにかまれると大けがにつながりますので、絶対に手を出したり捕まえたりしないでください。
　館山警察署　　☎２３－０１１０　
　　千倉幹部交番　☎４４－０１１０　
　　環境保全課　　☎３３－１０５３

「カミツキガメ」の大きさや特徴
・甲羅の長さは最大で約50cm
・ 甲羅には3本のやや発達して盛り上がった線がある。
・尾側の甲羅の縁はギザギザしている。
・腹側の甲羅は小さく十字型をしている。
・四肢は強靭で頭部が大きい。

カミツキガメ

再生可能エネルギーにより発電した電力または夜間電力を蓄えて、必要に応じて
電気を活用できます。停電や災害時にも電気が使用できるので非常時にとても役
立ちます。

◆定置用リチウムイオン蓄電システム　補助額　10万円
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　南房総市では、定住促進と地域経済の活性化を図ることを目的に、新築住宅を
取得した子育て世帯および若年者に対し住宅取得奨励金を交付しています。
　この度、若い世帯の移住を支援する制度の拡充を行いました（次の表の種別Ｆ）。

※多子世帯…満15歳以下の子を3人以上持つ世帯
　子育て世帯…満15歳以下の子を持つ世帯（多子世帯を除く）
　若年者…満39歳以下の者
　転入者…転入日から起算して転入日前10年間、本市の住民基本台帳に記録されたことがない者
　市内業者…市内に本店を有する建設業者または販売業者
　郡市内業者…館山市、鴨川市、鋸南町に本店を有する建設業者または販売業者

　トラクターなどを使用した農作業後に、田や畑から公道へ出る

際には、必ず泥を落としてから走行するようにしましょう。

　道路に落ちた泥は、通行者の妨げになる場合もあります。交通

安全と景観の向上のためにも注意してください。

　やむを得ず道路が汚れてしまった場合は、速やかに清掃をして

いただきますようお願いします。

若年･子育て世帯
新築住宅取得奨励金

市内に一戸建て住宅などを新築する若者の転入者には「２００万円」

種別 申請者 業者区分 奨励金額
AA 多子世帯の世帯員

市内建設業者又は
市内販売業者

１００万円

A 子育て世帯の世帯員 ７０万円

B 若年者 ５０万円

CC 多子世帯の世帯員 郡市内建設業者又は
郡市内販売業者

５０万円

C 子育て世帯の世帯員又は若年者 ３０万円

D 本市の耐震診断費補助制度を活用し、耐震診
断を実施した結果により、住宅を建て替える
者（世帯構成・年齢不問）

市内建設業者又は
市内販売業者

５０万円

E
郡市内建設業者又は
郡市内販売業者

３０万円

Ｆ 若年者であって転入者であるもの ｠ ２００万円

農作業で道路を汚さないよう注意しましょう

市外にお住まいのお子さんや知り合いの人に是非お知らせください。
　制度を利用するには、対象住宅として認定を受ける必要があります。詳しくは
お問い合わせください。
 　建設課　☎３３－１１０１
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消費生活相談窓口
　市消費生活相談　  ３３－４３００
　10：30～ 15：30
　＊ 来所による相談を週2回、受け付けています。
詳しくは、広報お知らせ版をご覧ください。

　 　 　商工課　  ３３－１０９２

　県消費者センター ０４７－４３４－０９９９
　 9：00～ 16：30
　＊ 日曜・祝祭日を除く。

　
「
あ
な
た
名
義
の
株
式
が
放
置
さ
れ
た

ま
ま
残
っ
て
い
ま
す
が
、
知
っ
て
い
ま
す

か
？
」

　

実
在
す
る
証
券
会
社
や
金
融
機
関
に
類

似
し
た
業
者
名
を
名
乗
る
者
か
ら
、
突
然

こ
の
よ
う
な
電
話
が
か
か
っ
て
き
ま
す
。

　
「
知
ら
な
い
」「
い
ら
な
い
」と
言
う
と
、

「
で
は
、
あ
な
た
の
権
利
を
欲
し
が
っ
て

い
る
人
か
ら
電
話
が
入
る
の
で
、
ハ
イ
と

答
え
て
あ
げ
て
く
だ
さ
い
」と
電
話
が
切

ら
れ
、
続
い
て
す
ぐ
に
別
の
業
者
か
ら
電

話
が
入
り
ま
す
。

　
「
眠
っ
て
い
る
あ
な
た
の
権
利
を
高
く

買
い
取
り
た
い
の
で
お
返
事
下
さ
い
」と
。

　

こ
こ
で
さ
ら
に
あ
い
ま
い
な
返
事
を
続

け
て
い
る
と
、
最
終
的
に
は
、
取
り
締
ま

り
担
当
省
庁
な
ど
名
乗
る
者
か
ら
電
話
が

入
り
ま
す
。「
あ
な
た
の
対
応
は
違
法
行
為

で
す
」な
ど
い
っ
て
賠
償
金
・
解
決
金
な

ど
の
名
目
で
金
銭
を
請
求
し
て
く
る
の
で

す
。

　

こ
の
よ
う
に
、
複
数
の
業
者
が
役
回
り

を
演
じ
て
消
費
者
を
だ
ま
そ
う
と
す
る
手

口
は「
劇
場
型
勧
誘（
詐
欺
）」と
呼
ば
れ
ま

「
劇
場
型
勧
誘
」電
話
に
ご
注
意
！

　日本に来てからテレビのCMなどで「この商品は女性でも簡単に使える」などといった表現をよく聞きます。日本ではこのよ
うな表現は特に問題とされていませんが、アメリカではこのような表現は女性を弱く見せるもの、つまり性差別だとみなされ、
とても重要な問題となります。
　例えば、最近私が見た日本のCMでは、軽い掃除機について「女性でも持ち歩きやすい」と宣伝していました。このCMは日
本人にとってあまり問題のないように思います。しかしアメリカ人の私からするとこの掃除機を使用するのに男性であること
や女性であることは関係ないことなので、こういった表現は性差別だと感じます。アメリカでは「女性でもできる」などといっ
た表現は使いません。多くの場合、身体的な能力の違いを含め男と女は平等であると考えられるからです。
　私が思うには日本人は男女の体格的な差を意識して行動することは差別だと思わず区別であると考えているように思いま
す。ですがアメリカでは女性は男性と同じようになんでもできると考えられるので、女性を見下してしまう「女性でもできる」
という表現を使うのは性差別だとされ、認められません。
　「そーじき」（正直）言って私はこのような表現に対して違和感を覚えますが、どちらの考えが正しいとしても、まずいろいろ
な考え方があることを知るのはとても大切なことです。

　Since I've come to Japan I often hear TV commercials saying things like “even women can easily use 
this product.” This kind of language isn't considered a problem in Japan, but it is a big problem in the U.S. 
because it depicts women as weak and is therefore considered sexist. 
   For example, I recently saw a Japanese ad that advertised a light-weight vacuum as “even easy for 
women to pick up and walk around with.” This commercial doesn't seem to be a problem to Japanese, but 
from my American perspective it's sexist because the fact that it's a man or woman using the vacuum 
doesn't matter. We don't use phrases like “even women can” because in the U.S. women and men are 
considered （for the most part） equal despite any differences in physical abilities.
    I think that to Japanese, recognizing physical differences between men and women and acting based on 
that isn't considered gender discrimination but simply a distinction. However in the U.S. it is believed that 
women can do the same things men can, so language like “even women can” which looks down on women 
is considered sexist and unacceptable.
   The truth is I strongly dislike this kind of language, but whichever way of thinking you believe to be correct, 
it's first important to know that there are many ways to think about it.

す
。
そ
の
役
回
り
と
し
て
、「
○
○
フ
ァ
イ
ナ

ン
シ
ャ
ル
グ
ル
ー
プ
」「
〇
〇
監
督
庁
」「
〇
〇

法
律
事
務
所
」「
〇
〇
警
察
」な
ど
が
登
場
し

ま
す
が
、
も
ち
ろ
ん
す
べ
て
ニ
セ
モ
ノ
で

す
。

　

こ
れ
ら
の
職
種
を
名
乗
る
者
か
ら
突
然

電
話
が
か
か
っ
て
き
て
も
、
簡
単
に
信
用

す
る
こ
と
の
な
い
よ
う
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

南房総市国際交流員
文・訳　アビゲイル・クロッカー「そーじき」言うと性差別だと思う

To Be Honest I Think it
,
s Sexist

11アビーのつまらないものですが…
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　千葉県統計協会では、県民に対する統計知識の普
及と統計の表現技術の研さんに資するため、統計グ
ラフを募集しています。
応募資格
　第１部　小学校１年生・２年生
　第２部　小学校３年生・４年生
　第３部　小学校５年生・６年生
　第４部　中学生
　第５部　高校生・大学生・一般
　パソコン統計グラフの部　小学生以上
課　題／自由（ただし、小学校４年生以下の児童の応
募については、児童が自ら観察または調査した結果を
グラフにしたものとします。）
仕上げ寸法／72.8㎝×51.5㎝（Ｂ２判）
提出期限／９月４日（火）
提出先／各学校（小中高生）および企画財政課（大学生
など・一般）
　企画財政課　☎３３－１００１

　不動産登記（土地や家）のこと、相続・遺言のこと、
会社のこと、裁判のこと、成年後見のこと、借金のこ
と、話し合いでトラブルを解決したい（調停）などの無
料法律相談会を開催します。
と　き／８月２日（木）　17：00～19：00
ところ／菜の花ホール（館山市中央公園脇）
予　約／７月24日（火）～27日（金）10：00～15：00

　 　庄司事務所　☎４７－４２７７

　８月１日から平成31年３月31日まで、大規模改修工
事のため休館します。
　休館中の三芳地区の社会体育施設の鍵の貸出しに
ついては、三芳地域センターで行います。
　また、休館中は、図書室の利用や図書の貸出し・
返却などができません。千倉図書館、丸山公民館ま
たは、各コミュニティセンターなどの図書室をご利用
ください。
　丸山公民館　☎４６－４０３１

三芳地区日直の執務場所の変更
　大規模改修工事にともない、８月４日（土）から日直
業務の執務場所を三芳地域センターへ変更します。
　三芳地域センター　☎３６－２１１１

今月の掲示板

　あなたの自慢の愛犬・愛猫の写真を募集します。
写真にコメントを付けて応募してください。
応募資格／県内に住んでいる人（プロ、アマ年齢は
問いません。）
募集期間／８月20日（消印有効）まで
応募方法／応募者の飼育している犬・猫の写真３
枚までとし、しつけなど適正飼育についてのコメント
（400字原稿用紙１枚以内）を添えたものを対象としま
す。
　写真サイズはL判（通称サービス判）とし、全ての写
真の裏面に住所・氏名・電話番号を記載して千葉県
動物保護管理協会に送付してください。
※応募作品は原則としてお返しできません。

　 　（公財）千葉県動物保護管理協会　
 　　　〒２６０－０００１
 　　　千葉市中央区都町４６３－３
 　　　☎０４３－２１４－７８１４

　結婚50周年（金婚式）を迎える夫婦に記念品を贈
り、お祝いします。
対　象／昭和43年９月１日から昭和44年８月31日ま
でに結婚し、市内に住んでいる夫婦
申込方法／社会福祉協議会各福祉サポートセンター
で申し込んでください。
申込期間／７月９日（月）～８月10日（金）
　社会福祉協議会　☎４４－３５７７

　 結婚50周年をお祝いします

　 わが家の愛犬･愛猫写真コンクール

　 統計グラフコンクール

　 千葉司法書士会館山支部無料相談会

　 三芳農村環境改善センターを休館します

有料広告
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◆航空学生
　海上自衛隊・航空自衛隊のパイロット等を養成する
制度です。
応募資格／海上自衛隊　高卒（見込含）23歳未満の人
　　　　　航空自衛隊　高卒（見込含）21歳未満の人
受付期限／９月７日（金）
一次試験／９月17日（月）
二次試験／10月15日（月）から21
日（日）までのうち指定された日
三次試験／ 11月17日（土）から
12月20日（木）までのうち指定された日
◆一般曹候補生
　陸上・海上・航空自衛隊の曹となる自衛官を養成
する制度です。
応募資格／18歳以上27歳未満の人
受付期限／９月７日（金）まで
一次試験／９月21日（金）から23日（日）までのうち指定
された日
二次試験／10月12日（金）から17日（水）までのうち指定
された日

　 　自衛隊千葉地方協力本部館山分駐所　
　 　　☎２２－０３８５
　 　　☎０９０－９１４５－２６６６

募集職種／土木技術職上級及び一般行政職初級　
予定人数／各１名　　１次試験／９月16日（日）　　
試験会場／いすみ市大原文化センター
申込期間／７月23日（月）～８月６日（月）
　　　　　※郵送の場合は８月６日（月）消印有効　
その他／上級職、初級職で受験資格が異なりますの
で、詳細は受験案内または南房総広域水道企業団
ホームページでご確認ください。
　受験案内、試験申込書などは、南房総広域水道企
業団ホームページからダウンロードできます。　　

　 　南房総広域水道企業団業務課総務班　　
 　　　〒２９８－０２２８ 
　　　 夷隅郡大多喜町小谷松５００番地
 　　　☎０４７０－８２－５６５１

　 自衛隊の航空学生・一般曹候補生募集 　 南房総広域水道企業団
　　第２回平成30年度　職員採用試験

　

千
倉
町
大
貫
の
小
松
寺
は
養
老
二
年（
七
一
八
）に
、
役

え
ん
の
ぎ
ょ
う
じ
ゃ

行
者
小お

づ
ぬ角

に
よ
っ
て
創
建
さ
れ
た
と
い
う
大
変
古
い
お
寺
で
す
。
多
く
の
伝
説

が
残
っ
て
い
ま
す
が
、
も
っ
と
も
有
名
な
の
は
、「
小
松
寺
の
七
不
思

議
」と
い
う
伝
説
で
す
。
そ
れ
は
、

『
一
、
晴
天
の
雨
』『
二
、
土
中
の
鐘
』

『
三
、
暗
夜
の
読
経
』『
四
、
半
葉
の
樒

し
き
み』

『
五
、
天
狗
の
飛
び
違
い
』『
六
、七
色
の
淵
』『
七
、
乙お

と
お
う王

ヶ
滝
』

の
七
つ
で
す
。

　

今
回
は
、
そ
の『
乙
王
ヶ
滝
』の
お
話
で
す
。

　

小
松
寺
の
大だ

い
だ
ん
な

檀
那
で
あ
っ
た
安
房
の
国
司
・
小
松
民
部
正
寿
が
、

延
喜
二
十
一
年（
九
二
一
）二
月
十
五
日
、
七し

ち
ど
う
が
ら
ん

堂
伽
籃
落
成
の
式
を
挙

げ
た
と
き
、
祝
い
の
歌
舞
を
舞
っ
て
い
た
正
寿
の
子
、
千
代
若
丸
が

怪
物
に
さ
ら
わ
れ
る
と
い
う
事
件
が
起
き
ま
し
た
。

　

千
代
若
丸
が
平
群
の
伊
予
ヶ
岳
で
見
つ
か
っ
た
と
き
は
、
す
で
に

帰
ら
ぬ
人
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。
千
代
若
丸
の
従

じ
ゅ
う
ぼ
く

僕
だ
っ
た
乙
王
丸

は
、
こ
の
惨
劇
を
悲
し
み
、
寺
の
東
北
に
あ
る
滝
に
身
を
投
げ
て
、

主
人
の
後
を
追
い
ま
し
た
。

　

後
年
、
こ
の
滝
に「
乙
王
ヶ
滝
」の
名
が
付
き
ま
し
た
が
、
こ
の
こ

と
が
あ
っ
て
、
天
狗
の
魔ま

し
ょ
う障

が
小
松
寺
か
ら
無
く
な
っ
た
と
い
い
ま

す
。

第 146 話
生
いくいな

稲謹
きん

爾
じ

「小松寺の七不思議」

　広報お知らせ版７月号２ページの｢国民年金保険料の免
除・猶予制度｣の記事で、21行目に誤りがありました。
　正しくは次のとおりです。おわびして訂正いたします。

おわびと訂正

平成30年７月分から平成30年６月分までの誤

平成30年７月分から平成31年６月分までの正
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　安房地域の各地には、鎌倉時代の武将、源
みなもとのよりとも

頼朝に関
する伝説が多く残されています。これは治

じしょう

承４年（1180）
に源氏再興のために挙兵した頼朝が石

いしばしやま

橋山の戦いで敗れ
た際に、平家の追っ手から逃れるため、小舟に乗って安
房に逃げてきたという言い伝えが残されているためです。今回ご紹介する「弁天様」はこうした多くの頼朝伝説
の一つです。
　小浦の磯で、サザエや海老を獲っていた村の人達が坂道を登り、歩いていると突然15人ほどの武装した武士
達に取り囲まれました。村人達が驚いていると、武士達は「私達は土地に不慣れだが、手を清めたい。この辺に
清水があったら教えてくれ。」と言いました。村人達は今登ってきた道の下を指して「あの崖の下に池があり、
泉が湧いています」と答えました。その武士は実は頼朝で、道を下ると海沿いに小さな池があり、その後方には
奥深い洞窟がありました。頼朝達は口をそそぎ、手を洗いました。海の向こうには三浦半島が見え、頼朝は現在
の不遇を案じて源氏の将来を想い、海に手を合わせると不思議なことに御

ごしんれい

神霊が海上に現れ、「汝
なんじ

の願いは秋風
の吹くころまでに、必ず成

じょうじゅ

就するであろう」と告げました。その後、村人達は頼朝を慕う心から洞窟の前に、
江ノ島の弁財天を勧

かんじょう

請し厳
いつくしまじんじゃ

島神社（通称：小浦の弁財天）を建立したといわれています。
　富山地区には他にも「頼朝の旗

はたざおやぶ

竿藪」（市指定史跡）や「逆
さかさがき

柿」（市指定史跡）など頼朝伝説が残されています。
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・常時公開。
・トイレなし／駐車場なし

公
開

～南房総市内の文化財を紹介します～　 　教育委員会生涯学習課 ☎46－2963シリーズ

所在地／小浦４８１（富山地区）
所有者／神

しんめいじんじゃ

明神社

弁天様
べんてんさま

頼朝伝説の弁天様

○23

  市指定史跡

弁天様

・マナーを守って楽しく見学しましょう。
・ 見学する時は、所有者・管理者の指示に必ず従ってください。


