
② 

家
庭
状
況
調
査
票
・
子
の
健
康

状
況
調
査
票

③ 

次
の
表
の
保
育
の
必
要
性
を
証

明
す
る
書
類

　

保
護
者
の
就
労
形
態
な
ど
に
よ

り
、
次
の
２
つ
の
利
用
区
分
に
分

け
ら
れ
ま
す
。

① 

保
育
標
準
時
間
利
用　

フ
ル
タ

イ
ム
就
労
を
想
定
し
た
利
用
時

間（
最
長
11
時
間
）

② 

保
育
短
時
間
利
用　

パ
ー
ト
タ

イ
ム
就
労
を
想
定
し
た
利
用
時

間（
最
長
８
時
間
）

　

認
定
申
請
し
た
全
て
の
人
に
支

給
認
定
証
、
入
所
が
内
定
し
た
人

に
は
入
所
承
諾
書
を
送
付
し
ま

す
。
保
育
所
の
入
所
選
考
は
市
が

行
い
ま
す
。
選
考
の
結
果
、
第
２

希
望
以
降
の
保
育
所
を
ご
案
内
す

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

入
所
申
込
み
に
必
要
な
書
類
に
つ

い
て

　

入
所
申
込
書
の
様
式
や
必
要
書

類
が
変
更
と
な
り
ま
す
。

① 

子
ど
も
の
た
め
の
教
育
・
保
育

支
給
認
定
申
請
書（
兼
保
育
所

（
園
）入
所
申
込
書
）

　

※
２
枚
セ
ッ
ト

1 　申し込み　 　問い合わせ

平
成
27
年
４
月
か
ら
の

保
育
所
入
所
申
し
込
み
を
受
け
付
け
ま
す

お
し
ら
せ

　

平
成
27
年
４
月
か
ら「
子
ど

も
・
子
育
て
支
援
新
制
度
」が
ス

タ
ー
ト
し
ま
す
。

　

新
制
度
が
始
ま
る
こ
と
に
よ

り
、
保
育
所
の
利
用
を
希
望
す
る

保
護
者
は
、
利
用
の
た
め
の
認
定

を
受
け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

No.105
2015
平成27年

No.105
2015
平成27年

12月25日発行12月25日発行

1111 月号月号月号
編集　秘書広報課　　 0470-33-1002　FAX 0470-20-4591　URL　http://www.city.minamiboso.chiba.jp
発行　南房総市　〒299-2492　千葉県南房総市富浦町青木28番地
編集　秘書広報課　　 0470-33-1002　FAX 0470-20-4591　URL　http://www.city.minamiboso.chiba.jp
発行　南房総市　〒299-2492　千葉県南房総市富浦町青木28番地

※ 

65
歳
未
満
の
同
居
者
が
い
る
場

合
に
は
、
そ
の
同
居
者
に
つ
い

て
も
保
育
の
必
要
性
を
証
明
す

る
書
類（
雇
用
証
明
書
な
ど
）が

必
要
で
す
。

　

 

平
成
27
年
度
の
申
し
込
み
か
ら

源
泉
徴
収
票
や
確
定
申
告
書
が

提
出
不
要
と
な
り
ま
し
た
。
保

護
者
の
市
民
税
額
か
ら
保
育
料

を
算
定
し
ま
す
。

　

子
ど
も
教
育
課　

　
　

☎
46
―
２
９
６
６

※ この期間を過ぎて申請した場合、一次選考の対象となりま
せんので、ご注意ください。申し込み順ではありません。

受付期間 受付時間 提出場所

保育所新規・継
続ともに1月16
日（金）まで

8:30 ～ 17:15

（土日祝日および
年末年始除く）

子ども教育課、市民課、朝
夷行政センターおよび各地
域センター、各公立保育所

保育を必要とする事由 申し込みに必要な書類

①家庭外で仕事をしている 雇用証明書（会社員・パート）
※両親の場合は、二人とも必要

②家庭内で家事以外の仕事をしている 就労状況申立書（自営・農業などが仕事の人）

③母親が妊娠中または出産後間もない 母子健康手帳（出産予定日の記載か所）の写し

④母親が病気など
診察券や身体障害者手帳の写しなど証明できるも
の（必要により診断書など）⑤自宅で長期にわたる病人や心身に障害のある

家族を常時看護・介護している

入所基準・必要書類



　

公
営
学
童
保
育
所（
富
浦
学
童

保
育
所
、
平
群
学
童
保
育
所
、
三

芳
学
童
保
育
所
、
千
倉
学
童
保
育

所
）の
新
規
入
所
申
し
込
み
を
受

け
付
け
ま
す
。

対
象　

小
学
校
１
年
生
か
ら
４
年

生
で
、
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す

る
子
ど
も

2

南
房
総
市
地
区

　
　
　

一
日
赤
十
字

平
成
27
年
４
月
か
ら
の

公
営
学
童
保
育
所
入
所
申
し
込
み
を
受
け
付
け
ま
す

お
し
ら
せ

① 

保
護
者
が
昼
間
に
居
宅
内
外
で

労
働
す
る
こ
と
に
よ
り
、
そ
れ

に
代
わ
る
者
が
い
な
い
。

② 

保
護
者
や
家
族
が
病
気
ま
た
は

看
護
の
た
め
、
家
庭
で
適
切
な

保
護
を
受
け
ら
れ
な
い
。

※ 

定
員
を
超
え
る
場
合
は
、
入
所

審
査
基
準
表
に
よ
る
審
査
が
あ

り
ま
す（
申
し
込
み
順
で
は
あ

り
ま
せ
ん
）。

※ 

継
続
入
所
を
希
望
す
る
子
ど
も

へ
は
、
12
月
中
に
学
童
保
育
所

か
ら
通
知
し
て
い
ま
す
。

申
込
方
法　

申
込
書
、
印
鑑
、
必

要
書
類
を
添
え
て
申
し
込
ん
で
く

だ
さ
い
。

　

申
込
書
、
必
要
書
類
は
、
子
ど

も
教
育
課
、
公
営
学
童
保
育
所
、

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
り
ま

す
。

必
要
書
類

①
雇
用
証
明
書

　

学
童
保
育
所
の
ほ
か
に
保
育
所

の
入
所
申
し
込
み
を
す
る
場
合

は
、
そ
の
写
し
で
も
可
。

②
申
立
書
、
そ
の
他
の
証
明
書

　

仕
事
以
外
の
理
由
で
保
育
で
き

な
い
場
合
は
、
そ
れ
が
わ
か
る
証

明
書
、
申
立
書
な
ど
。

※ 

家
族
の
状
況
に
よ
り
、
申
し
込
み

に
必
要
な
書
類
は
変
わ
り
ま
す
。

保
育
時
間

① 

平
日
　
下
校
時（
午
後
２
時
）　

か
ら
午
後
６
時
ま
で

② 

春
・
夏
・
冬
休
み 

午
前
８
時

か
ら
午
後
６
時
ま
で

③ 

そ
の
他（
学
校
行
事
の
代
休
日
）

午
前
８
時
か
ら
午
後
６
時
ま
で

保
育
料
な
ど

①
保
険
料（
年
額
）　
２
０
０
０
円

②
保
育
料（
月
額
）

・
毎
日
コ
ー
ス　
　

８
０
０
０
円

（
８
月
は
１
万
４
０
０
０
円
）

・
週
３
日
コ
ー
ス　

５
５
０
０
円

（
８
月
は
１
万
円
）

※ 
長
期
休
暇（
春
休
み
・
夏
休

み
・
冬
休
み
）の
み
の
コ
ー
ス

は
、
日
額
８
０
０
円
で
す（
８

月
を
除
く
）。

※ 

保
育
料
は
、
お
や
つ
代
を
含
み

ま
す
。

　

   

子
ど
も
教
育
課　
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南
房
総
市
赤
十
字
奉
仕
団
で

は
、
重
点
活
動
の
一
つ
と
し
て

「
一
日
赤
十
字
」を
開
催
し
、
い

ざ
と
い
う
と
き
に
役
に
立
つ
災
害

講
演
会
と
心
肺
蘇
生
法
、
Ａ
Ｅ
Ｄ

の
使
い
方
の
実
技
研
修
を
行
い
ま

す
。

　

奉
仕
団
の
知
識
、
技
術
の
向
上

や
、
地
域
住
民
へ
の
赤
十
字
活
動

の
啓
発
活
動
を
行
い
ま
す
。
皆
さ

ん
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま

す
。
参
加
の
申
し
込
み
が
必
要
で

す
。
入
場
は
、
無
料
で
す
。

と
き　

１
月
30
日（
金
）

　
　
　

午
前
10
時
か
ら
午
後
４
時

と
こ
ろ　

三
芳
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー

内
容　

・ 

非
常
食（
ハ
イ
ゼ
ッ
ク
ス
）の
体

験
と
試
食

・ 

災
害
に
関
す
る
講
演
会『
備
え

に
つ
い
て
』

・ 

実
技
研
修
会　

心
肺
蘇
生
法
、

Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
い
方
、
気
道
異
物

除
去

申
込
期
限　

１
月
16
日（
月
）

　

   

社
会
福
祉
課　
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受付期間 受付場所 受付時間

1 ／ 5（月）
～

1／ 23（金）

子ども教育課 ・平日　8:30 ～ 17:15

各公営
学童保育所

開所時間中

受付期間・場所・時間

名　称 所在地 電話番号
岩井学童保育所 竹内１８０　 白鳩保育園内 57-2173

白浜保育園 白浜町白浜２２２５ 38-2140

白浜東部保育園 白浜町白浜７０９８ 38-2174

ゆうひが丘保育園 千倉町北朝夷１８５９-１　 44-1988 ／ 090-7832-7409

丸山学童クラブ（南学区） 沓見９８-１　南小学校内 46-2112

うさぎ学童クラブ（丸学区） 石堂３１２　 丸幼稚園内 090-8034-7758

和田学童クラブ 和田町下三原 358　南三原幼稚園内 090-4928-3908

民営
学童保育所（クラブ）

　入所を希望する人
は、各施設へ問い合
わせてください。



3

図書館　　☎ 40-1120
開館時間　午前 9時～午後 5時
休館日　　月曜日・祝日図書館だより

〒 295-0004　南房総市千倉町瀬戸 2340-5　http：//www.city.minamiboso.chiba.jp/0000000999.html

　『読書通帳』のご利用ありがとうございます！
　図書館では、小学校低学年向けの、「読書通帳」を希望者に無料で配布していま
す。30冊本をためることができ、完成した「読書通帳」を図書館（公民館）に持っ
て行くと、表彰状を書いてもらえ、「頑張ったで賞」のシールを貼ってもらえます。
これまでに、38冊（26人）の子ども達が通帳を完成させました。（12月 10日現在）
　お子様の読書のきっかけにこの「読書通帳」を役立てていただければ幸いです。

　『第 2回 ミニビブリオバトル（本の紹介コミュニケーションゲーム）＜小学 1年生対象＞を開催しました。
　11月 16日（日）、南三原小学校 1年生の相川七海さん、千倉小学校 1年生
の宮﨑悠輔さん、石井七星さん、鈴木倫太朗さんの 4人が参加し行われました。
　このゲームは、読んで面白かった本を 1冊持って参加し、他の参加者に本の
面白さを紹介するゲームです。最後に一人一票で、説明を聞いて読みたいと思っ
た本に投票を行い、投票数の多かった本をチャンプ本（1位）とします。今回
は、『としょかんライオン』（宮﨑さん紹介）と『うさぎのラジオ』（石井さん
紹介）が同数でチャンプ本となりました。参観した竹口さん（旧朝夷小図書ボ
ランティア）は「私も本を読みたくなりました。参観者も皆さんに質問ができ

たらよかったと思いました。」と、また、保護者からは、「皆さん本をよく読んでいて、全員を褒めてあげたい！」
とのお言葉をいただきました。小学1年生の成長を感じることのできる第 2回目の開催でした。
　次回は、平成 27年 2月 15日（日）午前 10時からです。

※毎週水曜日（祝日を除く）は、 夜7時まで図書館を開館しています。どうぞ、ご活用ください。

＜一般書＞
・探偵少女アリサの事件簿　　　　　東川　篤哉
・誤断　　　　　　　　　　　　　　堂場　瞬一
・社会不満足　　　　　　　　　　　乙武　洋匡
・そうだったのか！朝鮮半島　　　池上　　彰
・花野に眠る　　　　　　　　　　　森谷　明子
・おもち　　　　　　　　　　　　　入江　亮子
・ＴＡＴＳＵＭＡＫＩ　　　　　　　曽根　圭介
・ 魔　　　　　　　　　　　　　　唯川　　恵
・インデックス　　　　　　　　　　誉田　哲也
・深海の人魚　　　　　　　　　　　森村　誠一

＜児童書＞
・かぐやのかご　　　　　　　　　　塩野　米松
・ルゥルゥおはなしして　　　　たかどのほうこ
・ぼくのでんしゃでんしゃ！　　　宮本えつよし
・キャンディーがとけるまで　 　もとしたいづみ
・ないしょにかんぱい！　　　　　　宮川　ひろ
・いえのおばけずかん　　　　　　　斉藤　　洋
・読書マラソン、チャンピオンはだれ？

　　　クラウディア　ミルズ
・いかだにのって　　　　　　　とよたかずひこ
・家庭科室の日曜日　　　　　　　　村上しいこ
・まほろ姫とブッキラ山の大テング

なかがわちひろ

●●●●●●● 新着図書紹介 ●●●●●●●

　「本のリサイクルコーナー」をご活用ください！
　　図書館では、地球環境にやさしい取り組みの一環として「本のリサイク
ルコーナー」を設置しています。ご家庭で不要になった本を、ご自由にこの
コーナーへお持ちください。また、このコーナーで読みたい本がありましたら、
ご自由に持ち帰ってください。対象は一般書・実用書・児童書で、雑誌・コミッ
ク本は取り扱いません。なお、次のような本は持ち込めません。
①あまりにも汚い本　　②営利のための宣伝、政治活動または宗教の布教を
目的とするもの　　③青少年の健全育成に障害となるもの　　④古い百科事
典などの価値の薄れたもの



4

対
象　

保
育
士
資
格
を
持
っ
て
い

る
65
歳
未
満
の
人

募
集
人
数　

若
干
名

申
込
方
法　

総
務
課
、
朝
夷
行
政

セ
ン
タ
ー
、
各
地
域
セ
ン
タ
ー
、

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
る
臨
時

職
員
等
登
録
申
込
書
に
必
要
事
項

を
記
入
し
、
総
務
課
で
事
前
に
登

録
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

※ 

添
付
書
類
と
し
て
、
資
格
証
の

写
し
が
必
要
で
す
。

　

子
ど
も
教
育
課　

　
　

☎
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―
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保
育
士（
非
常
勤
職
員
）募
集

ぼ
し
ゅ
う

　

本
市
自
慢
の
学
校
給
食
を
一

般
の
人
に
味
わ
っ
て
い
た
だ
き
、

ご
意
見
を
頂
く「
給
食
レ
ス
ト
ラ

ン
」。

　

期
間
限
定
・
食
数
限
定
で
、
そ

の
日
の
給
食
が
食
べ
ら
れ
る
と
い

う
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

　

11
月
に
開
催
し
た「
給
食
レ
ス

ト
ラ
ン
秋
」で
は
、
参
加
者
の
皆

さ
ん
か
ら
、「
お
い
し
く
て
や
さ
し

い
味
の
給
食
を
今
後
も
続
け
て
も

ら
い
た
い
」と
い
う
意
見
・
感
想

が
多
く
聞
か
れ
ま
し
た
。

　

今
年
度
は
、
好
評
に
つ
き
冬
も

開
店
し
ま
す
。

　

日
本
一
の
味
を
め
ざ
す
南
房
総

市
の
ご
飯
給
食
を
ぜ
ひ
食
べ
に
来

て
く
だ
さ
い
。

実
施
期
間
・
会
場

◇
内
房
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

と
き　

１
月
27
日（
火
）・
28
日（
水
）

と
こ
ろ　

富
浦
中
学
校

時
間　

正
午
か
ら
午
後
１
時

　
　

受
付　

午
後
０
時
40
分
ま
で

◇
和
田
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

と
き　

２
月
５
日（
木
）・
６
日（
金
）

と
こ
ろ　

南
三
原
小
学
校

時
間　

午
前
11
時
30
分
か
ら

　
　
　

午
後
１
時

　
　

受
付　

午
後
０
時
40
分
ま
で

※ 

食
べ
終
わ
っ
た
人
か
ら
順
次
解

散
対
象

・ 

市
の
ご
飯
給
食
を
味
わ
い
た
い

人
な
ら
誰
で
も
可

・
１
日
限
定
20
食
！
（
先
着
順
）

料
金　

１
食 

３
０
０
円

申
込
方
法　

子
ど
も
教
育
課
に
電

話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限　

開
催
日
の
１
週
間
前

ま
で

　

子
ど
も
教
育
課 
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み
な
さ
ん
が
知
っ
て
い
る
ラ
ジ

オ
体
操
や
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
、
正
し

い
動
き
で
効
果
を
Ｕ
Ｐ
し
ま
せ
ん

か
。

　

そ
の
他
に
い
ろ
い
ろ
な
運
動
を

紹
介
し
な
が
ら
実
際
に
体
験
し
、

自
分
に
あ
っ
た
運
動
で
運
動
習
慣

を
身
に
つ
け
る
教
室
を
行
い
ま

す
。
生
活
習
慣
病
を
予
防
し
た
い

人
、
普
段
運
動
不
足
を
感
じ
て
い

る
人
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

※ 

 11
月
か
ら
12
月
に
千
倉
保
健
セ

ン
タ
ー
で
実
施
し
た
教
室
と
同

じ
内
容
で
す
。

と
き　

午
前
10
時
か
ら

　
　
　

午
前
11
時
30
分
ま
で

と
こ
ろ　

三
芳
農
村
環
境
改
善
セ

ン
タ
ー

内
容　

誰
で
も
楽
し
く
筋
肉
を
つ

け
ら
れ
る
運
動（
楽
ラ
ク
筋
ト
レ
）

と
テ
ー
マ
に
沿
っ
た
運
動
お
よ
び

身
長
・
体
重
・
体
脂
肪
率
の
計

測
、
血
圧
測
定
、
栄
養
や
休
養
に

関
す
る
ミ
ニ
講
話
。

持
ち
物　

タ
オ
ル
・
飲
み
物
・
室

内
用
運
動
靴

参
加
費　

無
料

定
員　

20
人　

　

主
に
65
歳
未
満
の
人
を
対
象
と

し
た
教
室
で
す
が
、
65
歳
以
上
の

人
で
参
加
を
希
望
さ
れ
る
場
合
は

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限　

平
成
27
年
１
月
９
日

（
金
）

　

   

健
康
支
援
課　

　
　
　

 

☎
36
―
１
１
５
２

好
評
に
つ
き

『
給
食
レ
ス
ト
ラ
ン
、
冬
』開
店

先
着
20
食
！
参
加
者
募
集

８
週
間
で
身
に
つ
け
る

運
動
習
慣「
楽
ラ
ク
筋
ト

レ
教
室
」

期日 テーマ

１月１５日（木） ロコチェック、貯筋運動

１月２６日（月） 体をほぐすストレッチ、貯筋運動

２月　６日（金） ラジオ体操、ウォーキング、貯筋運動

２月１６日（月） ダンベルを使った運動、貯筋運動

２月２６日（木） 有酸素運動、食事についての講話、貯筋運動

３月　９日（月） 今までの復習と実際の運動



5

国勢調査は、日本の未来をつくるために必要な、大切な調
査です。市では、いま「国勢調査員」として、調査業務に
理解と熱意を持って携わっていただける、２０歳以上の人
を募集しています。
国勢調査員の身分は、総務大臣に任命される非常勤の国家
公務員です。
業務期間は、平成２７年８月下旬から１０月の予定です。
薄謝ではありますが、報酬も支給されます。

国勢調査は、日本国内に住むすべての人と世帯を対
象とする、国のもっとも重要な統計調査です。国内
の人口や世帯の実態を明らかにするため、統計法と
いう法律に基づいて、５年に一度実施されます。国
勢調査の結果は福祉施策や生活環境整備、災害対策
など、日本の未来をつくるために欠かせない、さま
ざまな施策の計画策定などに利用されます。

日本国内に住むすべての人が参加する国勢調査は、
国を挙げての一大プロジェクトです。国勢調査員は、
プロジェクトの成功を左右する大きな役割を担って
います。と言っても、難しくはありません。受け持
ち地域の世帯に調査書類を配布し、記入後にそれを
回収していただくのが主な仕事です。この国の未来
のために、ぜひ、あなたの力を貸してください。

特定（産業別）最低賃金（７業種）の改正
　県内すべての事業所で働く労働者（パート・
アルバイト含む）に適用される「最低賃金」
と特定の業種の事業所で働く労働者に適用さ
れる「特定最低賃金」が改正されました。
　支払い賃金を最低賃金と比較する場合、賃
金から精皆勤手当、通勤手当、家族手当、時
間外勤務手当、休日出勤手当、深夜手当、賞与、
臨時の賃金は含まれません。
　県労働局労働基準部賃金室

　　☎043-221-2328
　　木更津労働基準監督署　　
　　☎0438-22-6165

業種と時間額

国勢調査は、日本のもっとも重要な統計調査です。 国勢調査員は、調査の成功に欠かせません。

業  種 時間額

調味料製造業 839 円

鉄鋼業 880 円

はん用機械器具製造業、生産用機械器具製造業 855 円

電子部品・デバイス・電子回路製造業、電気機械
器具製造業、情報通信機械器具製造業 859 円

計量器・測定器・分析機器・試験機・測量機械器
具・理化学機械器具製造業、医療用機械器具・医
療用品製造業、光学機械器具・レンズ製造業、時
計・同部分品製造業、眼鏡製造業

841 円

各種商品小売業 819 円

自動車（新車）小売業 850 円

担当する地域の確認

調査票の整理と提出

調査員の仕事内容
は、大きく５つです。

調査員説明会に出席

調査票の回収 調査についての説明と調査書類の配布

①

④③

②

⑤

　情報推進課　☎33－ 1003



21 
日（
水
）白
浜
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー

28 
日（
水
）和
田
地
域
福
祉
セ
ン

タ
ー

＊ 

相
談
日
以
外
の
相
談
は
、
行
政

苦
情
１
１
０
番 

☎
０
５
７
０
―

０
９
０
―
１
１
０（
総
務
省
千
葉

行
政
評
価
事
務
所
／
平
日
午
前

８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分
）。

　

秘
書
広
報
課　

　
　

☎
33
―
１
０
０
２

　

税
金
全
般
・
記
帳
の
相
談
。

要
予
約
。

１ 

月
20
日（
火
）税
理
士
会
館
山
支

部（
館
山
市
北
条
１
０
７
６
）

　

   

税
理
士
会
館
山
支
部

　
　
　

 

☎
23
―
４
１
３
２

　

離
婚
・
相
続
な
ど
の
相
談
。

１
月
29
日（
木
）丸
山
公
民
館

　

   

社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　

☎
44
―
３
５
７
７

　

日
常
生
活
の
悩
み
ご
と
な
ん

で
も
。

１
月

９
日（
金
）富
山
公
民
館

14 
日（
水
）と
み
う
ら
元
気
倶
楽

部
／
ち
く
ら
介
護
予
防
セ
ン

タ
ー

16 
日（
金
）三
芳
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー

20
日（
火
）丸
山
公
民
館

21 
日（
水
）白
浜
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー

28 
日（
水
）和
田
地
域
福
祉
セ
ン

タ
ー

　

社
会
福
祉
協
議
会

　
　

☎
44
―
３
５
７
７

6

む
り
ょ
う
そ
う
だ
ん

　

い
じ
め
、
家
庭
内
の
問
題
。

１
月

９
日（
金
）富
山
公
民
館

 21 
日（
水
）ち
く
ら
介
護
予
防
セ

ン
タ
ー

28 
日（
水
）和
田
地
域
福
祉
セ
ン

タ
ー

　

市
民
課

　
　

☎
33
―
１
０
５
１

　

不
登
校
や
い
じ
め
、
引
き
こ

も
り
な
ど
思
春
期
に
お
け
る
悩

み
や
不
安
に
つ
い
て
の
相
談
。

要
予
約
。

１ 

月
15
日（
木
）安
房
健
康
福
祉

セ
ン
タ
ー

　

  

安
房
健
康
福
祉
セ
ン

タ
ー
（
安
房
保
健
所
）

　
　

☎
22
―
４
５
１
１

　　

市
役
所
な
ど
に
出
向
く
こ
と

が
困
難
な
高
齢
者
や
体
が
不
自

由
な
人
を
対
象
と
し
て
、
公
証

人
が
自
宅
な
ど
に
出
向
き
、
遺

言
・
任
意
後
見
・
尊
厳
死
宣
言

な
ど
の
公
正
証
書
作
成
の
相
談

に
応
じ
ま
す
。
秘
密
は
守
ら
れ

ま
す
。
要
予
約
。

１
月
13
日（
火
）

　

   
館
山
公
証
役
場

　
　
　

☎
22
―
５
５
２
８

　

結
婚
を
希
望
す
る
人
。

１ 

月
９
日（
金
）ち
く
ら
介
護
予

防
セ
ン
タ
ー

　

社
会
福
祉
協
議
会

　
　

☎
44
―
３
５
７
７

　

多
重
債
務
相
談
、
サ
ー
ビ
ス
・

商
品
に
関
す
る
相
談
・
苦
情
。

１
月
９
日（
金
）・
13
日（
火
）

　
　

16
日（
金
）・
20
日（
火
）・　

　
　

23
日（
金
）・
30
日（
金
）

＊ 

来
所
に
よ
る
相
談
は
、
原
則

と
し
て
事
前
予
約
制
で
す
。

相
談
場
所
は
、
予
約
時
に
お

伝
え
し
ま
す
。

＊ 

電
話
に
よ
る
相
談
は
、
商
工
課

内
の
消
費
生
活
相
談
専
用
電
話

（
☎
33
―
４
３
０
０
）へ
。

　

   

商
工
課

　
　
　

☎
33
―
１
０
９
２

　

年
金
、
保
険
な
ど
国
の
行
政

全
般
に
関
す
る
意
見
や
要
望
。

１
月

９
日（
金
）富
山
公
民
館

13
日（
火
）朝
夷
行
政
セ
ン
タ
ー

14 
日（
水
）と
み
う
ら
元
気
倶
楽

部
16 
日（
金
）三
芳
農
村
環
境
改
善

セ
ン
タ
ー

20
日（
火
）丸
山
公
民
館

心
配
ご
と
相
談　

　

午
後
１
時
30
分
〜
午
後
４
時

結
婚
相
談

　

午
前
10
時
〜
正
午

法
律
相
談

　

午
後
１
時
〜
午
後
４
時

人
権
相
談

　

午
後
１
時
〜
午
後
４
時

思
春
期
相
談

　

午
後
２
時
〜
午
後
４
時

消
費
生
活
相
談

　

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

税
金
相
談

　

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

行
政
相
談

　

午
後
１
時
30
分
〜
午
後
４
時

公
証
人
出
張
無
料
相
談

　

午
後
１
時
〜
午
後
４
時



と
き　

１
月
11
日（
日
）　

　
　
　

午
後
１
時
30
分
か
ら

と
こ
ろ　
白
浜
フ
ロ
ー
ラ
ル
ホ
ー
ル

　

生
涯
学
習
課

　
　

☎
46
―
２
９
６
３

　

借
金
の
問
題
は
、
き
ち
ん
と
し

た
手
続
き
を
と
れ
ば
解
決
し
ま

す
。

　

専
門
相
談
員
が
相
談
を
受
け
、

必
要
に
応
じ
法
律
の
専
門
家
に
引

き
継
ぎ
を
行
っ
て
い
ま
す
。
秘
密

は
守
り
ま
す
の
で
、
ま
ず
は
お
電

話
く
だ
さ
い
。

受
付
日　

月
曜
日
か
ら
金
曜
日
ま

で（
祝
祭
日
を
除
く
）

受
付
時
間　

午
前
８
時
30
分
か
ら

午
後
４
時
30
分
ま
で（
正
午
か
ら

午
後
１
時
ま
で
を
除
く
）

　

  

千
葉
財
務
事
務
所

　
　
　

債
務
相
談
窓
口

　

☎
０
４
３
―
２
５
１
―
７
８
３
０

　

労
災
事
故
後
の
補
償
、
労
災
に

関
す
る
こ
と
。
予
約
不
要
。

１ 

月
31
日（
土
）成
田
市
中
央
公
民

館
　

  

千
葉
中
央
法
律
事
務
所

　

☎
０
４
３
―
２
２
５
―
４
５
６
７

7

消
防
出
初
式

成
人
式

ぎ
ょ
う
じ

「
こ
こ
ろ
」と「
い
の
ち
」と

「
お
か
ね
」の
相
談
会

　

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

新
春
富
山
ロ
ー
ド
レ
ー

ス
大
会

　
「
こ
こ
ろ
」の
問
題
の
専
門
家
で

あ
る
臨
床
心
理
士
や
精
神
保
健
福

祉
士
と
、「
お
か
ね
」の
問
題
な
ど

法
律
の
専
門
家
の
司
法
書
士
が
相

談
に
の
り
ま
す
。

　

借
金
の
返
済
が
ス
ト
レ
ス
と
な

り
夜
も
眠
れ
な
い
。
大
切
な
人
を

亡
く
し
て
、
ど
う
し
て
い
い
か
わ

か
ら
な
い
な
ど
、
一
人
で
悩
ま

ず
、
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

　

相
談
無
料
。
予
約
不
要
。
秘
密

厳
守
。

と
き　

１
月
17
日（
土
）

と
こ
ろ　

千
葉
市
民
会
館

（
千
葉
市
中
央
区
要
町
１
―
１
）

相
談
員　

臨
床
心
理
士
、
精
神
保

健
福
祉
士
、
司
法
書
士

　

千
葉
司
法
書
士
会

　
　

☎
０
４
―
７
１
６
５
―
０
０
１
１

　　　　
休日当番医　　1月
安房地域医療センター

 （☎ 25－ 5111）は、毎日 24時間体制で救急患者
を受け入れています ｡
　そのほかの当番医は次のとおりです ｡

1月の納税 ▶ 納期限1月 30日（金）

市県民税（４期）　国民健康保険税（７期）　
介護保険料（７期）　後期高齢者医療保険料（７期）

　１日（木）　
　富山国保病院（富山）５8－０３０１
　２日（金）
　亀田ファミリークリニック館山（館山）２０－５５２０
　鴨川市立国保病院（鴨川）０４－７０９７－１２２１
３日（土） 
　鋸南病院（鋸南）５５－２１２５
４日（日）
　山本医院（千倉）４４－０８９９
　東条病院（鴨川）０４－７０９２－１２０７
１１日（日）
　花の谷クリニック（千倉）４４－５３０３
　館山病院（館山）２２－１１２２
１２日（月）
　富山国保病院（富山）５8－０３０１
１８日（日）
　花の谷クリニック（千倉）４４－５３０３
　鋸南病院（鋸南）５５－２１２５
25日（日）
　花の谷クリニック（千倉）４４－５３０３
　館山病院（館山）２２－１１２２

と
き　

１
月
５
日（
月
）　

　
　
　

午
前
９
時
30
分
か
ら

　
　
　

正
午
ま
で

と
こ
ろ　

千
倉
総
合
運
動
公
園

※ 

雨
天
時
は
、
千
倉
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋

セ
ン
タ
ー

　

消
防
防
災
課

　
　

☎
33
―
１
０
５
２

返
し
き
れ
な
い
借
金
で

悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か

労
災
職
業
病
な
ん
で
も
相
談

　

午
後
１
時
〜
午
後
４
時

と
き　

１
月
18
日（
日
）　

　
　

午
前
９
時
10
分
か
ら

と
こ
ろ　

富
山
小
学
校

　

生
涯
学
習
課

　
　

☎
46
―
２
９
６
４
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　　　こ そ だ て　　　　1月

地
球
環
境
保
護
の
た
め
、
こ
の
用
紙
は
再
生
紙
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

項　　目 と　　　き と　こ　ろ
子育て相談・幼児相談・ことばの相談 随時受付。受付後に相談日を連絡。 子育て支援センター　ほのぼの

▲  子育て支援センター　ほのぼの　☎ 40－ 5111

育児相談  ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

項　　目 対　象　児 と　　　き と　こ　ろ
股関節検診 ３か月～４か月 14日（水）

12:45～13:00（受付）
三芳保健福祉センター

１歳６か月児健診 １歳６か月～１歳８か月 23日（金）
千倉保健センター

３歳児健診 ３歳４か月～３歳６か月 28日（水）
▲  健康支援課　☎ 36－ 1152

検診と健診  ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

名　　称 と　　　き と　こ　ろ 問い合わせ
千倉おはなし会 10日（土） 10：30 ～ 11：15 図書館

図書館　　　 ☎ 40―1120

絵本おはなし会 10日（土） 10：00 ～ 11：00 丸山公民館
絵本読み聞かせ教室 10日（土） 10：00 ～ 11：00 和田地域福祉センター
とみうら絵本だいすきの会 11日（日） 11：15 ～ 11：30 とみうら元気倶楽部
絵本はともだち 16日（金） 10：00 ～ 11：30 三芳農村環境改善センター
おはなしだいすき 17日（土） 10：30 ～ 11：30 富山公民館
おはなし会 17日（土） 10：30 ～ 11：30 白浜公民館
絵本の読みがたり 23日（金） 11：00 ～ 11：30 子育て支援センター　ほのぼの 子育て支援センター　ほのぼの　☎ 40―5111

絵本の読み聞かせ  ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

　にこにこひろばでは、親子が気軽に遊んだり、交流した
り、仲間づくりをします。子育てについてわからないこと
や、困っていることはスタッフが相談に応じます。
　0歳から4歳までのお子さんをお待ちしています。
　「にこにこひろば」の年末年始の休館日は、12月28日
（日）から1月5日（月）までです。

　講師の先生が来て親子で体を動かし
たり、ボールを使った運動をします。
と　　き　1月8日（木）
　　　　　10：00～ 11：00
と こ ろ　白浜フローラルホール
対　　象　歩けるお子さん
定　　員　15組　　締め切り　1月7日（水）

親子運動教室　

　節分のお話と豆まきをします。
と　　き　2月3日（火）　10:30～ 11:30
締め切り　1月29日（木）

豆まき　　

☎ 40－5111申 問

　今月の行事をお知らせします。
　会場の記載のないものは、子育て支援センター（南
房総市珠師ヶ谷1289番地13）で開催されます。

にこにこひろば
休 館 日　日曜・月曜日、祝日・年末年始
開館時間　午前9時30分から午後4時まで

　年齢にあわせた親子遊びや手遊び、制作など。
1月29日（木）に参加する保護者の方には救急法の講演を
行います。
定　　員　各回10組程度　締め切り　各教室の前日

にこにこ教室（あそびの教室）　

対　象　児 と　　き
2 か月～お座りができる子ども 1月16日（金） 10:00～11:00
H25.4.2 生まれ～ハイハイができる子ども 1月９日（金）

9:45～ 10:45
11:00～12:00Ｈ 24.4.2 ～Ｈ 25.4.1 生まれ 1月21日（水）

Ｈ 23.4.2 ～Ｈ 24.4.1 生まれ 1月22日（木）
Ｈ 22.4.2 ～Ｈ 23.4.1 生まれ 1月29日（木） 10:30～11:30

　妊娠中を健康に過ごせるよう、また友だちづくりの場
として妊婦や夫、祖父母など家族を対象に開催します。
１コース4回で、毎月1回開催します。
と　　き　1月16日（金）13：00～ 15：30
内　　容　第2回　出産のための体と心の準備について
締め切り　1月14日（水）

親子きずなの教室　

　誕生月のお子さんをみんなでお祝いします。当日は、対
象以外のお子さんも、にこにこひろばを利用できます。
対　　象　1月生まれのお子さん
と　　き　1月23日（金）11：30～  締め切り  1月22日（木）

お誕生会

　離乳食の講話や調理、試食など。
と　　き　1月28日（水）9：45～ 12：30
内　　容　 これから離乳食を始める乳児または離乳食を

始めている乳児（1回食・2回食・3回食対応）
締め切り　1月21日（水）

もぐもぐ教室（離乳食教室）

　ボランティアが、コーヒーや紅茶などの飲み物とお
菓子を用意してお待ちしています    。（100 円）
と　　き　1月23日（金）　10：00 ～ 12：00 

「なごみ喫茶」でホッと一息

　赤ちゃんのいるお母さんたちの出会いの場です ｡
赤ちゃん集まれ　毎月第1・第3水曜日は赤ちゃんデー


