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表紙作品を募集しています

「海女の大夜泳」

（15ページに紹介記事）

地域拠点施設の名称は「和田浦ＷＡ・Ｏ！」

児童扶養手当・ひとり親家庭等医療費等助成事業の
手続きは８月中に
障害手当のご案内
重度心身障害者（児）に医療費を助成します

地震や津波などによる災害に備えて
準備しておきましょう

笨

笘

笞

笵

笆笳

11月上旬オープン予定
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助
か
る
こ
と
」
を
念
頭
に
お
い
て
臨
機

応
変
に
対
応
し
ま
し
ょ
う
。

大
き
な
災
害
か
ら
自
分
や
家
族
の
命
を

守
る
た
め
に
は
、
ふ
だ
ん
か
ら
十
分
な
対

策
を
講
じ
て
お
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

し
か
し
、
個
人
や
家
族
の
力
だ
け
で
は

限
界
が
あ
り
、
危
険
に
さ
ら
さ
れ
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
時
、
毎
日
顔

を
合
わ
せ
て
い
る
隣
近
所
の
人
た
ち
が
互

い
に
協
力
し
合
い
な
が
ら
防
災
活
動
を
組

織
的
に
取
り
組
む
こ
と
が
必
要
で
す
。

自
主
防
災
組
織
は
、
災
害
発
生
時
は
も

ち
ろ
ん
、
日
ご
ろ
か
ら
地
域
の
皆
さ
ん
が

一
緒
に
な
っ
て
防
災
活
動
に
取
り
組
む
た

め
の
組
織
で
す
。

・
避
難
す
る
と
き
の
荷
物
は
必
要
最
低
限

と
し
、
事
前
に
準
備
し
て
お
き
ま
し
ょ

う
。

・
持
出
袋
は
逃
げ
る
と
き
に
両
手
が
使
え

る
リ
ュ
ッ
ク
タ
イ
プ
が
便
利
で
す
。

・
食
料
や
飲
料
水
、
衣
類
、
生
理
用
品
な

ど
は
最
低
３
日
間
分
は
用
意
し
て
お
き

ま
し
ょ
う
。

・
自
宅
に
い
た
ら
○
○
○
○
ま
で
逃
げ
る
。

・
学
校
、
職
場
に
い
た
ら
○
○
○
○
ま
で

逃
げ
る
。

・
避
難
場
所
ま
で
の
安
全
な
経
路
を
あ
ら

か
じ
め
確
認
し
て
お
く
。

・
家
族
が
そ
ろ
っ
て
い
な
い
と
き
は
、
そ

れ
ぞ
れ
ど
こ
に
避
難
、
連
絡
す
る
か
決

め
て
お
く
。

・
「
よ
り
早
く
、
よ
り
高
い
所
へ
、
声
を

か
け
て
」
を
ふ
だ
ん
か
ら
心
が
け
、
家

族
、
ご
近
所
、
職
場
で
話
し
合
っ
て
お

き
ま
し
ょ
う
。

近
年
、
東
日
本
大
震
災
を
は
じ
め
、
国
内
外
で
大
き
な
自
然
災
害
が
発
生
し
て
い

ま
す
。
三
方
を
海
に
囲
ま
れ
て
い
る
南
房
総
市
で
は
特
に
、
地
震
に
よ
る
津
波
へ
の

注
意
が
必
要
で
す
。

自
然
災
害
に
襲
わ
れ
る
可
能
性
は
誰
に
で
も
あ
り
ま
す
。
家
庭
内
や
地
域
で
の
準

備
、
災
害
発
生
時
に
は
通
話
量
が
規
制
さ
れ
電
話
が
つ
な
が
り
に
く
く
な
る
こ
と
か

ら
、
安
否
確
認
や
情
報
収
集
の
方
法
な
ど
に
つ
い
て
、
日
ご
ろ
か
ら
の
防
災
対
策
が

大
切
で
す
。

非
常
時
持
出
品
の
例

非
常
食
、
飲
料
水
、
懐
中
電
灯
、
ラ

ジ
オ
、
携
帯
電
話
（
充
電
器
）、
粉
ミ

ル
ク
、
お
む
つ
、
医
薬
品
、
衣
類
、

貴
重
品
、
生
理
用
品
、
防
災
頭
巾

（
ヘ
ル
メ
ッ
ト
）、
タ
オ
ル
、
防
寒
用

具
、
ト
イ
レ
ッ
ト
ペ
ー
パ
ー
、
ビ
ニ

ー
ル
袋
、
な
ど
。

※
自
分
の
家
族
構
成
な
ど
を
考
え
て
必

要
な
物
や
数
を
調
整
し
ま
し
ょ
う
。

①
ぐ
ら
っ
と
き
た
ら
身
の
安
全

②
窓
や
戸
を
開
け
出
口
を
確
保

③
火
の
元
確
認
、
初
期
消
火

④
あ
わ
て
て
外
へ
飛
び
出
さ
な
い

⑤
正
し
い
情
報
、
避
難
の
判
断

⑥
避
難
前
の
安
全
確
認
（
電
気
、
ガ
ス
）

⑦
避
難
は
徒
歩
で
荷
物
は
最
低
限

⑧
避
難
路
の
安
全
確
認
（
川
や
狭
い
路
地
）

⑨
山
崩
れ
や
崖
崩
れ
に
も
注
意

⑩
み
ん
な
で
協
力
、
応
急
救
護

⑪
噂う

わ
さ
や
デ
マ
に
注
意

・
想
定
ど
お
り
に
避
難
ル
ー
ト
が
確
保
さ

れ
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。「
と
に
か
く

地
震
や
津
波
な
ど
に
よ
る
災
害
に
備
え
て
準
備
し
て
お
き
ま
し
ょ
う

避
難
場
所
を
決
め
て
お
く

非
常
時
持
出
品
の
準
備
を
す
る

安
全
に
避
難
す
る
た
め
の
原
則

近
所
の
チ
カ
ラ
が
モ
ノ
を
い
う

│
自
主
防
災
組
織
の
ス
ス
メ
│

南南南南
房房房房
総総総総
市市市市
防防防防
災災災災
ママママ
ッッッッ
ププププ
をををを

活活活活
用用用用
しししし
まままま
しししし
ょょょょ
うううう



南房総市防災マップ内の絵文字解説 
　防災マップを各戸に配布したところ、絵文字の意味がわ
かりにくいという声が寄せられましたので解説します。 

絵文字 意　味 説　明 備　考 

一時避難場所 

広域避難場所 

津波避難ビル 

地域の皆さんが 
開設・運営 
　津波などの災害
が起きたときにた
だちに避難する一
時的な場所。 

防災マップ
内 の 緑 色
の 絵 文 字
の場所は、
津 波 の 場
合、利用で
きません。 

災害発生後、ただちに
市職員が開設・運営 
　食料品などが備
蓄されており、数日
間避難生活ができ
る場所。 

　海岸付近にある
鉄筋コンクリート
造３階建以上の建
物で、津波が発生
したときにただち
に開放され、一時
的に避難できる建
物。 

災
害
発
生
時
に
、
安
否
情
報
を
音
声
で

登
録
・
確
認
し
ま
す
。

「
Ｎ
Ｔ
Ｔ
災
害
用
伝
言
ダ
イ
ヤ
ル
」
は

一
般
加
入
電
話
や
公
衆
電
話
か
ら
利
用
で

き
ま
す
。
携
帯
電
話
か
ら
の
利
用
は
加
入

し
て
い
る
携
帯
電
話
事
業
者
に
確
認
し
て

く
だ
さ
い
。

伝
言
を
登
録
す
る

「
１
７
１
」
を
ダ
イ
ヤ
ル
　→

　
音
声

案
内
に
従
い
「
１
」
を
プ
ッ
シ
ュ
　→

０
４
７
０
│
○
○
│
○
○
○
○
（
被
災

者
の
電
話
番
号
）

→

　
録
音

伝
言
を
聞
く

「
１
７
１
」
を
ダ
イ
ヤ
ル
　→

　
音
声

案
内
に
従
い
「
２
」
を
プ
ッ
シ
ュ
　→

０
４
７
０
│
○
○
│
○
○
○
○
（
被
災

者
の
電
話
番
号
）

→

　
再
生

※
登
録
す
る
電
話
番
号
は
、
携
帯
電
話
や

IP
電
話
の
番
号
は
使
え
ま
せ
ん
。

※
災
害
時
以
外
で
も
、
毎
月
１
日
・
15
日
、

８
月
30
日
（
木
）
か
ら
９
月
５
日
（
水
）

ま
で
の
防
災
週
間
中
な
ど
は
、
災
害
伝

言
ダ
イ
ヤ
ル
が
体
験
で
き
ま
す
。
日
ご

ろ
の
準
備
と
し
て
、
家
族
・
友
人
間
で

体
験
し
て
お
く
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

携
帯
電
話
の
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
サ
ー
ビ

ス
を
利
用
し
、
安
否
を
文
字
情
報
で
登

録
・
確
認
し
ま
す
。

災
害
発
生
時
に
、
携
帯
電
話
の
ト
ッ
プ

メ
ニ
ュ
ー
に
「
災
害
伝
言
板
」
へ
の
リ
ン

ク
が
表
示
さ
れ
ま
す
。

「
市
安
全
安
心
メ
ー
ル
」
を
登
録
者
の

携
帯
電
話
や
パ
ソ
コ
ン
あ
て
に
配
信
し
ま
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す
。
内
容
は
、
大
雨
・
洪
水
な
ど
の
気
象

警
報
、
震
度
４
以
上
の
地
震
、
市
沿
岸
へ

の
津
波
予
報
、
避
難
情
報
、
火
災
情
報
な

ど
で
す
。

登
録
方
法
は
、
本
紙
15
ペ
ー
ジ
上
部
で

紹
介
し
て
い
ま
す
。

消
防
防
災
課

蕁
33
│
１
０
５
２

問

丸
山
地
区
で
市
防
災
訓
練

と
き

８
月
26
日
（
日
）

午
前
８
時
30
分

と
こ
ろ

丸
山
中
学
校

消
防
防
災
課

蕁
33
│
１
０
５
２

防
災
士
資
格
取
得
費
用
を

補
助
し
ま
す

防
災
士
資
格
を
取
得
し
て
、
地
域

防
災
活
動
の
リ
ー
ダ
ー
と
し
て
活
躍

を
希
望
す
る
人
に
、
資
格
取
得
費
用

を
補
助
し
ま
す
。

防
災
士
資
格
取
得
を
希
望
す
る
人

は
、
８
月
31
日
（
金
）
ま
で
に
消
防

防
災
課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

消
防
防
災
課

蕁
33
│
１
０
５
２

問
申 問

災
害
伝
言
ダ
イ
ヤ
ル

災
害
用
伝
言
板

災
害
・
防
災
情
報
メ
ー
ル

配
信
サ
ー
ビ
ス

お
し
ら
せ



認
定
を
受
け
る
と
申
請
日
か
ら
助
成
さ
れ

ま
す
。

助
成
額

保
険
診
療
分
医
療
費
な
ど
の
自

己
負
担
分
で
、
次
の
額
が
助
成
さ
れ
ま
す
。

通
院
・
調
剤
の
場
合

１
か
月
、
一
つ

の
医
療
機
関
な
ど
で
自
己
負
担
額
１
０

０
０
円
を
超
え
た
額

入
院
の
場
合

保
険
診
療
分
医
療
費
全

額
（
食
事
代
な
ど
は
助
成
対
象
外
）

※
高
額
療
養
費
、
付
加
給
付
金
、
そ
の

他
の
制
度
か
ら
給
付
が
あ
る
場
合
は
、

そ
の
額
を
除
い
た
額
が
助
成
さ
れ
ま

す
。

支
払
日

申
請
月
の
翌
々
月
の
25
日

※
土
・
日
・
祝
日
の
場
合
は
、
繰
り
上
げ

て
支
給
さ
れ
ま
す
。
高
額
療
養
費
な
ど

に
該
当
す
る
場
合
は
、
そ
の
支
給
決
定

を
待
っ
て
か
ら
助
成
金
を
支
給
し
ま
す
。

子
育
て
支
援
課
で
は
母
子
自
立
支
援
員

が
、「
子
育
て
や
生
活
の
支
援
」「
就
業
支

援
」「
生
活
資
金
な
ど
の
貸
付
相
談
」
な
ど

を
行
っ
て
い
ま
す
。
気
軽
に
相
談
し
て
く

だ
さ
い
。

子
育
て
支
援
課

蕁
36
―
１
１
５
３

問

る
場
合
は
、
児
童
が
20
歳
に
な
る
ま
で

支
給
さ
れ
ま
す
。

支
給
開
始
時
期

必
要
書
類
を
提
出
し
、

認
定
を
受
け
る
と
申
請
し
た
翌
月
分
か
ら

支
給
さ
れ
ま
す
。

支
給
額
（
月
額
）

受
給
者
、
配
偶
者
、

扶
養
義
務
者
の
前
年
（
１
月
か
ら
６
月
ま

で
に
認
定
請
求
す
る
場
合
は
前
々
年
）
の

所
得
額
に
よ
り
決
定
し
ま
す
。

全
部
支
給

４
万
１
４
３
０
円

一
部
支
給

９
７
８
０
円
か
ら

４
万
１
４
２
０
円

子
の
加
算
額

第
２
子
　
５
０
０
０
円

第
３
子
以
降
　
３
０
０
０
円

支
払
時
期

毎
年
４
月
、
８
月
、
12
月
に

前
月
分
ま
で
が
支
給
さ
れ
ま
す
。
支
払
日

は
各
支
払
月
の
11
日
で
す
。

※
土
・
日
・
祝
日
の
場
合
は
、
繰
り
上
げ

て
支
給
さ
れ
ま
す
。

一
部
支
給
停
止

８
月
で
次
の
ど
ち
ら
か
に
該
当
す
る
人

は
、
手
当
の
２
分
の
１
が
支
給
停
止
に
な
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児
童
扶
養
手
当
を
受
給
し
て
い
る
人
は

現
況
届
、
ひ
と
り
親
家
庭
な
ど
で
医
療
費

な
ど
の
助
成
を
受
け
て
い
る
人
は
資
格
申

請
書
の
提
出
が
毎
年
必
要
で
す
。
７
月
末

現
在
の
該
当
者
に
通
知
し
ま
し
た
の
で
、

８
月
中
に
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

今
年
度
か
ら
子
育
て
支
援
課
、
市
民
課
、

朝
夷
行
政
セ
ン
タ
ー
の
３
か
所
で
受
け
付

け
ま
す
。

期
限
内
に
提
出
し
な
い
場
合
、
８
月
分

以
降
の
手
当
や
医
療
費
の
助
成
が
受
け
ら

れ
な
く
な
り
ま
す
。

対
象

父
か
母
が
い
な
い
家
庭
、
父
か
母

が
一
定
の
障
害
の
状
態
に
あ
る
家
庭
な
ど

で
児
童
を
監
護
ま
た
は
養
育
し
て
い
る
人

に
支
給
さ
れ
ま
す
。
所
得
制
限
が
あ
り
ま

す
。

支
給
期
間

児
童
が
18
歳
に
な
る
年
の
年

度
末
（
３
月
31
日
）
ま
で

※
児
童
の
心
身
に
基
準
以
上
の
障
害
が
あ

り
ま
す
。

①
手
当
を
受
給
し
て
か
ら
５
年
経
過
し
て

い
る
人

②
手
当
の
支
給
要
件
に
該
当
し
て
か
ら
７

年
経
過
し
て
い
る
人

※
就
業
し
て
い
る
人
や
障
害
の
状
態
に
あ
る

人
な
ど
は
、
必
要
書
類
を
提
出
す
れ
ば
減

額
さ
れ
ず
に
手
当
が
受
給
で
き
ま
す
。

対
象

ひ
と
り
親
家
庭
な
ど
の
児
童
、
そ

の
児
童
を
監
護
し
て
い
る
父
か
母
、
父
母

に
代
わ
っ
て
そ
の
児
童
を
養
育
し
て
い
る

人
が
対
象
で
す
。
所
得
制
限
が
あ
り
ま
す
。

助
成
期
間

児
童
が
18
歳
に
な
る
年
の
年

度
末
（
３
月
31
日
）
ま
で

※
児
童
の
心
身
に
基
準
以
上
の
障
害
が
あ

る
場
合
は
、
児
童
が
20
歳
に
な
る
ま
で

助
成
さ
れ
ま
す
。

助
成
開
始
時
期

必
要
書
類
を
提
出
し
、

児
童
扶
養
手
当

ひ
と
り
親
家
庭
等

医
療
費
等
助
成
事
業

ひ
と
り
親
家
庭
の

自
立
支
援

児
童
扶
養
手
当

児
童
扶
養
手
当
・
ひ
と
ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療
費
等
助
成
事
業

親
家
庭
等
医
療
費
等
助
成
事
業
の 

手
続
き

手
続
き
は
８
月
中
月
中
に
　
期
限

　
期
限
を
過
ぎ
る
と
手
当

と
手
当
や
助
成
助
成
が
受
け
ら
れ
な
く
な
り
ま
す 

児
童
扶
養
手
当
・
ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療
費
等
助
成
事
業
の 

手
続
き
は
８
月
中
に
　
期
限
を
過
ぎ
る
と
手
当
や
助
成
が
受
け
ら
れ
な
く
な
り
ま
す 
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東
日
本
大
震
災
の
影
響
を
受
け
て
、
売

り
上
げ
の
落
ち
込
ん
だ
商
工
業
者
へ
の
緊

急
支
援
を
行
い
ま
す
。

商
工
業
活
性
化
緊
急
支
援
事
業
と
し
て
、

予
算
の
範
囲
内
で
補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

受
付
期
間

９
月
18
日
（
火
）
か
ら

９
月
28
日
（
金
）
ま
で

対
象
者

①
か
ら
④
の
す
べ
て
に
該
当
す

る
商
工
業
者

①
２
年
以
上
市
内
で
事
業
実
績
が
あ
り
、

引
き
続
き
市
内
で
事
業
活
動
が
見
込

ま
れ
る
商
工
業
者

②
法
人
は
、
市
内
に
本
店
が
あ
る
こ
と

個
人
事
業
者
は
、
市
内
に
住
民
登
録

が
あ
る
こ
と

③
最
近
３
か
月
ま
た
は
６
か
月
間
の
売

上
高
が
、
直
近
２
年
間
の
い
ず
れ
か

の
同
期
と
比
べ
て
10
％
以
上
減
少
し

て
い
る
こ
と

④
市
税
な
ど
の
滞
納
が
な
い
こ
と

対
象
事
業

①
既
存
の
営
業
所
、
事
務
所
、
工
場
ま

た
は
事
業
場
の
改
修
工
事

②
既
存
の
機
械
設
備
の
改
修
・
更
新

※
①
②
と
も
に
市
内
に
本
社
・
本
店
の

あ
る
事
業
者
が
改
修
、
更
新
す
る
こ

と
を
原
則
と
し
ま
す
。

補
助
率

補
助
対
象
経
費
の
30
％
以
内

補
助
限
度
額

５
０
０
万
円

※
補
助
対
象
経
費
50
万
円
以
上
（
補
助

金
15
万
円
以
上
）
の
事
業
が
該
当
に

な
り
ま
す
。

申
請
方
法

事
業
実
施
計
画
認
定
申
請
書

に
次
の
添
付
書
類
を
添
え
て
、
受
付
期
間

内
に
商
工
観
光
課
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

添
付
書
類

事
業
実
施
計
画
書
・
収
支
計

画
書
・
経
営
計
画
書
・
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

表
・
完
納
証
明
書
・
図
面
お
よ
び
見
積

書
・
売
上
減
少
確
認
書
・
最
近
３
か
月
ま

た
は
６
か
月
間
の
売
上
高
が
わ
か
る
書

類
・
そ
の
他
事
業
内
容
の
説
明
資
料
な
ど
。

申
請
書
お
よ
び
添
付
書
類
は
商
工
観
光

課
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
り
ま
す
。

商
工
観
光
課
　
蕁
33
―
１
０
９
２

問
申

マ
ン
シ
ョ
ン
や
ビ
ル
、
ホ
テ
ル
な

ど
の
高
い
建
物
で
、
三
芳
水
道
企
業

団
や
市
水
道
課
な
ど
の
水
道
事
業
者

か
ら
供
給
さ
れ
た
水
を
い
っ
た
ん
受

水
槽
に
た
め
、
利
用
者
に
飲
み
水
と

し
て
供
給
す
る
施
設
で
す
。

貯
水
槽
水
道
の
設
置
者
（
所
有
者
）

は
、
法
律
・
条
例
の
規
定
に
よ
り
、

水
槽
の
清
掃
・
定
期
検
査
・
水
質
検

査
を
受
け
、
十
分
な
衛
生
管
理
を
行

わ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

貯
水
槽
水
道
の
管
理
基
準

■
水
槽
の
清
掃
・
定
期
検
査

１
年

に
１
回
以
上
の
水
槽
（
受
水
槽
・

高
架
水
槽
）
清
掃
と
、
１
年
に
１

回
の
管
理
状
況
と
水
質
の
検
査
を

定
期
的
に
受
け
る
。

■
施
設
の
点
検

マ
ン
ホ
ー
ル
の
ふ

た
の
施
錠
、
亀
裂
の
有
無
、
防
虫

網
の
設
置
な
ど
の
点
検
を
定
期
的

に
行
う
。

■
水
質
の
チ
ェ
ッ
ク

水
の
色
や
味
、

臭
い
な
ど
に
注
意
し
て
、
異
常
が

あ
れ
ば
、
必
要
な
水
質
検
査
を
行

う
。富

浦
・
三
芳
地
区
内

三
芳
水
道
企
業
団
業
務
係
　

蕁
22
―
３
７
８
２

富
浦
・
三
芳
地
区
以
外

市
水
道
課

蕁
46
―
２
９
５
３

問

貯
水
槽
水
道
と
は

清
掃
・
定
期
検
査
・
水
質
検
査
が

必
要

既
存
の
事
業
所
や
機
械
設
備
の
改
修
・
更
新
費
用

を
補
助
し
ま
す

２
回
目
の
募
集

貯
水
槽
水
道
の
管
理
は
万
全
で
す
か
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障
害
児
福
祉
手
当

精
神
や
身
体
に
重

度
の
障
害
が
あ
り
、
日
常
生
活
で
常
時
の

介
護
を
必
要
と
す
る
20
歳
未
満
の
在
宅
障

害
児
に
支
給
し
ま
す
。

対
象

そ
れ
ぞ
れ
の
障
害
で
認
定
基
準
が

あ
り
ま
す
。

①
お
お
む
ね
身
体
障
害
者
手
帳
の
等
級
が

１
級
か
ら
２
級
の
人
、
療
育
手
帳
の
障

害
程
度
が
狢
・
Ａ
の
１
・
Ａ
の
２
の
人

②
前
記
に
該
当
し
な
い
人
で
、
医
師
の
診

断
書
に
よ
り
同
等
と
認
め
ら
れ
る
人

※
施
設
に
入
所
し
て
い
る
人
や
、
障
害
を

支
給
事
由
と
す
る
公
的
給
付
を
受
け
て

い
る
人
は
該
当
し
ま
せ
ん
。

支
給
額
（
月
額
）

１
万
４
２
８
０
円

特
別
児
童
扶
養
手
当

精
神
や
身
体
に

重
度
ま
た
は
中
度
の
障
害
が
あ
り
、
日
常

生
活
で
介
護
を
必
要
と
す
る
20
歳
未
満
の

児
童
を
育
て
て
い
る
父
母
ま
た
は
、
父
母

に
代
わ
っ
て
そ
の
児
童
を
養
育
し
て
い
る

人
に
支
給
し
ま
す
。

対
象
　

①
身
体
障
害
者
手
帳
の
等
級
が
１
級
か
ら

３
級
ま
た
は
下
肢
障
害
４
級
の
一
部
の

人
（
内
部
障
害
を
除
く
）

②
療
育
手
帳
の
障
害
程
度
が
狢
・
Ａ
の

１
・
Ａ
の
２
の
人

③
前
記
に
該
当
し
な
い
人
（
内
部
障
害
、

精
神
障
害
、
手
帳
未
所
持
な
ど
）
で
、

医
師
の
診
断
書
に
よ
り
同
等
と
認
め
ら

れ
る
人

※
施
設
に
入
所
し
て
い
る
人
は
該
当
し
ま

せ
ん
。

支
給
額
（
月
額
）

１
級
（
重
度
障
害
者
）

５
万
４
０
０
円

２
級
（
中
度
障
害
者
）
３
万
３
５
７
０
円

特
別
障
害
者
手
当

精
神
や
身
体
に
著
し

い
重
度
の
障
害
が
あ
り
、
日
常
生
活
で
常

時
特
別
の
介
護
を
必
要
と
す
る
20
歳
以
上

の
在
宅
障
害
者
に
支
給
し
ま
す
。

対
象

そ
れ
ぞ
れ
の
障
害
で
認
定
基
準
が

あ
り
ま
す
。

①
視
覚
・
聴
覚
・
肢
体
（
上
肢
・
下
肢
・

体
幹
）
・
内
部
（
心
臓
・
呼
吸
器
・
腎

臓
・
肝
臓
・
血
液
）
・
免
疫
・
精
神
の

障
害
が
２
種
類
以
上
あ
る
人
で
、
お
お

む
ね
身
体
障
害
者
手
帳
の
等
級
が
１
級

か
ら
２
級
の
人
、
療
育
手
帳
の
障
害
程

度
が
狢
・
Ａ
の
１
・
Ａ
の
２
の
人

②
前
記
に
該
当
し
な
い
人
で
、
医
師
の
診

断
書
に
よ
り
同
等
と
認
め
ら
れ
る
人

※
主
に
障
害
が
２
つ
以
上
あ
る
人
が
対
象

で
す
が
、
１
つ
の
障
害
だ
け
で
も
、
一

定
の
基
準
を
満
た
す
場
合
は
、
支
給
さ

れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
施
設
に
入
所
し
て
い
る
人
や
、
病
院
お

よ
び
診
療
所
な
ど
に
３
か
月
を
超
え
て

入
院
し
て
い
る
人
は
該
当
し
ま
せ
ん
。

支
給
額
（
月
額
）

２
万
６
２
６
０
円

重
度
障
害
者
等
福
祉
手
当

在
宅
重
度
知
的
障
害
者
、
ね
た
き
り
身

体
障
害
者
ま
た
は
そ
れ
ら
の
人
を
介
護
す

る
人
に
支
給
し
ま
す
。

対
象

①
在
宅
重
度
知
的
障
害
者

療
育
手
帳
の
障
害
程
度
が
狢
、
狢
の
１
、

狢
の
２
、
Ａ
の
１
、
Ａ
の
２
と
判
定
さ

れ
た
20
歳
以
上
の
在
宅
者
ま
た
は
そ
の

人
を
介
護
す
る
家
族

※
障
害
者
相
談
セ
ン
タ
ー
で
重
度
と
判
定

さ
れ
た
人
に
も
支
給
さ
れ
ま
す
。

②
ね
た
き
り
身
体
障
害
者

自
宅
で
お
お
む
ね
６
か
月
以
上
ね
た
き

り
で
、
入
浴
、
食
事
、
排
便
な
ど
の
日
常

生
活
に
人
手
を
必
要
と
す
る
20
歳
以
上
65

歳
未
満
の
人
ま
た
は
、
そ
の
人
を
介
護
す

る
家
族

支
給
額
（
月
額
）

８
６
５
０
円

本
人
ま
た
は
扶
養
義
務
者
な
ど
の
所
得

が
一
定
額
を
超
え
る
場
合
は
、
手
当
が
支

給
さ
れ
ま
せ
ん
。
詳
し
く
は
、
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

障
害
児
福
祉
手
当
、
特
別
児
童
扶
養
手

当
、
特
別
障
害
者
手
当
を
受
給
し
て
い
る

人
は
８
月
に
、
重
度
障
害
者
等
福
祉
手
当

を
受
給
し
て
い
る
人
は
４
月
に
所
得
状
況

届
の
提
出
が
必
要
で
す
。

社
会
福
祉
課
　
蕁
36
│
１
１
５
１

障
害
手
当
の
ご
案
内

障
害
児
対
象
（
20
歳
未
満
）

障
害
者
対
象
（
20
歳
以
上
）

所
得
制
限
が
あ
り
ま
す



子
ど
も
医
療
費
助
成
受
給
券
の
有
効
期

限
は
７
月
31
日
（
火
）
で
す
。
新
し
い
受

給
券
を
郵
送
し
ま
し
た
の
で
、
古
い
受
給

券
は
処
分
し
て
く
だ
さ
い
。

受
給
券
が
届
か
な
い
場
合
は
、
子
育
て

支
援
課
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

平
成
24
年
度
市
町
村
民
税
額
の
確
定
に

よ
り
、
自
己
負
担
額
が
変
更
さ
れ
て
い
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。
自
己
負
担
額
は
、
住

宅
ロ
ー
ン
控
除
・
外
国
税
額
控
除
・
配
当

控
除
・
寄
付
金
控
除
の
税
額
控
除
前
の
市

町
村
民
税
所
得
割
の
有
無
で
決
定
し
ま

す
。

子
育
て
支
援
課
　

蕁
36
―
１
１
５
３

「
市
長
へ
の
手
紙
」
に
よ
る
市
政
に
関

係
す
る
ご
意
見
・
ご
提
言
は
、
お
お
む
ね

３
週
間
以
内
に
回
答
し
ま
す
。

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
「
市
政
へ
の
ご
意

見
・
ご
提
言
」
か
ら
も
提
案
で
き
ま
す
。

お
寄
せ
い
た
だ
い
た
提
案
の
な
か
で
了

問
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重
度
心
身
障
害
者
（
児
）
が
医
療
機
関

で
診
療
を
受
け
た
場
合
、
支
払
っ
た
医
療

費
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

対
象

①
身
体
障
害
者
手
帳
の
等
級
が
１
級
ま
た

は
２
級
の
人

②
療
育
手
帳
の
障
害
程
度
が
狢
、
狢
の
１
、

狢
の
２
、
Ａ
の
１
、
Ａ
の
２
の
人

※
施
設
や
病
院
に
い
る
人
に
は
特
例
の
要

件
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

支
給
内
容

・
保
険
診
療
分
医
療
費
が
支
給
対
象
で
す
。

・
入
院
し
た
時
の
食
事
代
は
除
き
ま
す
。

・
高
額
療
養
費
や
付
加
給
付
金
な
ど
、
医

療
費
が
公
費
負
担
さ
れ
る
場
合
や
各
種

保
険
制
度
か
ら
の
給
付
金
が
あ
る
場
合

は
、
そ
の
給
付
額
を
差
し
引
い
た
金
額

が
対
象
で
す
。

・
手
帳
が
交
付
さ
れ
た
月
の
初
日
の
医
療

費
か
ら
支
給
対
象
で
す
。

申
請
方
法

社
会
福
祉
課
、
市
民
課
、
朝

夷
行
政
セ
ン
タ
ー
、
地
域
セ
ン
タ
ー
で
申

請
し
て
く
だ
さ
い
。

必
要
書
類

・
身
体
障
害
者
手
帳
ま
た
は
療
育
手
帳

・
健
康
保
険
証

・
預
金
通
帳
（
本
人
名
義
）

・
印
鑑

・
保
険
診
療
分
の
明
細
が
わ
か
る
領
収
書

※
高
額
療
養
費
や
付
加
給
付
金
が
医
療
保

険
か
ら
給
付
さ
れ
た
場
合
、
給
付
さ
れ

た
金
額
が
わ
か
る
書
類
を
持
参
し
て
く

だ
さ
い
。

※
領
収
書
が
な
い
場
合
は
、
医
療
機
関
の

証
明
が
必
要
で
す
。

※
医
療
費
な
ど
を
支
払
っ
た
月
の
翌
月
の

初
日
か
ら
２
年
を
経
過
す
る
と
、
申

請
で
き
な
く
な
り
ま
す
。

所
得
制
限
が
あ
り
ま
す

市
町
村
民
税
が

一
定
額
以
上
の
人
は
助
成
を
受
け
ら
れ
ま

せ
ん
。
課
税
状
況
を
確
認
す
る
た
め
、
新

た
に
申
請
す
る
時
と
毎
年
８
月
に
、
現
況

届
の
提
出
が
必
要
で
す
。

現
在
受
給
し
て
い
る
人
に
は
現
況
届
を

郵
送
し
ま
し
た
の
で
、
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。
現
況
届
の
提
出
が
な
い
と
、
平
成
24

年
８
月
診
療
分
以
降
の
給
付
が
受
け
ら
れ

ま
せ
ん
。

社
会
福
祉
課

蕁
36
―
１
１
５
１

問

解
を
得
ら
れ
た
も
の
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
の
「
市
民
の
声
」
で
紹
介
し
ま
す
。

「
市
長
へ
の
手
紙
」
用
紙
は
次
の
場
所

に
あ
り
ま
す
。
備
え
付
け
の
封
筒
に
入
れ

提
案
箱
へ
入
れ
る
か
、
郵
送
で
秘
書
課
へ

送
っ
て
く
だ
さ
い
。

●
「
市
長
へ
の
手
紙
」
お
よ
び
提
案
箱
の

設
置
場
所

市
役
所
本
館
／
朝
夷
行
政
セ
ン
タ
ー
／

地
域
セ
ン
タ
ー
／
と
み
う
ら
元
気
倶
楽

部
／
白
浜
フ
ロ
ー
ラ
ル
ホ
ー
ル
／
千
倉
保

健
セ
ン
タ
ー
／
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
ほ

の
ぼ
の
／
和
田
地
域
福
祉
セ
ン
タ
ー
や
す

ら
ぎ
／
千
倉
総
合
運
動
公
園

秘
書
課
　

蕁
33
―
１
０
０
２

問

重
度
心
身
障
害
者
（
児
）
に
医
療
費
を
助
成
し
ま
す

市
長
へ
の

ご
意
見
・
ご
提
言
を

お
寄
せ
く
だ
さ
い

８
月
１
日
か
ら

子
ど
も
医
療
費
助
成
受
給
券
が

新
し
く
な
り
ま
し
た

用紙と提案箱



情
報
発
信
な
ど
の
機
能
を
備
え
て
お
り
、

施
設
を
訪
れ
る
皆
さ
ん
が
、
よ
り
快
適
に

過
ご
せ
る
環
境
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

国
土
交
通
省
に
施
設
を
「
道
の
駅
」
と

し
て
申
請
中
で
、
８
月
に
は
認
定
さ
れ
る

見
込
み
で
す
。

こ
の
施
設
が
道
の
駅
に
認
定
さ
れ

る
と
、
市
内
で
８
か
所
目
の
道
の
駅

が
誕
生
し
、
南
房
総
市
は
岐
阜
県
高

山
市
と
並
び
日
本
一
、
道
の
駅
の
多

い
市
と
な
り
ま
す
。

市
民
協
働
課

蕁
33
―
１
０
０
５
　

和
田
地
域
拠
点
施
設
整
備
推
進
室

蕁
47
―
３
１
１
１

問

和
田
地
域
セ
ン
タ
ー
敷
地
内
に
建
設
中

の
地
域
拠
点
施
設
は
、
施
設
名
称
を
「
和

田
浦
Ｗ
Ａ
・
Ｏ
！
」
と
決
め
、
11
月
上
旬

の
オ
ー
プ
ン
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

施
設
は
、
市
の
東
側
の
玄
関
と
し
て
、

交
流
促
進
、
飲
食
・
物
販
・
休
憩
お
よ
び

8 2012年8月号

皆
さ
ん
の
ご
意
見
を
市
の
行
政
改
革
に
反

映
さ
せ
る
た
め
、
市
行
政
改
革
推
進
委
員
会

委
員
を
募
集
し
ま
す
。

応
募
資
格

行
政
改
革
に
関
心
が
あ
り
、
次

の
条
件
に
該
当
す
る
人

①
20
歳
以
上
の
人

②
市
内
に
１
年
以
上
住
所
が
あ
る
人

③
市
の
ほ
か
の
審
議
会
な
ど
の
委
員
に
な

っ
て
い
な
い
人

④
市
の
議
員
ま
た
は
職
員
で
な
い
人

募
集
人
員

２
人

（
公
募
に
よ
る
行
政
改
革
推
進
委
員
会
委
員

の
ほ
か
に
学
識
経
験
者
、
市
議
会
議
員
の
委

員
が
お
り
、
委
員
総
数
は
10
人
以
内
で
構
成
）

任
期

平
成
24
年
10
月
１
日
か
ら
平
成
26
年

９
月
30
日
ま
で
の
２
年
間

活
動
内
容

市
の
取
り
組
む
行
政
改
革
の
推

進
に
つ
い
て
審
議
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

申
込
方
法

申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入

し
、
郵
送
か
フ
ァ
ク
ス
、
電
子
メ
ー
ル
で
申

し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

申
込
書
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
総
務
課
、

朝
夷
行
政
セ
ン
タ
ー
、
地
域
セ
ン
タ
ー
の
窓

口
に
あ
り
ま
す
。

申
込
期
限

８
月
31
日
（
金
）
必
着

選
考
方
法

書
類
審
査
。
必
要
が
あ
る
場
合

は
面
接
を
行
い
ま
す
。

〒
２
９
９
│
２
４
９
２

南
房
総
市
富
浦
町
青
木
28
番
地

総
務
課
行
政
改
革
推
進
室

蕁
33
│
１
０
３
１

FAX
20
│
４
５
９
３

電
子
メ
ー
ル

som
u@
city.m

inam
iboso.chiba.jp

問
申

施設のロゴマーク

11
月
上
旬
オ
ー
プ
ン
予
定

地
域
拠
点
施
設
の
名
称
は
「
和
田
浦
Ｗ
Ａ
ワ

・
Ｏオ

！
」

市
政
に
参
画
し
ま
せ
ん
か

行
政
改
革
推
進
委
員
会
の
委
員
を
募
集
し
ま
す

和田浦WA・O！

トイレ

拠点施設の完成予想図
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自衛官などを募集 
募集種目 

航空学生 

看護学生 

一般曹候補生 

自
衛
官
候
補
生 

陸上自衛官（看護） 

防衛医科大学校 
学生 

9/3～9/5

9/3～9/5

9/3～10/1

9/3～10/1

8/1～9/7

9/3～10/1

8/1～9/7

8/1～9/7

9/3～10/1

H25.1/23 
～2/1

年間を通し 
て受け付け 
ています 

1次 9/29 
2次 10/20・21

1次 10/12 
最終 11/8

1次 11/10・11 
2次 12/11～15

1次 H25.3/2 
2次 H25.3/15

1次 H25.3/8 
2次 H25.3/22

1次 10/27・28 
2次 12/5～7

1次 10/20 
2次　11/17・18

1次 9/17 
2次 10/4～11

受付時にお知ら 
せします ※ 

試験時にお知ら 
せします 

11/99/23～26

11/17 H25.1/9

1次 9/22 
2次 10/13～18 
3次 11/10 
　　 ～12/13

H25. 
4月上旬 

H25. 
4月上旬 

H25. 
3月下旬～ 
4月上旬 

H25. 
3月下旬～ 
4月上旬 

H25. 
3月下旬～ 
4月上旬 

採用予定 
通知書で 
お知らせ 
します 

H25. 
3月下旬～ 
4月下旬 

H25. 
4月上旬 

資　　　格 受付期間 試験期日 合格発表 入隊(校) 待遇など 

高卒（見込含）21歳未満
（推薦については、高等
学校長の推薦などが別
途必要です） 

高卒（見込含）21歳未満 
(自衛官は23歳未満） 

高卒（見込含）21歳未満 
（自衛官は23歳未満） 

高卒（見込含）21歳未満 
(自衛官は23歳未満） 

看護師免許があり、保健
師免許・助産師免許を持
っている（見込含）36歳
未満 

修学年限4年
卒業後1年で
3等陸・海・
空尉 

修学年限6年 
医師免許取得後 
2等陸・海・空尉 

入隊後約6年
で3等海・空
尉 

修学年限3年 
看護師免許取
得後2等陸曹 

入隊後2年9か月
経過以降選考によ
り3等陸・海・空曹 

2等陸曹～陸
曹長で採用（経
験年数などに
より異なる） 

所要の教育を経て、
3か月後に2等陸･
海･空士に任用｡陸
上（技術系を除く）
は1年9か月、陸上
（技術系）・海上・
航空は、2年9か月
を1任期として任
用（以降2年を1任

一
般(

前
期)

一
般(

後
期)

推
　
薦 

総
合
選
抜 

男
　
子 

女
　
子 

9/29・30 11/8

1次 11/30 
最終 H25.1/22

1次 11/27 
最終 H25.2/8

1次 10/5 
2次（海） 11/7 
　　（空） 11/2 
最終 H25.1/18

1次 11/2 
最終 H25.1/9

1次 9/28 
最終 11/9

防
衛
大
学
校
学
生 

高卒（見込含）21歳未満 

高卒（見込含）21歳未満 

高卒（見込含）24歳未満 

18歳以上27歳未満 

18歳以上27歳未満 

18歳以上27歳未満 

・募集人員は決定しだい、自衛官募集ホームページ
などでお知らせします｡

・資格欄中の「高卒」は中等教育学校卒業者を含み
ます｡
※　平成25年3月の高等学校卒業予定者または中等教育

学校卒業予定者のための採用試験は、原則として
平成24年9月16日（日）以降に実施します｡

・応募資格年齢の起算日は、募集種目
ごとに異なっていますので、それぞ
れの募集要項を確認してください｡

自衛隊千葉地方協力本部
館山分駐所　蕁 22－0385
募集コールセンター
（受付時間12:00～20:00）
フリーダイヤル薔0120－063792（携帯電話可）

問
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市
の
特
定
健
診
の
受
診
結
果
に
よ
り
、

特
定
保
健
指
導
を
受
け
ら
れ
ま
す
。
保
健

師
や
管
理
栄
養
士
の
指
導
に
よ
り
、
対
象

者
が
運
動
や
生
活
習
慣
改
善
に
つ
い
て
、

継
続
的
に
取
り
組
み
ま
す
。

特
定
健
診
の
結
果
を
も
と
に
一
人
ひ
と

り
の
生
活
習
慣
病
に
な
り
う
る
可
能
性
の

程
度
に
よ
り
、
対
象
者
を
「
動
機
づ
け
支

援
」
ま
た
は
「
積
極
的
支
援
」
に
分
け
、

指
導
を
行
い
ま
す
。

※
血
圧
、
脂
質
、
血
糖
の
薬
を
飲
ん
で
い

る
人
は
、
特
定
保
健
指
導
の
対
象
に
な

り
ま
せ
ん
。

特定保健指導の前に
まずは特定健診を受けましょう
国民健康保険加入者を対象と

する特定健康診査は、８月23日
（木）から10月14日（日）まで行
われる総合検診のなかで実施し
ます。
健診内容、総合検診日程は、

広報みなみぼうそう７月号をご
覧ください。

健健健健
康康康康
だだだだ
よよよよ
りりりり
健
康
支
援
課

蕁
36
│
１
１
５
２

●
積
極
的
支
援

初
め
に
改
善
目
標
を

立
て
、
約
６
か
月
間
、
毎
月
１
回
程
度

の
面
接
や
電
話
な
ど
に
よ
り
聞
き
取
り

を
行
い
、
対
象
者
に
あ
わ
せ
た
支
援
を

行
い
ま
す
。

対
象
者

対
象
者
目
安
の
①
腹
囲
に
該

当
し
、
②
血
圧
・
③
脂
質
・
④
血

糖
・
⑤
喫
煙
（
※
）
の
う
ち
２
つ
以

上
に
該
当
す
る
人

●
動
機
づ
け
支
援

健
診
結
果
の
返
却

の
際
に
面
接
し
改
善
目
標
を
立
て
、
そ

れ
か
ら
６
か
月
後
に
達
成
状
況
に
つ
い

て
面
接
し
ま
す
。

対
象
者

対
象
者
目
安
の
①
腹
囲
に
該

当
し
、
②
血
圧
・
③
脂
質
・
④
血

糖
・
⑤
喫
煙
（
※
）
の
う
ち
１
つ
に

該
当
す
る
人

昨
年
の
参
加
者
の
感
想

昨
年
度
に
特
定
保
健
指
導
「
積
極
的
支

援
」
に
判
定
さ
れ
、
６
か
月
に
わ
た
り
支

援
を
受
け
た
人
の
数
値
の
変
化
と
感
想
を

紹
介
し
ま
す
。

特
定
保
健
指
導
に
参
加
し
て
、
炭
酸
飲

料
や
ビ
ー
ル
な
ど
の
飲
み
物
で
多
く
の
エ

ネ
ル
ギ
ー
を
摂
取
し
て
い
る
こ
と
が
わ
か

り
ま
し
た
。
特
に
炭
酸
飲
料
に
含
ま
れ
る

砂
糖
の
量
に
驚
き
ま
し
た
。

担
当
の
保
健
師
さ
ん
か
ら
の
ア
ド
バ
イ

ス
を
参
考
に
炭
酸
飲
料
や
ビ
ー
ル
を
減
ら

し
た
と
こ
ろ
、
体
重
・
腹
囲
が
減
り
、
血

液
検
査
デ
ー
タ
も
改
善
し
た
の
で
大
変
う

れ
し
か
っ
た
で
す
。
今
で
も
無
理
な
く
続

け
ら
れ
て
い
ま
す
。

今
回
の
保
健
指
導
で
自
分
の
生
活
習
慣

に
つ
い
て
振
り
返
り
、
見
直
す
き
っ
か
け

に
な
っ
た
の
で
、
今
後
も
良
い
生
活
習
慣

を
継
続
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

健
康
な
体
づ
く
り
に

特
定
保
健
指
導
が
利
用
で
き
ま
す

特
定
保
健
指
導
の
対
象
と

支
援
内
容

飲
み
物
に
気
を
つ
け
て

体
重
・
腹
囲
が
減
り
ま
し
た

Ｙ
さ
ん
（
40
歳
代
男
性
）

特定保健指導の対象となる目安

①腹囲
内臓脂肪型肥満
男性85㎝以上
女性90㎝以上

②血圧 収縮期血圧130㎜Hg以上
または拡張期血圧85㎜Hg以上

③脂質 中性脂肪150㎎/裲以上または
HDLコレステロール40㎎/裲未満

④血糖 空腹時血糖100㎎/裲以上または
ヘモグロビンA1c5.2％以上

⑤喫煙歴あり
（※）血圧、脂質、血糖のいずれかに該当する

場合に追加で1つと数えます。

＋

Ｙさんの健診数値の変化（体重6.5kg減少） 

項　目 初回面接時 6か月後 

体重（㎏） 

腹囲（㎝） 

中性脂肪 

ＨＤＬ（善玉コレステロール） 

ＬＤＬ（悪玉コレステロール） 

血糖値 

ヘモグロビンA1ｃ 

81.8 

92.0 

158 

53 

158 

86 

5.4

75.3 

87.5 

67 

52 

139 

82 

5.3

初回面接時で体重・腹囲以外は特定健診時 
の数値です 



け
て
い
な
い
人
は
、
早
め
に
受
け
ま
し
ょ

う
。

料
金

接
種
期
間
内
は
無
料

健
康
支
援
課
　
蕁
36
―
１
１
５
２

現
在
、
左
表
の
任
意
予
防
接
種
の
費
用

を
全
額
助
成
し
て
い
ま
す

子
宮
頸
が
ん
ワ
ク
チ
ン
に
つ
い
て
は
、

で
き
る
だ
け
第
１
回
目
の
接
種
を
９
月
末

問
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現
在
、
麻
し
ん
（
は
し
か
）
と
風
し
ん

の
予
防
接
種
は
、
年
数
経
過
に
よ
る
免
疫

力
低
下
を
防
ぐ
目
的
で
、
２
回
（
第
１
期
、

第
２
期
）
行
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
特
例

で
平
成
20
年
４
月
か
ら
５
年
間
、
第
３
期
、

第
４
期
も
、
麻
し
ん
（
は
し
か
）
・
風
し

ん
の
予
防
接
種
を
受
け
る
こ
と
に
な
っ
て

い
ま
す
。

今
年
度
に
対
象
に
な
る
人
に
つ
い
て
、

第
１
期
の
人
は
１
歳
の
誕
生
前
月
末
に
、

第
２
・
３
・
４
期
の
人
は
平
成
24
年
３
月

末
に
個
人
通
知
を
し
て
い
ま
す
。
第
２
・

３
・
４
期
の
人
の
接
種
期
限
は
、
平
成
25

年
３
月
31
日
で
す
。
ま
だ
予
防
接
種
を
受

ま
で
に
行
い
、
平
成
24
年
度
中
に
接
種
を

済
ま
せ
ま
し
ょ
う
。

安
房
歯
科
医
師
会
と
安
房
郡
市
の
共
催

に
よ
る
「
平
成
24
年
度
よ
い
歯
の
コ
ン
ク

ー
ル
」
が
６
月
14
日
（
木
）、
鋸
南
町
保

健
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー
「
す
こ
や
か
」
で

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

歯
科
医
師
に
よ
る
審
査
の
結
果
、
親
と

子
の
部
で
は
倉
畑
慎し
ん

さ
ん
と
檜か
い

く
ん
が
市

の
最
優
秀
賞
に
選
ば
れ
ま
し
た
。

倉
畑
さ
ん
親
子
は
、
安
房
歯
科
医
師
会

長
賞
に
選
ば
れ
、
安
房
郡
市
の
代
表
と
し

て
千
葉
県
「
親
と
子
の
よ
い
歯
の
コ
ン
ク

ー
ル
」
に
出
場
し
ま
し
た
。

上
位
入
賞
者
は
次
の
と
お
り
で
す
。

（
敬
称
略
）

親
と
子
の
部

最
優
秀
賞
　
倉
畑
慎
・
檜

優
秀
賞

相
川
倫
美

と
も
み

・
穂
乃
花

ほ

の

か

任
意
予
防
接
種
が

無
料
で
受
け
ら
れ
ま
す

麻
し
ん
・
風
し
ん
の
予
防
接
種
を

受
け
ま
し
ょ
う

よ
い
歯
の
コ
ン
ク
ー
ル
が

開
催
さ
れ
ま
し
た

倉畑　慎さん・檜くん親子

助成される任意予防接種 

接種期間（平成24年4月1日～平成25年3月31日） 

対　象　者 平成25年度の接種費用 
 

ワクチンの種類 

生後2か月から 
5歳未満 
 

生後2か月から 
5歳未満 

ヒブワクチン 

小児用肺炎球菌 
ワクチン 

子宮頸がん 
ワクチン 

平成25年3月31日ま
でに1回目の接種が
済んでいれば、自己
負担はありません｡ 

中学1年生から高校1
年生相当の女性（高
校2年生で、平成23
年度中に本事業によ
る接種を受けた人） 

平成25年度に接種が
またがる場合は、平
成25年度分につい
て、2分の1の自己負
担があります｡ 

けい 

期別の対象年齢　 

期　別 

第１期 

第２期 

第３期 

第４期 

1 歳 

就学前1年間 

中学1年生 

高校3年生相当 

Ｈ23.4.2～ 
　Ｈ24.4.1生 
Ｈ18.4.2～ 
　Ｈ19.4.1生 

Ｈ11.4.2～ 
　Ｈ12.4.1生 

Ｈ6.4.2～ 
　Ｈ7.4.1生 

対象年齢 平成24年度の対象 



県
民
の
日
関
連
事
業
で
、
６
月
21
日

（
木
）、
県
の
マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

の
チ
ー
バ
く
ん
が
三
芳
保
育
所
を
訪
れ
ま

し
た
。

チ
ー
バ
く
ん
が
保
育
所
に
姿
を
現
す

と
、
子
ど
も
た
ち
は
「
チ
ー
バ
く
〜
ん
」

と
声
を
上
げ
歓
迎
し
、
大
好
き
な
お
遊
戯

を
披
露
し
た
り
、
一
緒
に
記
念
撮
影
を
し

ま
し
た
。

チ
ー
バ
く
ん
か
ら
は
、
ぬ
り
絵
と
シ
ー

ル
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
が
あ
り
、
子
ど
も
た
ち

は
大
喜
び
で
し
た
。

国
の
慶
尚

け
い
し
ょ
う

北
道
ほ
く
ど
う

か
ら
農
業
関
係
者
26
人

が
市
役
所
を
訪
問
し
ま
し
た
。
韓
国
で
グ

リ
ー
ン
ツ
ー
リ
ズ
ム
を
進
め
よ
う
と
い
う

人
た
ち
で
、
道
の
駅
ち
く
ら
・
潮
風
王
国
、

道
の
駅
ロ
ー
ズ
マ
リ
ー
公
園
の
駅
長
ら
と

意
見
交
換
を
行
い
ま
し
た
。
一
行
は
、
自

然
の
宿
「
く
す
の
木
」（
和
田
地
区
）
に

宿
泊
し
、
翌
日
は
同
所
で
太
巻
き
寿
司
づ

く
り
を
体
験
し
ま
し
た
。

６
月
27
日
（
水
）
に
は
、
ベ

ト
ナ
ム
の
ク
ア
ン
ニ
ン
省
に
あ

る
ハ
ロ
ン
湾
の
環
境
保
全
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
に
取
り
組
む
人
た
ち

15
人
が
市
役
所
を
訪
問
。
観
光

プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
課
の
担
当
が
、

市
内
の
道
の
駅
の
シ
ス
テ
ム
に

つ
い
て
説
明
し
ま
し
た
。

し
、
借
り
た
い
・
買
い
た
い
と
い
う
移
住

希
望
者
に
紹
介
す
る
、
市
の
「
空
き
家
バ

ン
ク
制
度
」
の
中
核
で
あ
る
、
空
き
家
所

有
者
と
移
住
希
望
者
と
の
橋
渡
し
を
行
い

ま
す
。

７
月
16
日
（
月
）
の
「
海
の
日
」、
野

島
埼
灯
台
で
、
文
化
財
登
録
プ
レ
ー
ト
の

除
幕
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
石
井
市
長
、

小
島
千
葉
海
上
保
安
部
長
の
式
辞
の
あ

と
、
プ
レ
ー
ト
が
お
披
露
目
さ
れ
ま
し
た
。

灯
台
は
、
今
年
２
月
に
国
の
登
録
有
形
文

化
財
に
登
録
さ
れ
て
い
ま
す
。

市
内
に
あ
る
道
の
駅
の
運
営
手
法
を
自

国
で
生
か
そ
う
と
６
月
25
日
（
月
）、
韓
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協定書を手にする、左から吉田支部長、
石井市長、花山会長、森本部長

灯台で行われた除幕式

韓国からの訪問団を歓迎する石井市長

７
月
13
日
（
金
）
南
房
総
市
空
き
家
バ

ン
ク
協
議
会
の
設
立
総
会
が
開
催
さ
れ
、

協
議
会
が
設
立
さ
れ
ま
し
た
。
総
会
で
は

役
員
の
選
出
、
事
業
計
画
案
の
承
認
な
ど

が
行
わ
れ
、
会
長
に
は
花
山
藤
太
郎
さ
ん

が
選
出
さ
れ
ま
し
た
。
総
会
後
、
市
・
協

議
会
・
千
葉
県
宅
地
建
物
取
引
業
協
会
南

総
支
部
お
よ
び
全
日
本
不
動
産
協
会
千
葉

県
本
部
と
の
間
で
協
定
を
締
結
し
ま
し
た
。

協
定
に
よ
り
相
互
に
連
携
し
て
市
内
へ
の

移
住
・
定
住
を
促
進
し
地
域
活
性
化
を
図

り
ま
す
。

協
議
会
は
、
市
内
の
空
き
家
所
有
者
の

物
件
情
報
を
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載

市
空
き
家
バ
ン
ク
協
議
会
が
設
立

道
の
駅
視
察
に

韓
国
・
ベ
ト
ナ
ム
か
ら
訪
問
団
相
次
ぐ

野
島
埼
灯
台
で
除
幕
式

三
芳
保
育
所
に
チ
ー
バ
く
ん
が

来
ま
し
た

ま
ち
の
話
題
　
こ
ん
な
こ
と
が
あ
り
ま
し
た

チーバくんと一緒に記念撮影



「エコライフ★カレンダー2013年版」に掲載する有料広告を募集します｡
カレンダーは、環境ポスター、環境標語、環境啓発に関する情報を掲載し、

環境保全の普及を図ります｡

広告掲載規格など

有料広告募集 エコライフ★カレンダー事業者の皆さんへ

掲載位置 

枠の大きさと掲載枠数 

掲載料金 

作成部数 

カレンダーの配布対象者 

カレンダーの日付ページの下部 

1号広告　縦30ミリメートル×横270ミリメートル　　12枠以内 
2号広告　縦30ミリメートル×横130ミリメートル　　24枠以内 

1号広告　1枠　5,000円、2号広告　1枠　2,500円 

5,000部 

市内小・中学生および希望する市民へ配布します｡ 

2012年8月号 13

夏場の節電対策として、緑のカーテンづくりに参加していただくために、市内の小・中学校や希望す
る市民に「ゴーヤ」や「キュウリ」の苗を無料で配布しました。
緑のカーテンは、夏の強い日差しを遮り、室温の上昇を抑えてくれるので、省エネや二酸化炭素の削

減の効果が期待できます。育った実を収穫して食べる楽しみもあります。

Ｎo.61

エコ★ニュースエコ★ニュース
環境保全課  蕁 33－1053

 

緑のカーテンをつくっています

『ゴミを分け　あなたも今日から　仕分け人』
【今月の環境標語】平成23年度環境標語コンテスト　優秀賞　　　　

富山中学校2年　川上　高志さんの作品
＜標語の趣旨＞ ゴミの分別の大切さを伝えたかったから。

七浦小学校3年生 丸小学校4年生 和田中学校の皆さん

申込期限 9月14日（金）
申込方法 市のホームページ内にある環境啓発冊子広告掲載申込書に必要事項を記入し、必要書類

を添えて環境保全課に提出してください｡

白浜町白浜　長谷川さん和田町海発　杉山　潔さん

去年貰った
ゴーヤの種を
まいたら、

こんなに大きく
育ったよ｡

ゴーヤの成長を
見るために、
毎朝玄関ドアを
開けるのが
楽しみです。



※
停
電
情
報
は
計
画
停
電
に
対
応

し
て
い
ま
せ
ん
。
計
画
停
電
実

施
の
際
は
、
こ
の
サ
ー
ビ
ス
は

休
止
し
ま
す
。

東
京
電
力
㈱
千
葉
カ
ス
タ
マ

ー
セ
ン
タ
ー
　

蕁
０
１
２
０
―
99
―
５
５
５
２

テ
ー
マ

写
真
・
絵
画
・
イ
ラ
ス

ト
な
ど
作
品
の
種
類
は
問
い
ま
せ

ん
。
風
景
写
真
な
ど
は
、
市
内
の

も
の
を
題
材
に
し
て
く
だ
さ
い
。

応
募
方
法

氏
名
、
連
絡
先
、
作

品
の
内
容
が
わ
か
る
よ
う
に
し
て

直
接
持
参
す
る
か
、
電
子
メ
ー
ル
、

郵
送
な
ど
で
送
っ
て
く
だ
さ
い
。

注
意
事
項

作
品
は
横
長
の
も
の

と
し
ま
す
。
未
発
表
、
オ
リ
ジ
ナ

ル
の
作
品
に
限
り
ま
す
。
個
人
を

特
定
で
き
る
情
報
な
ど
が
あ
る
場

合
は
、
事
前
に
使
用
の
確
認
や
承

諾
を
得
て
く
だ
さ
い
。

情
報
推
進
課

蕁
33
―
１
０
０
３

問
申 問
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申
込
方
法

電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク

ス
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。
フ

ァ
ク
ス
で
の
申
し
込
み
は
、
住

所
・
氏
名
・
連
絡
先
電
話
番
号
・

希
望
の
色
と
数
を
記
入
し
て
く
だ

さ
い
。

申
込
期
限

８
月
31
日
（
金
）

引
渡
予
定

10
月
上
旬
以
降
、
代

金
引
き
換
え
で
、
情
報
推
進
課
ま

た
は
朝
夷
行
政
セ
ン
タ
ー
、
地
域

セ
ン
タ
ー
で
お
渡
し
し
ま
す
。

情
報
推
進
課
　

蕁
33
―
１
０
０
３

FAX
20
―
４
５
９
６

東
京
電
力
管
内
で
発
生
し
た
停

電
の
地
域
や
復
旧
見
込
み
時
刻
な

ど
の
情
報
を
、
東
京
電
力
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
、
携
帯
電
話
サ
イ
ト
で

確
認
で
き
ま
す
。
停
電
で
パ
ソ
コ

ン
が
使
え
な
い
と
き
も
携
帯
電
話

で
状
況
を
確
認
で
き
ま
す
。

利
用
方
法

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
／

「
東
京
電
力
　
停
電
情
報
」
で
検

索
。
携
帯
サ
イ

ト
／
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
問
申

千
葉
海
区
漁
業
調
整
委
員
会
委

員
を
選
挙
す
る
た
め
の
選
挙
人
名

簿
を
、
毎
年
９
月
１
日
現
在
で
調

製
し
ま
す
。

登
載
申
請
を
行
い
、
選
挙
人
名

簿
に
登
載
さ
れ
て
い
な
い
と
、
選

挙
時
に
投
票
で
き
ま
せ
ん
。

申
請
期
間

９
月
１
日
（
土
）
か

ら
９
月
５
日
（
水
）
ま
で

申
請
先

市
内
漁
業
協
同
組
合
、

市
選
挙
管
理
委
員
会
（
白
浜
地
区

は
行
政
連
絡
員
）

市
選
挙
管
理
委
員
会

蕁
33
―
１
１
３
１

毎
年
好
評
を
い
た
だ
い
て
い
る

県
民
手
帳
が
今
年
も
発
売
さ
れ
ま

す
。

価
格

１
冊
５
０
０
円
　

大
き
さ
　
縦
１
４
５
㎜
×
横
85
㎜
　

色

紺
ま
た
は
黄
色

問

千
葉
海
区
漁
業
調
整
委
員

会
委
員
選
挙
人
名
簿
登
載

申
請
を
し
て
く
だ
さ
い

２
０
１
３
年
版
県
民
手
帳

予
約
受
付
を
始
め
ま
す

広
報
み
な
み
ぼ
う
そ
う

表
紙
作
品

停
電
情
報
が
確
認
で
き
ま
す

今月の 今月の 

お知らせ お知らせ 

広　告

鋸南病院鋸南病院 鋸南病院 診療のご案内 

☆午後も診療しております。 
☆眼科は水曜午前のみ診療 
☆各種健康診断・予防接種も行っております。 

安房郡鋸南町保田359
TEL 0470-55-2125

午
前 

午
後 

月 火 水 木 金 
内科 
外科 
眼科 
総合 

生津・安達 
金親 
　 

金親 

金親 
清野 
　 

清野 

金親・安達 
清野 
馬場 

石井 

金親・安達 
今村 
　 

石井 

金親・安達 
石渡(整形)

石渡(整形) 
･東邦大 外来 

広　告

診療時間 
9：30～17：30

休  診  日 
水・土・日・祝 

イボ・ほくろの除去、眼瞼下垂手術 
　　　（美容目的を除く） 

○各種保険取扱い 

医療レーザー脱毛 …わき1回3,900円 
しみ取りレーザー（Qスイッチレーザー）…21,000円（2袱まで） 

クリニーク・デル・マーレ館山
形成外科・美容外科・美容皮膚科形成外科・美容外科・美容皮膚科

クリニーク・デル・マーレ館山

館山市西川名1277－1　TEL　0470-29-1900
ホームページアドレスが新しくなりました　新アドレス http://prs.is-mine.net

保険診療 

自費診療 

ぼ
し
ゅ
う

お
し
ら
せ

7月27日（金）に実施されました
●第2期行政改革推進計画の平成23年度実績
●地域拠点施設「和田浦ＷＡ・Ｏ！」の概要（8ページに関連記事）

7月定例記者会見

資料は、市のホームページでご覧
いただけます。

検索 南房総市／定例記者会見 

クリック 



募
集
人
数

初
級
８
人
、
上
級

５
人
　

テ
ー
マ

自
由

発
表
時
間

５
分
以
内
（
原
稿

使
用
可
）

応
募
方
法

発
表
内
容
を
日
本

語
で
４
０
０
字
程
度
に
要
約
し
、

申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し

て
応
募
し
て
く
だ
さ
い
。

申
込
書
は
市
民
課
、
県
南
総

文
化
ホ
ー
ル
受
付
に
あ
り
ま
す
。

県
南
総
文
化
ホ
ー
ル
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
入
手
で
き
ま
す
。

申
込
期
限

10
月
10
日
（
水
）

国
際
交
流
フ
ェ
ス
タ
事
務
局

（
県
南
総
文
化
ホ
ー
ル
内
）

蕁
22
―
１
８
１
１

問

・ホームページアドレス
http://www.city.minamiboso.chiba.jp
・Twitter(ツイッター)アドレス
http://twitter.com/minamiboso_koho
・Facebook（フェイスブック）アドレス
http://www.facebook.com/minamibosocity
・千葉テレビ県内市町村情報
http://www.chiba-tv.com/shicho/
（千葉テレビデータ放送でも情報が見られます）

南房総市
安全安心メール
配信登録
QRコード※

※ 登録は初めに空メールを
送信してください

と
き

12
月
８
日
（
土
）

午
後
１
時

と
こ
ろ

県
南
総
文
化
ホ
ー
ル
・

小
ホ
ー
ル
（
館
山
市
北
条
７
４

０
│
１
）

応
募
資
格
　

・
県
内
に
在
住
す
る
外
国
人

・
日
本
在
住
通
算
年
数
が
初
級

は
５
年
以
内
、
上
級
は
制
限

な
し

・
過
去
の
本
大
会
で
最
優
秀
賞
を

受
賞
し
て
い
な
い
こ
と
（
初
級

で
受
賞
し
て
い
る
人
が
、
上
級

へ
応
募
す
る
こ
と
は
可
能
）
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和
田
町
の
国
道
１
２
８
号
に
架
か
る
花
園
橋
の
欄
干
ら
ん
か
ん

に
、
稲
わ
ら
で

作
っ
た
大
蛇
が
大
き
な
口
を
開
け
て
西
方
を
睨に
ら

み
、
も
う
一
つ
の
蟹
田

橋
の
欄
干
に
も
、
や
は
り
稲
わ
ら
の
大
蛇
が
東
方
を
睨
ん
で
い
ま
す
。

こ
れ
は
昔
か
ら
伝
わ
る
「
道
切
み
ち
き

り
」
と
い
う
習
俗
で
、
二
匹
の
稲
わ

ら
の
大
蛇
が
、
柴
の
集
落
に
病
魔
や
邪
悪
な
鬼
が
侵
入
し
よ
う
と
す
れ

ば
、
呑
み
込
も
う
と
し
て
い
る
の
で
す
。

こ
の
柴
の
習
俗
は
江
戸
時
代
か
ら
続
い
て
い
る
よ
う
で
す
が
、
稲
わ

ら
の
大
蛇
は
橋
の
近
く
に
住
む
年
輩
の
人
た
ち
が
節
分
に
作
り
、
集
落

の
境
を
流
れ
る
川
の
橋
に
掛
け
る
の
で
す
。
稲
わ
ら
の
大
蛇
は
丁
寧
に

作
ら
れ
て
お
り
、
大
き
く
開
く
口
の
中
に
は
、
先
が
割
れ
た
蛇
の
舌
ま

で
赤
い
唐
辛
子
を
使
い
作
っ
て
あ
り
ま
す
。

稲
わ
ら
の
大
蛇
と
は
言
え
、
長
く

続
け
て
い
る
の
で
霊
力
が
あ
り
、
本

当
に
病
魔
や
角
の
あ
る
鬼
を
呑
み
込

む
、
と
土
地
の
人
た
ち
は
誰
も
が
信

じ
て
い
ま
す
か
ら
、
い
つ
の
頃
か
ら

か
、
珍
し
い
風
習
が
生
ま
れ
ま
し
た
。

文
金
高
島
田
の
花
嫁
が
大
蛇
の
前
を

通
る
と
き
は
、
大
蛇
に
鬼
の
よ
う
な

角
が
な
い
こ
と
を
見
せ
る
た
め
、

角
隠
つ
の
か
く

し
を
外
し
て
通
り
、
そ
し
て
大

蛇
か
ら
離
れ
る
と
、
外
し
た
角
隠
し

を
掛
け
直
す
の
で
す
。

第76話
生稲謹爾

「柴の道切り」

国
際
交
流
フ
ェ
ス
タ
ｉ
ｎ
Ａ
Ｗ
Ａ

外
国
人
に
よ
る
日
本
語
ス
ピ

ー
チ
コ
ン
テ
ス
ト
出
場
者

携　帯
サイト

蟹田橋欄干の稲わらの大蛇

総人口（＋296） 
42,479人 
男（＋69） 
20,355人 
女（＋227） 
22,124人 
世帯数（＋227） 
17,357世帯 

出生 26人 

死亡 69人 

転入 72人 

転出 95人 

人口の動き （平成24年8月1日現在） 
（　）内は前月比 ※今回から外国人住民を含みます。 

今月の表紙「海女の大夜泳」
7月16日（月）・17日（火）と2日

間にわたり開催された、第48回南房総
白浜海女まつりのメインイベント「海
女の夜

や

泳
えい

」です｡
実行委員会と市では、県観光振興ア

ドバイザー事業を利用し、イベント運
営ボランティアや夜泳希望者募集、海
女さんたちの入場から夜泳を経て花火
に至るまで、舞も交えてストーリー性
を持たせることなどを試みました｡

弁財天と龍神の舞



青
い
空
に
緑
の
芝
生
、
そ
し
て
、
さ
わ
や
か
な
風
が
吹
く

中
、「
コ
ー
ン
」
と
い
う
心
地
よ
い
音
が
聞
こ
え
ま
す
。
こ

こ
は
、
和
田
地
域
福
祉
セ
ン
タ
ー
「
や
す
ら
ぎ
」
多
目
的
グ

ラ
ウ
ン
ド
で
す
。
私
た
ち
が
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
の
練
習
を

し
て
い
ま
す
。

和
田
地
区
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
連
盟
は
高
齢
者
の
健
康
づ

く
り
と
親
睦
を
目
的
に
、
平
成
20
年
に
発
足
し
ま
し
た
。
会

員
の
様
子
を
見
て
み
ま
す
と
、
年
齢
よ
り
も
だ
い
ぶ
若
く
見

え
る
人
が
多
い
で
す
。
そ
れ
は
練
習
で
長
い
距
離
を
歩
く
だ

け
で
な
く
、
頭
を
使
っ
て
攻
略
法
を
考
え
た
り
、
力
を
加
減

し
て
打
っ
た
り
す
る
の
で
、
心
身
を
活
性
化
し
て
く
れ
る
か

ら
だ
と
思
い
ま
す
。
さ
ら
に
仲
間
と
会
話
す
る
機
会
も
増
え

ま
す
の
で
、
自
然
と
明
る
い
笑
顔
で
和
気
あ
い
あ
い
と
活
動

し
て
い
ま
す
。

現
在
の
会
員
の
年
齢
層
は
、
70
歳
か
ら
85
歳
と
や
や
高
い

の
で
す
が
、
入
会
は
い
つ
で
も
Ｏ
Ｋ
で
す
。
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ

ル
フ
は
男
女
関
係
な
く
で
き
る
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。
服
装
は
自

由
で
す
が
、
必
ず
運
動
靴
を
履
い
て
き
て
く
だ
さ
い
。

大
変
楽
し
い
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。
多
目
的
グ
ラ
ウ
ン
ド
に
足

を
運
び
、
私
た
ち
に
一
声
か
け
て
く
だ
さ
い
。
生
き
生
き
と

な
る
こ
と
請
け
合
い
で
す
。
一
緒
に
気
持
ち
よ
い
汗
を
流
し

ま
し
ょ
う
。

和
田
地
区
グ
ラ
ウ
ン
ド

ゴ
ル
フ
連
盟

事
務
局
長
　
鈴
木
　
正

蕁
47
―
４
１
３
４

問

16 2012年8月号

※
広
告
内
容
に
つ
い
て
の
問
い
合
わ
せ
は
広
告
主

へ
お
願
い
し
ま
す
。

有
料
広
告

広
報
み
な
み
ぼ
う
そ
う
８
月
号

平
成
24
年
８
月
９
日
発
行

発
行
　
南
房
総
市
　
〒
２
９
９
―
２
４
９
２

千
葉
県
南
房
総
市
富
浦
町
青
木
28
番
地

編
集
　
情
報
推
進
課
　
蕁

０
４
７
０
│
33
│
１
０
０
３

FAX

０
４
７
０
│
20
│
４
５
９
６

房総半島最南端「野島埼灯台」 

朝日輝き訪れた旅人が元気の出る南房総市 

市
民
活
動
団
体
の
紹
介
簗南房総市体育協会長杯の様子

〜
和
田
地
区
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
連
盟
〜

会
長
　
川
洲
善
治
　
　
会
員
68
人

こ
の
コ
ー
ナ
ー
は
地
域
の
市
民
活
動
団
体
を
応
援

す
る
コ
ー
ナ
ー
で
す
。
地
域
で
が
ん
ば
っ
て
い
る
団

体
を
ご
存
じ
で
し
た
ら
情
報
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

市
民
協
働
課
　
蕁

33
│
１
０
０
５

み
ん
み
ん
ネ
ッ
ト
ア
ド
レ
ス

http://civil.m
boso-etoko.jp/

和田地区グラウンドゴルフ
連盟事務局の皆さん

南房総南房総ファミリアクリニック 南房総南房総ファミリアクリニック 南房総ファミリアクリニック 

詳細情報詳細情報はHPHPもしくはお電話電話にてお問い合わせください 詳細情報はHPもしくはお電話にてお問い合わせください 

南房総ファミリアクリニック 検索 
蕁 04700470－2020－61716171
南房総市本織南房総市本織4343－1
蕁 0470－20－6171
南房総市本織43－1

内　科（月～土曜日） AM 9：00～12：00 
PM 2：30～  6：00

AM 8：40～11：30 
 AM 9：00～12：00 
PM 1：00～  3：00

小児科・皮膚科 
  （火・水・金・土曜日） 
整形外科 （毎週木曜日） 

診療のご案内 


