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６月（水無月）
２１日には夏至を迎えます。１年の

うちで一番「昼間の時間が長い日」で
すが、実は日の出の時刻が最も早い日
および日の入りの時刻が最も遅い日と
夏至の日は一致しないのです。

講座等に参加の際には各種の感染予
防対策をご理解のうえ、ご協力お願い
いたします。公民館は、「まなび」・
「つどい」・「つながり」の場です。
仲間づくりや、知識の習得に、公民館
の講座をご利用ください。

公 民 館 か ら の お 知 ら せ

 新型コロナ感染拡大防止のため、講座の中止・内容の変更を行うことがあります。

１ お申込みは丸山公民館窓口、または電話（46-4031）にて受け付けます。
２ 1講座は2名までの申込みとします。（本人と、もう一人まで）
３ 受付期間後は定員まで先着順にて受付を行います。
４ 市外者のお申込みは６月２４日（金）１２：００以降になります。
５ 平日の日中時間のみ申込受付します。夜間、土日祝日は受け付けません。

受付期間 定員を上回った場合 定員に満たなかった場合

６月2０日(月)
９：００

～
６月2４日(金)

12：00

6月24日(金)12:00まで受付
※14：00から丸山公民館で
「抽選」（公開）

６月2４日(金)12:00以後は、
定員に達するまで先着順で受
付します。

受講可能な方には６月２７日（月）以降、丸山公民館から
電話連絡します。
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①浮世絵の祖・菱川師宣を知る ～浮世絵で見る頼朝展～

日時・場所
日時 ７月１０日（日曜日）１０：００～１２：００（小雨決行）
場所 鋸南町立中央公民館（安房郡鋸南町吉浜５１６番地）

内容

房州が生んだ浮世絵の祖・菱川師宣を掘り下げます。菱川師宣記
念館で現在開催中の企画展を見学し、誕生地と墓のある別願院も訪
ねます。寺の近くには「房州海水浴発祥の地」記念碑もあります。
身近な歴史に触れてみませんか？ ※歩行距離約３ｋｍ

講師 忍足利彦 氏

定員 １５名
参加費

持ち物

５００円（菱川師宣記念館入館料）
動きやすい服装、飲み物

②年金は生きる力 【和田地区生涯学習推進員講座】

日時・場所
日時 ７月１２日（火曜日）１３：３０～１５：００
場所 和田地域福祉センターやすらぎ （南房総市和田町松田８２８番地）

内容

年金を理解し、「生きる力」を伸ばしましょう。日本の年金は3
階建てと言われますが老後資金は誰でも2000万円必要なのか？国
民年金、厚生年金について詳しくお答えします。

講師 松蔭大学金融経済学科 元教授 間宮俊一 氏

定員 １５名
参加費

持ち物

無料
筆記用具

③プラントハンガーを作ろう 【三芳地区生涯学習推進員講座】

日時・場所
日時 ７月１３日（水曜日）９：３０～１１：３０
場所 三芳農村環境改善センター（南房総市谷向１０９番地１）

内容

麻ひもを使って手編みで簡単に作れるプラントハンガーを作りま
す。お気に入りの植物を入れてお部屋に飾れば、素敵なインテリア
になること間違いなしです。

講師 小川仁美 氏

定員 １０名
参加費

持ち物

８００円
はさみ、メジャー
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④野菜園芸教室 【全８回】

日時・場所

日時 ７月１５日、８月１９日、９月１６日、１０月２１日、
１１月１８日、１２月１６日、２月１７日、３月１７日
（各金曜日）１３：３０～１５：３０

場所 三芳農村環境改善センター（南房総市谷向１０９番地１）

内容
野菜作りをする方に役立つ基本的な知識を学ぶ講座です。種ま

きの実習や、季節に応じた管理方法を学びます。秋には圃場での
実習も行う予定です。 講師 園芸コンサルタント 鈴木悟 氏

定員 ２０名
参加費
持ち物

１，５００円
ピンセット、シャベル（実習時）

公 民 館 か ら 、 来 館 の 皆 様 へ の お 願 い
①体調不良時は来館しない ②館内ではマスク着用 ③密集 密閉 密接を避ける

感染拡大防止に皆様のご協力を、よろしくお願いいたします。

⑥おんだら山ハイキングとブルーベリー狩り

日時・場所
日時 ７月２３日（土曜日）９：００～１１：３０
予備日７月２４日（日曜日）９：００～１１：３０（※荒天延期時）
場所 千倉総合運動公園（南房総市千倉町川戸５４４番地８）

内容

千倉町川戸地区にある森林セラピーロードのおんだら山の道を
登ります。おんだらとは、「わたしたちの」という意味で、その
里山は地域住民の力で里山保全がされています。今回は頂上（約
100m）に登り、その後ブルーベリー狩りを行います。
【行程】千倉総合運動公園～おんだら山ふもと駐車場～頂上（ブ
ルーベリー狩り）～おんだら山ふもと駐車場～千倉総合運動公園
※各自虫よけ対策（蚊等）、熱中症対策をお願いします。

協力 たのくろ里山保存会

定員 １５名
参加費

持ち物

５００円（ブルーベリー狩り代）
歩きやすい服装、帽子、登山靴、飲み物

⑤実用書道教室 【全８回】

日時・場所

日時 ７月２１日、８月１８日、９月１５日、１０月２０日、
１１月１７日、１２月１５日、１月１９日、２月１６日
（各木曜日）１０：００～１１：３０

場所 和田コミュニティセンター（南房総市和田町仁我浦２０６番地）

内容

「とめ」「はらい」など書道の基本から、日常生活のいろいろ
な場面を想定しながら、宛名書きや祝儀袋などを題材に書道に親
しんでみませんか？心を落ち着けて筆を持ち、集中して半紙に向
かって書をたのしみましょう。

講師 釼持和子（雅号 松恵）氏

定員 １０名
参加費
持ち物

各回１００円（材料費）
筆・小筆・硯・墨汁・下敷・文鎮

⑦地面の高さを深掘りする

日時・場所
日時 ７月２４日（日曜日）１７：００～１８：００（小雨決行）
場所 鶴谷八幡宮（館山市八幡６８） ※一の鳥居付近駐車場

内容

館山市八幡に摩訶不思議な場所があります。同じ地点で「海抜」
表示が異なる看板が並んでいる。そこは国土地理院の一等水準点
と四等三角点が並んで設置されているエリアです。

房州で水準点と三角点が並んで設置されているのはここと和田
地区の安房拓心高校付近だけです。東日本大震災の教訓で、「地
面の高さ」を〝深く〟探る。神社裏手の真言宗智山派寺院「箱崎
山千燈院」境内にある大きな「千燈ソテツ」も見学します。

講師 忍足利彦 氏

定員 １５名
参加費

持ち物

無料
動きやすい服装、飲み物


