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お問い合わせ 〒299-2512 南房総市岩糸2489番地 南房総市丸山公民館 ℡46-4031

１ お申込みは丸山公民館窓口、または電話（46-4031）にて受け付けます。
２ 1講座は2名までの申込みとします。（本人と、もう一人まで）
３ 受付期間後は定員まで先着順にて受付を行います。

受付期間 定員を上回った場合 定員に満たなかった場合

11月24日(火)
９：００
～

11月27日(金)
12：00

11月27日(金)12：00まで受付
※14：00から丸山公民館で
「抽選」（公開）を行います。

11月27日(金)12：00以後は、
定員に達するまで先着順で受付
します。

受講可能な方には１１月２７日（金）以降、丸山公民館から
電話連絡します。

１１月（霜月）
北の方からは、雪の便りも聞こえてく

る季節になりました。私たちの周囲でも
木々が色づき、葉を落として冬支度のも
のもみられるようになりました。
講座等に参加の際には各種の感染予防

対策をご理解のうえ、ご協力お願いいた
します。公民館は、「まなび」・「つど
い」・「つながり」の場です。仲間づく
りや、知識の習得に、公民館の講座をご
利用ください。

新型コロナウイルスの感染状況により、講座内容の変更・中止などもありますので、ご了承ください。

①消しゴム版画で年賀状！～楽しいスタンプ作り～ （まちの先生企画講座）

日時・場所
日時 １２月６日（日曜日）１３：３０～１６：００
場所 三芳農村環境改善センター（南房総市谷向１０９番地１）

内容 今年の年賀状は、少しこだわってみませんか？
ハガキの半分くらいの板状消しゴムを使って、スタンプを作ります。
初めての方でも大丈夫です。

講師 佐貫友蒼 氏

定員 １５名
参加費
持ち物

１０００円 汚れてもよい服装

②手作りのクリスマスリース～かわいい自然の素材～（白浜地区生涯学習推進員講座）

日時・場所
日時 １２月７日（月曜日）１０：００～１２：００
場所 白浜コミュニティセンター（南房総市白浜町白浜１４９５５番地）

内容 松ぼっくりなどの自然の素材を使いながら、クリスマスリースを作って
みませんか？ 丸い形のリースには「永遠」や、常緑樹の葉には「冬に打
ち勝つ」というようにいろいろな意味もあるようです。手作りのクリスマ
スリースをつくってみませんか？

講師 加藤明美 氏

定員 １５名
参加費
持ち物

500円 よごれてもよい服装
※持参できる人はグルーガンをお持ちください

公民館から、来館の皆様へのお願い
①体調不良時は来館しない ②館内ではマスク着用 ③密集 密閉 密接を避ける

感染拡大防止に、ご協力お願いいたします。

【年越し・芸能祭り】（南房総市文化協会千倉支部）
期 日 令和２年１２月５日（土）①１０：３０～１２：００（40人）

②１３：００～１４：３０（40人）※①②とも同じ内容
会 場 千倉社会福祉センター（２階）南房総市千倉町南朝夷164番地 ※高家神社内
演 目 ○人形浄瑠璃「傾城阿波の鳴門順礼歌の段」（約40分）【安房人形浄瑠璃保存会・房州白浜座】

○童謡・唱歌、みんなで歌いましょう！（約4０分） 【千倉童謡教室（栗原けい子）】
申し込み 電話にて申込 ☎４４-００６６（三幣文具店にて受付・一申込につき2名まで）
受付期間 １１月２５～２７日（9：00～12：00） 【応募多数の場合は抽選】
申込内容 氏名、住所、電話番号、午前・午後の希望を伝えてください。
決定通知 １１月２８日、決定者のみ葉書発送･･葉書が当日の入場券になります。来場者はマスク着用。
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③おいしい紅茶の淹れ方からいただき方まで～Let’s enjoy English Tea～（まちの先生企画講座）

日時・場所
日時 １２月７日（月曜日）１４：００～１５：３０
場所 三芳農村環境改善センター

内容 紅茶と聞いて皆様はどのように飲まれていますか？
ストレート、ミルクティー、レモンティーなどの飲み方や、紅茶の茶葉の産地によっ

ての違いも。でもせっかくなら、よりおいしく、楽しく！ ちょっとした淹れ方のコツ

や、知っていると楽しい知識をぜひ！ 講師 ティーコーディネーター杉井純代 氏

定員 １０名
参加費
持ち物

500円 紅茶茶碗 受け皿 ティースプーン
※食物アレルギーのある方はご注意ください。

⓸鏡ケ浦サンセットウォーク～歩いて巡る街並み～ （富浦地区生涯学習推進員講座）

日時・場所
日時 １２月８日（火曜日）１３：15～１６：００
集合場所 富浦多田良西浜入口付近 （千葉県道３０３号より入る）

内容 歩いて地元を巡るウオーキング企画「鏡ケ浦」を巡りながら「夕日」を
眺めてみませんか？
【行程】 富浦多田良西浜入口付近13：15**（徒歩）**富浦学園前バス
停13：30—(日東バス）—那古バス停13：37***館山一中入口****船形

漁港****富浦多田良西浜入口付近16：00 ※歩行行程５ｋｍ程度

定員 １５名 参加費 持ち物 250円（バス運賃）歩きやすい服装 飲み物

⑤みはらの里めぐり ～歩いて発見する地域の魅力～ （和田地区生涯学習推進員講座）

日時・場所
日時 １２月９日（水曜日）９：0０～１２：１５
集合場所 和田地域福祉センターやすらぎ（南房総市和田町松田828番地）

内容 南房総市の和田地区の、かつて「御原郷（みはらごう）」と呼ばれた地
域を歩きます。道端にたたずむ石造物や、地元の寺社などを巡りながら、
少しユニークな視点で地域の歴史と魅力を探ります。
【行程】やすらぎ9：00**（徒歩）**千花園9：35～9：50***小川公会
堂10：00～10：15***天御中主神社10：25～10：50***妙達寺11：
00～11：30***やすらぎ12：15 ※歩行行程８ｋｍ程度

定員 １５名 参加費 持ち物 参加費無料 歩きやすい服装 飲み物

⑥どんぐりアート ～森からの贈り物で作る、かわいい物語～ （まちの先生企画講座）

日時・場所
日時 １２月１２日（土曜日）10：0０～１２：00
集合場所 富山ふれあいコミュニティセンター（南房総市久枝327番地）

内容 森の「どんぐり」や、「小枝」、草や花などの「種」を使って可愛い人
形や、物語を感じさせてくれるような、あなただけの箱庭のような空間を
つくってみませんか？ 講師 どんぐりじいさん（吉澤博）氏

定員
（保護者とお子様）

20名
参加費
持ち物

参加費300円（制作する方、一人あたり）
汚れてもよい服装 エプロン

⑧安房の偉人「日蓮」ゆかりの地 南無谷を訪ねて（富山地区生涯学習推進員講座）

日時・場所
日時 １２月１８日（金曜日）８：５０～１２：00
集合場所 富浦（南無谷）妙福寺（南房総市南無谷１１９番地）

内容 1222年（承久4年）に生誕した日蓮は天津小湊で開宗したのち、布教の
為鎌倉に渡ったことが知られています。この地にはゆかりの寺、旧跡、伝
説が数多く残されています。今回は妙福寺ご住職の協力のもと付近を訪ね
ます。
【行程】南無谷妙福寺集合 8：50（住職より解説9：00～10：00）
**(徒歩)**七面山10：00～11：00**豊岡海岸より袈裟掛けの松跡を遠望
11：00～12：00***妙福寺 講師 妙福寺住職 早島英観 氏

※歩行行程３ｋｍ程度 ⚠急な階段が連続する区間があります。

定員 30名
参加費
持ち物

参加費２００円 歩きやすい服装 靴
杖(持参できる人） 飲み物

⑦ハーバリウムで癒しの飾りを貴方のお部屋に（三芳地区生涯学習推進員講座）

日時・場所
日時 １２月１６日（水曜日）10：0０～１１：３0
場所 三芳農村環境改善センター

内容 ハーバリウムとは、植物をオイルに浸して長く楽しむためのものです。
どんな方でも気楽に楽しめる。ハーバリウムでお部屋に植物の癒しを加え
てみませんか。今回はクリスマスにふさわしい材料を使って作成します。

定員 15人 参加費 持ち物 1700円 はさみ


